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Introduction: Introduction: The study aimed to analyze sport accidents 

reports from judicial court experts.  

Methods: The research followed a descriptive and analytical approach using 

content analysis methods (quantitative and qualitative). Official documents 

(n = 44) concerning judicial expert reports were obtained through 

collaboration with the Association of Judicial Experts and courts. Data 

analysis involved various coding techniques like finder, sub, and 

simultaneous coding. To ensure the analysis's validity, strategies such as 

document authenticity, ethical considerations, precise research description, 

and dual coding were employed. 

Results: The research revealed that the primary reasons for accidents in 10 

subcategories are: 1- factors linked to trainers' incapacity and negligence, 2- 

issues stemming from managers' poor planning and supervision, 3- failure to 

adhere to instructions and regulations by managers and trainers, 4- lack of 

parental supervision in children's sport activities, 5- inadequate safety 

measures in sport facilities, 6- poor maintenance of sports equipment, 7- lack 

of cleanliness in sport venues, 8- preexisting health conditions in athletes, 9- 

athlete negligence, and 10- athletes' unfamiliarity with the rules. 

Conclusion: Based on these findings, recommendations have been put forth 

to relevant bodies and entities (such as the Ministry of Education, Judiciary, 

and Sport and Youth organizations). These suggestions encompass training 
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programs for teachers, coaches, parents, and students. Furthermore, 

oversight mechanisms by governing bodies (like regulatory agencies) should 

be enhanced. Offering liability insurance for coaches, teachers, and team 

managers is also advised as part of the research recommendations. 
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Extended Abstract 
 

Introduction  

In addition to posing challenges for athletes and their families, 

sport events and incidents can give rise to various legal issues 

for coaches, managers, supervisors, and sports clubs 

(Hosseinopur et al., 2022). Despite numerous law-related 

studies, research on sport law remains quite limited. Few studies 

have specifically examined legal cases in the realm of sport. It is 

crucial to study expert judicial cases in this field. Analyzing and 

critiquing these cases is significant for several reasons. Firstly, 

these files contain detailed information and legal 

accomplishments related to sport cases, aiding in the 

investigation of various matters, such as violations, conflicts, 

and legal issues. Secondly, expert judicial cases serve as valid 

legal sources, providing necessary information for reviewing 

sport issues based on accurate legal documents. Thirdly, 

examining these cases helps in understanding the significance 

and various legal implications within sport cases, facilitating a 

more accurate and professional analysis of legal and judicial 

issues related to sport. Therefore, the study and critique of expert 

judicial cases in the field of sport is paramount for a more precise 

and professional analysis of legal and judicial issues. 

 

Methods  

The study method is descriptive and analytical, utilizing content 

analysis. Content analysis serves as a method to derive reliable 

and valid data from text (Naibi, 2015). This research employs 

both quantitative and qualitative approaches to content analysis. 

The research sample consists of official documents associated 

with judicial expert reports, obtained through collaboration with 

the Judicial Experts Center. Various coding methods, including 

finder, sub, and simultaneous coding, were utilized for data 

analysis. To ensure the credibility of the analysis process, 

strategies such as document authentication, attention to ethical 

considerations, and the involvement of two coders for accurate 

and unbiased results were implemented. 

 

Results  

The research findings identified ten main causes of accidents: 

1. Trainer incapacity and negligence. 

2. Managerial inadequacies in planning and supervision. 

3. Non-compliance with instructions and regulations by 

managers and trainers. 

4. Supervisory failure by parents in overseeing their children's 

sport activities. 

5. Unsafe sport space conditions. 

6. Unsafe sport equipment conditions. 

7. Hygiene deficiencies in sport venues. 

8. Athletes with pre-existing health conditions. 

9. Athlete negligence. 

10. Lack of athlete familiarity with rules. 
 

Conclusion  
Based on the research findings and expert evaluations from 

judicial courts, several strategies are recommended. 

Approximately 70% of cases implicate managers of sport 

facilities, indicating a need for improved legal expertise in their 

selection. Implementing legal training for these managers is 

crucial. Furthermore, as per the research, 65% of incidents 

involve coaches and educators, highlighting a necessity for sport 

law courses in teacher education and coaching programs. 

Emphasizing sport law in theoretical coaching modules is 

essential. Farhangian University should integrate sport law into 

its teacher training curriculum. Both the Ministry of Education 

and Sport and Youth Ministry should consider providing civil 

liability insurance for teachers and coaches. Notably, about 60% 

of incidents relate to unsafe spaces and 40% to inadequate 

equipment, underscoring the importance of addressing these 

factors. 
Therefore, a suggestion is for the Iranian Standards Organization 

to review and revise the standards. Where standards for space 

and equipment are lacking, collaboration with universities, 

higher education institutions, and the Ministry of Sport and 

Youth is recommended for the implementation of these 

standards. Vigilant monitoring processes are essential. 

Furthermore, supervisory bodies like the Ministry of Sport and 

Youth should increase field visits, enhance the expertise of their 

professionals in sport facilities, conduct training sessions on 

supervision, space, equipment, and sport rights. Negligence or 

carelessness from athletes also contributes to sport accidents. 

Schools are advised to educate students on safety measures, 

incorporating safety compliance goals into various subjects such 

as physical education, science, and health within academic 

curricula. Educating teachers and parents is vital for addressing 

student safety issues. Utilizing the media, particularly public and 

social platforms, can serve as another effective medium for 

teaching safety to students and children. Lastly, it is 

recommended for the government to collaborate with the 

judiciary in reviewing and clarifying existing laws and 

regulations. 
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civil liability, safety, safety, sport managers, sport rights, sport 
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محاکم  یارائه شده توسط کارشناسان رسم یحوادث ورزش یهاگزارش یمحتوا لیپژوهش تحل نیهدف از ا :مقدمه

 بود.  ییقضا

شامل اسناد  قی( بود. ابزار تحقیفیو ک یمحتوا )کم لیو از نوع تحل یلیتحل یفیتوص قیروش تحقروش پژوهش: 

و محاکم  یکانون کارشناسان دادگستر یبود که با هماهنگ یکارشناسان دادگستر یهامربوط به گزارشسند(  44) یرسم
زمان و هم ،یفرع اب،ی زانیشامل م یرها از چند نوع کدگذاداده لیتحل یقرار گرفت. برا نیمحقق اریدر اخت ییقضا

 ،ی، توجه به موضوعات اخلاقاز راهبردها مانند اصالت اسناد یاز برخ لیتحل ندیبه فرا یاعتباربخش یاستفاده شد. برا
 استفاده شد. همتا یاز پژوهش و کدگذار ینیو ع قیدق فیتوص

عوامل مرتبط با  -1مضمون فرعی شامل  10علل اصلی حوادث در نتایج پژوهش نشان داد که  : هاافتهی
 هادستورالعملعدم رعایت  -3و نظارت نادرست مدیران،  یزیربرنامهعوامل مرتبط با  -2ناتوانی و قصور مربیان، 

شرایط ناایمن  -5ورزشی فرزندان،  یهاتیفعالعدم نظارت والدین بر  -4و مقررات توسط مدیران و مربیان، 
بیماری  -8عدم رعایت بهداشت در اماکن ورزشی،  -7شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی،  -6فضاهای ورزشی، 

 عدم آشنایی ورزشکار با قوانین، سازماندهی شدند. -10قصور ورزشکار و  -9، ورزشکاران یانهیزم

 وپرورش،آموزشمتولی )مانند وزارت  یهادستگاهو  هاسازمانپیشنهاداتی به  ،این نتایج بهباتوجه: یریگجهینت

اولیا و  ،شامل آموزش معلمان، مربیان شنهادهایپورزش و جوانان( ارائه شده است. این وزارت دستگاه قضایی و 

متولی )مانند سازمان استاندارد( باید توسعه یابد.  یهاسازماننظارتی  یهابرنامه برآنعلاوهاست.  آموزاندانش

این تحقیق  یشنهادهایپنیز از دیگر  هامجموعهبیمه مسئولیت مدنی برای مربیان و معلمان و مدیران  ینیبشیپ

 است.
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  مقدمه

فیزیکی ورزش، توانایی  حوادث و اتفاقات در ورزش بسیار متنوع هستند و تابع عوامل متعددی از جمله نوع رشته ورزشی، مکان

( بیان داشت تمرین 2020نجیا )رشته ورزشی، وجسمانی ورزشکاران و نظام مدیریتی است. به عنوان مثال در ارتباط با نوع فعالیت و 

های طولانی، تمرین با خرک ژیمناستیک، فعالیت روی ها مانند شنا، دویدن در مسافتهای ورزشی در برخی از رشتهو فعالیت

نتون( هستند. وی میز و بدمیرپارالل، موانع دو و میدانی و ... دارای ریسک بالاتری نسبت به برخی دیگر )مانند والیبال، تنیس 

وان عوامل علی مرتبط با ( ضعف مدیریت فنی و قصور در نظارت را به عن2022همچنین در ارتباط با مدیریت، سلیمی و نادریان )

 حوادث ورزشی برشمردند.

ها و مشکلات متعددی شده است. این موضوع باعث های مختلف منجر به ایجاد چالشهای ورزشی در بخشحوادث ناشی از آسیب

حوادث ورزشی علاوه بر اینکه با  شود.ها و مدارس و رکود فعالیت بدنی شهروندان میبدنی در دانشگاهکاهش کیفیت تربیت

( می توانند 2020، 1بدنی برای توسعه همه جانبه در تعارض هستند )ونجیاهای کشورها در مورد افزایش کیفیت فعالیتسیاست

-( پیامدهای جسمانی، خانوادگی، روان2022باشند. در این زمینه حسین پور و همکاران ) پیامدهای منفی متعددی را در پی داشته

اتفاقات و حوادث ورزشی علاوه بر آنکه مشکلات  .اندشناختی، اجتماعی، اقتصادی، ورزشی، فرهنگی، و تغییر سبک زندگی را نام برده

مکن است منجر به مشکلات متعدد حقوقی برای مربیان، مدیران، آورد، مهای آنان به وجود میزیادی برای ورزشکاران و خانواده

 هایی در مورد حوادث ایمنی دارنددر این زمینه برخی از معلمان، مدیران و والدین نگرانیهای ورزشی رقم بزند. سرپرستان و باشگاه

ورزشی ا این حال، ایجاد جراحت در حین فعالیتای از این افراد به دنبال جبران خسارت مدنی هستند. ب. تعداد فزاینده(2020)ونجیا، 

 در صورتی که به نحوی ایجاد شود که الزامات یک جرم خاص را برآورده کند، ممکن است منجر به مسئولیت کیفری نیز شود

، بندی می شوند. به صورت کلی حقوق ورزشیهای مطرح شده در حوزه حقوق ورزشی طبقهموضوعات و چالش(. 2005)فافینسکی، 

ای از قوانین، مقررات، هنجارها و اصولی است که چهارچوب معین و دستورالعمل مشخصی بر روابط افراد ) مربیان، داوران، مجموعه

های ورزشی و در تمرینات و به ویژه مسابقات با هدف برقراری عدالت، تماشاچیان، ورزشکاران، مدیران و سایر افراد( در محیط

 (.2024، )رستمی اقدم روز حوادث و حاکمیت قانون به وجود می آوردایجاد نظم، پیشگیری از ب

 

، مربیان و مدارس همگی با ارائه پوشش پزشکی در رویدادهای ورزشی با هاستیوتراپیزیفمربیان ورزشی، پزشکان تیم،  

( معتقدند که قبل از ورود به 2015) و همکاران  3. یانگ(2009و همکاران،  2)کیواندت های احتمالی روبرو هستندمسئولیت

به همین منظور مدیران یا سرپرستان  معمولاً از  .کنندگان صورت گیردو ورزش باید یک ارزیابی اولیه از مشارکت یبدنتیفعال

را امضا « 5رهایی از خطر»یا « 4تبرئه کنندههای معافیت»خواهند قبل از اجازه مشارکت، های ورزشی میکنندگان در فعالیتشرکت

. اغلب، آنها توسط ردیپذیمو پیامدهای بالقوه را  کندیمکننده خطر مشارکت را درک که شرکت کنندیمها بیان کنند. این نسخه

ها کنند. در صورت استفاده توسط پزشک ارزیاب، معافیتشوند و از پزشک برای ترخیص امضا درخواست میشخص ثالثی نوشته می

                                                 
1 Wenjia 
2 Quandt 
3 Young 
4 exculpatory waivers 
5 risk releases 
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های پزشک به اسناد اضافی نیاز باشد. برخی از های فعالیت متمرکز شوند و ممکن است برای حمایت از توصیهویژگیباید بر روی 

کننده و والدینش نوشته شود. امضای معافیت، نامه رضایت آگاهانه توسط شرکت یجابهکنند که کارشناسان حقوقی توصیه می

های ورزشی به لحاظ خطرناک بودن آنها از وظایف مهم ند نظارت بر فعالیت( بیان داشت2013) و همکاران 1فلوک خصوصنیدرا

گونه مسئولیتی در قبال حوادث هیچ یبدنتیترباین وظیفه به طور متعارف انجام شود، معلمان  کهیدرصورتو  شودیممحسوب 

ها، توجه به سن، وضعیت جسمی جام فعالیتمدارس به حضور مستمر در زمان ان یبدنتیترب، نظارت معلمان رونیازانخواهند داشت. 

( بر حضور مستمر و فیزیکی مربیان در محل 1400و روانی ورزشکار و نوع فعالیت بستگی دارد. همچنین عباسی و همکاران )

ا فضا های تخصصی، و تناسب تعداد افراد باطمینان از احراز سلامت ورزشکاران، کنترل وسایل و تجهیزات، گذراندن دوره ،فعالیت

 . (2021)عباسی و همکاران، کردند دیتأک

در داخل کشور عباسی و همکاران  مثالعنوانبههای متعددی در ابعاد مختلف حقوقی اتفاقات ورزشی انجام شده است. پژوهش

( به این نتیجه دست یافتند که عوامل فنی، عوامل مدیریتی، عوامل آموزشی و عوامل حقوقی بر رفع مسئولیت معلمان 1400)

( در خصوص مسئولین کیفری ورزشکاران 2022. نتایج فیض و همکاران) تاثیرگذار هستندبدنی در هنگام بروز حوادث ورزشی تربیت

گذار، حوادث ورزشی را به شرط التزام ورزشکار به مقررات و قوانین ورزشی در زمره جرائم به المپیکی ، نشان داد قانون دیدهصدمه

شمار نیاورده و به واسطه برائت صادم با عنصر رضایت مصدوم، حاکمیت عرف و به دلیل عملکرد ورزش در بلندقدر شدن و تعالی 

در نظر نگرفته است اما در صورت مواجه با کمترین نقض مقررات ورزشی و مغایر شدن با موازین اخلاق، برای آن مجازات جزایی 

های حقوقی ناشی شناسی پروندهآسیب  در( 2024شرعی قائل به مسئولیت کیفری ورزشکار صادم شده است. رستمی و همکاران)

های ورزشی با معیار های حوادث ناشی از فعالیتپرونده هایکه در خصوص آسیب ندهای ورزشی به این نتیجه دست یافتاز فعالیت

الگوی ذهنی شامل  الگوی ذهنی غیر اخلاقی، الگوی ذهنی مدیریتی، الگوی ذهنی کم کاری، الگوی  6ها،تفسیر پذیر بودن عامل

 .شد ذهنی نیروی انسانی، الگوی ذهنی امکانات و الگوی ذهنی حمایتی کشف و شناسایی

( 2023) و همکاران 2ژانگ مثالعنوانبهپژوهشگران قرار گرفته است.  موردتوجهاین حوزه تحقیقاتی در کشورهای دیگر نیز  

.  ندهای ورزشی پرداختدر تحقیق خود به ارزیابی ادعاهای حقوقی گزارش شده مربوط به آسیب های ستون فقران ناشی از فعالیت

با تسویه  %6به نفع شاکیان و  %32احکام به نفع متهم،  %62های بررسی شده پرونده 78ان ها نشان داد از مینتایج پژوهش آن

( برای پیشگیری از مشکلات حقوقی ناشی از اتفاقات ورزشی در مدارس برخی از 2023) 3حساب مالی مختومه شده اند.  ژو

آموزان ، و تکالیف مدارس ، معلمان و دانش حقوقشفاف سازی  -2اصلاح قوانین اتفاقات ورزشی مدارس،  -1پیشنهادات از جمله 

و  4های حمایتی مانند پزشک مدرسه را ارائه داد. همچنین بالبواندازی پستراه -4ن، مدنی برای مربیاایجاد بیمه مسئولیت -3

ساله به بررسی علل مرگ و میر ناشی از غواصی  53( در تحقیق خود نشان دادند که بر اساس گزارش یک دوره 2023همکاران)

تا  16مورد مرد با محدوده سنی  48مرگ تحت پوشش این مطالعه،  52. نتایج ایشان نشان داد از مجموع ندپرداخت 5در شهر جنوئا

                                                 
1 Flook 
2 Zhang 
3 Zhu 
4 Balbo 
5 Genoa 
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افراد، شرایط پاتولوژیک از قبل موجود با ماهیت قلبی عروقی، که در زمان مرگ شناسایی نشده  مورد از این 25سال بودند. در  71

نفر به دنبال یک حادثه غواصی مربوط به غواصی آزاد جان خود را از  9بود، گزارش شد. از مجموع مرگ و میرهای مورد مطالعه، 

جان خود را از دست دادند. در تحقیقی  2صی با دستگاه های مداربستهیا غوا 1نفر در اثر غواصی اسکوبا 43دست دادند، در حالی که 

دهد کی که در محدوده پیست اسکی رخ می( احکام دادگاه اسپانیا را در مورد مسئولیت تصادفات اس2010) 3دیگر کاروس ریبالایگوئا

پانیا دعاوی ناشی از چهار دسته تصادفات را طبقه بندی و تجزیه و تحلیل کرد. نتایج تحقیق وی نشان داد: اولا دادگاه های اس

اسکی را که به وضوح قابل شناسایی بودند، حل و فصل کردند. در ثانی اگرچه دعاوی مربوط به اتفاقات اسکی در هر دو آیین 

ایان تر از دعاوی کیفری مطرح شد. سوما اکثر احکام پدادرسی مدنی و کیفری مورد رسیدگی قرار گرفت، دعواهای مدنی گسترده

ها در آنها صادر شده بود در مجموع هایی که محکومیتهمان در اقلیت پروندهدادرسی قضایی منجر به تبرئه شد، اگرچه هزینه مت

. اکثریت بودهیچ دعوی واحدی، اعم از مدنی یا کیفری، در دادگاه بدوی حل و فصل نشده از یک میلیون یورو بود.  چهارماّ  بیش

کثر متهم در ا ی به دادگاه عالی رسید. پنجماّاه های استانی مورد رسیدگی قرار گرفت و تنها بخش کوچکقریب به اتفاق در دادگ

( به بررسی تشخیص خطر غرق شدن توسط ناجیان 2022و همکاران ) 4. در پژوهشی دیگر ویگناکموارد اپراتور پیست اسکی بود

تفسیرگرایانه آنها نشان داد که چهار عنصر اصلی بر تشخیص شناگران های رویکرد غریق استخر عمومی در فرانسه پرداختند. یافته

گذارد: آموزش آنها، درک آنها از خطر غرق شدن، اثربخشی قوانین موجود، و در معرض خطر توسط ناجیان غریق تأثیر می

در طول بررسی  ندشان داد( در تحقیق خود ن2021و همکاران) 5های موجود در عملکرد روزانه تأسیسات. پریتو گنزالسمحدودیت

ای که قبلا آسیب دیده بودند، دچار آسیب مجدد آنها در ناحیه  %39یدگی شدند که ددچار آسیب %44ورزشکار،  498ه در یک سال

ها عبارت بودند را داشت. شایع ترین آسیب (7.21ساعت بود. فوتبال بالاترین نرخ ) 1000در هر  2.64شدند. میانگین میزان آسیب 

درصد(، زانوها  12/36(. مچ پا )%31/9( و شکستگی استخوان )%98/11(، پیچ خوردگی مچ پا )%24/12: کشیدگی عضلات کمر )از

% در طول مسابقه یا حین مسابقه رخ داده  40.72ها در طول تمرین و از آسیب %59.28درصد(.  47/6ها ) درصد( و شانه 32/19)

انجام ندادن گرم  -2تعداد ساعات بیشتر تمرین در هفته.  -1ب( با عوامل زیر مرتبط بود: است. میزان آسیب بالاتر )به این ترتی

  -7بار آموزشی نامناسب.  -6عدم آمادگی جسمانی،  -5سالگی،  17تا  14سن  -4استفاده از امکانات ورزشی نامناسب.،  -3کردن، 

 .تجهیزات ورزشی ناکافی -9بدون نظارت یک مربی ورزشی و انجام فنون ورزشی  -8انجام ندادن فعالیتهای پیشگیری از آسیب. 

دارند، بیشتر مربیان و معلمان به  یاآمادهمربوط همواره برای بروز حوادث گوناگون شرایط  یهاطیمحهای ورزشی و فعالیت

و  شودیمپندارند که تخلفات آنها در نهایت به برخی تنبیهات انضباطی منجر ها آگاهی ندارند و چنین میمسائل حقوقی این محیط

های ورزشی و افزایش دانش و آگاهی ورزشکاران و با توسعه و گسترش فعالیت کهیدرحالو فصل خواهند بود،  حلقابل یسادگبه

 شیازپشیبورزشی،  یهاعرصهفعال در  مسئولان و اندرکاراندست، ضرورت دانستن مقررات قانونی و مسائل حقوقی برای هاخانواده

های ورزشی و غیرورزشی مرتبط را بر ها مسئولیت اداره فعالیتمدیران و مسئولین باشگاه (.2014کاشف و بنیان، ) شوداحساس می

                                                 
1 scuba  
2 rebreather   
3 Carus Ribalaygua 
4 Vignac 
5 Prieto-González 
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اعم ) شوند حاضر می، ایمنی همه کسانی را که در باشگاه های ورزشیرشتهعهده دارند و موظف هستند بدون دخالت در امور فنی 

 (. 2024)رستمی اقدم و همکاران، چارچوب وظایف خود تأمین نمایند  مجاور را در (از ورزشکار، مربی، کارکنان و حتی همسایگان

پس از آن در مورد هر حادثه آسیب ورزشی انجام  وبرای رویارویی با این مشکلات، ما باید تحقیقات دقیقی در مورد پیشگیری 

رساندن حوادث حداقلآموزان در ایجاد کیفیت فیزیکی و بهیستم کارآمد باید برای ترویج ورزش و کمک به دانشدهیم. یک س

اجرا باشد تا پیامدهای منفی آن به حداقل موقع، مؤثر و قابلداده، باید بهاندازی شود. هنگام برخورد با حوادث رخدیدگی راهآسیب

  .(2020ونجیا، ) برسد

ها در حوزه ورزش خیلی محدود بوده عات متعددی که در زمینه حقوق انجام شده است، اما دامنه این پژوهشرغم مطالعلی

های های حقوقی در حوزه ورزش پرداخته است. مطالعه پروندهاست. از میان آنها، تحقیقات اندکی به تحلیل محتوای پرونده

ها شامل اسناد، شواهد و اطلاعات مربوط به موارد ارد. این پروندهکارشناسی شده قضایی در حوزه ورزش اهمیت بسیار زیادی د

های اند. بررسی و نقد پروندهقضایی و حقوقی مرتبط با ورزش هستند که توسط کارشناسان حقوقی یا قضایی تهیه و تصدیق شده

دقیق و دستاوردهای حقوقی مرتبط با ها حاوی اطلاعات کارشناسی شده قضایی در حوزه ورزش اهمیت دارد؛ زیرا اولاً این پرونده

کنند تا موارد مختلفی از جمله تخلفات، تعارضات و مسائل حقوقی مرتبط با ورزش را موارد ورزشی هستند که به ما کمک می

گیرند عنوان منابع قانونی معتبر مورداستفاده قرار میهای کارشناسی شده قضایی بهصورت دقیق بررسی کنیم. دوم این که پروندهبه

کند تا نقد و بررسی موضوعات ورزشی را بر اساس اسناد و اطلاعات حقوقی صحیح و قانونی و اطلاعات حاوی آنها به ما کمک می

کند تا اهمیت و اثرات حقوقی های کارشناسی شده قضایی در حوزه ورزش به ما کمک میانجام دهیم. سوم این که بررسی پرونده

و ؛ وجود دارد را درک کنیم و به تحلیل و بررسی بهتری از مسائل حقوقی مرتبط با ورزش بپردازیم مختلفی که در موارد ورزشی

های دعاوی در حوزه رغم نبود اطلاعات و آمار دقیق از تعداد پروندهچهارم اینکه با توجه به نظر کارشناسان حقوق ورزشی علی

 ورزش، روند آنها هر ساله رو به افزایش است. 

این استان از تنوع اقلیمی برخوردار  -1: های استان خوزستان مورد بررسی قرار گرفتحاضر به چند دلیل پروندهر تحقیق د

استان با در نظر گرفتن تنوع های قضایی در این سی پروندهجاری است، بررهای ورزشی متنوعی مردم در رشته و علایقاست 

استان خوزستان از تنوع بالای قومیتی و فرهنگی )فارس، عرب، لر و...(   -2 ،تری را ارائه کندمی تواند تحلیل عمیقای، رشته

 مردم در حین ورزش یرفتار یدرباره الگوها یاطلاعات ارزشمند تواندیم یاستان نیدر چن یحوادث ورزش یررسب .برخوردار است

. تنوع و تکثر بالاتر از میانگین کشوری قرار دارداز پرونده های قضایی این استان   -3، ارائه دهد ناشی از آن لیو مشکلات احتما

تاکنون پژوهشی به صورت مشخص از نظر علمی  -4تواند راهکارهایی برای بهبود این وضعیت ارائه کند این پرونده ها میتحلیل 

ای زخوردهای رسانهبرخی از حوادث ورزشی در این استان با -5 انجام نشده است. در این استان های حوزه ورزشیروی پروندهبر 

 تواند منجر به کاهشاله میزیادی داشته است که این امر منجر به ترس و واهمه برخی از مربیان و مردم شده است که این مس

در حوادث ورزشی استان ، وضعیت دردناک این  1402فوتی در سال  5بدنی شود. به عنوان مثال تعداد انگیزه مشارکت در فعالیت

بنا به نظر کارشناسان رسمی دادگستری فرهنگ استفاده از بیمه ورزشی و بیمه مسئولیت مدنی  -6جسته کرده است، اتفاقات را بر

 تواند فرهنگ استفاده از بیمه را در میان مردم توسعه دهد. میها لیل این پروندهدر حوزه ورزش استان بسیار کم رنگ است، تح
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اهمیت بسیار زیادی دارد و به ما کمک  استان خوزستان اسی شده قضایی در حوزه ورزشهای کارشن، مطالعه و نقد پروندهبنابراین

 تر به موضوعات حقوقی و قضایی مرتبط با ورزش پرداخته و آنها را تحلیل کنیم.ایتر و حرفهصورت دقیقکند تا بهمی

 

 شناسی پژوهش روش

نظر هدف نیز در دسییته کاربردی قرار دارد. تحلیل محتوا تکنیکی روش تحقیق توصیییفی تحلیلی و از نوع تحلیل محتوا اسییت. از 
در این پژوهش هم از تحلیل محتوا کمی و هم ها در مورد متن آنها . بر از دادهپژوهشییی اسییت برای اسییتنباط، تکرارپذیر، و معت

 تحلیل محتوای کیفی استفاده شد.

استان خوزستان )در بازه زمانی  ی کارشناسان دادگستریهامربوط به گزارش در دسترس تحقیق شامل اسناد رسمی نمونه

( 1981) 1در خصوص اسناد، تانح خویکه با هماهنگی کانون کارشناسان دادگستری در اختیار محققین قرار گرفت. ( بود 1403بهار

  .هستندکنند، اسناد رسمی گران از آن استفاده میرسانی که مقایسهترین منبع اطلاعاصلیبر این باور است 

صورت عینی است. هر تحلیل محتوا مستلزم بررسی منظم اشکال ارتباطی با الگوهای مستند بهروش تحقیق تحلیل محتوا بود. 

ها شامل تدوین، عنوان مواد اولیه تحلیل محتوا باشند. تحلیل دادهتوانند بههای درسی، و... میشکلی از ارتباط مانند متون، کتاب

تحلیل محتوای های این تحقیق برگرفته از شده است. دادهآوریهای جمعدهریزی و بیان مفاهیم و معنی انبوهی از داتنظیم، شالوده

 اسناد بود. 

صورت خاص برای های کدگذاری بهها از چند نوع کدگذاری استفاده شد. به باور متخصصان تمامی این روشبرای تحلیل داده

  (.2009، 3پند و رف یکر؛ 2،2021)سالدانا تحلیل محتوا کاربرد دارد

مانند شدت و فراوانی  های متغیر آنهاشوند تا ویژگیها نسبت داده میاری میزان یاب: در این روش کدها به دادهکدگذ -1

  (. 2021توصیف شوند )سالدانا، 

شود تا بر کدگذاری فرعی که برچسبی ثانویه است که پس از آنکه کد اولیه برای داده مشخص شد، به آن داده منتسب می -2

 (.2009کریپندورف، ) تری برای آن فراهم کندوضیح دقیقشده بیفزاید یا تغنای کدهای وارد 

زمان که شامل انتساب دو یا چند کد مختلف به یک داده کیفی منفرد یا انتساب همپوشان دو یا چند کد که کدگذاری هم -3

  (. 2021)سالدانا،  شودهای کیفی اعمال میبر واحدهای متوالی داده

 حقیق از چند نوع روش استفاده شد:تبرای اعتبارسنجی از 

اسناد موردمطالعه از نظر اعتبار سند توسط تیم تحقیق مورد ارزیابی دقیق قرار گرفت. از دیدگاه مریام و   اعتبار اسناد: -1

( معیارهای اصالت اسناد شامل منبع دسترسی به سند، ویرایش و سال سند، محل نشر سند، ناشر سند و 2015) 4تیسدل

                                                 
1 Thanh Khoi 
2 Saldana 
3 Krippendorff 
4 Merriam & Tisdell 
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( چهار معیار اساسی در گزینش اسناد را مطرح 2014) 2اسکات برآنعلاوه .(2015، 1)تیسدل و مریام ستبا اهداف ا ارتباط آن

آیا سند نمونه )بودن  انینما -3آیا سند عاری از خطا و تحریف است؟(، )اعتبار  -2اصالت )آیا سند اصل است؟(،  -1کردند: 

( اسناد تا 2004است؟(. بر اساس گفته وولف ) فهمقابلمعنا )آیا سند روشن  -4بارزی از سندهای شبیه به خود است؟(، 

های آیند: مانند یک یادداشت، گزارششود، موضوعاتی استاندارد به حساب میهای خاصی تهیه میآنجایی که در قالب

های سالانه، گواهی های خاطرات، آمارها، گزارشها، اظهارنظرها، دفترچهمقالات، گواهیها، موردی، قراردادها، پیش نویس

(. کلیه اسناد مورد استفاده در این تحقیق از اسناد 3،2004های کارشناسی )وولفها، یا اظهارنامهها، احکام قضایی، نامهنامه

اریخ و نام کارشناسان بود. قالب آنها از یک رویه پیروی ی حوادث ورزشی بود، همه آنها دارای تهاپروندهرسمی موجود در 

می کرد، همه اسناد تایپ شده و عاری از خطاهای نگارشی بود. همچنین با توجه به اینکه از مرجع رسمی کانون کارشناسان 

شت کلیه اسناد از اذعان دا توانیمدادگستری دریافت شده بود، از اصالت برخوردار بودند. با توجه به معیارهای مذکور ، 

 اعتبار لازم برخوردار بودند. معتبر بودن اسناد مورد مطالعه در تحلیل محتوا، بخشی از فرایند اعتبار بخشی محسوب می شود.

 یهاهیاز توص یرویپ بامحققین تلاش کردند تبیین دقیق و جامعی از فرایند تحقیق ارائه کنند.  توصیف غنی: -2

برای این . میخود بود یقاتیتحق یها افتهیو  ندهایفرآ قیدق فیاز توص نانیبه دنبال اطم در این تحقیق (2020)4اسکینر

 عمیق و غنی فیتوصمنظور فرایند انجام تحقیق و کدگذاری داده ها به صورت شفاف و گام به گام توضیح داده شده است. 

ها و افراد در نظر گرفته  تیموقع ،بخش ها ریها به سا افتهیانتقال  تیو قابل یاعتبار، اعتبار خارج جادیا یبرا یبه عنوان روش

 (.2020و همکاران،  نریشود )اسک یم

برای  .( توجه به ملاحظات اخلاقی است2019)  5تریسییکی دیگر از معیارهای مطرح شده توسط ملاحظات اخلاقی: -3

 کارشناس و در محرمانگی کامل مورد تحلیل قرار گرفت.  ،بدون نام ورزشکار هاپروندهاین منظور کلیه 

 ( فرایند کدگذاری توسط دو نفر از محققین انجام شد تا معیار2015مطابق توصیه مریام و تیسدل ) بررسی همتایان: -4

 قرار گیرد.  موردتوجههم « بررسی توسط همتایان»

 برای این منظوراستفاده شد.  یکدگذار ندیفرا یابیارز یبرا یدوست انتقاد کیپژوهش از تکن نیا در دوستان منتقد: -5

 نکهیا یجامنتقد به اندوست نیبه اشتراک گذاشتند. ا انیبازخورد با همتا افتیدر یخود را برا یو کدها ریمحققان تفاس

                                                 
1 Merriam & Tisdell 
2 Scott 
3 Wolff 
4 Skinner 
5 Tracy 
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 هیطبق توص ( . 2016، 1)کوان و تیلورنقش داشت  محققیندرک  دنیاجماع باشد، در به چالش کش ایصرفاً به دنبال توافق 

 شود.دوستان منتقد یکی از روش های اعتباربخشی به تحقیقات کیفی محسوب می(، 2013) 2تیاسپارکس و اسم

 تحلیل شدند. 20مکس کیودا نسخه  افزارنرمبا استفاده از  هادادهکلیه 
 

 های پژوهش یافته

ساس این جدول  1جدول  شان می دهد. بر ا سان را ن شنا سی و تعداد کار سترس  پرونده 44فراوانی پرونده های مورد برر که در د
پرونده  7پرونده با سه کارشناس و  19پرونده با یک کارشناس،  18مورد بررسی قرار گرفت که از میان آنها  محققین قرار داشت،

     گرفته بود. کارشناس و بیشتر مورد بررسی قرار  5با 

 
 : تعداد پرونده ارجاعی کارشناسان رسمی دادگستری1شماره جدول 

 و بالاتر نفرهپنجکارشناس  نفرهسهکارشناس  نفرهکیکارشناس  تعداد کل کارشناسان مورد بررسی یهاپروندهتعداد 

44 16 18 19 7 

 
پرونده مورد بررسی ،  44فراوانی حوادث ورزشی و محل وقوع حادثه ها را نشان می دهد. بر اساس این جدول از میان  2جدول 

حادثه  19( در استخر، %7مورد )معادل  3%( منجر به فوت شده اند. همچنین در میان حوادث اتفاق افتاده  11.3مورد )معادل  5
( در سایر اماکن %9مورد )معادل  4( در زمین های روباز ورزشی و %41دثه )معادل حا 18( در سالن های ورزشی ، %43)معادل 

 صورت گرفته است.
 :  فراوانی و محل وقوع حوادث ورزشی2شماره جدول 

محل وقوع 

حادثه/ نوع 

 آسیب دیدگی

شکستگی،  فوت

ی و پارگی دررفتگ

 رباط و تاندون

 ،آسیب صورت

 بینی و چشم

 بیضه) سایر ی داخلیهابیآس

 (و....

 جمع

 4 0 0 0 1 3 استخر

های سالن

 ورزشی

1 10 6 1 1 19 

زمین ورزشی 

 روباز

1 12 1 1 2 17 

 4 1 0 0 3 0 سایر اماکن

 44 4 2 7 26 5 جمع

 

گستری را نشان می دهد. بر اساس این جدول علل اصلی مقوله  علل حوادث ایجاد شده از نظر کارشناسان رسمی داد 3جدول 
عوامل مرتبط با ورزشکاران بود.  -3عوامل مرتبط با فضا و تجهیزات و  -2عوامل مرتبط با مدیران، مربیان و اولیا،  -1های شامل 

(،  بی احتیاطی ورزشکاران درصد 65.9بر اساس این جدول مقصر اصلی بیشترین حوادث ورزشی به ترتیب شامل قصور مدیران )
از پرونده های حوادث نظر  درصد 65.9( بود. این بدان معناست که در درصد 45.45( و قصور مربیان و معلمان )درصد 61.36)

                                                 
1 Cowan, D., & Taylor 
2 Sparkes, A. C., & Smith 



 

 

 

 

 

 
 1400چهارم، ، شماره دوم دوره ،عنوان نشریه

 

 

12 

های بخشی از تقصیر به از پرونده درصد 61.36ن بوده است، در کارشناسی بر این بوده است که بخشی از تقصیر مربوط به مدیرا
 ه مربیان و معلمان بوده است. ها بخشی از تقصیر بر عهداز پرونده درصد 45.45بوده است و در  ورزشکاران مربوط

 
 : علل حوادث ایجاد شده از نظر کارشناسان رسمی داد گستری3جدول شماره 

 درصد فراوانی فراوانی مفاهیم مقوله فرعی مقوله اصلی

عوامل مرتبط با 
 مدیران، مربیان و اولیا

عوامل مرتبط با ناتوانی و قصور 
 مربیان 

درصد 4.54 2 قوانین ورزشیعدم آشنایی  مربیان ورزشی با   

درصد 45.45 20 یبدنتیتربقصور مربیان ورزشی و دبیران   

درصد 9.10 4 قصور ناجیان و مدیران استخرها  

درصد 2.27 1 عدم آشنایی مربیان با علم تمرین   

و  یزیربرنامهعوامل مرتبط با 
 نظارت نادرست مدیران

درصد 2.27 1 حل کار(خیابان م) در محل نامناسبریزی و اجرای مسابقات ورزشی برنامه  

درصد 65.9 29 1قصور مدیران اماکن ورزشی، مدیران مدارس و فضاهای ورزشی عمومی  

درصد 4.54 2 عدم نظارت کافی مدیران ورزشی بر اجرای مسابقات ورزشی  

درصد 2.27 1 نظارت نامناسب بر رفتار تماشاگران  

و  هادستورالعملعدم رعایت 
 مقررات توسط مدیران و مربیان

درصد 6.81 3 عدم مجوز باشگاه و مکان ورزشی  

اده از سالن استف: مثال) ورزشی در مکان نامناسب رشتهکیانجام فعالیت 
 والیبال برای مسابقات بوکس و.....( 

درصد 6.81 3  

درصد 4.54 2 رانورزشکاعدم رعایت تشریفات قانونی در قراردادهای بین باشگاه و   

درصد 4.54 2 رزشیو..در  اماکن ...تعداد مناسب مربی، ناجی و یریکارگبهعدم   

عدم نظارت والدین بر 
 ورزشی فرزندان یهاتیفعال

و فضاهای  هاابانیخفرزندان  در  یررسمیغ یهاتیفعالعدم نظارت بر 
 اطراف منزل

درصد 6.81 3  

درصد 2.27 1 (...ا وهفضای پارک) های ورزشی عمومیدر مکانعدم مراقبت از فرزندان   

عوامل مرتبط با فضا و 
 تجهیزات

درصد 11.36 5 عدم تناسب رشته ورزشی با مکان برگزاری فعالیت ورزشی شرایط ناایمن فضاهای ورزشی  

درصد 27.27 12 ورزشی یهاسالننامناسب  یهاپوشکف   

درصد 9.10 4 در ارتفاع پایین  مکان ورزشی وارپوشیدعدم استفاده از   

درصد 6.81 3 نزدیکی سکوها  و موانع به فضای اصلی زمین ورزشی  

درصد 4.54 2 (... و برق، گاز) اماکن ازیموردنهای عدم رعایت اصول ایمنی در سیستم  

-یمکتن،  های گرمایشی، سرمایشینصب و تعبیه و چیدمان نامناسب سیستم

 ....بالابر وها، 
درصد 2.27 1  

ابعاد، نور، جنس  بودن)نامناسب های نامناسباجرای فعالیت ورزشی در مکان
 عدم رعایت حریم خطوط(و زمین 

درصد 2.27 1  

درصد 6.81 3 با سن ورزشکار  مورداستفادهعدم تناسب تجهیزات  شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی  

                                                 
هایی که کارشناس نوع قصور را به صورت شفاف ذکر نکرده بود، اگر چه بسیاری از مفاهیم مندرج در مقوله اول نوعی قصور می باشد، اما در پرونده  1

 را به عنوان کد تعریف کردند. « قصور مدیران اماکن ورزشی، مدیران مدارس و فضاهای ورزشی عمومی »نویسندگان یک مفهوم کلی با عنوان 
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 یهارکیتتجهیزات معیوب، ) مناسبعدم استفاده از تجهیزات ورزشی  
 و....( راستانداردیغهای شکسته و تشک

درصد 20.45 9  

درصد 4.54 2 تجهیزات ورزشی در جای مناسب یریقرارگعدم   

درصد 2.27 1 هابودن تجهیزات ورزشی در اماکن عمومی و پارک منیناا  

درصد 6.81 3 (...کلاه، دستکش و) فردی ازیموردنعدم استفاده از تجهیزات   

درصد 2.27 1 وجود تجهیزات اضافی همراه ورزشکار  

عدم رعایت بهداشت در اماکن 
 ورزشی

درصد 2.27 1 )کدر بودن بیش از حد( رآلودگی آب استخ  

ضد  از مواد شیمیایی یراصولیغعدم رعایت اصول بهداشتی و استفاده 
 (...کلر و) آلایندگی

درصد 6.81 3  

با  عوامل مرتبط
 ورزشکاران

درصد 2.27 1 دارای بیماری قلبی ورزشکاران یانهیزمبیماری   

درصد 4.54 2 دارای بیماری آسم و تنگی نفس  

درصد 2.27 1 هایماریبروماتیسم و سایر   

درصد 13.63 6 عدم آمادگی جسمانی مناسب ورزشکار نسبت به سطح فعالیت قصور ورزشکار  

درصد 4.54 2 خارج از توان خستگی ناشی از فعالیت  

درصد 61.36 27 ورزشکاران در هنگام فعالیت ورزشی یاطیاحتیب  

درصد 9.10 4 یعدم آشنایی ورزشکار با قوانین ورزشی و فعالیت در اماکن ورزش عدم آشنایی ورزشکار با قوانین  

 

 

 ی ریگجهینتو  ثبح

های حوادث ورزشی ارائه شده توسط کارشناسان رسمی  دادگستری)امور ورزشی ( در تحلیل محتوای گزارشهدف از این پژوهش 

های ورزشی در تواند حاوی نکات و تفسیرهای مهمی از علل حوادث در فعالیتبنابراین، نتایج این پژوهش میبود. محاکم قضایی 

ه، پژوهشگر به دنبال مدلسازی یا تشریح روابط بین اجزای شرایط موجود اماکن ورزشی باشد. باید خاطرنشان کرد که در این مطالع

های کارشناسی، کارشناسان نبود؛ بلکه هدف، تفسیر علل حوادث ورزشی با دلایل کارشناسی در بین ورزشکاران بود. درواقع نظریه

 . قرار دهد افرادتواند، اطلاعات مفیدی را در اختیار ها میامور ورزشی در این مدل

عوامل  -2عوامل مرتبط با ناتوانی و قصور مربیان،  -1مضمون فرعی شامل  10علل اصلی حوادث در نتایج پژوهش نشان داد که  

عدم نظارت  -4و مقررات توسط مدیران و مربیان،  هادستورالعملعدم رعایت  -3نظارت نادرست مدیران،  و یزیربرنامهمرتبط با 

عدم رعایت  -7شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی،  -6شرایط ناایمن فضاهای ورزشی،  -5والدین بر فعالیت های ورزشی فرزندان، 

ین سازماندهی عدم آشنایی ورزشکار با قوان -10قصور ورزشکار و  -9ورزشکاران،  یانهیزمبیماری  -8بهداشت در اماکن ورزشی، 

عوامل مرتبط با فضا و تجهیزات و  -2عوامل مرتبط با مدیران، مربیان و اولیا،  -1شدند. مضامین فرعی در سه دسته اصلی شامل 

 عوامل مرتبط با ورزشکاران سازماندهی شد.   -3

( ، مدیران درصد 65.9) هاپروندهنشان داد در تعداد زیادی از  هاافتهیاولین عامل اصلی مربوط به مدیران، مربیان و اولیای بود. 

به صورت مستقیم مقصر شناخته شدند. اگر چه باید اذعان داشت در اغلب مضامین دیگر مانند شرایط ناایمن فضاها و تجهیزات نیز 

است که قصور مدیران شامل عدم های این تحقیق بیانگر این نکته تقیم مقصر شناخته می شوند. یافتهمدیران به صورت غیرمس

برنامه ریزی نامناسب، عدم نظارت به موقع و کافی از مهم ترین علل بروز اتفاقات منجر به آسیب به ورزشکاران است. علاه بر آن 

وانین مربیان ورزشی با ق مربیان ثبت شده بود. عدم آشنایی از پرونده ها بخشی از تقصیر بر ذمه درصد 45.45در بخش مربیان نیز 
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ورزشی، قصور مربیان ورزشی و دبیران تربیت بدنی، قصور ناجیان و مدیران استخرها و عدم آشنایی مربیان با علم تمرین مضامین 

(، 2011ریزی و نظارت مطلوب همواره مورد تاکید محققیان زیادی از جمله هال و همکاران )عی این بخش بودند.  موضوع برنامهفر

و  5( و گرینول2020) 4(، پرنت و روتسرچ2005)3(، فروستیک و چالرمز2016و همکاران ) 2(، اسکوارز0201) 1فروستیک و والی

ای و متعهدانه از جمله محورهای اساسی بود که باقری و همکاران در این خصوص مقوله مدیریت حرفه. ( بوده است2019همکاران )

تواند تاثیر مهمی بر کاهش حوادث و نظارت مدیران بر اماکن ورزشی میریزی برنامه .( در تحقیق خود به آن اشاره داشتند2019)

ورزشی داشته باشد. این نظارت شامل بررسی وضعیت تجهیزات ورزشی، ایمنی ساختمان و تسهیلات، پایبندی به استانداردهای 

باشد. با تفاده صحیح از تجهیزات میهای آموزشی برای کارکنان و ورزشکاران، و همچنین نظارت بر رفتار و اسایمنی، اجرای دوره

های ورزشی رخ دهند، اما با داشتن نظارت مناسب این اینکه حوادث ورزشی از جمله مسائلی است که ممکن است در هنگام فعالیت

منظم حوادث قابل کاهش خواهند بود. اجرای اقدامات ایمنی و پیشگیری، مثل بررسی و رفع نقاط ضعف و اتلاف، تعمیر و نگهداری 

تواند به کاهش حوادث ورزشی کمک کند. خطای انسانی ممکن است به عنوان علت تجهیزات و تأمین تجهیزات ایمنی مناسب، می

توجه کم به انجام وظیفه، خستگی، آموزش ناکافی، ارتباطات  :شناسایی شود. درواقع علت اصلی چیز دیگری باشدکه عبارتند از

بودن یا اعتماد به نفس بیش از حد در انجام وظیفه و غیره. در حواس پرتی، از خود راضی های نامشخص،اشتباه، دستورالعمل

بدنی و ورزش باید یک ( معتقدند که قبل از ورود به فعالیت2015خصوص فعالیت های نظارتی بر ورزشکاران،  یانگ و همکاران)

های ورزشی به ( بیان داشتند نظارت بر فعالیت2013ان)و همکار 6خصوص فلوک. کنندگان صورت گیرد ارزیابی اولیه از مشارکت

که این وظیفه به طور متعارف انجام شود، معلمان تربیت لحاظ خطرناک بودن آنها از وظایف مهم محسوب می شود و در صورتی

فیزیکی مربیان  ( بر حضور مستمر و2021گونه مسئولیتی در قبال حوادث نخواهند داشت. همچنین عباسی و همکاران )بدنی هیچ

های تخصصی، و تناسب تعداد در محل فعالیت ، اطمینان از احراز سلامت ورزشکاران، کنترل وسایل و تجهیزات، گذراندن دوره

 افراد با فضا تاکید کردند. 

ی مضمون مهم دیگر عواملی بود که مرتبط با شرایط فضا و تجهیزات ورزش ذکر شده بود. این مضمون شامل سه مضمون فرع

عدم رعایت بهداشت در اماکن ورزشی . موضوع  -3شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی، و  -2شرایط ناایمن فضاهای ورزشی،  -1بود: 

(، 2011و همکاران ) 7ایمنی فضا و تجهیزات همواره مورد تاکید متخصصان و پزوهشگران بوده است. تحقیقات متعددی از جمله هال

( بر نقش فضا و تجهیزات در پیشگیری از آسیب و صدمه به ورزشکاران 2005ستیک و چالرمز)(، فرو2016اسکوارز و همکاران )

های مورد بررسی مدیریت جهت برگزاری مسابقه فوتسال بین ر یکی از پرونده. ده اند که با تحقیق حاضر همسو استتاکید کرد

نماید که در حین اجرای چنین ا برای این کار انتخاب میکارکنان، خیابان آسفالته محوطه کاری با ابعاد کم و نور بسیار ضعیف ر

شمار شرایط برگزاری ای چند مورد شکستگی و پارگی رباط برای کارکنان اتفاق افتاده است. یقیناً چنین مکانی به دلایل بیمسابقه

                                                 
1 Frosdick & Walley 
2 Schwarz 
3 Frosdick & Chalmers 
4 Parent & Ruetsch 
5 Greenwell 
6 Flook 
7 Hall 



 

 

 

 

 

 
 ...یحوادث ورزش یهاگزارش یمحتوا لیتحل     

 

 

 

15 

ستاندارد برگزار شوند تا های ایمن و ابایست در محیطهای ورزشی مییک مسابقه ورزشی فوتسال را نخواهد داشت. فعالیت

راجع قوانین و ورزشکاران با فراغ بال بتوانند به فعالیت ورزشی بپردازند. در خصوص استانداردهای فضا و تجهیزات بهترین م

های جهانی و ملی و همچنین استانداردهای مندرج در سازمان استاندارد ایران ملاک می باشد. لذا های فدراسیوندستورالعمل

اماکن ورزشی، معلمان و مربیان و حتی ورزشکاران در انتخاب مکان و تجهیرات ورزشی باید استانداردهای فضا و تجهیزات مدیران 

 را مورد توجه قرار دهند. 

 یهاافتهیمشخص بود، نقش خود ورزشکاران در حوادث و رخدادها بوده است. بر اساس  هاپروندهمضمون مهم دیگری که در 

تقصیر توسط  عنوانبهورزشکاران، قصور ورزشکار و عدم آشنایی ورزشکار با قوانین از دیگر عللی بود که  یانهیزمحاضر بیماری 

که منجر به ایجاد آسیب و اتفاق در  اندکردهمحققین عوامل متعددی در خصوص ورزشکاران ذکر   کارشناسان گزارش شده بود.

( 2021) و همکاران 2( بر عوامل روانی )مانند اضطراب رقابتی(، و پریتو گنزالس2000) و همکاران 1جانگ مثالعنوانبه. اندشدهآنها 

آنچه که . کردند بر بار تمرینی نامناسب و عدم آمادگی جسمانی ورزشکاران در بروز آسیب و صدمات ورزشی ورزشکاران اشاره

توسط کارشناسان مقصر  درصد 61.36ز در حدود تحقیق حاضر نشان داد، بیانگر این مهم است که خود ورزشکاران نی یهاافتهی

 تواندیم آموزندیمشناخته شدند. بدیهی است فرایندهای آموزشی که ورزشکاران در مسیر آموزشی خود )مدرسه، دانشگاه، باشگاه( 

( اشاره داشتند، مقوله 2024) ( و اسلامی و همکاران2021) که در وحدانی و همکاران طورهمان ؛ لذاکند مسئلهکمک زیادی به این 

 جه شود.به آن تو یبدنتیتربقرار گیرد و در آموزش درس  یبدنتیتربمعلمان  موردتوجهایمنی باید 

و آرای  ارائه شده توسط کارشناسان رسمی محاکم قضائی چندین راهبرد  هایابیارزمستخرج از این تحقیق و  یهاافتهیبر اساس 

در بخشی از حوادث مقصر شناخته  هامجتمع، مدیران اماکن یا هاپرونده درصد 70در  باًیتقرینکه را باید در پیش گرفت. اول ا

در انتصاب مدیرانی که  شودیملذا پیشنهاد  ،حقوقی بسیار پایینی دارند یهایآگاهکه مدیران ما  دهدیم. این موضوع نشان اندشده

 یهادورهبرگزاری  برآنعلاوه، دانش و سواد حقوقی را در نظر بگیرند. شوندیم دارعهدهورزشی را  یهامجموعهو  هاسالنمسئولیت 

 دهدیمتحقیق که نشان  یهاافتهیآموزشی حقوق ورزشی ویژه مدیران ورزشی از اولویت زیادی برخوردار است. همچنین بر اساس 

 وپرورشآموزشوزارت  شودیمپیشنهاد  ؛ لذااست شدهدادهنسبتبخشی از تقصیر به مربیان و معلمان  هاپرونده درصد 65در 

 یهادورهتئوری  یهاسرفصلدر  برآنعلاوهکند،  ینیبشیپکاربردی برای معلمان  صورتبهآموزشی حقوق ورزشی را  یهادوره

بدو خدمت  یهادورهمتولی  عنوانبهبیشتری توجه شود. همچنین دانشگاه فرهنگیان  دیتأکمربیگری به موضوع حقوق ورزشی نیز با 

 توانندیمو وزارت ورزش و جوانان  وپرورشآموزشوزارت  برآنعلاوهحقوق ورزشی را در نظر بگیرد.  یهاسرفصلمعلمان نیز باید 

 60تدابیری اتخاذ کند تا معلمان و مربیان بیمه مسئولیت مدنی شوند.  در بخش دیگری از نتایج شرایط ناایمن فضاها با حدود 

سازمان استاندارد ایران نسبت  شودیمپیشنهاد  ؛ لذابودند رگذاریتأث، از عوامل  درصد 40یمن تجهیزات با حدود و شرایط ناا درصد

و  هادانشگاهبه بازنگری استانداردها اقدام کند و در مواردی که استانداردهای فضا و تجهیزات تدوین نشده است با همکاری 

اقدام به تولی استاندارد کند. همچنین فرایندهای نظارتی خود را با جدیت پیگیری آموزش عالی و وزارت ورزش و جوانان  مؤسسات

کارشناسان  یاحرفهنهادهای ناظر دیگر مانند وزارت ورزش و جوانان باید ضمن افزایش بازدیدهای میدانی، توسعه  برآنعلاوهکند. 

                                                 
1 Junge 
2 Prieto-González 
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و اجرا  ینیبشیپبا فضا و تجهیزات و حقوق ورزشی را  آموزشی مرتبط با نظارت و مرتبط یهادورهخود در حوزه امکان ورزشی، 

خود ورزشکار است. بهترین بستر برای آموزش  یاطیاحتیبکنند. همچنین بخش دیگری از مقصر حوادث ورزشی مربوط به قصور یا 

اهداف مرتبط با رعایت ایمنی در قالب دروس مختلف از  شودیمپیشنهاد  خصوصنیدرامدرسه است.  آموزاندانشنکات ایمنی به 

شود. همچنین آموزش آموزگاران  ینیبشیپمختلف تحصیلی  یهادوره یهابرنامه، علوم، بهداشت و... در سرفصل یبدنتیتربجمله 

ری برای آموزش ایمنی به بستر مهم دیگ تاً ینهاآموزش ببینند.  آموزاندانشو اولیا بستر دیگری است تا در خصوص مسائل ایمنی 

دولت با همکاری  شودیمعمومی و اجتماعی هستند. در نهایت پیشنهاد  یهارسانه الخصوصیعل ها،رسانهو کودکان  آموزاندانش

 در خصوص قوانین و مقرراتی که هنوز شفاف نیستند، نسبت به بازبینی و اصلاح اقدام کند.  هیقضائقوه 

باشد. بدیهی است دامنه زمانی اتفاقات صورت گرفته مربوط می 1403بود که مربوط به بهار  یاین تحقیق بعد زمان محدودیت

 ها را در بازه زمانی طولانی تری بررسی کند. تواند پروندهاخیر بوده است. تحقیقات آینده میبه یکی، دو سال 

 

 تقدیر و تشكر

صمیمانه تقدیر و تشکر  ،دادگستری که در این تحقیق همکاری داشتنداز کلیه کارشناسان رسمی دادگستری و کانون کارشناسان 
 .شودیم
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