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Introduction: Introduction: The study aimed to analyze sport accidents reports from 

judicial court experts.  

Methods: The research followed a descriptive and analytical approach using content 

analysis methods (quantitative and qualitative). Official documents (n = 44) concerning 

judicial expert reports were obtained through collaboration with the Association of 

Judicial Experts and courts. Data analysis involved various coding techniques like finder, 

sub, and simultaneous coding. To ensure the analysis's validity, strategies such as 

document authenticity, ethical considerations, precise research description, and dual 

coding were employed. 

Results: The research revealed that the primary reasons for accidents in 10 subcategories 

are: 1- factors linked to trainers' incapacity and negligence, 2- issues stemming from 

managers' poor planning and supervision, 3- failure to adhere to instructions and 

regulations by managers and trainers, 4- lack of parental supervision in children's sport 

activities, 5- inadequate safety measures in sport facilities, 6- poor maintenance of sports 

equipment, 7- lack of cleanliness in sport venues, 8- preexisting health conditions in 

athletes, 9- athlete negligence, and 10- athletes' unfamiliarity with the rules. 

Conclusion: Based on these findings, recommendations have been put forth to relevant 

bodies and entities (such as the Ministry of Education, Judiciary, and Sport and Youth 

organizations). These suggestions encompass training programs for teachers, coaches, 

parents, and students. Furthermore, oversight mechanisms by governing bodies (like 

regulatory agencies) should be enhanced. Offering liability insurance for coaches, 

teachers, and team managers is also advised as part of the research recommendations. 
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Extended Abstract 
 

 

Introduction  
In addition to posing challenges for athletes and their families, sport 

events and incidents can give rise to various legal issues for coaches, 

managers, supervisors, and sports clubs (Hosseinopur et al., 2022). 

Despite numerous law-related studies, research on sport law remains 

quite limited. Few studies have specifically examined legal cases in 

the realm of sport. It is crucial to study expert judicial cases in this 

field. Analyzing and critiquing these cases is significant for several 

reasons. Firstly, these files contain detailed information and legal 

accomplishments related to sport cases, aiding in the investigation of 

various matters, such as violations, conflicts, and legal issues. 

Secondly, expert judicial cases serve as valid legal sources, providing 

necessary information for reviewing sport issues based on accurate 

legal documents. Thirdly, examining these cases helps in 

understanding the significance and various legal implications within 

sport cases, facilitating a more accurate and professional analysis of 

legal and judicial issues related to sport. Therefore, the study and 

critique of expert judicial cases in the field of sport is paramount for 

a more precise and professional analysis of legal and judicial issues. 

Methods  
The study method is descriptive and analytical, utilizing content 

analysis. Content analysis serves as a method to derive reliable and 

valid data from text (Naibi, 2015). This research employs both 

quantitative and qualitative approaches to content analysis. The 

research sample consists of official documents associated with 

judicial expert reports, obtained through collaboration with the 

Judicial Experts Center. Various coding methods, including finder, 

sub, and simultaneous coding, were utilized for data analysis. To 

ensure the credibility of the analysis process, strategies such as 

document authentication, attention to ethical considerations, and the 

involvement of two coders for accurate and unbiased results were 

implemented. 

Results  
The research findings identified ten main causes of accidents: 

1. Trainer incapacity and negligence. 

2. Managerial inadequacies in planning and supervision. 

3. Non-compliance with instructions and regulations by managers 

and trainers. 

4. Supervisory failure by parents in overseeing their children's sport 

activities. 

5. Unsafe sport space conditions. 

6. Unsafe sport equipment conditions. 

7. Hygiene deficiencies in sport venues. 

8. Athletes with pre-existing health conditions. 

9. Athlete negligence. 

10. Lack of athlete familiarity with rules. 

Conclusion  
Based on the research findings and expert evaluations from judicial 

courts, several strategies are recommended. Approximately 70% of 

cases implicate managers of sport facilities, indicating a need for 

improved legal expertise in their selection. Implementing legal 

training for these managers is crucial. Furthermore, as per the 

research, 65% of incidents involve coaches and educators, 

highlighting a necessity for sport law courses in teacher education 

and coaching programs. Emphasizing sport law in theoretical 

coaching modules is essential. Farhangian University should 

integrate sport law into its teacher training curriculum. Both the 

Ministry of Education and Sport and Youth Ministry should consider 

providing civil liability insurance for teachers and coaches. Notably, 

about 60% of incidents relate to unsafe spaces and 40% to inadequate 

equipment, underscoring the importance of addressing these factors. 

Therefore, a suggestion is for the Iranian Standards Organization to 

review and revise the standards. Where standards for space and 

equipment are lacking, collaboration with universities, higher 

education institutions, and the Ministry of Sport and Youth is 

recommended for the implementation of these standards. Vigilant 

monitoring processes are essential. Furthermore, supervisory bodies 

like the Ministry of Sport and Youth should increase field visits, 

enhance the expertise of their professionals in sport facilities, 

conduct training sessions on supervision, space, equipment, and sport 

rights. Negligence or carelessness from athletes also contributes to 

sport accidents. Schools are advised to educate students on safety 

measures, incorporating safety compliance goals into various 

subjects such as physical education, science, and health within 

academic curricula. Educating teachers and parents is vital for 

addressing student safety issues. Utilizing the media, particularly 

public and social platforms, can serve as another effective medium 

for teaching safety to students and children. Lastly, it is 

recommended for the government to collaborate with the judiciary in 

reviewing and clarifying existing laws and regulations. 
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حاکم م یتوسط کارشناسان رسم شدهارائه یادث ورزشحو یهاگزارش یمحتوا لیپژوهش تحل نیهدف از ا :مقدمه

 بود.  ییقضا

د امل اسناش قیحقت( بود. ابزار یفیو ک یمحتوا )کم لیو از نوع تحل یلیتحل یفیتوص قیروش تحقروش پژوهش: 

و  یگسترشناسان دادکانون کار یبود که با هماهنگ یکارشناسان دادگستر یهامربوط به گزارشسند(  44) یرسم
و  یرعف اب،یانزیشامل م یرها از چند نوع کدگذاداده لیتحل یقرار گرفت. برا نامحقق اریدر اخت ییم قضامحاک

ه به موضوعات ناد، توجلت اساز راهبردها مانند اصا یاز برخ لیتحل ندیبه فرا یاعتباربخش یهمزمان استفاده شد. برا
 فاده شد.است همتا یاز پژوهش و کدگذار ینیو ع قیدق فیتوص ،یاخلاق

با ناتوانی و قصور مربیان،  عوامل مرتبط .1مضمون فرعی شامل  10علل اصلی حوادث در  نتایج نشان داد که: هاافتهی

و مقررات توسط مدیران و  هادستورالعملعدم رعایت  .3و نظارت نادرست مدیران،  یزیربرنامهعوامل مرتبط با  .2
شرایط ناایمن  .6رزشی، وشرایط ناایمن فضاهای  .5ورزشی فرزندان،  یهاتیفعالعدم نظارت والدین بر  .4مربیان، 

 .10کار و قصور ورزش .9 ورزشکاران، یانهیزمبیماری  .8عدم رعایت بهداشت در اماکن ورزشی،  .7تجهیزات ورزشی، 
 آشنایی ورزشکار با قوانین، سازماندهی شدند.نا

 وپرورش،شآموزمتولی )مانند وزارت  یهادستگاهو  هاسازمانبه  ییهاشنهادیپ ،این نتایجبه باتوجه: یریگجهینت

 واولیا  ،ان، مربیانشامل آموزش معلم شنهادهایپجوانان( ارائه شده است. این وورزشوزارت دستگاه قضایی و 

 ینیبشیپابد. وسعه ید تند سازمان استاندارد( بایمتولی )مان یهاسازماننظارتی  یهابرنامه برآنعلاوهاست.  آموزاندانش

 ق است.این تحقی یشنهادهایپنیز از دیگر  هامجموعهمسئولیت مدنی برای مربیان و معلمان و مدیران بیمۀ 

ن توسط کارشناسا شدهارائه یحوادث ورزش یهاگزارش یمحتوا لیتحل(. 1405) .رضاسلطانی، نجمه و پور، اسکندر؛ سواری، مصطفی؛حسینوحدانی، محسن؛ : استناد

 .210-224، 18(1) ،یورزش تیریمد هینشر. ییمحاکم قضا یرسم

                 2024.378945.3327jsm./10.22059https://doi.org/ :DOI 
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  مقدمه

کان فیزیکی ورزش، توانایی ورزشی، م ۀند و تابع عوامل متعددی از جمله نوع رشتاحوادث و اتفاقات در ورزش بسیار متنوع
تمرین و  کرد( بیان 2020) ونجیاورزشی،  ۀرشتنوع فعالیت و  خصوصمثال در  رایبجسمانی ورزشکاران و نظام مدیریتی است. 

فعالیت روی پارالل، های طولانی، تمرین با خرک ژیمناستیک، مانند شنا، دویدن در مسافت هارشتهورزشی در برخی  یهاتیفعال
.. دارای ریسک بالاتری نسبت به برخی دیگر )مانند والیبال، تنیس روی میز و بدمینتون( هستند. همچنین در .و یدانیدوومموانع 

با حوادث عوامل علی مرتبط  عنوانبه( ضعف مدیریت فنی و قصور در نظارت را 2022) سلیمی و نادریانمدیریت،  خصوص
 ورزشی برشمردند.

شده است. این موضوع منجر و مشکلات متعددی  هاچالشمختلف به ایجاد  یهابخشورزشی در  یهابیآسحوادث ناشی از 
حوادث ورزشی علاوه بر اینکه  .شودیمو مدارس و رکود فعالیت بدنی شهروندان  هادانشگاهدر  یبدن تیتربکاهش کیفیت  سبب

 توانندیم( 2020، 1ونجیاند )ادر تعارض جانبههمه ۀتوسعبرای  یبدن تیفعالرها در مورد افزایش کیفیت های کشوبا سیاست
، یادگخانو، یجسمان( پیامدهای 2022) پور و همکارانحسینپیامدهای منفی متعددی را در پی داشته باشند. در این زمینه 

اتفاقات و حوادث ورزشی علاوه بر آنکه  .اندبردهرا نام  یزندگسبک  رییتغ، و یفرهنگ، یورزش، یاقتصاد، یاجتماع، یشناختروان
، ممکن است به مشکلات متعدد حقوقی برای مربیان، آوردیموجود بهآنان  یهاخانوادهمشکلات زیادی برای ورزشکاران و 

در مورد حوادث  ییهاینگراندر این زمینه برخی از معلمان، مدیران و والدین . شودمنجر ورزشی  یهاباشگاهمدیران، سرپرستان و 
دنبال جبران خسارت مدنی هستند. با این حال، ایجاد جراحت در حین بهاز این افراد  یاندهیفزا. تعداد (2020، ونجیا) ایمنی دارند

است به مسئولیت کیفری نیز کن نحوی ایجاد شود که الزامات یک جرم خاص را برآورده کند، ممبه کهیرتدرصو یورزش تیفعال
کلی  صورتبه. شوندیم یبندطبقهحقوق ورزشی  ۀحوزدر  شدهمطرح یهاچالشموضوعات و (. 2005، فافینسکی) شودمنجر 

ن، مقررات، هنجارها و اصولی است که چارچوب معین و دستورالعمل مشخصی بر روابط افراد از قوانی یامجموعهحقوق ورزشی، 
مسابقات با هدف  ژهیوبهورزشی و در تمرینات و  یهاطیمح)مربیان، داوران، تماشاچیان، ورزشکاران، مدیران و سایر افراد( در 
 (.2024، رستمی اقدم) آوردیموجود بهون برقراری عدالت، ایجاد نظم، پیشگیری از بروز حوادث و حاکمیت قان

پوشش پزشکی در رویدادهای ورزشی با  ۀارائ، مربیان و مدارس همگی با هاستیوتراپیزیفمربیان ورزشی، پزشکان تیم، 
( معتقدند که قبل از ورود به 2015) و همکاران 3یانگ. (2009، و همکاران 2کیواندت) رو هستندهاحتمالی روب یهاتیمسئول

از  معمولطور به به همین منظور مدیران یا سرپرستان .صورت گیرد کنندگانمشارکتو ورزش باید ارزیابی اولیه از  یبدن تیفعال
را امضا  5«رهایی از خطر»یا  4«کنندهتبرئههای معافیت» مشارکت، ۀاجازخواهند قبل از ورزشی می یهاتیفعالکنندگان در شرکت

. اغلب، آنها توسط ردیپذیمو پیامدهای بالقوه را  کندیمخطر مشارکت را درک  کنندهشرکتکه  کنندیمبیان  هانسخهکنند. این 
سط پزشک ارزیاب، کنند. در صورت استفاده توشوند و از پزشک برای ترخیص امضا درخواست میشخص ثالثی نوشته می

های پزشک به اسناد اضافی نیاز باشد. های فعالیت متمرکز شوند و ممکن است برای حمایت از توصیهها باید روی ویژگیمعافیت
و والدینش نوشته  کنندهشرکترضایت آگاهانه توسط  ۀنامامضای معافیت،  یجابهکه  کنندیمبرخی از کارشناسان حقوقی توصیه 

بودن آنها از وظایف خطرناکبه لحاظ  یورزش یهاتیفعالنظارت بر ند کرد( بیان 2013) و همکاران 6فلوک خصوص نیا درشود. 
در قبال  یتیمسئول گونهچیه یبدنتیتربمتعارف انجام شود، معلمان  طوربهاین وظیفه  کهیدرصورتو  شودیممهم محسوب 

، توجه به سن، هاتیفعالمدارس به حضور مستمر در زمان انجام  یبدنتیترب، نظارت معلمان رونیا ازحوادث نخواهند داشت. 
( بر حضور مستمر و فیزیکی 2021) عباسی و همکاراندارد. همچنین  یبستگورزشکار و نوع فعالیت  یروانو  یجسموضعیت 

                                                 
1 Wenjia 
2 Quandt 
3 Young 
4 exculpatory waivers 
5 risk releases 
6 Flook 
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تخصصی و تناسب  یهادورهراز سلامت ورزشکاران، کنترل وسایل و تجهیزات، گذراندن اطمینان از اح ،مربیان در محل فعالیت
 .کردند دیتأکتعداد افراد با فضا 

 عباسی و همکاراندر داخل کشور  مثالرای بمتعددی در ابعاد مختلف حقوقی اتفاقات ورزشی انجام شده است.  یهاپژوهش
جه دست یافتند که عوامل فنی، عوامل مدیریتی، عوامل آموزشی و عوامل حقوقی بر رفع مسئولیت معلمان ( به این نتی2021)

ن کیفری ورزشکاران ( در خصوص مسئولا2022) فیض و همکاراننتایج  ند.رگذاریتأثدر هنگام بروز حوادث ورزشی  یبدن تیترب
جرائم  ۀالتزام ورزشکار به مقررات و قوانین ورزشی در زمر شرطبه، حوادث ورزشی را نونگذارقانشان داد  ،المپیکی ۀدیدصدمه

دلیل عملکرد ورزش در بلندقدر شدن و تعالی بهبرائت صادم با عنصر رضایت مصدوم، حاکمیت عرف و  ۀواسطبهشمار نیاورده و به
ه با کمترین نقض مقررات ورزشی و مغایر شدن با موازین هواجاما در صورت م ،اخلاق، برای آن مجازات جزایی در نظر نگرفته

های حقوقی ناشی پرونده یشناسبیآس در( 2024) رستمی و همکارانشرعی قائل به مسئولیت کیفری ورزشکار صادم شده است. 
های ورزشی با های حوادث ناشی از فعالیتوندههای پرکه در خصوص آسیب ندهای ورزشی به این نتیجه دست یافتاز فعالیت

، یکارکم، الگوی ذهنی مدیریتی، الگوی ذهنی یراخلاقیغالگوی ذهنی  الگوی ذهنی شامل شش ها،بودن عامل ریرپذیتفسمعیار 
 .شد الگوی ذهنی نیروی انسانی، الگوی ذهنی امکانات و الگوی ذهنی حمایتی کشف و شناسایی

( 2023) و همکاران 1ژانگ مثال رایبپژوهشگران قرار گرفته است.  توجه موردر کشورهای دیگر نیز تحقیقاتی د ۀحوزاین  
 .ندورزشی پرداخت یهاتیفعالستون فقران ناشی از  یهابیآسمربوط به  شدهگزارشدر تحقیق خود به ارزیابی ادعاهای حقوقی 

 درصد 6به نفع شاکیان و  درصد 32احکام به نفع متهم، درصد  62 شدهیبررس یهاپرونده 78ن یبنشان داد از  آنهانتایج پژوهش 
( برای پیشگیری از مشکلات حقوقی ناشی از اتفاقات ورزشی در مدارس برخی 2023) 2ژو .اندشدهبا تسویه حساب مالی مختومه 

 ،آموزاندانشو تکالیف مدارس، معلمان و  حقوق یسازشفاف .2اتفاقات ورزشی مدارس،  اصلاح قوانین .1از جمله  هاشنهادیپاز 
و  3بالبوحمایتی مانند پزشک مدرسه را ارائه داد. همچنین  یهاپست یاندازراه .4ن، برای مربیا یمدن تیمسئول ۀبیمایجاد  .3

ناشی از غواصی  ریوممرگساله به بررسی علل  53 ۀدورد که بر اساس گزارش یک ( در تحقیق خود نشان دادن2023) همکاران
تا  16سنی  ۀمحدودمورد مرد با  48، تحقیقمرگ تحت پوشش این  52. نتایج ایشان نشان داد از مجموع ندپرداخت 4در شهر جنوئا

اهیت قلبی عروقی که در زمان مرگ شناسایی نشده مورد از این افراد، شرایط پاتولوژیک از قبل موجود با م 25سال بودند. در  71
غواصی مربوط به غواصی آزاد جان خود را از  ۀدنبال یک حادثبهنفر  9، بررسیمورد  یرهایوممرگبود، گزارش شد. از مجموع 

دادند. در تحقیقی جان خود را از دست  6مداربسته یهادستگاهیا غواصی با  5نفر در اثر غواصی اسکوبا 43 کهیدرحالدست دادند، 
پیست اسکی رخ  ۀمحدودکی که در ( احکام دادگاه اسپانیا را در مورد مسئولیت تصادفات اس2010) 7کاروس ریبالایگوئادیگر 

ار دسته تصادفات اسپانیا دعاوی ناشی از چه یهادادگاه اولاًکرد. نتایج تحقیق وی نشان داد:  لیوتحلهیتجزو  یبندطبقه ،دهدیم
در ثانی اگرچه دعاوی مربوط به اتفاقات اسکی در هر دو آیین  ؛کردند وفصلحلقابل شناسایی بودند،  وضوحبهاسکی را که 

احکام پایان ر بیشت ثالثاً ؛از دعاوی کیفری مطرح شد ترگستردهدادرسی مدنی و کیفری مورد رسیدگی قرار گرفت، دعواهای مدنی 
در آنها صادر شده بود در مجموع  هاتیمحکومکه  ییهاپروندههمان در اقلیت مت ۀهزینشد، اگرچه منجر تبرئه  دادرسی قضایی به

. اکثریت بودنشده  وفصلحلی واحدی، اعم از مدنی یا کیفری، در دادگاه بدوی اهیچ دعو ؛ رابعاًاز یک میلیون یورو بود بیش
ر بیشتمتهم در  خامساً؛ ی به دادگاه عالی رسیددگی قرار گرفت و تنها بخش کوچکاستانی مورد رسی یهادادگاهقریب به اتفاق در 

شدن توسط ناجیان ( به بررسی تشخیص خطر غرق2022) و همکاران 8ویگناک. در پژوهشی دیگر موارد اپراتور پیست اسکی بود

                                                 
1 Zhang 
2 Zhu 
3 Balbo 
4 Genoa 
5 scuba  
6 rebreather   
7 Carus Ribalaygua 
8 Vignac 
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یکرد تفسیرگرایانه آنها نشان داد که چهار عنصر اصلی بر تشخیص های روغریق استخر عمومی در فرانسه پرداختند. یافته

شدن، اثربخشی قوانین موجود، گذارد: آموزش آنها، درک آنها از خطر غرقشناگران در معرض خطر توسط ناجیان غریق تأثیر می
در طول  ند( در تحقیق خود نشان داد2021) و همکاران 1گنزالسپریتو تأسیسات.  ۀروزانهای موجود در عملکرد و محدودیت

آسیب دیده بودند،  قبلاًکه  یاهیناحآنها در  درصد 39شدند که  یدگیدبیآسدچار  درصد 44ورزشکار،  498در  کسالهیبررسی 
را داشت.  (درصد 21/7نرخ )ساعت بود. فوتبال بالاترین  1000در هر درصد  64/2دچار آسیب مجدد شدند. میانگین میزان آسیب 

و شکستگی ( درصد 98/11مچ پا ) یخوردگچیپ(، درصد 24/12عبارت بودند از: کشیدگی عضلات کمر ) هابیآس نیترعیشا
در طول  هابیآساز  درصد 59.28درصد(.  47/6) هاشانهدرصد( و  32/19درصد(، زانوها ) 12/36مچ پا )(. درصد 31/9استخوان )
در طول مسابقه یا حین مسابقه رخ داده است. میزان آسیب بالاتر )به این ترتیب( با عوامل زیر مرتبط بود:  درصد 72/40تمرین و 

 17تا  14سن  .4استفاده از امکانات ورزشی نامناسب.،  .3انجام ندادن گرم کردن،  .2، تعداد ساعات بیشتر تمرین در هفته .1
انجام فنون ورزشی  .8پیشگیری از آسیب.  یهاتیفعالانجام ندادن  .7زشی نامناسب. بار آمو .6عدم آمادگی جسمانی،  .5سالگی، 

 .تجهیزات ورزشی ناکافی .9بدون نظارت یک مربی ورزشی و 
دارند، بیشتر مربیان و معلمان به  یاآمادهمربوط همواره برای بروز حوادث گوناگون شرایط  یهاطیمحو  یورزش یهاتیفعال
 شودیممنجر  یانضباطتنبیهات  یبرخکه تخلفات آنها در نهایت به  پندارندیمندارند و چنین  یآگاه هاطیمحاین  یحقوقمسائل 

ورزشکاران و  یآگاهو افزایش دانش و  یورزش یهاتیفعالبا توسعه و گسترش  کهیدرحالوفصل خواهند بود، حلقابل یسادگبهو 
 از شیب، یورزش یهاعرصهفعال در  مسئولانو  اندرکاراندستبرای  یحقوقائل و مس یقانون، ضرورت دانستن مقررات هاخانواده

ورزشی و غیرورزشی  یهاتیفعال ۀادارمسئولیت  هاباشگاهن مدیران و مسئولا (.2014، کاشف و بنیان) شودیماحساس  شیپ
کسانی را که در باشگاه حاضر  ۀهم، ایمنی ورزشی یهارشتهر فنی ند بدون دخالت در اموامرتبط را بر عهده دارند و موظف

رستمی اقدم و )ند کنچارچوب وظایف خود تأمین  مجاور را در (اعم از ورزشکار، مربی، کارکنان و حتی همسایگان) شوندیم
 (. 2024، همکاران

پس از آن در مورد هر حادثه آسیب ورزشی  وپیشگیری  خصوص یقی دربرای رویارویی با این مشکلات، باید تحقیقات دق
 به حداقل رساندنآموزان در ایجاد کیفیت فیزیکی و باید برای ترویج ورزش و کمک به دانشمد اکار. یک سیستم گیردانجام 

اجرا باشد تا پیامدهای منفی آن به بلموقع، مؤثر و قاداده، باید بهاندازی شود. هنگام برخورد با حوادث رخدیدگی راهحوادث آسیب
  .(2020، ونجیا) حداقل برسد

ز اد بوده است. ورزش خیلی محدو ۀحوزها در این پژوهش ۀدامنحقوق انجام شده، اما  ۀزمینمتعددی که در  تحقیقاترغم علی
شده کارشناسیهای دهپرون بررسیاست.  ورزش پرداخته ۀحوزی در های حقوقمیان آنها، تحقیقات اندکی به تحلیل محتوای پرونده

یی و حقوقی موارد قضا ها شامل اسناد، شواهد و اطلاعات مربوط بهورزش اهمیت بسیار زیادی دارد. این پرونده ۀحوزقضایی در 
های کارشناسی شده هقد پرونداند. بررسی و نمرتبط با ورزش هستند که توسط کارشناسان حقوقی یا قضایی تهیه و تصدیق شده

ارد ورزشی رتبط با موها حاوی اطلاعات دقیق و دستاوردهای حقوقی مزیرا اولاً این پرونده ،ورزش اهمیت دارد ۀحوزقضایی در 
صورت دقیق رزش را بهکنند تا موارد مختلفی از جمله تخلفات، تعارضات و مسائل حقوقی مرتبط با وهستند که به ما کمک می

وی آنها به و اطلاعات حاشوند میعنوان منابع قانونی معتبر استفاده شده قضایی بهکارشناسیهای پرونده نکهیادوم  ؛ی کنیمبررس
 نکهیاسوم  ؛نجام دهیمکند تا نقد و بررسی موضوعات ورزشی را بر اساس اسناد و اطلاعات حقوقی صحیح و قانونی اما کمک می

 که در موارد راحقوقی مختلفی  آثارکند تا اهمیت و ورزش به ما کمک می ۀحوزقضایی در  شدهکارشناسیهای بررسی پرونده
با توجه به  ارم اینکهچه ؛مورزشی وجود دارد درک کنیم و به تحلیل و بررسی بهتری از مسائل حقوقی مرتبط با ورزش بپردازی

ا هر ساله ش، روند آنهورز ۀحوزدعاوی در  یهاپروندهداد نبود اطلاعات و آمار دقیق از تع رغمیعلنظر کارشناسان حقوق ورزشی 
 رو به افزایش است. 

                                                 
1 Prieto-González 
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 و علایقاقلیمی برخوردار است  این استان از تنوع .1: شداستان خوزستان بررسی  یهاپروندهر تحقیق حاضر به چند دلیل د
 تواندیم، یارشته ظر گرفتن تنوعن با در ناستاقضایی در این  یهاپروندهسی جاری است، بررورزشی متنوعی  یهارشتهمردم در 
 یرسرب .ر استرب، لر و...( برخوردااستان خوزستان از تنوع بالای قومیتی و فرهنگی )فارس، ع .2 ؛را ارائه کند یترقیعمتحلیل 

 لیحتمات امشکلا و ورزش مردم در حین یرفتار یالگوها ۀدربار یاطلاعات ارزشمند تواندیم یاستان نیدر چن یحوادث ورزش
 هاوندهپراین لیل تح. کشوری قرار دارد از تنوع و تکثر بالاتر از میانگینقضایی این استان  یهاپرونده .3 ؛ارائه دهد ناشی از آن

 یهاپروندهروی بر مشخص  صورتبهتاکنون پژوهشی از نظر علمی  .4 ؛راهکارهایی برای بهبود این وضعیت ارائه کند تواندیم
است  زیادی داشته یاسانهرزخوردهای برخی از حوادث ورزشی در این استان با .5 ؛انجام نشده است در این استان حوزه ورزشی

 تیعالفشارکت در م ۀانگیز به کاهش تواندیم مسئلهشده است که این منجر برخی از مربیان و مردم  ۀواهمکه این امر به ترس و 
ده ین اتفاقات را برجسته کردر حوادث ورزشی استان، وضعیت دردناک ا 1402سال  فوتی در 5مثال تعداد  رایبشود. منجر  یبدن

ستان ورزش ا ۀوزحدنی در مسئولیت م ۀورزشی و بیم ۀبیمبنا به نظر کارشناسان رسمی دادگستری فرهنگ استفاده از  .6 ؛است
و نقد  رسیبر، ابراینبن وسعه دهد.میان مردم تفرهنگ استفاده از بیمه را در  تواندیم هاپروندهلیل این است، تح کمرنگبسیار 
صورت کند تا بهه ما کمک میاهمیت بسیار زیادی دارد و ب استان خوزستان ورزش ۀحوزقضایی در  ۀشدکارشناسیهای پرونده
 و آنها را تحلیل کنیم.زیم پردابط با ورزش تر به موضوعات حقوقی و قضایی مرتبایتر و حرفهدقیق

 وهش پژ یشناسروش

ا تکنیکلی . تحلیلل محتلوکاربردی قرار دارد ۀدستروش تحقیق توصیفی تحلیلی و از نوع تحلیل محتوا است. از نظر هدف نیز در 
ا کملی و هلم ر این پلژوهش هلم از تحلیلل محتلود .ها در مورد متن آنهابر از دادهپژوهشی است برای استنباط، تکرارپذیر و معت

 .تحلیل محتوای کیفی استفاده شد
زمانی  ۀبازاستان خوزستان )در  های کارشناسان دادگستریمربوط به گزارش در دسترس تحقیق شامل اسناد رسمی ۀنمون

 1تانح خویدر خصوص اسناد، ن قرار گرفت. اکه با هماهنگی کانون کارشناسان دادگستری در اختیار محقق( بود 1403 بهار
  .نداکنند، اسناد رسمیاز آن استفاده می گرانسهیمقارسانی که ترین منبع اطلاعاصلیاست  ( بر این باور1981)

صورت عینی است. ستند بهتحلیل محتوا مستلزم بررسی منظم اشکال ارتباطی با الگوهای مروش تحقیق تحلیل محتوا بود. 
ها شامل ادهداشند. تحلیل بتحلیل محتوا  ۀنوان مواد اولیعتوانند بههای درسی و... میهر شکلی از ارتباط مانند متون، کتاب

تحلیل های این تحقیق برگرفته از شده است. دادهآوریهای جمعریزی و بیان مفاهیم و معنی انبوهی از دادهتدوین، تنظیم، شالوده
 اسناد بود. محتوای 

صورت خاص های کدگذاری بهان تمامی این روشها از چند نوع کدگذاری استفاده شد. به باور متخصصبرای تحلیل داده
  (.2009، 3رفپندو یکر؛ 2021 ،2سالدانا) برای تحلیل محتوا کاربرد دارد

 یمانند شدت و فراوان اآنه ریمتغ یهایژگیو تا شوندیم داده نسبت هاداده به کدها روش نیا در: ابیزانیم یکدگذار. 1
  (.2021 ،سالداناشوند ) فیتوص

شود تا بر کدگذاری فرعی که برچسبی ثانویه است که پس از آنکه کد اولیه برای داده مشخص شد، به آن داده منتسب می. 2

 (.2009، پندورف کری) تری برای آن فراهم کندوضیح دقیقبیفزاید یا ت واردشدهغنای کدهای 

کدگذاری همزمان که شامل انتساب دو یا چند کد مختلف به یک داده کیفی منفرد یا انتساب همپوشان دو یا چند کد که . 3

  (.2021، سالدانا) شودهای کیفی اعمال میبر واحدهای متوالی داده

 حقیق از چند نوع روش استفاده شد:نجی از تبرای اعتبارس

                                                 
1 Thanh Khoi 
2 Saldana 
3 Krippendorff 
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 1مریام و تیسدل دگاهی. از دشد یابیارز قیدق قیتحق میت توسط سند اعتبار نظر از یبررس مورد اسناد :اسناد اعتبار. 1

ند، ناشر سند و ارتباط آن با و سال سند، محل نشر س شیرایبه سند، و یاصالت اسناد شامل منبع دسترس یارهای( مع2015)
سند اصل است؟(،  ایاصالت )آ .1اسناد را مطرح کردند:  نشیدر گز یاساس اری( چهار مع2014) 2اسکاتآن  برعلاوه .اهداف است

 .4(، است؟ خود به هیشب یسندها از یبارز ۀنمونسند  ایآبودن ) انینما .3(، است؟ فیتحر و خطا از یعار سند ایآاعتبار ) .2
 شود،یم هیته یخاص یهاکه در قالب یی( اسناد تا آنجا2004) وولف ۀگفتفهم است؟(. بر اساس  سند روشن قابل ایمعنا )آ

 ها،یالات، گواهمق ،هاسینوشیپقراردادها،  ،یمورد یهاگزارش ادداشت،ی کی: مانند ندیآیم حساببهاستاندارد  یموضوعات
 .یکارشناس یهااظهارنامه ای هانامه ،ییقضا احکام ،هانامهیگواهسالانه،  یهاخاطرات، آمارها، گزارش یهااظهارنظرها، دفترچه

و نام  خیتار یدارا آنها ۀهمبود،  یحوادث ورزش یهاموجود در پرونده یاز اسناد رسم قیتحق نیمورد استفاده در ا اسناد یتمام
با توجه  نیبود. همچن ینگارش یاز خطاها یشده و عار پیاسناد تا ۀهم ،کردیم یرویپ هیرو کیناسان بود. قالب آنها از کارش
 ،مذکور یارهایشده بود، از اصالت برخوردار بودند. با توجه به مع افتیدر یکانون کارشناسان دادگستر یاز مرجع رسم نکهیبه ا

 ندیاز فرا یمحتوا، بخش لیتحل در یبررسر لازم برخوردار بودند. معتبر بودن اسناد مورد اسناد از اعتبا یتمام گفت توانیم
 .شودیممحسوب  یاعتباربخش

 3اسکینر یهاهیاز توص یرویپ با. کنندارائه  قیتحق ندیفرااز  یجامعو  قیدق نییتب کردندتلاش  نامحقق :یغن فیتوص. 1

 نیا یبرا. میخود بود یقاتیتحق یهاافتهیو  ندهایافر قیدق فیاز توص نانیدنبال اطمبه قیتحق نیا در( 2020) و همکاران
 یغن و قیعم فیداده شده است. توص حیتوض گامبهگامشفاف و  صورتبه هاداده یو کدگذار قیانجام تحق ندیمنظور فرا

و افراد در نظر گرفته  هاتیموقع ،هابخش ریبه سا هاافتهیانتقال  تیو قابل یاعتبار، اعتبار خارج جادیا یبرا یروش عنوانبه
 .شودیم

 یبرا .است ی( توجه به ملاحظات اخلاق2019) 4تریسیتوسط  شدهمطرح یارهایاز مع گرید یکی :یاخلاق ملاحظات. 2

 . شد لیتحلکامل  یحرمانگکارشناس و در م ،بدون نام ورزشکار هاپرونده همۀمنظور  نیا

 ن انجام شد تا معیارا( فرایند کدگذاری توسط دو نفر از محقق2015) مریام و تیسدلمطابق توصیه  بررسی همتایان:. 3

 قرار گیرد.  توجه موردهم « بررسی توسط همتایان»

 برای این منظوراستفاده شد.  یکدگذار ندیفرا یابیارز یراب یدوست انتقاد کیپژوهش از تکن نیا در دوستان منتقد:. 4

صرفاً  نکهیا یجامنتقد به اندوست نیبه اشتراک گذاشتند. ا انیبازخورد با همتا افتیدر یخود را برا یو کدها ریمحققان تفاس
(، 2013) 5تیاسپارکس و اسمیۀ توصطبق  .نقش داشت نامحققدرک  دنیاجماع باشد، در به چالش کش ایدنبال توافق به

 .شودیماعتباربخشی به تحقیقات کیفی محسوب  یهاروشدوستان منتقد یکی از 

 شدند. لیتحل 20 ۀنسخ ودایک مکس افزارنرمبا استفاده از  هاداده همۀ

 پژوهش  یهاافتهی

کله در دسلترس  پرونلده 44. بر اساس این جلدول دهدیمن مورد بررسی و تعداد کارشناسان را نشا یهاپروندهفراوانی  1جدول 
 5پرونلده بلا  7س و پرونلده بلا سله کارشلنا 19پرونده بلا یلک کارشلناس،  18که از میان آنها  شدبررسی  ن قرار داشت،امحقق

    بود. شدهکارشناس و بیشتر بررسی 
 
 

                                                 
1 Merriam & Tisdell 
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 ارجاعی کارشناسان رسمی دادگستری پروندۀتعداد  .1 جدول

 و بالاتر نفرهپنجکارشناس  نفرهسهکارشناس  نفرهکیکارشناس  تعداد کل کارشناسان مورد بررسی یهادهپرونتعداد 

44 16 18 19 7 

 
مورد بررسی،  ۀدپرون 44ز میان . بر اساس این جدول ادهدیمرا نشان  هاحادثهورزشی و محل وقوع  حوادثفراوانی  2جدول 

 19در استخر، ( درصد 7ورد )معادل م 3. همچنین در میان حوادث اتفاق افتاده اندشدهوت منجر به ف( درصد 3/11مورد )معادل  5
 9مورد )معادل  4روباز ورزشی و  یهانیزمدر ( درصد 41حادثه )معادل  18 ،ورزشی یهاسالندر ( درصد 43حادثه )معادل 

 در سایر اماکن صورت گرفته است.( درصد
 

 دث ورزشیفراوانی و محل وقوع حوا .2 جدول

محل وقوع حادثه/ نوع 

 یدگیدبیآس

ی و پارگی دررفتگشکستگی،  فوت

 رباط و تاندون

بینی  ،آسیب صورت

 و چشم

ی هابیآس

 داخلی

بیضه ) سایر

 (و....

 جمع

 4 0 0 0 1 3 استخر

 19 1 1 6 10 1 ورزشی یهاسالن

 17 2 1 1 12 1 زمین ورزشی روباز

 4 1 0 0 3 0 سایر اماکن

 44 4 2 7 26 5 جمع

 
اصلی  ن جدول علل. بر اساس ایدهدیماز نظر کارشناسان رسمی دادگستری را نشان  جادشدهیاعلل حوادث  3جدول 

ران وامل مرتبط با ورزشکاع .3یزات و عوامل مرتبط با فضا و تجه .2عوامل مرتبط با مدیران، مربیان و اولیا،  .1شامل  یهامقوله
ورزشکاران  یاطیاحتیب ،(درصد 9/65ترتیب شامل قصور مدیران )بهصلی بیشترین حوادث ورزشی اساس این جدول مقصر ابود. بر

حوادث نظر  یهاپروندهز ا درصد 9/65( بود. این بدان معناست که در درصد 45/45( و قصور مربیان و معلمان )درصد 36/61)
بخشی از تقصیر به  یهاوندهپراز  درصد 36/61است، در  ن بودهکارشناسی بر این بوده است که بخشی از تقصیر مربوط به مدیرا

 وده است. مربیان و معلمان ب ۀعهدبخشی از تقصیر بر  هاپروندهاز  درصد 45/45و در  ورزشکاران مربوط
 

 یدادگسترنظر کارشناسان رسمی  از جادشدهیاعلل حوادث  .3جدول 

 فراوانی مفاهیم فرعی ۀمقول اصلیمقولۀ 
درصد 

 فراوانی

وامل مرتبط با ع

مدیران، مربیان و 

 اولیا

عوامل مرتبط با ناتوانی و قصور 
 مربیان

4/54 2 مربیان ورزشی با قوانین ورزشی آشنایینا  

45/45 20 یبدن تیتربقصور مربیان ورزشی و دبیران   

10/9 4 قصور ناجیان و مدیران استخرها  

27/2 1 آشنایی مربیان با علم تمرین نا  

و  یزیربرنامهمرتبط با  عوامل
 نظارت نادرست مدیران

 (ل کاران محخیاب) و اجرای مسابقات ورزشی در محل نامناسب یزیربرنامه
1 27/2  
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 1قصور مدیران اماکن ورزشی، مدیران مدارس و فضاهای ورزشی عمومی

29 9/65  

54/4 2 کافی مدیران ورزشی بر اجرای مسابقات ورزشینانظارت   

27/2 1 نامناسب بر رفتار تماشاگراننظارت   

و  هادستورالعملعدم رعایت 
 مقررات توسط مدیران و مربیان

81/6 3 عدم مجوز باشگاه و مکان ورزشی  

الن ده از ساستفا: مثال) ورزشی در مکان نامناسب ۀرشت کیانجام فعالیت 
81/6 3 والیبال برای مسابقات بوکس و.....(   

54/4 2 رانزشکاات قانونی در قراردادهای بین باشگاه و ورعدم رعایت تشریف  

54/4 2 ن ورزشیاماک ..در...تعداد مناسب مربی، ناجی و یریکارگبهعدم   

والدین بر  تداشتن نظارت
 ورزشی فرزندان یهاتیفعال

و فضاهای  هاابانیخدر  فرزندان یررسمیغ یهاتیفعالبر نداشتن نظارت 
81/6 3 اطراف منزل  

 (...و هاارکپفضای ) ورزشی عمومی یهامکانعدم مراقبت از فرزندان در 
1 27/2  

عوامل مرتبط با 

 فضا و تجهیزات

 شرایط ناایمن فضاهای ورزشی

36/11 5 ورزشی با مکان برگزاری فعالیت ورزشی ۀرشتعدم تناسب   

27/27 12 ورزشی یهاسالننامناسب  یهاپوشکف   

10/9 4 مکان ورزشی در ارتفاع پایین وارپوشیدعدم استفاده از   

81/6 3 و موانع به فضای اصلی زمین ورزشی نزدیکی سکوها  

54/4 2 (...ق، گاز وبر) اماکن ازین مورد یهاستمیسعدم رعایت اصول ایمنی در   

 ،یشیگرمایشی، سرما یهاستمیسنصب و تعبیه و چیدمان نامناسب 
 ....، بالابر وهامکتین

1 27/2  

ور، نابعاد،  نامناسب بودن) نامناسب یهامکاناجرای فعالیت ورزشی در 
 عدم رعایت حریم خطوط(و جنس زمین 

1 27/2  

 شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی

81/6 3 با سن ورزشکار مورداستفادهعدم تناسب تجهیزات   

 یهارکیتتجهیزات معیوب، ) مناسب از تجهیزات ورزشی نکردن استفاده
 و....( راستانداردیغ یهاتشکشکسته و 

9 45/20  

54/4 2 تجهیزات ورزشی در جای مناسب یریقرارگعدم   

27/2 1 هاپارکبودن تجهیزات ورزشی در اماکن عمومی و  منیناا  

81/6 3 (...کلاه، دستکش و) فردی ازین موردعدم استفاده از تجهیزات   

27/2 1 ورزشکار وجود تجهیزات اضافی همراه  

عدم رعایت بهداشت در اماکن 
 ورزشی

27/2 1 (ازحدشیب)کدر بودن  رآلودگی آب استخ  

د ایی ضاز مواد شیمی یراصولیغعدم رعایت اصول بهداشتی و استفاده 
 (...کلر و) آلایندگی

3 81/6  

عوامل مرتبط با 
 ورزشکاران

 ورزشکاران یانهیزمبیماری 

27/2 1 دارای بیماری قلبی  

54/4 2 دارای بیماری آسم و تنگی نفس  

27/2 1 هایماریبروماتیسم و سایر   

 قصور ورزشکار

63/13 6 عدم آمادگی جسمانی مناسب ورزشکار نسبت به سطح فعالیت  

54/4 2 خستگی ناشی از فعالیت خارج از توان  

36/61 27 ورزشکاران هنگام فعالیت ورزشی یاطیاحتیب  

10/9 4 شیآشنایی ورزشکار با قوانین ورزشی و فعالیت در اماکن ورزنا ایی ورزشکار با قوانینآشننا  

                                                 
شفاف ذکر نکرده بود،  صورتبههایی که کارشناس نوع قصور را ، اما در پروندهاست اول نوعی قصور ۀاگرچه بسیاری از مفاهیم مندرج در مقول.  1

 عنوان کد تعریف کردند. را به« قصور مدیران اماکن ورزشی، مدیران مدارس و فضاهای ورزشی عمومی»نویسندگان یک مفهوم کلی با عنوان 
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 ی ریگجهینتو  ثبح

 ورزشی ( در )امور دادگستری توسط کارشناسان رسمی شدهارائههای حوادث ورزشی تحلیل محتوای گزارشپژوهش  نیاهدف از 
ورزشی در  یهاتیعالفوادث در حاوی نکات و تفسیرهای مهمی از علل ح تواندیمبنابراین، نتایج این پژوهش بود. محاکم قضایی 

رایط موجود ن اجزای شوابط بیردنبال مدلسازی یا تشریح به، پژوهشگر تحقیقاماکن ورزشی باشد. باید خاطرنشان کرد که در این 
، کارشناسان کارشناسی یهاهیرنظان بود. درواقع بلکه هدف، تفسیر علل حوادث ورزشی با دلایل کارشناسی در بین ورزشکار ،نبود

 قرار دهد.  افراداطلاعات مفیدی را در اختیار  تواندیم هامدلامور ورزشی در این 
 .2انی و قصور مربیان، عوامل مرتبط با ناتو .1مضمون فرعی شامل  10علل اصلی حوادث در  نتایج پژوهش نشان داد که

 عدم .4و مقررات توسط مدیران و مربیان،  هادستورالعملعدم رعایت  .3نظارت نادرست مدیران،  و یزیربرنامهعوامل مرتبط با 
رعایت  .7من تجهیزات ورزشی، شرایط ناای .6شرایط ناایمن فضاهای ورزشی،  .5ورزشی فرزندان،  یهاتیفعالنظارت والدین بر 

ایی ورزشکار با قوانین آشننا .10قصور ورزشکار و  .9، ورزشکاران یانهیزمبیماری  .8بهداشت در اماکن ورزشی، نکردن 
ا فضا و عوامل مرتبط ب .2لیا، عوامل مرتبط با مدیران، مربیان و او .1اصلی شامل  ۀدستسازماندهی شدند. مضامین فرعی در سه 

  عوامل مرتبط با ورزشکاران سازماندهی شد. .3تجهیزات و 

(، مدیران درصد 9/65) هاپروندهنشان داد در تعداد زیادی از  هاافتهیان و اولیای بود. اولین عامل اصلی مربوط به مدیران، مربی
در اغلب مضامین دیگر مانند شرایط ناایمن فضاها و تجهیزات نیز مدیران  گفتباید  اگرچهمستقیم مقصر شناخته شدند.  صورتبه
بیانگر این نکته است که قصور مدیران شامل عدم این تحقیق  یهاافتهی. شوندیمتقیم مقصر شناخته غیرمس صورتبه

بر آن  علاوهبه آسیب به ورزشکاران است. منجر علل بروز اتفاقات  نیترمهمو کافی از  موقعبهنامناسب، عدم نظارت  یزیربرنامه
بیان ورزشی با قوانین مر آشنایینامربیان ثبت شده بود.  ۀذمبخشی از تقصیر بر  هاپروندهاز  درصد 45/45در بخش مربیان نیز 

آشنایی مربیان با علم تمرین مضامین ناورزشی، قصور مربیان ورزشی و دبیران تربیت بدنی، قصور ناجیان و مدیران استخرها و 
 کارانهال و هممحققان زیادی از جمله  دیتأکو نظارت مطلوب همواره مورد  یزیربرنامهعی این بخش بودند. موضوع فر
( و 2020) 4پرنت و روتسرچ(، 2005)3فروستیک و چالرمز(، 2016) و همکاران 2اسکوارز(، 2010) 1فروستیک و والی(، 2011)

و متعهدانه از جمله محورهای اساسی بود که  یاحرفهمدیریت  ۀمقولدر این خصوص . ( بوده است2019) و همکاران 5گرینول
مهمی  ریتأثتواند و نظارت مدیران بر اماکن ورزشی می یزیربرنامه .ندکرد( در تحقیق خود به آن اشاره 2019) باقری و همکاران

کاهش حوادث ورزشی داشته باشد. این نظارت شامل بررسی وضعیت تجهیزات ورزشی، ایمنی ساختمان و تسهیلات، پایبندی بر 
صحیح از  ۀاستفادهای آموزشی برای کارکنان و ورزشکاران، همچنین نظارت بر رفتار و به استانداردهای ایمنی، اجرای دوره

های ورزشی رخ دهند، اما با داشتن مسائلی است که ممکن است هنگام فعالیت . با اینکه حوادث ورزشی از جملهاستتجهیزات 
نظارت مناسب این حوادث قابل کاهش خواهند بود. اجرای اقدامات ایمنی و پیشگیری، مثل بررسی و رفع نقاط ضعف و اتلاف، 

دث ورزشی کمک کند. خطای انسانی تواند به کاهش حواتعمیر و نگهداری منظم تجهیزات و تأمین تجهیزات ایمنی مناسب، می
، خستگی، فهیوظانجامتوجه کم به  :از اندعبارتواقع علت اصلی چیز دیگری باشدکه  علت شناسایی شود. در عنوانبهممکن است 

در  ازحدشیب نفساعتمادبهیا  بودن یراض، از خود یپرتحواسهای نامشخص، آموزش ناکافی، ارتباطات اشتباه، دستورالعمل
 تیفعال( معتقدند که قبل از ورود به 2015) یانگ و همکاران نظارتی بر ورزشکاران، یهاتیفعالو غیره. در خصوص  فهیوظجامان

ند کرد( بیان 0132) و همکاران 6فلوکخصوص در این  .صورت گیرد کنندگانمشارکتو ورزش باید یک ارزیابی اولیه از  یبدن
 طوربهاین وظیفه  کهیدرصورتو  شودیمبودن آنها از وظایف مهم محسوب  خطرناکبه لحاظ  یورزش یهاتیفعالنظارت بر 
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( 0212) عباسی و همکاراندر قبال حوادث نخواهند داشت. همچنین  یتیمسئول گونهچیه یبدنمتعارف انجام شود، معلمان تربیت 

بر حضور مستمر و فیزیکی مربیان در محل فعالیت، اطمینان از احراز سلامت ورزشکاران، کنترل وسایل و تجهیزات، گذراندن 
 کردند.  دیتأکتخصصی و تناسب تعداد افراد با فضا  یهادوره

شامل سه مضمون  مضمون مهم دیگر عواملی بود که مرتبط با شرایط فضا و تجهیزات ورزش ذکر شده بود. این مضمون
عدم رعایت بهداشت در اماکن ورزشی.  .3شرایط ناایمن تجهیزات ورزشی، و  .2شرایط ناایمن فضاهای ورزشی،  .1فرعی بود: 

و  1هالبوده است. تحقیقات متعددی از جمله  پژوهشگرانمتخصصان و  دیتأکموضوع ایمنی فضا و تجهیزات همواره مورد 
( بر نقش فضا و تجهیزات در پیشگیری از آسیب و 2005) فروستیک و چالرمز(، 2016) اسکوارز و همکاران(، 2011) انهمکار

جهت برگزاری مورد بررسی مدیریت  یهاپروندهر یکی از . دکه با تحقیق حاضر همسوست اندکرده دیتأکصدمه به ورزشکاران 
که در  ندکیمکاری با ابعاد کم و نور بسیار ضعیف را برای این کار انتخاب  ۀمحوطفوتسال بین کارکنان، خیابان آسفالته  ۀمسابق

چنین مکانی به دلایل  شکبیچند مورد شکستگی و پارگی رباط برای کارکنان اتفاق افتاده است.  یامسابقهحین اجرای چنین 
ایمن و  یهاطیمحدر  ستیبایمورزشی  یهاتیفعالورزشی فوتسال را نخواهد داشت.  ۀمسابقرگزاری یک شرایط ب شماریب

استاندارد برگزار شوند تا ورزشکاران با فراغ بال بتوانند به فعالیت ورزشی بپردازند. در خصوص استانداردهای فضا و تجهیزات 
جهانی و ملی و همچنین استانداردهای مندرج در سازمان استاندارد ایران  یهاونیفدراس یهادستورالعملراجع قوانین و بهترین م

ورزشی باید  زاتیتجهمدیران اماکن ورزشی، معلمان و مربیان و حتی ورزشکاران در انتخاب مکان و  رواز این. استملاک 
 استانداردهای فضا و تجهیزات را مورد توجه قرار دهند. 

مشخص بود، نقش خود ورزشکاران در حوادث و رخدادها بوده است. بر اساس  هاپروندهمضمون مهم دیگری که در 
تقصیر  عنوانبهآشنایی ورزشکار با قوانین از دیگر عللی بود که ناورزشکاران، قصور ورزشکار و  یانهیزمحاضر بیماری  یهاافتهی

که به ایجاد آسیب و اتفاق در  اندکردهکر ن عوامل متعددی در خصوص ورزشکاران ذامحقق توسط کارشناسان گزارش شده بود.
 و همکاران 3پریتو گنزالس( بر عوامل روانی )مانند اضطراب رقابتی(، و 2000) و همکاران 2جانگ مثالرای ب. اندشدهمنجر آنها 

. کردند ی جسمانی ورزشکاران در بروز آسیب و صدمات ورزشی ورزشکاران اشاره( بر بار تمرینی نامناسب و عدم آمادگ2021)
توسط کارشناسان  درصد 36/61تحقیق حاضر نشان داد، بیانگر این مهم است که خود ورزشکاران نیز در حدود  یهاافتهی آنچه

 آموزندیم)مدرسه، دانشگاه، باشگاه( مقصر شناخته شدند. بدیهی است فرایندهای آموزشی که ورزشکاران در مسیر آموزشی خود 
( 2024) اسلامی و همکاران( و 2021) وحدانی و همکارانکه در  طورهمان رواز این؛ کند مسئلهکمک زیادی به این  تواندیم

 جه شود.به آن تو یبدن تیتربقرار گیرد و در آموزش درس  ینبدتیتربمعلمان  توجه موردایمنی باید  ۀمقولاشاره داشتند، 
ی چندین یتوسط کارشناسان رسمی محاکم قضا شدهارائه و آرای هایابیارزمستخرج از این تحقیق و  یهاافتهیبر اساس 

ر بخشی از حوادث مقصر د هامجتمع، مدیران اماکن یا هاپرونده درصد 70در  باًیتقرراهبرد را باید در پیش گرفت. اول اینکه 
در  شودیمپیشنهاد  رواز این ،حقوقی بسیار پایینی دارند یهایآگاهکه مدیران ما  دهدیم. این موضوع نشان اندشدهشناخته 

 علاوه، دانش و سواد حقوقی را در نظر بگیرند. شوندیم دارعهدهورزشی را  یهامجموعهو  هاسالنانتصاب مدیرانی که مسئولیت 
مدیران ورزشی از اولویت زیادی برخوردار است. همچنین بر اساس  ۀویژآموزشی حقوق ورزشی  یهادورهبرگزاری  آن بر
 رواز این؛ است شده داده نسبتبخشی از تقصیر به مربیان و معلمان  هاپرونده درصد 65در  دهدیمتحقیق که نشان  یهاافتهی

 علاوهکند،  ینیبشیپکاربردی برای معلمان  صورتبهآموزشی حقوق ورزشی را  یهادوره وپرورشآموزشوزارت  شودیمپیشنهاد 
بیشتری توجه شود. همچنین دانشگاه  دیتأکمربیگری به موضوع حقوق ورزشی نیز با  یهادورهتئوری  یهاسرفصلدر  آن بر

وزارت  آن بر علاوهزشی را در نظر بگیرد. حقوق ور یهاسرفصلبدو خدمت معلمان نیز باید  یهادورهمتولی  عنوانبهفرهنگیان 
در بخش  مسئولیت مدنی شوند. ۀبیمتدابیری اتخاذ کند تا معلمان و مربیان  توانندیمو وزارت ورزش و جوانان  وپرورشآموزش

از ؛ بودند رگذاریتأث، از عوامل درصد 40و شرایط ناایمن تجهیزات با حدود  درصد 60دیگری از نتایج شرایط ناایمن فضاها با حدود 
                                                 
1 Hall 
2 Junge 
3 Prieto-González 
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سازمان استاندارد ایران نسبت به بازنگری استانداردها اقدام کند و در مواردی که استانداردهای فضا و  شودیمپیشنهاد  رواین
آموزش عالی و وزارت ورزش و جوانان اقدام به تولی استاندارد  مؤسساتو  هادانشگاهتجهیزات تدوین نشده است با همکاری 

نهادهای ناظر دیگر مانند وزارت ورزش و جوانان باید  آن بر علاوهرایندهای نظارتی خود را با جدیت پیگیری کند. کند. همچنین ف
آموزشی مرتبط با نظارت و  یهادورهامکان ورزشی،  ۀحوزکارشناسان خود در  یاحرفه ۀتوسعضمن افزایش بازدیدهای میدانی، 

و اجرا کنند. همچنین بخش دیگری از مقصر حوادث ورزشی مربوط به  ینیبشیپمرتبط با فضا و تجهیزات و حقوق ورزشی را 
 خصوص نیا درمدرسه است.  آموزاندانشخود ورزشکار است. بهترین بستر برای آموزش نکات ایمنی به  یاطیاحتیبقصور یا 
، علوم، بهداشت و... در سرفصل یبدن تیترباهداف مرتبط با رعایت ایمنی در قالب دروس مختلف از جمله  شودیمپیشنهاد 

شود. همچنین آموزش آموزگاران و اولیا بستر دیگری است تا در خصوص مسائل  ینیبشیپمختلف تحصیلی  یهادوره یهابرنامه
 خصوصبه ها،رسانهو کودکان  آموزاندانشبستر مهم دیگری برای آموزش ایمنی به  تینهادر آموزش ببینند.  آموزاندانشایمنی 

در خصوص قوانین و مقرراتی که هنوز  هییقضا ۀقودولت با همکاری  شودیمند. در نهایت پیشنهاد اعمومی و اجتماعی یهاانهرس
 شفاف نیستند، نسبت به بازبینی و اصلاح اقدام کند. 

فته مربوط به گرصورتقات زمانی اتفا بازۀ. بدیهی است است 1403بود که مربوط به بهار  این تحقیق بعد زمانی محدودیت
 بررسی کند.  یتریطولانزمانی  ۀبازرا در  هاپرونده تواندیماخیر بوده است. تحقیقات آینده یکی، دو سال 

 تشکرو  ریتقد

یر و یمانه تقدصم ،تندکارشناسان رسمی دادگستری و کانون کارشناسان دادگستری که در این تحقیق همکاری داشتمامی از 
 .شودیمتشکر 
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