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Introduction: The aim of the research was to model the socialization of Iraqi 
citizens through public sports. 
Methods: The research was applied and mixed in terms of purpose and method. 
Socio-statistics in the qualitative section included professors of sports management 
and sociology, managers and deputy directors of the ministry and departments of 
youth and sports, and knowledgeable experts in the field of research in Iraq, who 
were selected by theoretical sampling (23 people); In the quantitative part, 
participants in the general sports programs were included, according to the table of 
Krejcie and Morgan, 384 people were selected through stratified random sampling. 
The research tools were semi-structured in-depth interviews and a researcher-made 
questionnaire. Data analysis was done using grounded theory methods (Glaser 
Grounded theory) and structural equation modeling. Validity and reliability were 
confirmed through reliability method (qualitative part) and experts' approval and 
Cronbach's alpha (0.89) (quantitative part). 
Results: Based on the findings of the qualitative part of the 362 primary codes, 49 
more abstract concepts and 8 main categories were identified, which were divided 
into 2 general categories "influencing factors" and "results from" the socialization 
of Iraqi citizens through public sports, and the final research model was drawn. In 
the quantitative part, all significant numbers were greater than 1.96 and their 
standard coefficients were greater than 0.4, which indicated the good fit of the 
model. 
Conclusion: Managers and officials of the country of Iraq should plan and take 
appropriate measures regarding the socialization of citizens through public sports, 
so that they can enjoy their many consequences in different parts of the society. 
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Extended Abstract 
 

Introduction  
Socialization can be considered as a kind of social interaction 
process during which a person learns the norms, values and 
other social, cultural and political elements in the group or 
surrounding environment. Various social institutions 
participate in the socialization process of citizens and try to 
convey this issue to people in different ways, and by aligning 
them with the values and norms, they teach them the 
appropriate manners and behavior to live in society. The most 
basis of these institutions is the family, which teaches people 
from childhood; but as the person gets older and enters the 
society, various other institutions also contribute to this; which 
are part of these social institutions, there are organizations that 
operate with different structures regarding sports, and because 
of the many attractions and excitements of this field, they 
include many audiences, especially among teenagers and 
young people. Sports activities, both at the championship level 
and at the general level, can be very effective in forming the 
social identity of citizens and their socialization process. 
However, considering the wide range of participating classes 
and the activities that include the field of public sports, the role 
of this part of sports in the socialization of people can be 
considered much stronger. Considering the importance of the 
contents expressed about the issue of socialization of citizens 
through public sports and the significant effects that this issue 
can have on different dimensions of a society, the present 
research dealt with the modeling of the socialization of Iraqi 
citizens through public sports. 

Methods 
The current research was a mixed type of research (qualitative-
quantitative) and applied in terms of purpose. In the first part 
of the research, the qualitative approach and the "Foundation 
Data Theory" method were used. In the quantitative part of the 
research, the structural equations approach was used with the 
help of SmartPLS software. The statistical population in the 
qualitative section included all experts and specialists with 
scientific, executive or scientific-executive background 
related to the research topic. Based on this, professors of sports 
management and sociology who are knowledgeable about the 
field of research, the director and deputies of the Ministry of 
Sports and Youth and sports and youth departments of Iraq, 
and experts who are knowledgeable about the field of research 
in this country were selected as the statistical population; and 
from theoretical sampling method which is one of the main 
features of foundation data theory. The statistical population 
of the quantitative part also included people who participated 
in public sports programs, and due to their high number, 
according to the table of Karajesi and Morgan, 384 people 
were selected as a statistical sample through stratified random 
sampling from different regions. 

Results 
In the open and selective coding stage, a total of 362 primary 
codes were extracted from the transcripts of 23 interviews and 
their analysis. By examining the similarities and classifying 
them, 49 more abstract concepts were identified and finally, 
through the classification of similar concepts, 8 main 

categories were identified. All these categories and concepts 
were divided under 2 general categories: "factors affecting the 
socialization of Iraqi citizens through participation in public 
sports" and "consequences resulting from the socialization of 
Iraqi citizens through public sports". 4 "Governmental-Legal", 
"Cultural-Social", "Management" and "Economic" factors 
have been identified as the main categories affecting the 
socialization of Iraqi citizens through public sports, which 
included a total of 31 concepts. 4 components of 
"Development of Interactions", "Cultural Development", 
"Economic Benefits" and "Structural Benefits" have been 
identified as the main categories of consequences resulting 
from the socialization of Iraqi citizens through public sports, 
which include a total of 18 concepts. The third step or the final 
process of coding was theoretical coding, which is actually the 
main stage of theory design and the final model was designed 
based on the previous two stages. In the modeling section of 
structural equations, the fit of the model was measured; And 
according to the resulting data, it was found that the model has 
a good fit. 

Conclusion  
The findings of the present research show that various factors 
have influenced the issue of socialization of Iraqi citizens 
through participation in public sports, and on the other hand, 
this issue can lead to different consequences in different parts 
of the society. One of the primary measures that must be taken 
to carry out any program or project is to know its beneficiaries 
in different stages of work. Knowing the beneficiaries and 
their demands and the benefits that will be given to them from 
the implementation of the project should be clearly defined 
and explained to them well. In the project of socialization of 
Iraqi citizens through public sports, the beneficiaries can be 
families, government officials, public and private sector 
investors, etc. Another important issue is the issue of women 
in Iraqi society, who constitute half of the country's population 
and play a very effective role in the socialization of their 
children. They can also be pioneers and models of family 
participation in public sports. Therefore, in the development of 
public sports and the issue of socialization through it, women's 
sports cannot be ignored. In today's era and with scientific 
advances, a space has been formed for the expansion of global 
communication, which can sometimes change or weaken the 
culture of a society. Meanwhile, Iraqi society officials should 
try to preserve the culture and values of their society in various 
ways and make appropriate plans in this regard, one of the best 
of which is the use of sports and physical activity. According 
to some of the findings of the research, in order to hold 
socialization programs through public sports, the financial 
resources of these projects must be provided in different ways, 
and the public and private sectors play the main role in this 
regard. It should be noted that when an issue is approved 
officially and within the framework of the laws of a country 
and is announced to the organizations in charge of the matter, 
it becomes necessary to implement it, and any delay in its 
implementation will be followed up by the official authorities. 
Regarding public sports and its role in the socialization of 
citizens, if the necessity of implementing programs is 



                                                                                                                                                  

 

determined by the government and communicated to the 
relevant organizations, the follow-up of the programs will be 
done better. On the other hand, holding such projects can have 
different consequences for any country, including Iraq. In fact, 
holding such programs should not be limited only to big cities 
and certain regions, but should be held on a wider level in 
different cities, villages and regions so that its positive effects 
can be seen in the society. 
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  بود. همگانیعراقی از طریق ورزش  شهروندان يریپذجامعهسازي مدلهدف پژوهش  :مقدمه

 کیفی شامل در بخش يآمار ۀجامع از نظر هدف، کاربردي و از نظر روش، آمیخته بود. پژوهش اینروش پژوهش: 
و کارشناسان آگاه  انان و ورزشجو و ادارات وزارت ناو معاون انری، مدیشناسجامعهو  یورزش تیریمد يهارشته تاداناس

ی نیز شامل ؛ در بخش کمنفر) 23انتخاب شدند ( ينظر يریگنمونه ةویشبود که به  عراقپژوهش در  ةحوزبه 
روش  قینفر از طر 384ن ورزش همگانی بود که مطابق با جدول کرجسی و مورگا يهابرنامهدر  کنندگانمشارکت

 ساختهمحققپرسشنامۀ ساختاریافته و نیمهعمیق  يهامصاحبه د. ابزار تحقیقانتخاب شدن ياطبقه یتصادف يریگنمونه
معادلات ساختاري صورت  يسازدلمو ) گلیزري ةویش( يگراندد تئور يهاروشبا استفاده از  هاداده لیوتحلهیتجزبود. 

) (بخش کمی) 89/0نباخ (خبرگان و آلفاي کرو دییتأو  (بخش کیفی) اعتماد تیروش قابل قیاز طریی ایو پا یی. رواگرفت
 .شد دییتأ

، که در شداصلی شناسایی  ۀمقول 8و  تریانتزاعمفهوم  49کد اولیه،  362بخش کیفی از  يهاافتهیبر اساس : هاافتهی
 همگانی ورزش طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه »از حاصل پیامدهاي«و  »بر مؤثر عوامل« یکل ۀدست دو

و  ندداشت 96/1از  تربزرگ يدارامعنتمام اعداد  در بخش کمی نیز. دش میسپژوهش تر ییشدند و مدل نها يبنددسته
 .که نشان از برازش خوب مدل بود بود 4/0از  تربزرگاستاندارد آنها  بیضرا

 يریپذجامعهر خصوص درا  یمات مناسباو اقد هايزیربرنامه ستیبایم کشور عراق نو مسئولا رانیمد: يریگجهینت
 مندبهرهمختلف جامعه  يهابخشتدوین و اجرا کنند تا از پیامدهاي مثبت آن در  شهروندان از طریق ورزش همگانی

 .شوند
 

، یت ورزشیریمد ۀینشر. یهمگان ورزش قیاز طر یشهروندان عراق يریپذجامعه يسازمدل). 1404( احمدعلی، آصفی؛ و مهدي، سلیمی ؛امیرسمیر سعدون، الدلیمی: استناد
 .60-41؛ 17)4(
                  .2024.376907.3305JSM./10.22059DOI:http//doi.org/ 

 
 سندگانینو ) به4.0NC -CC BYکامنز ( ویتیکر سنسیخود را بر اساس لا يفکر تیاست و حق مالک گانیرا یعلم ۀینشر نیا 

 jsm@ut.ac.ir.ایمیل:  | https://jsm.ut.ac.ir/آدرس نشریه:  |.واگذار کرده است
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  مقدمه

 ۀواسطبهکه  ییهادانشو  هامهارتو این موضوع بر ضرورت نیاز او به کسب شود میدر عصر حاضر، انسان موجودي اجتماعی محسوب 
0F(لایک و هلر دورزیم دیتأککند، بتواند در جامعه زندگی  هاآن

 ترکاملاست و در تعریفی  يریپذجامعهاز  ياساده. این مسئله، تعریف )2024، 1
و  یفرهنگ ،یگر عناصر اجتماعیو د هاارزش فرد هنجارها، در خلال آن،کنش متقابل اجتماعی دانست که  فرایندآن را نوعی  توانیم
. از طرفی، )2023(توحیدي،  سازدیمگانه یت خود یو با شخص یرا درون آنهاو  گیردمیرامون خود را فرا یط پیا محیموجود در گروه  یاسیس

و کشورهاي مختلف تبدیل شده است که نسبت به آن حساسیت زیادي  هادولتاخیر به یکی از مسائل مورد توجه  يهادههاین موضوع در 
، که این موضوع باشد یافکاجماع و وفاق  يدارا باید معقول، یاز انسجام و دوام يبرخوردار يبرا ، چراکه یک جامعهشودیمنیز نشان داده 

ه از عوامل و ابزارهایی است ک يریپذجامعهگفت  توانیمبه عبارتی  .دارد یبستگآن  شهروندان يریپذجامعهزان یم تا حد قابل توجهی به
که  گونهآنو اگر  )2023سلیمی،  (خداپرست و معنوي و حتی مادي جوامع سخت گره خورده است باورهاي ، هنجارها وهاارزشبا بقاي 
و چنانچه در  دشویمسبب استحکام و بقاي نظام حاکم بر آن جامعه  ،شکل گیرد نندکیم ینیبشیپسازان و دانشمندان هر جامعه تصمیم

از  يریناپذجبرانتبعات  تواندیمدور سازد،  شدهنییتعو آنها را از مسیر اصلی شود وارد  ییهاخللشهروندان یک کشور  يریپذجامعهروند 
سیاسی را به ارمغان آورد و بدین ترتیب آن کشور را با  يهاانقلابنسلی و حتی  -اجتماعی گستردة  يهاشکافعدم تعادل جامعه،  جمله

 . )2022(کریمی، عباسی و عیدي، کند رو هاساسی روب يهاچالش

1F(هانگ نداشهروندان سهیم يریپذجامعهفرایند نهادهاي اجتماعی مختلفی در 

این نهادها، خانواده  نیتريادیبن. )2019، و همکاران 2
ري نیز در این امر سهیم افزایش سن و ورود فرد به جامعه، نهادهاي مختلف دیگ؛ اما با دهدیمکه از دوران کودکی به افراد آموزش  است

فراوان این  يهاتیجذابدلیل و به کنندیملیت هستند که در خصوص ورزش فعا ییهاسازمانبخشی از این نهادهاي اجتماعی،  ؛شوندیم
2F(آکسپ شوندیمن بسیاري را شامل احوزه مخاطب

 .)2019، و همکاران 3

و گروه زیادي از افراد با اشکال مختلف  شده مطرحعناوین مختلف در جهان  تحتآن،  دلیل گستردگیبهاز اموري است که ورزش یکی 
و تعدادي دیگر فعال  اندو مسابقات ورزشی هابرنامهبه دیدن  مندعلاقهتعدادي طرفدار و  ؛)2021(سلیمی و خداپرست،  رو هستندهآن روب

3F(سنتیلی يارحرفهیغهستند و گروهی ورزشکار  ياحرفهدر امر ورزش. گروهی ورزشکار 

و مراکز  هاسازمان؛ همچنین )2024، و همکاران 4
گروهی به ورزش  يهارسانهتلویزیونی، رادیو، مجلات و سایر  يهابرنامهتوجهی از شایان و بخش است شده  سیتأسورزشی مختلفی 
مختلف زوایاي و از است جدي مطرح  صورتبهگفت ورزش به امري تبدیل شده که در جهان  توانیم. در واقع شودیماختصاص داده 

4Fازدمیرایلکیم، تنیر و ( دارداقتصادي، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی اهمیت 

 ملاقات ار،کمواقع مختلف، هنگام در ا یمردم سراسر دن. )2018، 5
، شودیمسب ک یم ورزشیت یکاز  يا حداقل هواداریار بودن کق ورزشیاز طر آنهااز  ياریت بسیهوو  کنندیمورزش صحبت  ةدربارره یو غ

 یشرط لازم زندگ یت اجتماعیهوو  دهدیمت یخانواده به فرد هوا یلات، شغل یچون تحص ینیآفرتیاز عوامل هو ترمهمگاه  ورزشچراکه 
 ،یجمعارتباطل یش از عصر مدرن و گسترش وسایتا پ. )2023(خداپرست و همکاران،  استمتفاوت  يهاگروهت در یاز عضو یاست و ناش

اما در حال حاضر با گسترش  ،گرفتیمگان صورت یشاوندان و همسایخو چون خانواده، ییهاگروهافراد در چارچوب  یت اجتماعیهو
                                                 
1. Lieke & Heller 
2. Huang  
3. Axpe  
4. Santilli  
5. Ilkim, Tanir & Ozdemir 
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 يهاگروهاز  يترعیوس ةگستررامون فرد به یپ ۀبستمحدود و  ةریاز دا يریپذجامعه، دهدیمت یه به فرد فرصت عضوکمتنوع  يهاگروه
 ستاا ارتباط با آنهیت یو عضو یورزش يهاگروه افراد، يریپذجامعهبر  رگذاریتأث يهاگروهن یاز ا یبخش که افته استیمختلف انتقال 

5Fکوسان(

 .)2018، و همکاران 1

ند یاو فر شهروندان یت اجتماعیهو يریگشکلبر  توانندیم یو چه در سطح همگان یقهرمان در سطحچه  یورزش يهاتیفعال
ورزش همگانی، حوزة  ةرندیدربرگ يهاتیفعالو  کنندهمشارکتاقشار دامنۀ گستردة با توجه به  ، اماکنندعمل  مؤثرار یبس اآن يریپذجامعه

6F(نایردانست  ترپررنگافراد را بسیار  يریپذجامعهنقش این بخش ورزش در  توانیم

تعریف جامعی از ورزش همگانی، آن را . )2019، 2
همۀ هزینه و با هدف سلامتی و بهبود زندگی  نیکمترجنسیتی و نژادي با در هر سنی و براي هر ه ک داندیم یجسمان يهاتیفعالاز  یلکش

7Fپموهاکی و سپا(ندارد  ياژهیوو امکانات تخصصی  ساتیتأسنیاز به و  شوداجرا می هاانسان

ورزش همگانی  توانیم. بدین ترتیب، )2017، 3
 افتهیتوسعهاخیر، بسیاري از کشورهاي  يهادههشهروندان در نظر گرفت. بر همین اساس در  يریپذجامعهتوسعۀ را فرصتی مطلوب براي 

و یا  افتهیتوسعه کمتر؛ این در حالی است که در بسیاري از کشورهاي اندساختهرا در این خصوص اجرایی و اقدامات مهمی  هايزیربرنامه
8F(ییلدیریم و کازورزش نشده است  ةاین حوزگستردة  يهاتیظرفبه  یکافدر حال توسعه همچون عراق توجه 

4 ،2018(. 

بسیاري را درگیر جنگ و فشارهاي ناشی از آن بوده و همچنین از اقوام و  يهاسال که ایغرب آس ياز کشورها یکی عنوانبهعراق 
سازندة نیازمند همبستگی، همراهی و مشارکت فعال و  ترعیسرتشکیل شده است، براي رشد و پیشرفت هرچه بیشتر و ختلفی ادیان م

صورت  تواندیممناسب  يریپذجامعه؛ که بخش مهمی از این همراهی از طریق آنهاست يجابهشهروندان خود با دولتمردان و تصمیمات 
از نظر در این کشور گستردگی فراوانی از نظر زبانی، مذهبی، قومیتی و فرهنگی وجود دارد.  .)2022فر، مرادیان و قاسمی، جهان(پذیرد 
 آنهاگستردگی  ، کهندهست اقوامترکمن، آشوري و از دیگر  ترکوچک يهاگروهاکثریت مردم عراق عرب، بخشی از آنها کرد و در ، قومیتی

در قسمت مرکزي این کشور،  ؛استمتفاوت  کاملاًحوزة عراق داراي سه ، فرهنگیمذهبی و از نظر . استمتفاوت نیز از نظر جغرافیایی 
 داراي فرهنگ مخصوص به خود هستند هاگروهو هر کدام از این  کنندیمسنی، در شمال آن کردها و در جنوب شیعیان زندگی  يهاعرب

هم  هايدیزیو  هايآشور، هاترکمنکوچکی مانند  يهایفرهنگالبته در کنار این سه گروه اصلی،  .)2020، و خداپرست ، طیبی(سلیمی
دیگري مانند  يهازبان ، وزبان رسمی مردم عراق عربی و کردي است، از نظر زبانیهستند.  ند که داراي فرهنگی متمایز و خاصوجود دار

 منظوربه شدهگرفتهدر نظر  يهابرنامهترکی آذربایجانی، لري، آشوري و غیره نیز وجود دارد که تمامی این موارد، نشان از اهمیت تفاوت 
 ستیبایم رندهیگمیتصممدیران و مسئولان بر این مسئله است که  يدیتأکورزش دارد و  ژهیوبهاز طرق مختلف و  شهروندان يریپذجامعه

با مشارکت حداکثري تا بتوانند کنند و اجرا  يزیربرنامهمختلف این کشور اقدامات مناسبی را  يهابخشموجود در  يهاتفاوتمتناسب با 
  .)2023(خداپرست،  ممکن دست یابندنتیجۀ به بهترین مردم، 

 تواندیممختلف ورزشی  يهابرنامهو استقبال آنها از دوست است ورزشانسانی جوان، پرشور و  ظرفیتاین کشور داراي از طرفی، 
گسترده، جایگاه و  راتیتأثبا  يچندبعدابزار  عنوانبه؛ چراکه ورزش سازدشهروندان عراقی فراهم  يریپذجامعهفرصتی مناسب در خصوص 

متجلی ساخته است، و  يریپذجامعهاجتماعی دیگر از جمله عدیدة نقش ارزشمند خود را در اقتصاد، سلامت، فراغت، تربیت و کاربردهاي 
 استمحیط  يسازسالمرفتاري و  يهايناهنجارجلوگیري از مفاسد، انحرافات و  يهاراهتوسعه و همگانی کردن آن یکی از پایدارترین 

                                                 
1. Kusan  
2. Nair 
3. Pomohaci & Sopa 
4. Yildirim & Caz 
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همگانی،  يهاورزشمتعدد همچون فدراسیون  يهابخشو  هاسازمانوجود با . این در حالی است که در عراق )2020(غلامیان و همکاران، 
در  ینوعبه، وزارت آموزش و پروش، وزارت علوم و غیره که هر کدام خود را هايشهردار، و ورزش معاونت ورزش همگانی وزارت جوانان

نیمی از  باًیتقربانوان که  خصوصدر  ژهیوبهدر ورزش همگانی،  کنندگانشرکتگفت تعداد  توانیم، دانندیمقبال ورزش همگانی مسئول 
، که بخشی از این مسئله را )2023(لباف و خداپرست،  نسبت به سایر کشورها وضعیت چندان مطلوبی ندارد ،دهندیماین جامعه را تشکیل 

جمعی این کشور به ورزش قهرمانی و توجه کمتر  يهارسانهعلاوه بر شرایط فرهنگی و اجتماعی عراق، ناشی از گرایش مدیران و  توانیم
 يریپذجامعهورزش همگانی براي  يهاتیظرفدرست و مناسب از استفادة آنها به ورزش همگانی دانست. بدین ترتیب این موضوع امکان 

  .)2023(عبدالرزاق، جوانی و عبدوي، باشد  ههمراه داشتبهنتایج عکس  تواندیمقرار داده و حتی  ریتأثشهروندان عراقی را تحت 

قربانی، حضرتی و  .دشویممتغیرهاي پژوهش حاضر، تحقیقات مختلفی صورت گرفته است که به برخی از آنها اشاره  خصوصدر 
 آنها قیتحق جیو نتا ندپرداخت ورزشی نسل جوان يریپذجامعه فرایند يهاضعفشناسایی و ارزیابی در پژوهش خود به  )2023( موسوي

ندارد، اما عوامل  يارابطهورزشی  يریپذجامعه، درآمد، سن و تحصیلات با تأهلبرخی عوامل همچون جنسیت، وضعیت  نشان داد که
در پژوهش خود به مطالعه نیز  )2022( عسکري .دارندزمینه این در دیگري همچون خانواده، گروه همسالان و مدرسه نقش بسیار مهمی 

با افزایش ذهنیت فلسفی و بهبود سبک تفکر مدیران  کهکرد در نتایج خود بیان و  مدیران ورزشی پرداخت يریپذجامعهمسئلۀ  یو بررس
نهاد اجتماعی  نیترکوچکبه اولین و  یپژوهشدر  )2022سلیمی (و  آباد، نظريشریفکارگر . ابدییمسازمانی آنها ارتقا  يریپذجامعهورزشی، 

و  انیپور، زارعيجواد کردند. اشاره هاخانوادهو حفظ سلامت جسم و روان  يریپذجامعهدر  مؤثرعامل  نیتربزرگ عنوانبهیعنی خانواده 
 .انددهکر دیتأکآن بر پذیرش اجتماع  رگذاریتأثمشارکت در ورزش و نقش  يهانهیزمدر نتایج تحقیق خود بر شناسایی  زین )2018پارساجو (
9Fبارالهمچنین 

ورزش حوزة نهادهاي مختلف اجتماعی بررسی و بیان کرد نهادهاي فعال در  يرگذاریتأثرا با  يریپذجامعهمسئلۀ  )2023( 1
10Fو اوقیلی کودراتشوویچ. ندافراد بسیار اثرگذار يریپذجامعهبر 

 يریپذجامعه فراینددر پژوهش خود به بررسی اهمیت نقش ورزش بر  )2023( 2
11Fفورت. دانستند از ورزش و فضاهاي ورزشی متأثرو شخصیت فردي و اجتماعی آنها را پرداختند افراد 

نیز در پژوهش خود بر نقش  )2020( 3
آنها در جامعه، اهمیت حضور آنها در فضاهاي ورزشی  رگذاریتأثو با توجه به نقش کرده  دیتأکنخبگان ورزشی  يریپذجامعه فرایندورزش در 

 . کردندرا موضوعی مهم بیان 
توجهی که شایان  راتیتأثشهروندان از طریق ورزش همگانی و  يریپذجامعهموضوع در خصوص  شدهانیببا توجه به اهمیت مطالب 

تحقیقاتی و نبود مدلی بومی در این خصوص در عراق، ضرورت  خلأبر ابعاد مختلف یک جامعه داشته باشد، همچنین  تواندیماین مسئله 
شهروندان عراقی از طریق ورزش همگانی  يریپذجامعهسازي پژوهش حاضر به مدل ، بدین ترتیبدشویمبررسی این مسئله احساس 

 .پردازدیم

 

 پژوهش  یشناسروش

کمی) و به لحاظ هدف کاربردي بود. از آنجا که در این پژوهش، به لحاظ کمبود مبانی  -پژوهش حاضر از نوع تحقیقات آمیخته (کیفی 
با یکدیگر وجود نداشت، رویکرد کیفی و روش  آنهامهم مرتبط با مسئله و ارتباط  يهاشاخصدربارة نظري، امکان نیل به شناخت کافی 

                                                 
1. Baral 
2. Kudratshoevich 
3. Forte 
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 ییهايسازمفهومدلیل بنیاد بهنظریۀ دادهدر بخش اول پژوهش مبناي کار قرار گرفت؛ چراکه اعتقاد بر این است که  1»بنیادنظریۀ داده«
13F(امین، سوکامدي و ریجانتاتشریحی است  يهاروشهمۀ اجتماعی دارد، فراتر از  يهادهیپدکه از 

بنیاد از نظر نظریۀ داده. روش )2021، 2
. این روش شامل سه رهیافت است که در پژوهش ردیگیمشکل  هادادهرویکرد استقرایی است و بر اساس آن، نظریه، از مفاهیم حاصل از 

حمیل ت يجابهو دهد میارائه  هادادهرا جهت تلفیق  يترمتنوعو  ترگسترده، زیرا این رویکرد الگوهاي شدحاضر از رویکرد گلیزري استفاده 
14F(تنگ استو نسبت به دو رویکرد دیگر، غیرساختاریافته  کندیم، کنکاش هاداده، نظریه را از بطن هادادهنظریه به 

 لیوتحلهیتجز. )2019، 3
کدگذاري باز، کدگذاري انتخابی و کدگذاري نظري صورت گرفت که مراحل انجام رویکرد مرحلۀ از طریق سه  شدهيآورجمع يهاداده

براي تحلیل  3نسخۀ  4اسمارت پی ال اس افزارنرم. در بخش دوم (کمی) پژوهش نیز از رویکرد معادلات ساختاري به کمک استگلیزري 
  .شداستفاده  شدهيآورجمع يهاداده

مرتبط با موضوع  ییاجرا - یعلم ایو  ییاجرا ،یعلم ۀنیزم يخبرگان و متخصصان دارا همۀ آماري در بخش کیفی شاملجامعۀ 
(داراي کارهاي پژوهشی معتبر و  پژوهش ۀطیحآگاه به  ،یشناسجامعهو  یورزش تیریمد يهارشته تاداناساساس،  نی. بر همبودپژوهش 

 ةحوزو کارشناسان آگاه به  کشور عراق وزارت ورزش و جوانان و ادارات ورزش و جوانان ناو معاون انری، مدمرتبط با موضوع پژوهش)
(یو  استبنیاد دادهنظریۀ اصلی  يهایژگیوکه از  5نظري يریگنمونهو از روش  دندشانتخاب  يآمار ۀجامع عنوانبه این کشورپژوهش در 

17Fو اسمیت

قرار دادن شاخص  مدنظرکه با است  8برفیگلولهو  7هدفمند يریگنمونه يهاروش، استفاده شد. این روش، ترکیبی از )2021، 6
نفر از  23، بدین ترتیب در نهایت با ،)2021(ولیمی، فتاحی و رنجبر،  ردیگیمپژوهش انجام جامعۀ از  يریگنمونهنسبت به  9اشباع نظري

مصاحبۀ و از شد هفدهم به بعد تکرار در اطلاعات دریافتی مشاهده مصاحبۀ ، از هامصاحبهآمد. در جریان انجام  عملبهآماري مصاحبه جامعۀ 
وسوم ادامه یافت. بیستبه اشباع نظري رسیدند، اما براي اطمینان و غلظت مفهومی بیشتر نظریه، مصاحبه تا نفر  هادادهویکم به بعد بیست

دلیل تعداد بالاي آنها، مطابق با بهورزش همگانی مشارکت داشتند که  يهابرنامهآماري بخش کمی نیز شامل افرادي بود که در جامعۀ 
از مناطق مختلف انتخاب شدند و  ياطبقهتصادفی  يریگنمونهآماري و از طریق روش نمونۀ  عنوانبهنفر  384جدول کرجسی و مورگان، 

 بود پاسخ دادند. شده که با توجه به بخش اول پژوهش تهیه  ياساختهمحققپرسشنامۀ به 

 هايتوسط آنان مطالعه و نظر يشنهادپی مدل و ارائه کنندگانمشارکت يپژوهش برا يهاافتهی سنجش روایی در بخش کیفی، منظوربه
مصاحبه انتخاب شد  چهار، گرفتهانجام يهامصاحبه نیمنظور از ب نیاز روش بازآزمون استفاده شد. بد زین ییایپا یدر بررس .دشآنها اعمال 

 هامصاحبهدر هر کدام از  .شدند يتوسط پژوهشگر کدگذار، يادوهفته باًیتقر یزمان ۀفاصلدو بار در  آنهاو در روش بازآزمون هر کدام از 
 ل،یبا کمک فرمول ذ تیهابا عنوان عدم توافق مشخص شدند. در ن رمشابهیغ يبودند، با عنوان توافق و کدها مشابهکه با هم  کدهایی

 است.  شده ارائه 1در جدول  جیکه نتا شد یابیارز قیتحق ییایصحت و پا زانیم

                                                 
1. Grounded Theory 
2. Amin, Sukamdi & Rijanta 
3. Teng 
4. Smart pls 
5. Theoretical Sampling 
6. Yu & Smith 
7. Purposive Sampling 
8. Snow Ball 
9. Theoretical Saturation 
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 پایایی به روش بازآزمون ۀمحاسب .1جدول 
 مجموع بیست و دوم هفدهم نهم چهارم هامصاحبهشمارة 

 138 29 42 31 36 تعداد کدها
 55 11 16 13 15 توافقاتتعداد 

 28 7 10 5 6 تعداد عدم توافقات
 79 75 76 83 83 (درصد) ییایپا

 
بالاتر است؛ بنابراین درصد  60بود که از صد در 79  ذکرشدهدر روش بازآزمون با استفاده از فرمول  آمدهدستبه، پایایی 1 مطابق جدول

 صورت. بدین شد دییتأبخش اول تحقیق  کنندگانمشارکت نظراعمالبود. در بخش کمی نیز روایی با  دییتأمورد  هايکدگذارقابلیت اعتماد 
 هاشاخصاز  بخشی، آنهااز  تعداديظر نفر از آنها قرار گرفت و با ن 12در اختیار  ،بخش کیفی پژوهش يهاداده از شدههیتهپرسشنامۀ که 

و با استفاده از  وش آلفاي کرونباخرپایایی نیز با استفاده از . شد دییتأحذف و تعدادي نیز تغییر یافت و در نهایت پرسشنامه از دید آنها 
 بود.  هادادهدست آمد که نشان از پایایی مطلوب به 89/0 و شدبررسی  23نسخۀ  spss افزارنرم

 

 پژوهش  يهاافتهی

 است. شده ارائه  2آماري پژوهش در جدول نمونۀ شناختی مربوط به جمعیتاطلاعات 

 
 پژوهشبخش کمی آماري  يهانمونه بخش کیفی و کنندگانمشارکت شناختیجمعیتاطلاعات  .2جدول 

یفراوان درصد ر یز 
 شاخص

شاخص 
)یژگی(و  

یفراوان درصد ر یز 
 شاخص

شاخص 
)یژگی(و  کیفی کمی کیفی کمی کیفی کمی کیفی کمی 

32/64  04/13  247 3 
سانس (و یل

 کمتر)

 تحصیلات

55/32  04/13  125 3 
سال و  30

مترک  

 سن
68/29  78/34 سانسیفوق ل 8 114   41/35  73/21  136 5 

 40تا  31
 سال

98/5  17/52 يترکد 12 23   71/11  43/30  45 7 
 50تا  41

 سال

91/47  04/13  184 3 
سال و  10

 کمتر
سابقه 
 کاري

31/20  78/34  78 8 
سال به  51

 بالا

40/41  08/26  159 6 
 20تا  11

 سال
30/76  30/91  مذکر 21 293 

 جنسیت
67/10  86/60  41 14 

 30تا  21
 سال

69/23  69/8  مؤنث 2 91 

 مجموع 23 384 100 100 مجموع 23 384 100 100
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نوشتاري درآمد  صورتبه شدهانجام يهامصاحبه. بدین ترتیب که تمامی شدکدگذاري باز، همزمان با پایان اولین مصاحبه آغاز  ۀمرحل
ساس مشابهت موضوعی و حاصل از کدگذاري باز، بر ا يهادادهکدگذاري انتخابی، مرحلۀ . سپس در شدو سپس کلمه به کلمه بررسی 

 عنوانبه آمدهدستبه يهاقولهماز  یکیمرحله،  نیدر ا مفهومی جامع و انتزاعی اختصاص داده شد.طبقه و به هر شد  يبندطبقهمفهومی 
 يریپذجامعه« اصلی ۀمقولش حاضر . در پژوهشدبه آن ارتباط داده  هامقوله ریو سپس سا گرفتقرار  فرایندانتخاب و در مرکز  یاصل ۀمقول

کد  362 مجموع در، خابیو انت باز يمراحل مربوط به کدگذار یپس از انجام تمام. دش نییتع »شهروندان عراقی از طریق ورزش همگانی
از  تیو در نها تریانتزاعمفهوم  49، آنها يبندطبقهو  هامشابهت یاستخراج شد، که با بررس آنها یمصاحبه و بررس 23از رونوشت  هیاول
 بر مؤثر عوامل«کلی دستۀ  دوو مفاهیم تحت  هامقوله؛ که تمامی این دش ییشناسا یاصل ۀمقول 8مشابه،  میمفاه يبندطبقه قیطر

 شهروندان يریپذامعهج از حاصل پیامدهاي« اصلی) ومقولۀ  4( »همگانی ورزش در مشارکت طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه
 يریپذجامعهبر  مؤثرمل عوا«مربوط به  يهامقولهمفاهیم و  3شدند. جدول  میتقساصلی) مقولۀ  4( »همگانی ورزش طریق از عراقی

 . دهدیمرا نشان » همگانی ورزش طریق از عراقی شهروندان

 
 »مگانیه ورزش طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه بر مؤثر عوامل«در خصوص  انتخابیباز و  يحاصل از کدگذار يهاافتهی. 3جدول 
 هامقوله مفاهیم ردیف

 براي شهروندان کشور عراق شدهیینتعورزشی سرانۀ میزان  1

 -دولتی عوامل 
 قانونی

2 
، مدارس، هايشهردارمختلف عراق، از جمله  يهاارگانبخشی از وظایف  عنوانبهورزش همگانی، توسعۀ وجود قوانین مربوط به 

 و غیره هایاريده
 ن و غیره، فضاهاي سبز، فضاهاي اختصاصی براي بانواهاپاركبراي  شدهگرفتهمیزان سرانه در نظر  3

 ي طرحمختلف اجرا يهابخشو همکاري آنها بر  یدتأکاز سوي دولتمردان و  موردنظرمیزان اهمیت طرح  4

 موردنظرتغییرات ساختار دولت و سیاسیون بر میزان حمایت از اجراي طرح  یرتأث 5

 و مذهبی جامعه مختلف طرح متناسب با هنجارهاي فرهنگی، اجتماعی، دینی يهابخشمناسب براي محتواي انتخاب  6

 -عوامل فرهنگی 
 اجتماعی

 موردنظرح هنگام اجراي طربهجنسیتی، قومیتی، زبانی، نژادي و غیره  هايیضتبع نبوداهمیت وجود یا  7
 سلایق و علایق مردم کشور عراق تبعبهعوامل مختلف بر تغییرات ساختار فرهنگی و  یرتأث 8
 فرزندان یريپذجامعهبخش مهمی از جامعه و نقش مهم آنها در  عنوانبهسلامت زنان  ۀتوجه به مسئل 9

10 
ورزش همگانی، با توجه به حساسیت  يهابرنامهزنان در  ترپررنگتوجه به شرایط مکانی و زمانی مناسب براي حضور هرچه 

 جامعه نسبت به زنان
 مشارکت در طرح منظوربهدر نظر گرفتن شرایط عادلانه براي زنان و مردان  11
 د وضعیت کلی جامعهاهمیت سبک زندگی فعال، سلامت جسم و روان، حقوق شهروندي افراد و بهبو زمینۀسازي در آگاهی 12
 خلاقانه و نوآورانه در خصوص اجراي طرح هايیدها یريکارگبهمیزان استقبال و  13

 عوامل مدیریتی

 موردنظراستفاده از نیروهاي جوان، پرنشاط و خلاق در اجراي طرح  14

15 
ماکن تاریخی، آشنایی با ا ، پاکسازي محیط زیست،هاجشنوارهجانبی مختلف، همچون  يهابرنامهبا  موردنظرترکیب طرح 

 فرهنگی، طبیعی و غیره
 هابرنامهشناسایی استعدادهاي ورزشی در خلال اجراي  منظوربهفراهم آوردن شرایط مناسب  16
 ورزش همگانی يهابرنامهانتخاب زمان مناسب و مکان جذاب براي اجراي  17
 آنها سازيیبومشورها و مشابه موفق در دیگر ک يهاطرحاز  مندنظامعلمی بیشتر و الگوگیري  يهاپژوهشانجام  18

19 
و ارائه گزارش به  نظرموردمختلف طرح  يهابخشعلمی و دقیق ثبت اطلاعات آماري مربوط به پیشرفت یا پسرفت  فرایند

 ربطيذمسئولین 

20 
سازي میان مردم، با توجه به یآگاهآنها در  مؤثررهبران دینی و مذهبی براي همراهی با طرح و استفاده از نقش  متقاعد ساختن

 دینی فراوان بر اهمیت ورزش و فعالیت جسمانی یداتتأکوجود 



عراق يریپذجامعه يسازمدل  51                                                                                                                 یورزش همگان قیاز طر یشهروندان 

 

 طرح براي پاسخگویی به این نیازها و اعتقاد آنها بر اهمیت اجراي کنندگانمشارکتن طرح از نیازهاي میزان آگاهی مسئولا 21

 مختلف طرح يهابخشاستفاده از اشخاص متخصص و مجرب در  22

 جامعه یرگذارتأثاز طریق افراد  موردنظربر اهمیت ورزش همگانی و حضور در طرح  یدتأک 23

 موردنظرپویا و منعطف براي اجراي طرح  يهابرنامهدر نظر گرفتن  24

 زیون، رادیو و غیرهاجتماعی، تلوی يهاشبکهاز طریق اینترنت،  موردنظراز اهمیت طرح  رسانییآگاهمیزان  25

 مختلف اجراي طرح يهابخشملی عراق از  ۀرسانپوشش خبري  26

 براي اجراي طرح گذاريیهسرمامیزان استقبال بخش دولتی و خصوصی در  27

 عوامل اقتصادي

 لازم براي تبلیغات و آگاهی بخشی در خصوص اهمیت طرحسرمایۀ  ینتأم 28

 آن یثباتبیتوجه به شرایط اقتصادي عراق و میزان ثبات یا  29

 منابع مالی ینتأم منظوربهدولت  يهابرنامهدر میان دیگر  موردنظرجایگاه طرح  30

 در طرح و تحقیق و پژوهش در این خصوص گذاريیهسرماشناسایی موانع  31
 

 رگذاریتأث اصلی يهامقوله عنوانبه ،»اقتصادي« و »مدیریتی« ،»اجتماعی - فرهنگی« ،»قانونی - دولتی« عوامل 4، 3جدول مطابق 
 نیز 4 جدول در. شوندیم شامل را مفهوم 31 مجموع در که شده شناسایی همگانی ورزش طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه بر

 شهروندان يریپذجامعه از حاصل پیامدهاي« خصوص در حقیقی کدگذاري ۀمرحل در هاداده لیوتحلهیتجز از حاصل يهامقوله و مفاهیم
 .است شده داده نمایش »همگانی ورزش طریق از عراقی

 
 »همگانی ورزش طریق از عراقی شهروندان یريپذجامعه از حاصل پیامدهاي«حاصل از کدگذاري باز و انتخابی در خصوص  هايیافته .4جدول 

 هامقوله مفاهیم ردیف
 نمیان مردم و مسئولاسازندة برقراري و گسترش ارتباطات مثبت و  1

 توسعه تعاملات
 موردنظرتشویق و جذب سایر افراد جامعه به مشارکت فعال در طرح  2
 آنهابه  ترمناسبپاسخگویی  و تلاش براي موردنظرشهروندان در خلال برگزاري طرح  يهاخواستهنیازها و  تریقدقشناخت  3
 افزایش غرور و وحدت ملی و هماهنگی بیشتر میان شهروندان 4
 پهلوانی بین اقشار مختلف جامعه يهامنشفرهنگی، اخلاقی و  يهاارزشفرصتی براي انتقال  5

 فرهنگیتوسعۀ 

 افزایش نشاط و رضایت عمومی میان شهروندان 6
 و هنجارهاي جامعه مسائل اخلاقی بهدر کشور و پایبندي بیشتر  گریبتخرکنترل بهتر و کاهش رفتارهاي پرخطر و  7
 خیرخواهانه غیرورزشی هايیتفعالدر  ترگستردهحضور بیشتر و  8
 در این حوزه هایدهابهتر و بیشتر از بهترین  يبرداربهره 9
 هایتمسئولاین توسعۀ اجتماعی آنها و  هايیتمسئولشهروندان نسبت به  يسازآگاه 10
 ورزش همگانیحوزة به  ترمهمبیشتر و  گذارانیهسرماجذب  11

 مزایاي اقتصادي
 ورزش همگانیحوزة افزایش سهم بازار محصولات ورزشی در  12
 ورزشحوزة مربوط به تبلیغ و بازاریابی در  هايینههزکاهش  13
 درمان مشکلات جسمانی و روانی هايینههزکاهش  14
 ارزش برند شهري و ملی در سطح منطقه و جهانیارتقاي  15

 مزایاي ساختاري
 و تجهیزات ورزشی در عراق یساتتأساماکن، توسعۀ  16
 کیفیت و جذابیت رویدادهاي ورزشی مختلف در عراقارتقاي  17
 شناسایی استعدادهاي ورزشی مختلف و تلاش براي رشد و پرورش آنها 18
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 اصلی يهامقوله عنوانبه ،»ساختاري مزایاي« و »اقتصادي مزایاي« ،»فرهنگی توسعۀ« ،»تعاملات توسعۀ« مؤلفه 4، 4مطابق جدول 
 .شوندیم شامل را وممفه 18 مجموع در که شده شناسایی همگانی ورزش طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه از حاصل پیامدهاي

دو  جیرحله بر اساس نتام نی؛ ااست هینظر نیتکو یاصل ۀمرحلکه در واقع،  بود نظري يکدگذار ،يکدگذار یینها فرایند ایگام سوم 
و  شدهگرفتهدر نظر  يپرداز يتئور يبرا سازنهیزمو  یمراحل مقدمات عنوانبهکه  انتخابی يباز و کدگذار يکدگذار یعنی ،یقبل ۀمرحل
 1. شکل پردازدیم يتئور دی، به تولدهندیم قرار اریدر اخت يتئور یو اصول اساس هاسازه عنوانبهرا  آنها نیب یو روابط مقدمات هامقوله

 .دهدیمپژوهش را نشان  ییمدل نها
 

 
 شهروندان عراقی از طریق ورزش همگانی يریپذجامعه يالگو .1شکل 

 

. پایایی شدستفاده اسازي معادلات ساختاري جهت سنجش برازش مدل، از پایایی شاخص، روایی همگرا و روایی واگرا در بخش مدل
ت. بر این اساس، مدل شاخص براي سنجش پایایی درونی، شامل سه معیار ضرایب بارهاي عاملی، آلفاي کرونباخ و پایایی ترکیبی اس

 .دشویمارائه  3و  2 يهاشکلهمراه با ضرایب بارهاي عامل مطابق  دشدهییتأساختاري 
 

 
 همراه با بارهاي عاملی دشدهییتأمدل ساختاري  .2شکل 
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از مدل  ستیبایم، 4/0ز داراي بارهاي عاملی کمتر ا يهاسنجهاست و  4/0مقدار ملاك براي مناسب بودن ضرایب بارهاي عاملی، 
در پژوهش حاضر از برازش  شدههارائبوده و بدین ترتیب مدل  4/0از  تربزرگ. مطابق با شکل بالا تمامی ضرایب بارهاي عاملی، شودحذف 

 شده است.  نشان داده 3در شکل  tهمراه با ضرایب معناداري  موردنظر؛ همچنین مدل شودمی دییتأو  استخوبی برخوردار 

 
 tهمراه با ضرایب معناداري  دشدهییتأمدل ساختاري  .3شکل 

 

معنادار  95/0در سطح اطمینان رو از ایناست،  آمده دستبه 96/1مدل بیشتر از  يهاکانیپبراي  tچون ضرایب  3با توجه به شکل 
 . دشویم دییتأبودن آنها 

ضرایب آلفاي کرونباخ، پایایی محاسبۀ ، نوبت به سؤالات، بعد از سنجش بارهاي عاملی PLSدر  هادادهمطابق با الگوریتم تحلیل 
 است. شده ارائه  5که نتایج آن در جدول  رسدیم 2شدهاستخراجو متوسط واریانس  1ترکیبی

 
 نتایج آلفاي کرونباخ و پایایی ترکیبی متغیرهاي پنهان تحقیق  .5 جدول

 متغیرهاي مکنون
ضریب آلفاي 

 کرونباخ
پایایی ترکیبی 

)CR( 
 شدهاستخراجمتوسط واریانس 

)AVE( 
 ≤5/0 ≤70/0 ≤70/0 حد مطلوب

طریق  شهروندان عراقی از يریپذجامعهبر  مؤثرعوامل 
 ورزش همگانی

812664/0 933147/0 685261/0 

ز ا یشهروندان عراق يریپذجامعهحاصل از  يامدهایپ
 یورزش همگان قیطر

755298/0 744635/0 777194/0 

 

، این معیارها در مورد 5جدول  يهاافتهیاست، مطابق با  7/0با توجه به اینکه مقدار مناسب براي آلفاي کرونباخ و پایایی ترکیبی 
کرد. از سوي  دییتأایایی تحقیق را پمناسب بودن وضعیت  توانیمرو از این، انددهکرمتغیرهاي مکنون این پژوهش، مقدار مناسبی را اتخاذ 
مناسبی را اتخاذ کنون مقدار ماست و این معیار نیز در مورد متغیرهاي  AVE (5/0دیگر، مقدار مناسب براي میانگین واریانس استخراجی (

 . دشویم دییتأمناسب بودن روایی همگراي تحقیق نیز  جهینت دراست، کرده 

                                                 
1. Composite Reliability 
2. Average Variance Extracted 
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(وابسته) مدل است. سه مقدار  يزادرون) مربوط به متغیرهاي پنهان 2Rبررسی برازش مدل ساختاري در یک تحقیق با ضریب تعیین (
این مقدار 6که مطابق جدول  شودیمدر نظر گرفته  2Rمقدار ملاك براي مقادیر ضعیف، متوسط و قوي  عنوانبه 67/0و  33/0، 19/0تا 

مقدار آن در مورد یک  کهیدرصورتو  سازدیممدل را مشخص  ینیبشیپنیز قدرت  2Qدر پژوهش حاضر، در حد قوي است؛ همچنین 
 يهاسازهوسطه و قوي سازه یا ضعیف، مت ینیبشیپترتیب نشان از قدرت به، کندرا کسب  35/0و  15/0، 02/0سه مقدار تا  زادرونسازة 
و برازش مناسب مدل دارد مناسب مدل  ینیبشیپدر پژوهش حاضر نشان از قدرت  آمدهدستبهمربوط به آن را دارد، که مقدار  يزابرون

  .دکنیم دییتأساختاري را 
 

 زادرونسازة براي  2Rو  2Qنتایج  .6جدول 
 2Q 2R متغیرهاي مکنون

 912/0 461035/0 شهروندان از طریق ورزش همگانی يریپذجامعه
 

مقادیر ضعیف، متوسط  عنوانبه 36/0و  25/0، 01/0که سه مقدار تا  شودیماستفاده  GOFبراي بررسی برازش مدل کلی نیز از معیار 
 : دشویماست. این معیار از طریق فرمول زیر محاسبه  شده یمعرفو قوي براي آن 

  

در  آنهاکه مقادیر  دیآیمدست بهدر فرمول بالا، از میانگین مقادیر اشتراکی متغیرهاي پنهان تحقیق  Communalityمیانگین 
  بیان شده است. 7جدول 

 
 متغیرهاي پژوهش و برازش کلی مدل 2Rو  Communalityمیزان  .7جدول 

 Communality 2R متغیر
 - 597440/0 مگانیهشهروندان عراقی از طریق ورزش  يریپذجامعهبر  مؤثرعوامل 

 - 527658/0 یش همگانورز قیاز طر یشهروندان عراق يریپذجامعهحاصل از  يامدهایپ
 912/0 496523/0 یورزش همگان قیشهروندان از طر يریپذجامعه

GOF 𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄𝒄�������������������� 𝐑𝐑𝟐𝟐���� 
701/0 540/0 912/0 

 

، مقدار زابرون يهاسازهو در مورد  دوشیم(وابسته) مدل محاسبه  يزادرون يهاسازهتنها براي  2R، مقدار 7مطابق با اطلاعات جدول 
ژوهش از برازش بسیار مناسبی برخوردار پکه مدل کلی  دشویمنیز مشخص  GOFبراي  آمدهدستبهبا توجه به مقدار این معیار صفر است. 

 . است

 

 ي ریگجهینتو  بحث

شهروندان عراقی از طریق مشارکت در ورزش همگانی  يریپذجامعهمسئلۀ که عوامل مختلفی بر  دهدیمپژوهش حاضر نشان  يهاافتهی
 نیترمهممختلف جامعه شود که در ادامه به بیان  يهابخشمنتج به پیامدهاي متفاوتی در  تواندیمو از طرفی این موضوع است  رگذاریتأث
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 هابرنامه این یابیدست هدف با همگانی ورزش يهابرنامه در نوآوري و خلاقیت . موضوعشودیمو پیامدهاي حاصل پرداخته  رگذاریتأثعوامل 
 قهرمانی هدف با صرفاً که ورزشی يهابرنامه حتی یا و فراغت اوقات گذران براي موجود يهابرنامه دیگر کنار در مناسب رقابتی موقعیت به

 و همگانی ورزش يهابرنامه در بیشتر جذابیت ایجاد به نوآورانه و خلاقانه يهادهیا از استفاده چراکه ،است ضروري و لازم دشویم برگزار
 و طبقات از بیشتري افراد جذب به هابرنامه این نشاطیب و روحیبیکنواخت،  تکراري، يهاتیفعال به نسبت افراد از بسیاري نگرش تغییر با

 که آورند فراهم را فضایی ستیبایم مسئولان مهم این پیشبرد براي. دهدیم افزایش را آنها مشارکت میزان و شودمی منجر مختلف اقشار
 این بررسی از پس و کرده، مطرح مناسبی فضاي در را آنها بتوانند دارند خصوص این در ياخلاقانه و جدید يهادهیا و هاطرح که افرادي

 خصوص در همچنین. شود گرفته نظر در قبولی قابل يهاپاداش و هاتیمز ،هادهیا بهترین براي امر، متخصصان و کارشناسان توسط هاطرح
 نفعانذي میان در و کار مختلف يهابخش در يسازفرهنگ ستیبایم همگانی ورزش در مشارکت طریق از عراقی شهروندان يریپذجامعه

 و است ضروري خدمات کنندگانافتیدر با رابطه در هم و خدمات دهندگانارائه زمینۀ در هم يسازفرهنگ اهمیت. گیرد صورت مختلف
 و یرساناطلاع ن،مسئولا حتی و مردم به آن تأثیرات و خدمات در خصوص ستیبایم پروژه، رسیدن يبرداربهره به از پیش حتی

 گذارانهیسرما توجه همچنین و گرفته صورت شهروندان سوي از گسترده استقبالی پروژه، از يبرداربهره با تا پذیرد صورت لازم يسازفرهنگ
 )2022عسگري ( .شود فراهم آن بیشتر هرچه ۀتوسع و پروژه موفقیت براي لازم زمینۀ ترتیب بدین و شود جذب هاپروژه این به بیشتري
از  يریپذجامعهدر خصوص گرفته صورتاقدامات کیفیت پژوهش خود بر اهمیت سبک تفکر مدیران ورزشی در  يهاافتهیبخشی از نیز در 

 تحقیق او همخوانی دارد. نتایج است؛ بدین ترتیب نتایج این بخش پژوهش با کرده  دیتأکطریق ورزش 

. شناخت استآن در مراحل مختلف کار  نفعانيشناخت ذ رد،یصورت گ ياپروژه ایانجام هر برنامه  يبرا دیباکه  ياهیاولاز اقدامات 
شرح  هاآن يبرا یخوببهو  شدهمشخصشفاف و  کاملاً دیبا دشویم آنها بیپروژه نص يکه از اجرا ییایو مزا آنها يهاخواستهو  نفعانيذ

 ،یو حکومت ی، مقامات دولتهاخانواده توانندیم نفعانيذ ،یورزش همگان قیاز طر عراقی شهروندان يریپذجامعهشود. در پروژه  هداد
 ۀارائو  يارسانهریو غ يارسانه يهابرنامهاز  توانیم آنهابه  یبخش یآگاه يبوده که برا رهیو غ یو خصوص یبخش دولت گذارانهیسرما

 رهیو غ یابیدرآمد، استعداد شیکاهش استرس، افزا ،یمختلف همچون سلامت جسم و روان، کاهش افسردگ يهابخشدر  قیدق يآمارها
 يمشارکت آنها را در مراحل بعد قیطر نیپرداخت و از ا نفعانيذ انیم يبه اعتمادساز توانیمآمار و اطلاعات  نیا ۀارائ. با دکراستفاده 

 دیبا آورندیمدست بهپروژه  ياز اجرا نفعانيکه ذ ییایموضوع توجه داشت که مزا نیبه ا دیبا نیچنهم .داد شیافزا یآت يهابرنامهکار و 
نیز در نتایج  )2023بارال ( داشته باشد. یجامعه همخوان يهاارزشنبوده و با هنجارها و  نفعانيذ گرید يایبا مزا ریباشد که مغا ينحوبه

با  که رگذارندیتأث يریپذجامعهمسئلۀ بر مختلفی دولتی و خصوصی تحقیق خود به بیان این مسئله پرداخته است که نهادهاي اجتماعی 
نتایج این بخش  رونیا از داشت. شهروندان يریپذجامعهاثرگذاري بیشتري در خصوص  توانیمدخیل کردن هرچه بیشتر آنها در امر ورزش 

  .استپژوهش با نتایج تحقیق او همسو و همخوان 

 يریپذجامعه در يمؤثر اریو نقش بسدهند می لیرا تشک این کشور تیاز جمع یمین که استعراق جامعۀ مهم دیگر موضوع زنان  ۀمسئل
 یورزش همگان ۀتوسعدر  نیبنابرا. باشند یمشارکت خانواده در ورزش همگان يو الگو شگامیپ توانندیم نی، همچندارند عهدهبهفرزندان خود 

رو  ریاخ يهاسالکشور در  این ورزش بانوان لاتی. اگرچه تشکرفتگ دهیورزش زنان را ناد توانینمآن،  قیاز طر يریپذجامعهو موضوع 
توسعه  ۀنیزمدر  یمهم و اساس اریاز اقدامات بس یکیاست.  ياریمشکلات و موانع بس يهمچنان دارا یول ،رفته یفیو ک یبه گسترش کم

 تیدر خصوص اهم هاخانوادهو  ینید انرهبر ،یمسئولان دولت انیدر م يسازیآگاه ،یورزش همگان يهابرنامهو گسترش حضور زنان در 
فعال  یسبک زندگ تیفرزندان و اهم يریپذجامعهنقش آنان بر  ق،یطر نیاز ا يریپذجامعهورزش و  ۀعرصزنان در  شتریمشارکت هر چه ب
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و  ینید يهاآموزهاز  ستفاده، اعراق یمذهب ي. با توجه به فضااست شانیهاخانوادهمثبت آن بر سلامت جسم و روان آنها و  ریتأثزنان و 
، انتخاب زمان و مکان مناسب براي ورزش همگانی فرزندان تیخانواده، سلامت جسم و روان و نقش زنان در ترب تیدر خصوص اهم یمذهب

 )2023( قربانی، حضرتی و موسويباشد.  کنندهکمک اریبس تواندیم نسبت به ورزش زنان هاخانوادهسنتی  يهانگرشآنان و مقابله با برخی 
 هاخانوادهو در نتایج خود بیان کردند که نگرش کرده  دیتأکشهروندان  يریپذجامعه فراینددر  جنسیتمسئلۀ نیز در پژوهش خود بر اهمیت 

مختلف اجتماعی از جمله  يهاتیفعالدر خصوص زنان و مشارکت آنها در  و نهادهاي اجتماعی مختلف همچون مدرسه، دانشگاه و غیره
بنابراین نتایج این بخش پژوهش با بخشی از نتایج تحقیق آنها اثرگذاري بسیاري داشته باشد.  آنها يریپذجامعهدر میزان  تواندیمورزش 

 همخوانی دارد. 

در  تواندیم، فضایی براي گسترش ارتباطات جهانی شکل گرفته که این مسئله گرفتهصورت یعلم يهاشرفتیپ در عصر حاضر و با
گوناگون  يهاروشبا  ستیبایم عراقۀ جامع ناست که مسئولا یدر حال نیامواردي سبب تغییر و یا تضعیف فرهنگ یک جامعه شود. 

 ، که یکی از بهترین آنهاخصوص انجام دهند نیدر ا یمناسب يهايزیربرنامهداشته و  شیخو ۀجامع يهاارزشدر حفظ فرهنگ و  یسع
، نشاط باو با توجه به ساختار همراه  استاز فرهنگ آن کشور  یبخش ياجامعهچراکه ورزش در هر  ،است یبدن تیاستفاده از ورزش و فعال

 جیترو يرا برا یخوب اریبس تمناسب فرص يهايزیربرنامهو با  ندکموفق عمل  اریدر جذب جوانان بس تواندیمکه دارد  یو جذاب جانیه
که امروزه  کردندنیز در بخشی از نتایج پژوهش خود بیان  )2023(و اوقیلی کودراتشوویچ جامعه فراهم آورد.  يهافرهنگو  هاارزش

و به سبب گستردگی بسترهاي ارتباطاتی تحت نیست فرهنگ آن جامعه  ریتأثشخصیت فردي و اجتماعی شهروندان یک جامعه تنها تحت 
از طریق مشارکت در فضاهاي ورزشی، به تقویت فرهنگ آن  توانیممناسب  يهايزیربرنامهکه با  ردیگیمعوامل مختلفی قرار  ریتأث

  پرداخت؛ بر همین اساس، نتایج این بخش پژوهش با نتایج تحقیق او همخوانی دارد. جوانان ژهیوبهو  جامعه در میان شهروندان

منابع  یبه طرق مختلف باید ،یورزش همگان قیاز طر يریپذجامعه يهابرنامه يبرگزار يبرا پژوهش، يهاافتهیمطابق با بخشی از 
 نیتأممشارکت آنها در  زانی، البته مکنندیم فایرا ا یخصوص نقش اصل نیدر ا یو خصوص یو بخش دولتد شو نیتأم هاپروژه نیا یمال

روست که هروب یکشور با چه مسائل و مشکلات یزمان ۀبرهدر آن  نکهیو ا رددا یکشور بستگ ياقتصاد طیبه شرا يادیتا حد ز هانهیهز نیا
 يثبات اقتصاد عراقدر . خواهد بود رگذاریتأث هانهیهز نیتأم يبرا یدولت و بخش خصوص يهابرنامه يبندتیاولوعوامل در  نیا ۀهم
برسند،  يبرداربهره ۀد که بتوانند به مرحلندار ازین يادیز نسبتاًبه زمان  هاپروژه نیا یبوده و از طرف نییپا نسبتاً مدتکوتاه کردیرو لیدلبه

 زانیم یکشور از طرفاین در  ياقتصاد ثباتیب طی. شرارندیگیمشکل  یثباتیب ياقتصاد طیدر شرا معمولطور به هاپروژه نیا نیبنابرا
 یبکاهد و از طرف یورزش يهاتیفعالمشارکت در  يبرا آنهاو ممکن است از زمان دهد می شیرا افزا یشغل يهاتیفعالمشارکت مردم در 

 تواندیممسئله  نیخواهد بود و ا رگذاریتأثند اکنندهکمک هاپروژه یمال نیتأم يکه برا یمال مؤسساتو  هابانک ياقتصاد طیبر شرا گرید
ورزش  قیاز طر يریپذجامعهلازم در خصوص  ماتیتصمهمچنین  قرار دهد. دخو ریتأثتحت  يادیز اریپروژه را تا حد بس شرفتیروند پ
 یاز دانش فن یکاف یعلاوه بر آگاه ستیبایم آنهاو  ردیارشد پروژه انجام گ رانیمد یو علائق شخص قیسلا از دور به ستیبایم یهمگان

و خود بر کار  بسپارند ياحرفهگروه  کیمهم را به  نیاکامل داشته باشند که  یموضوع آگاه نی، به اکنندگانشرکت یپروژه و شناخت کاف
آباد،  فیکارگر شر .دشوو هدف پروژه حاصل  گیردنحو ممکن انجام  نیکار به بهتر ،مراحل ۀهمآنها نظارت لازم را داشته باشند تا در 

است و حمایت مالی، عوامل زیرساختی،  کرده اشاره يریپذجامعهعنصر  نیترکوچک عنوانبهبه نهاد خانواده  نیز )2022( یمیسل ،ينظر
، وضع قوانین جوسلامت، فناوري سازفرهنگورزش تربیتی، نگرش توسعۀ ورزش بانوان، جریانات مدنی ورزش، توسعۀ پیشگیري و سلامت، 
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اده و داشتن افراد فرهنگ پیشگیري و حفظ سلامت جسمانی و روانی خانو تیتثبرا در راستاي  يزیربرنامهتشویقی و مدیریت و حمایتی و 
  بدین ترتیب نتایج این بخش پژوهش با نتایج آنها همسویی دارد.   سالم، بانشاط و اثربخش از طریق ورزش مطرح کرده است.

امر  یمتول يهاسازمانو به  رسدیم بیکشور به تصو کی نیو در چارچوب قوان یرسم صورتبه ايکه مسئلهیزمانباید توجه داشت 
همراه خواهد بهکشور را  یمراجع رسم ياز سو يریگیآن، پ ياهمال از اجرا هرگونهکه  دشویم جادیآن ا يبر اجرا ی، ضرورتشودیماعلام 

دولت  ياز سو ییهابرنامه يضرورت اجرا کهیدرصورت زیشهروندان ن يریپذجامعهو نقش آن در  یداشت. در خصوص ورزش همگان
آن  يموظف به اجرا هاسازمان نیاد شوابلاغ  گرید يهاسازمانو  هاياریده، هايشهردارمربوطه همچون  يهاسازمانو به  شدهنییتع

در خصوص مشارکت  یو قانون ینمونه از اقدامات رسم کیبود.  خواهد يریگیشفاف قابل پ صورتبه آنهااقدامات  زانیشده و م هابرنامه
از  ياریبا بس سهیدر مقا یورزش ۀسران نیا عراقکه در  استشهروندان آن  يبرا شدهفیتعر یورزش ۀسرانکشور در ورزش،  کیافراد 

و این موضوع ضرورت توجه به  دارد يادیز ۀفاصل خصوص نیدر ا ياحرفه يو با استانداردها استکمتر  افتهیتوسعهو  شرفتهیپ يکشورها
 ییو شکوفا ییشناسا ۀنیزم تواندیمعراق در  یورزش همگان جیترودر نظر داشت که  ستیبایمهمچنین  .طلبدیمورزش همگانی را 

ورزش  يهابرنامه يدر طرح اجرا ستیبایماساس  نیهموار سازد. بر هم یورزش قهرمان يو راه را برا داشته باشد در پیاستعدادها را 
 ریاستعدادها به مس نیا تیو با هداد کراستفاده  یمختلف ورزش يهارشتهافراد با استعداد در  ییشناسا منظوربه یاز متخصصان یهمگان

 يهاتیفعال نیشرکت در ا يرا برا يشتریکشور فراهم آورد و نوجوانان و جوانان ب یورزش قهرمان ۀتوسع يبرا یمشخص، بستر مناسب
از طریق ورزش انجام  يریپذجامعهنیز در پژوهشی که در خصوص  )2018و پارساجو ( انیپور، زارعيجواد .دکر قیتشو یورزش همگان

کردند که  دیتأکبر این مسئله و پرداختند  در ورزش نوجوانان و جوانان ژهیوبهمختلف  يهاگروهمشارکت  يهانهیزمدادند بر شناسایی 
نتایج این بخش پژوهش با نتایج تحقیق آنها  بدین ترتیب. شودورزشی فراهم  يهاتیفعالشرایط مشارکت حداکثري آنها در  ستیبایم

 . استهمسو و همخوان 

 يبرگزارهمراه داشته باشد. در واقع بهپیامدهاي مختلفی براي هر کشوري از جمله عراق  تواندیم ییهاپروژهاز طرفی، برگزاري چنین 
، روستاها و مناطق هاشهرستاندر  ترعیوسدر سطح  دیبابلکه باشد،  یبزرگ و مناطق خاص يتنها محدود به شهرها دینبا ییهابرنامه نیچن

مسائل و مشکلات  یدر حد محدودتر و بررس هابرنامه نیپس از شروع ا نیهمچن مثبت آن در جامعه مشاهده شود. آثارتا د شومختلف برگزار 
 يترتیفیباکو  ترعیوسمکان بهتر،  دی، باشودیممنجر شهروندان  شتریکه به استقبال ب هابرنامه شتریدر جهت بهبود هرچه ب هاآنرفع  و

 یهمگان يهاورزش نکهیبا توجه به ا ارائه داد. زین يترتیفیباککرد و خدمات  رشیاز افراد را پذ يبالاتر تیداده شود تا بتوان ظرف بیترت
 نیدر ا ییمراحل مختلف پروژه به درآمدزا يهمچون جذب اسپانسرها برا یگوناگون يهاروشاز  ستیبایم ،ستندیدرآمدزا ن ماًیمستقطور به

 قیطر نیاز ا دکسب درآم يبرا یپروژه فرصت یاصل يهابرنامه یۀحاشمحصولات مختلف در  ۀارائبا  توانیم نیهمچن افت؛یدست  هابرنامه
مثبت آن بر جسم و روان افراد  راتیتأثشده و  شتریب یجسمان يهاتیفعالمشارکت مردم در  زانیم ،ییهاپروژه نیچن يبا اجرا .دکر جادیا

به شهروندان  يریپذجامعه خصوصدر  یورزش همگان يهابرنامهکه در خلال  ییهاآموزشسبب به نی؛ همچندشویمبه مرور آشکار 
مردم آن جامعه بهبود  یزندگ تیفیک یکل طوربهو  شودمی شتریب یاجتماع يهاتیفعالدر  آنها ةسازندمشارکت  زانیم ،ردیگیمصورت 

از  رملموسیغ طوربهکه  ییایعلاوه بر مزا ستیبایم هاپروژه نیمشارکت در ا يافراد برا شتریهرچه ب بیو ترغ قیتشو منظوربه .ابدییم
 يهاسازمانمثال  طوربهدر نظر گرفته شود.  آنها يو ملموس برا میمستق طوربه ییای، مزادشویمافراد  بینص هابرنامه نیحضور در ا قیطر
 ندکن  قیتشو هابرنامه نیدر ا شتریرا به مشارکت ب آنهاو  بگیرندرا در نظر  ییایمزا هابرنامه نیکارکنان فعال در ا يبرا یوصو خص یدولت

 رند؛یدر نظر بگ هابرنامه نیفعال در ا انیدانشجوآموزان و دانش يرا برا یمختلف يهاتیمز هادانشگاههمانند مدارس و  یمراکز آموزش ای
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 غاتیتبل قیاز طر توانندیمخود  ،مشارکت دارند هابرنامه نیکه در ا يموضوع توجه داشته باشند که افراد نیبه ا دیبا نئولامس نیهمچن
که همراه با  یکسان يمتفاوت برا ییایبا در نظر گرفتن مزا توانیم نیو بنابرا وندشخود  ةخانواددهان به دهان سبب مشارکت دوستان و 

با انجام  توانیمزمینه در همین  .شد هابرنامه نیافراد در ا ترگستردهسبب حضور  کنندیممشارکت  هابرنامه نیدر ا انگروه دوست ایخانواده 
مناسب و بررسی مشکلات موجود  يهانهیزمبه شناسایی نفعان مختلف، اطلاعات لازم و کاربردي از ذي يآورجمعمناسب و  يهاپژوهش

  ساخت.را فراهم  شهروندان عراقی يریپذجامعهگسترش زمینۀ راهکارهایی عملی ارائۀ در این مسیر پرداخت و با 

 

 رکر و تشیتقد
  .کنندقدردانی  ، تشکر وکردنداز تمامی افرادي که در مراحل انجام پژوهش همکاري  دانندیمنویسندگان بر خود لازم 
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