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Introduction: Considering the growing importance and link between sports and technology, 

the general purpose of this research was to identify the consequences of technology 

development in the field of sports. 

 

Methods: This research was an exploratory qualitative study that was conducted using 

thematic analysis method. The statistical population of the research included experts in the 

field of sports and technology. According to the nature of the research, 11 people were 

interviewed as the research participants through snowball sampling until reaching the 

theoretical saturation. The tool used in the research process was a semi-structured interview. 

 

Results: The thematic analysis of the data by Braun and Clarke (2006) model led to the 

extraction of 235 codes, 24 sub-themes and 7 main themes. The findings showed that 

"development of athlete preparation", "development of events", "development of smart 

tourism", "development of businesses", "development of science", "development of 

equipment", and "development of sport places" were the consequences of technology 

development in the field of sports. 

 

Conclusion: Based on the findings, the development of technology in sports can lead to the 

development of athlete preparation, development of events, development of smart tourism, 

development of businesses, development of science, and development of sports equipment 

and places. Therefore, according to the findings, it is recommended to sports managers and 

trustees to focus their policies on the comprehensive development and advancement of 

technology in the field of sports based on the consequences of technology in sports. 
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Extended Abstract 
 

Introduction  

We live in an age that is an amazing age of knowledge and information, 

an age of incredible acceleration of technology and creativity. In the 

new world, everything in human life and even sports have been affected 

by these developments in the field of technology, and in recent years 

we have seen the growth of new technologies entering sports. In fact, 

the development of sports, both from the aspect of health and from the 

angle of championships and improving records, requires the use of 

achievements based on modern technologies of humanities, medical 

sciences, mathematics, technology and engineering, rather than 

research and providing scientific and technical solutions. To improve 

the effectiveness of the sport industry. the place of sports technologies 

is better revealed when we look at a list of standard sports equipment, 

complex devices for training and evaluation of sports performance, 

huge sports stadiums, performance analysis software, sports 

supplement industry and anti-doping, mathematical modeling and 

similar. Computer simulations of sports movements, and ... comment. 

This requires a fundamental change in the foundation and infrastructure 

of a society. Such a development depends on policy making, 

prioritization and foresight in the fields of technology and requires 

fundamental and comprehensive planning based on the specific needs 

of each society. In general, sports organizations using technology seek 

to create more added value, gain more satisfaction from customers and 

citizens, improve the productivity and efficiency of the organization, 

create instant and mutual contacts with experts, managers, researchers 

and other people inside and outside the organization through e-mail, 

providing the latest news and information in the field of sports related 

issues in Iran and the world, providing question and answer services in 

the field of specialized topics, educational films and videos, preparing 

and presenting newspapers and Sports magazines or online audio files 

increase the decision-making power of managers in the organization, 

increasing productivity and efficiency. Considering the tremendous and 

undeniable effects of technology, it can be said that in today's era, the 

use of technology in sports organizations has become an important and 

inevitable thing. Some studies show that the role and importance of 

technology in performing tasks and sports projects have all 

acknowledged that technology has a significant impact on improving 

the performance of sports organizations. The importance and role of 

technology as a powerful factor in economic and social changes has 

caused many investments to be made for its development. If a proper 

effort is made to use technology correctly and place it as a focus in the 

development programs of sports organizations, it can provide a great 

opportunity for the growth and development of sports in the country. 

Therefore, identifying the consequences of technology development 

can be effective in the field of athletes' performance, improving 

performance, employment and developing opportunities. On the other 

hand, nowadays, this main and deep gap between nations is in terms of 

knowledge and ignorance, not wealth and poverty, the competitive 

power of nations lies in the quality of their human capital. And even in 

the last few years, the use of technology to improve the level of 

coaching and the performance of coaches has been recognized as an 

important and effective factor in sports. A review of the research 

literature indicates that for the development of sports, they should 

receive the existing or possible opportunities in the field of technology 

and use those opportunities to create technological innovation 

activities. In this regard, the investigation of the growing trend of using 

technologies in the field of sports shows that the establishment of 

technology and various sports technologies as a multi-faceted tool has 

been able to improve the development of professional skills, strengthen 

cognitive skills and reduce decisions. Wrong and ineffective, to 

minimize the challenges in managing and organizing sports activities, 

but also to play a role as a differentiating strategy and way of showing 

the quality of the role of coaches and training methods. Sports managers 

should know how useful and effective the use of technology is in sports 

organizations. In other words, technology leads to product quality, 

service, improvement of customer service and improvement of 

communication and information, which are all indicators and basic 

conditions of success for sports organizations. Considering the great 

importance of both technology and sports categories and the lack of 

research in this field, and since the literature related to technology 

emphasizes the necessity of using technology, considering the 

conditions and tasks of organizations.  

Methods 
This research was a qualitative exploratory study that has been done 

using a thematic analysis method. The statistical population of the 

research was experts in the field of sports and experts in technology. 

Considering the nature of the research, 11 experts were interviewed as 

a statistical sample and through snowball sampling until theoretical 

saturation was reached. The tool used in the research was a semi-

structured interview. The interviews were conducted as a combination 

of audio and video interviews through social and face-to-face spaces. 

The interviews took between 20 and 35 minutes and the average 

interview time was estimated at 25 minutes. To analyze the data 

obtained from the interviews, the thematic analysis method was 

conducted based on the six-step proposed by Braun and Clarke’s 

(2006). At the coding stage, an attempt was made to make the main 

research question a reference for code extraction. Thematic analysis of 

data was conducted according to the following steps. Phase one: getting 

familiar with data; phase two: extracting the initial code; phase three: 

looking for main themes; phase four: reviewing the extracted themes; 

phase five: definition and naming the themes; and phase six: 

interoperating the themes based on the main research question. In order 

to ensure the validity of the analysis in different stages, codes, themes 

and sub-themes were provided to the three interviewed experts and the 

necessary adjustments and changes were applied according to their 

comments. To ensure the reliability of the analysis, both members of 

the research group analyzed the data separately. In this way, each 

researcher analyzed the data separately and finally the findings of both 

researchers were compared with each other and the analysis process 

continued until an agreement was reached. 

 

 

 

 

 

 

 

Results 
The thematic analysis of the data by Braun and Clarke’s (2006) method 

led to the extraction of 235 codes, 24 sub-themes, and Seven main 

themes. The findings showed that "development of athlete preparation", 

"development of events", "development of smart tourism", 

"development of businesses", "development of science", "development 

of equipment", "development of places" are among the consequences 

of technology development in sports. Among the sub-themes of the 

development of athlete preparation, it refers to "training", "learning", 

"speed" and "ability". The sub-themes of events development include 

"event management", "social harm reduction" and "business 
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performance". The sub-themes of smart tourism development include 

"athlete attraction", "relationship development" and "intelligence". 

Business development is the main theme of "Employment and income 

generation", "Economic growth", "Marketing", "Diversity" and "Self-

confidence". "Transmission", "awareness", "development" and 

"access" are sub-themes of science development. "Building quality" 

and "performance improvement" are sub-themes of equipment 

development. Finally, the main theme of development of places refers 

to "infrastructure", "maintenance" and "cognitive aesthetics".  

Conclusion 
The importance of the role of exercise in the physical and mental health 

of the athlete is not hidden from anyone And in this regard, targeted 

sports activities can create a bright future with social health and heroism 

for the country. Carrying out sports activities in sync with technology 

is not only an important necessity for raising a healthy, healthy 

generation and having dynamic and energetic athletes, Rather it is the 

best opportunity to institutionalize the culture and development of 

sports among friends. Therefore, identifying the components and 

factors influencing the development of technology in sports is of great 

importance, And it seems that appropriate policies and structures have 

not been established for the development of technology in sports. 

Therefore, in this regard, it is important to provide tools and 

environments and create favorable platforms for the development of 

technology in sports. This research and its findings show the 

consequences of technology development from different angles that 

today's technology system is not acceptable with previous traditional 

methods and with the technical and tactical progress of sports, it is 

necessary to be equipped with the latest technology of the world. 
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 هایاین پژوهش شناسایی پیامداز انجام هدف کلی با توجه به اهمیت و پیوند رو به رشد ورزش و تکنوژی،  :مقدمه

  .ه استورزش بودۀ تکنولوژی در حوز ۀتوسع

این پژوهش یک مطالعه کیفی اکتشافی بود که با استفاده از روش تحلیل تماتیک انجام گرفت.  روش پژوهش:

نفر به 11پژوهش، با  ورزش با اشراف بر تکنولوژی بود و با توجه به ماهیت ۀآماری پژوهش شامل خبرگان حوز ۀجامع
اشباع نظری مصاحبه شد. ابزار استفاده شده در فرآیند رت گلوله برفی تا رسیدن به مرحلۀ ه صو، بکنندهشرکت عنوان

 نیمه ساختارمند بود. ۀپژوهش، مصاحب

تم اصلی منجر شد.  7فرعی و تم 24کد،  235ها با روش برون و کلارک به استخراج اتیک دادهتحلیل تم یافته ها:

توسعه کسب و "، "توسعه گردشگری هوشمند"، "توسعه رویدادها"، "ورزشکارتوسعه آمادگی "ها نشان داد که یافته
 باشد.تکنولوژی در حوزه ورزش میۀ توسع از پیامدهای "توسعه اماکن"و  "توسعه تجهیزات" ،"توسعه علم"، "کارها

رویدادها، توسعه توسعه آمادگی ورزشکار، توسعه تواند میتکنولوژی در ورزش  ۀها، توسعاساس یافتهبر نتیجه گیری:

با توجه .  ورزشی را در پی داشته باشدتوسعه تجهیزات و اماکن  ، توسعه کسب و کارها، توسعه علم،گردشگری هوشمند
های خود را در یامدهای تکنولوژی در ورزش، سیاستشود بر مبنای پتوصیه میها به مدیران و متولیان ورزش به یافته

 ورزش متمرکز نمایند.ۀ تکنولوژی در حوزجهت توسعه و پیشبرد همه جانبه 
 

 .1-20(، 4) 2، مدیریت ورزشینشریه پیامدهای توسعه تکنولوژی در ورزش. (. 1402) .…………………………: استناد

                 DOI: http//doi.org/0000000000000000000000000 
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  مقدمه

بنای سایر  فرآیند توسعه و پیشرفت جوامع، از آغاز دوره مدرن، در سایه تحولات تکنولوژیک و علمی شکل گرفته و این تحولات، زیر
تحولات تاریخی علم و تکنولوژی در جهان، خصوصا جهان مدرن، نشانگر آن است که  ۀتحولات جوامع بشری بوده است. مطالع

استمرار و تعمیق پیدا کند و توسعه یابد  ،تواند پدیدار شودفردی و جمعی است که تکنولوژی می هایخلاقیتتنها در سایه نوآوری و 
های شورها برای ارتقاء در کلیه زمینهتا آنجایی که ک(. 2014، 1بلکبه عنوان موتور محرک توسعه و پیشرفت جامعه عمل کند ) و

ن رقابت از هم کنند در اینوان ابزار، بهره جسته و تلاش میاجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، سیاسی و ورزشی از تکنولوژی نوین به ع
ی و ساده ترین حالت ممکن خدمات ها در صددند با الکترونیکی کردن فرآیندهای خود، در کوتاهترین بازه زمانپیشی بگیرند. دولت

چند  و آشکار شدن فرآیند توسعۀ فنّاوریخود را به مردم ارائه دهند. با مطرح شدن نظریه موج سوم توسط تافلر با عنوان انقلاب 
هایی و حوزه هافهلبندی، تعریف و تبیین مؤدسته (، مجامع جهانی با2014، 2بعدی با تکیه بر ارتباطات و اطلاعات در عصر جدید )جین

های کلان تا از این طریق بتوانند در حوزه بندی ارتباطات خود نمودند، انتقال تجارب و اطلاعات و حوزهاقدام به یادگیری، بسط
باشد و تحولات را به نفع نی شدن در ارتباط میاقتصادی، اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و ورزشی که به صورت مستقیم با فرآیند جها

 .نندخود رقم بز
تکنولوژی قرار  ۀزهای صورت گرفته در حوثیر این پیشرفتتی ورزش هم تحت تأچیز زندگی انسان و ح در دنیای جدید، همه      

ورزش چه از بعد  ۀدر واقع توسعاییم. های جدید به درون ورزش بودهخیر شاهد رشد بیشتر ورود تکنولوژیهای اگرفته و در سال
انسانی، علوم  های روز علومفنّاوریی از دستاوردهای مبتنی بر گیررکوردها نیازمند بهره ءی و ارتقاسلامت و چه از منظر قهرمان

کشور ارتقاء  ۀی، اثربخشی صنعت ورزش را در توسعی و مهندسی است تا با تحقیق و ارائه راهکارهای علمی و فنّپزشکی، ریاضی، فنّ
های پیچیده تجهیزات ورزشی استاندارد، دستگاهفهرستی از شود که های ورزشی زمانی بهتر آشکار میجایگاه تکنولوژی .بخشد

دوپینگ،  های ورزشی و ضدّزارهای آنالیز عملکرد، صنعت مکملافهای بزرگ ورزشی، نرمارزیابی عملکرد ورزشی، استادیوم آموزش و
طلبد که این خود می، (2014)سبحانی و همکاران، شودی حرکات ورزشی و ... نظری افکنده سازی کامپیوتریهریاضی و شب سازیمدل

بندی گذاری، اولویتچنین تحولی خود پیشاپیش به سیاستهای یک جامعه به وجود بیاید. ک تحول بنیادی در اساس و زیرساختی
هر جامعه را  های خاصّاصولی و جامع مبتنی بر نیازمندی هایریزیبرنامههای تکنولوژی وابسته بوده و اندیشی در حوزهو دور

 .طلبدمی

های زیادی گذاریدی و اجتماعی باعث شده تا سرمایهت و نقش تکنولوژی به عنوان عاملی قدرتمند در تحولات اقتصایاهم
های سازمان های توسعۀقرار دادن آن در برنامهآن صورت گیرد، اگر تلاش مناسبی برای استفاده صحیح از تکنولوژی و  برای توسعۀ

( 2022اتقیا ). (2010،و همکاران ی)داراب ورزش کشور فراهم کند د فرصت بزرگی را برای رشد و توسعۀتوان، میورزشی انجام شود
نتایج  اند.های فنّاوری در دو کشور تأکید کردههای ایران و کانادا بر تفاوت زیرساختهدر مقایسۀ وضعیت اماکن ورزشی دانشگا

ها تواند در تولید محصولات ورزشی و عملکرد مالی شرکت( نشان داد که فنّاوری اطلاعات می2022) 3فردوسی و همکاران پژوهش
مورد پژوهش یعنی ورزشکاران، ( نشان داد بر هر سه گروه 2022) 4های پژوهش فرول، بیدربک و اشمیتیافتهمؤثر واقع شود. 

ی در بهبود عملکرد ورزشی مّهکنند که تکنولوژی نقش مبینی میو پیش ،ثیر گذاشته استکنولوژی تأکنندگان و مدیران، تمصرف
( 2022قزلسفو و علوی )اند. تأکید داشتهوری منابع انسانی ( نیز بر تأثیر فنّاوری بر بهره2021) 5حیدری و همکارانکند. ایفا می

 در پژوهش دیگر متاجی و نوروزیاند. دارگانه کارایی شغلی داوران بر ابعاد پنج فنّاوریو معناداری، ثیر مستقیم أنشان دادند که ت
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تواند با ارائه اطلاعات با کیفیت به مربیان و مسئولان ورزشی و تهیه ابزار ارزشمند، در یک فرآیند می ( نشان دادند، تکنولوژی2021)
 فنّاوریاین نتیجه رسیدند که  ( در پژوهشی  به2021) 1. ارکاگوری و همکارانآمادگی ورزشکاران ایفا کند ءنقش اساسی در ارتقا

کردوانی و است.  گیری از اغتشاشات هواداران داشتهزمین و پیشر کاهش اعتراضات درونبسزایی دهم داور ویدئویی سکمک
وانیم ( دریافتند برای اینکه بت2021فسنقری و همکاران )اند. ( نقش فنّاوری در توسعۀ ورزش قهرمانی را تأیید کرده2022) 2همکاران

حرکت کنیم، باید در جهت  های تفریحیبرای توسعۀ ورزشالمللی های صورت گرفته در عرصه بیندر کشور همراستا با پیشرفت
روز را به عنوان یک فاکتور مهم در اثربخشی ها و منابع بهداشتن زیرساخت( 2023جابری و برخوردار ) .گام برداریم فنّاوریپایلوت 

که بهبود کارایی  دریافتند در پژوهش خود (2020) 3عبدالقادر و همکاراناند. بدنی معرفی کردهآموزش مجازی دروس تربیت
 فنّاوریهای تمرینی ورزشکاران، ثبت و تحلیل دقیق اطلاعات فیزیولوژیک و اجرای ماهرانه ورزشکاران از پیامدهای اصلی روش

درجه  360که تکنولوژی برخورداری از زاویه دید  ( نشان دادند2020) 4ای است. در پژوهش دیگر وینت و همکاراندر ورزش حرفه
بدنی در مدارس این  تربیت ( دریافتند که در حوزۀ2014است. حامدی و همکاران ) ورزش فراهم کرده کاربران حوزۀیه را برای کل

کند. کریمی و هاشم ش داده و روند آموزش را تسهیل میآموزان دارد و یادگیری را افزایثیر بسزایی بر عملکرد دانشوژی تأتکنول
 و سو یک از ورزشکاران سازیآماده تمرینات هایبرنامه سازیبهینه بنفس، اعتماد انگیزه، افزایش که داشتند اظهار (2014زاده )
 قهرمانی ورزش در تکنولوژی کاربردهای ترینمهم دیگر، سوی از ورزشی موفقیت به دسترسی و ورزشی قضاوت کیفیت بهبود

 است. 
وژی را تکنول های موجود یا ممکن در زمینهورزش بایستی فرصت ۀکه برای توسع مرور ادبیات تحقیق حاکی از آن است 

وند رو به رشد تکنولوژی استفاده نماید. در همین راستا بررسی ر های نوآوریها برای خلق فعالیتدریافت کنند و از آن فرصت
ف ورزشی به عنوان ابزاری چند های مختلو تکنولوژی فنّاوریت که استقرار ن آن اسیها در حوزه ورزش مببکارگیری تکنولوژی

تصمیمات اشتباه و ای، تقویت مهارت ادراکی و کاهش توسعۀ مهارت حرفه ءه بر این که از طریق ارتقاجانبه توانسته است علاو
(. 2018)یارمحمدی، اشرفی و زارعی،برساند به حداقل  های ورزشی راود در مدیریت و سازماندهی فعالیتهای موجناکارآمد، چالش

های تمرینی ایفای نقش کند. با توجه به سرعت فزاینده روشکار و استراتژی متمایز کننده در نمایش کیفیت بلکه به عنوان یک راه
رزشی، بهبود و و -های جدید علمیرود سرمایه گذاران به این بخش و دستیابی به یافتهرشد صنعت ورزش و افزایش روز افزون و

-تجزیه و تحلیل بیومکانیکی، مهارتدستاوردهای جدید  و ورزشی-پزشکیهای حوزۀ ری، پیشرفتهای تمرینی مربیگروش توسعۀ

تواند روند آینده ورزش را دچار می فنّاوری(. 2016 ،5آور در این زمینه است )رامشلات شگفتوشکاران نخبه از جمله تحهای ورز
(. مجموعه 2021جابری و مظلومی، درباره آن ضروری است ) ها و مطالعات گستردهعد انجام دادن تحلیلل کند و از این بوتح

کنولوژی را می توان در ورزش تبدیل شود؛ چرا که پیامدهای ت نیسبب شده است که تکنولوژی به یک جز جدا نشدبالا عوامل 
یک زیستی شکی ورزشی، حرکت شناسی و مکانآمار، بیوشیمی، پز های صنعت ورزش از قبیل روانشناسی ورزشی،شاخهتمامی 

 مشاهده نمود.
بوده  هار و ابزار مهم برای رشد سایر بخشهاست و به عنوان بستجوامع و نسل آینده در کلیه زمینهزیربنای حرکت  فنّاوری     

بسیار عمیق است و نادیده گرفتن  فنّاوریثیرات دهد که عمق تأهای سایر کشورها نشان میریزی. این مطلب به همراه برنامهاست
آن منجر به نداشتن جایگاهی در عصر جدید خواهد شد. تکنولوژی به عنوان یکی از ابعاد جدید توجه زیادی را به خود در ورزش 

یت های نوین ورزشی، تربگیری از تکنولوژیی تکنولوژی وجود دارد. برای بهرههای ورزشکرده است و امروزه در بیشتر رشتهجلب 

                                                 
1. Errekagorri et al 

2 . Kordavani 

3. Abdul Qadir et al 

4. Windt et al 

5. Ramesh 
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انداز مورد نظر باشد. برای رسیدن به چشمو تحول در نظام ورزش هر کشوری میپایدار  ۀنیروی انسانی کارآمد، محور اصلی توسع
نیاز به بهسازی و تحول در ساختار و ماهیت نظام ورزش وجود دارد و تکنولوژی به صورت بالقوه توانایی کیفیت بخشی واثربخشی 

( 2021جلیلوند، شریفیان، قهرمان )(. در همین راستا 2014های ورزش دارد )نامور، ترین بخشدر جزئی یا، حتّدر فرآیند توسعه ر
 که اجرای آن کمک بسزایی به توسعۀ ترین عملکردهای مثبت در ورزش بیان کردنددر ورزش از مهمرا ها فنّاوریپیشرفت معتقدند 

وی دانش و تکنولوژی، مدل جدیدی به خود گرفته و از مدل قدیمی خود ورزش کرده است. بدون تردید تحولات در ورزش با پیشر
ثر شناخته شده است )اسپیتز و مؤورزش به عنوان عاملی مهم و  ءبه منظور ارتقا فنّاوریخارج شده است. بنابراین استفاده از 

های ورزشی را شامل کامل فناّوریبرای توسعۀ ورزش در این جهان پیچیده و پیوسته در حال تغییر که ت(، و 2021، 1همکاران
اند، شود خود را آماده کند. از آنجا که کشورهای گوناگون طی دهۀ گذشته کوشش بسیار در جهت تحقق انقلاب تکنولوژی کردهمی

های آینده نیز پدیده فنّاوری حضور خود را در حکم یکی از محورهای اساسی تغییر و نوآوری در صحنۀ شود در دههبینی میپیش
آموزشی، همگانی، قهرمانی، تحت  ها از جملهنبه(. با توجه به این که ابعاد ورزش در تمامی ج2021، 2)راتنورزش جهان حفظ کند 

تواند نسبت به اثربخشی توسعۀ تکنولوژی در حوزۀ ورزش میدیران ورزشی مآگاهی و دانش متولیان و ثیر تکنولوژی بوده است، تأ
توسعۀ تکنولوژی  های آن در ورزش کشور محسوب گردد.گامی مثبت در راستای تسهیل روند ورود و ترویج تکنولوژی و زیرساخت

چالش جدیّ برای کشورهایی تواند به عنوان یک در کنار ایجاد تحولات شگرف در حوزۀ ورزش و محیط پیرامون ورزش، می
داده و از مزایا و  ءارتقاها و تجهیزات خود را های اخیر همگام با توسعۀ تکنولوژی زیرساختمحسوب گردد که نتوانستند در سال

 بیانگر این واقعیت است که ورزش ایران نتوانسته که های اخیربه ورزش کشور در سالمدهای قابل توجه آن بهره ببرند. با توجه پیا
توسعۀ ورزش در  یهای زیادی را در راستارو فرصت ینا است خود را با روند رو به رشد تکنولوژی در ورزش همراه سازد و از

ورزش در کشور،  و اقتصادی نهادهای متولی مدیریت یها، مشکلات مالهای مختلف ورزش از دست داده است. در کنار تحریمحوزه
تواند یکی از دلایل کلیدی عدم همراهی و همگامی ورزش عدم اشراف دقیق بر پیامدها و اهمیت توسعۀ تکنولوژی در ورزش می

های مرتبط با حوزۀ تکنولوژی و تبیین پیامدهای در همین راستا انجام پژوهشالمللی باشد. های نوین در مقیاس بینفنّاوریکشور با 
های مثبت و تغییر نگرش مدیران و متولیان مدیریت ورزش تواند به ایجاد دغدغههای مختلف ورزش میلوژی در جنبهتوسعۀ تکنو

تکنولوژی در  ۀپیامدهای توسع "تواند پاسخی به این سؤال باشد که: این پژوهش میآنچه اشاره شد، با توجه به  مؤثر واقع گردد.
 "حوزه ورزش کدام اند؟

 شناسی پژوهش روش    

و از انواع  ،اختی شکل گرفتتماتیک و بر مبنای پارادایم تفسیری برسد که با استفاده از رویکرد تحلیلین پژوهش از نوع کیفی بوا
انجام شده است.  ورزش کشور ۀتکنولوژی در حوز که با هدف شناسایی پیامدهای توسعۀشود کاربردی محسوب میهای پژوهش

، (2006) 3ماتیک بر مبنای مدل شش مرحله ای برون و کلارکتها، از روش تحلیلهای حاصل از اجرای مصاحبهبرای تحلیل داده
ها، تعریف و ها، بازبینی تما، ایجاد کدهای اولیه، جستجوی تمهیی با دادهگانه عبارت اند از: آشنااستفاده شد. این مراحل شش

بودند. ورزش با اشراف بر تکنولوژی ۀ آماری پژوهش، خبرگان حوز ۀ(. جامع2006 گزارش )برون کلارک،ها و تهیه گذاری تمنام
سوابق آموزشی، پژوهشی و اجرایی در حوزۀ تکنولوژی ورزش  داشتن کنندگان در این پژوهش،بدین ترتیب معیار انتخاب مشارکت

توجه به ماهیت پژوهش با . قرار گرفتندمصاحبه  موردانتخاب و های تعیین شده افراد واجد شرایط تعیین گردید و بر اساس شاخص
و به  کنندهشرکتبه عنوان نفر  11بر این اساس، با ماری، اشباع نظری بود. تماتیک، معیار انتخاب تعداد نمونه آو روش تحلیل

                                                 
1.Spitz et al 

2. Ratten 

3. Braun & Clarke 
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با توجه به اینکه دستیابی به اشباع نظری به عنوان شاخص کفایت صورت گلوله برفی تا رسیدن به مرحله اشباع نظری مصاحبه شد. 
به بعد محققان با رسیدن به کدهای تکراری به اشباع نظری رسیده  نهمکنندگان در نظر گرفته شده بود، از مصاحبۀ تعداد شرکت

-نیمهۀ ده در فرآیند پژوهش، مصاحبش ابزار استفادهادامه پیدا کرد.  یازدهمها تا نفر ولی جهت اطمینان از این موضوع، مصاحبه

ها به صورت ترکیبی و از ها استفاده شد. مصاحبهی و غیرحضوری برای اجرای مصاحبههای حضورو از انواع روش ،ساختارمند بود
 قدقیقه طول کشید. به منظور بررسی موثّ 35تا  20ها بین وری انجام شد. زمان اجرای مصاحبهطریق فضاهای اجتماعی و حض

شد. به  ها استفادهبندی آنها و دستهتمسنجی رعات تولید شده از روش کنترل و بازبینی خبرگان و محققان برای اعتبالابودن اط
اری هر مصاحبه و نیز رسیدن ، تمامی کدهای اولیه، پس از پایان کدگذ)پایایی( عبارت دیگر در این تحقیق به منظور اعتبارپذیری

ا با موضوع پژوهشگر بازبینی شدند و کدهای استخراج شده برای بررسی و تایید به افراد متخصص و آشنهای اصلی توسط به تم
مصاحبه به سه نفر از  11های فرعی و اصلی به دست آمده از به منظور افزایش تاییدپذیری، تم شد. افزون بر این تحقیق داده

ها اعمال شد. در نهایت از سه متخصص خواسته شد د و نکات پیشنهادی آنیید ارائه ششرکت کنندگان اولیه به منظور بازبینی و تا
ق بودن اطلاعات تولید شده در ها، موثّهای تعبیه شده ارائه کنند. از طریق این اقدامخود را در خصوص لایهکه نظرهای تخصصی 
 1پژوهش از مفهوم قابلیت اعتماد گوبا و لینکلن هایجهت اطمینان از روایی و پایایی یافتهبر این،  علاوه این تحقیق برآورد شد.

اند، استفاده شد. این چهار معیار متشکل از چهار ( که آن را به عنوان معیاری جایگزین برای روایی و پایایی مطرح کرده1989)
های فرعی جهت دقیق و تمها قابلیت اعتبار: برای حصول اطمینان از روایی تحلیل در مراحل مختلف، کدها، تم باشد:مفهوم زیر می

های به دست آمده از روش بررسی توسط اعضاء )مصاحبه شوندگان( استفاده شد. برای افزایش روایی از روش بررسی بودن یافته
های فرعی در اختیار سه نفر از خبرگان مصاحبه شونده قرار گرفت و مناسب با نظرهای توسط همکاران نیز استفاده شد، که کدها، تم

ا تغییرات لازم اعمال شد. قابلیت انتقال: در این پژوهش محقق به توصیف دقیق شرایط انجام تحقیق مانند ارائه تصویری هآن
های مشارکت کنندگان در پژوهش پرداخته است تا روشن از توسعۀ تکنولوژی در حوزۀ ورزش و ویژگی آن و همچنین ویژگی

ای که مطالعه انجام شده است، یق و با توجه به توضیحاتی که محقق در مورد زمینهخوانندگان و محققان بعد از مطالعۀ نتیجه تحق
گیری نمایند. قابلیت اطمینان: های مشابه تصمیمهای این پژوهش در محیطبا در اختیار داشتن این اطلاعات دربارۀ کاربرد یافته

های انجام شده از هش، برای محاسبه پایایی کدگذاریقابلیت اطمینان جایگزین مفهوم پایایی در پژوهش کمی است در این پژو
های انجام گرفته در این پژوهش با استفاده از فرمول درصد روش پایایی باز آزمون استفاده شده است. پایایی باز آزمون مصاحبه

مورد درصد  60پایایی بیشتر از درصد محاسبه گردید. با توجه به این که این میزان   1/83پایایی باز آزمون استفاده شده، برابر با 
قابلیت تأیید: در این پژوهش، به  .قرار گرفت ییدتأنیز مورد های این پژوهش های مصاحبهباشد، قابلیت اعتمادکدگذاریمیتأیید 

در اختیار های مربوط به مصاحبه را ها و یادداشتهای صوتی مصاحبه، متنها، محقق کلیه فایلمنظور افزایش قابلیت تأیید یافته
 باشد.داشته و در صورت لزوم، جهت بازبیینی در اختیار می

 ی پژوهشهایافته     
محوریت ها، کدگذاری اولیه با یق بر دادهها، برای اشراف کامل و دقصاحبههای اولیه مستخرج از مس از خوانش و بازخوانی دادهپ

 :منجر شدکد(  235سوال اصلی پژوهش به استخراج کدهای زیر )

دهی به تکنولوژی آموزش، پویاسازی نشدن آموزش به مکانی خاص، برنامهها، محدود ای شدن آموزشچند رسانهآموزش آنلاین، "
ها و دن آموزش، افزایش تمرکز در مهارتکر فضای آموزشی، افزایش کارایی آموزشی، افزایش کیفیت و عمق آموزش، کارآمد

کارآمد کردن های تمرینی، توانمندسازی مربیان، پیشگیری از اشتباهات داوری، ارایی روشیبی شدن آموزش، بهبود کها، ترکآموزش
قضاوت داوران، های آموزشی، کارآمد کردن عوامل نظام آموزش، کیفیت بالا های آموزشی، تحول در رویهفعالیت ۀآموزش، توسع

                                                 
1. Guba & Lincoln 
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های دهی، فرصتهای یادبالا در یادگیری، تنوع تمرینت دقّها به جای مربی، آسان کردن یادگیری ورزش، گرایش به اپلیکیشن
دور، افزایش تمرکز برای یادگیری، افزاینده سطح دانش، ایجاد تعامل سازنده در فرآیند یادگیری، ایجاد نگرش مثبت یادگیری از راه

ر در انجام یادگیری، ت و ضعف ورزشکاوّتر، شناسایی نقاط قتمرینی مناسب برای یادگیری سریع در استفاده از تکنولوژی، ارائه برنامه
سازی دانش ورزش، سرعت بالا تکنولوژی و عملکرد، تحلیل راحت اطلاعات و حرکات، غنیکاهش زمان، تجزیه و و افزایش سرعت

ن بالابردن سواد اطلاعاتی، بالا بردن سرعت یادگیری، سرعت عمل بالا، آزادی عمل بالا، حضور ربات جای مربی و محدود نبود
ها، دقت سیببرطرف کردن آر رشد و پیشرفت، پذیری، تسریع دتکنولوژی و انعطافادگیری، سرعت واکنش به رقبا، آموزش و ی

ها، ها و بحرانفردی و اجتماعی، کمک به حل چالش هایبخش بودن، افزایش مهارت تها، جالب و لذّآسیب عمل بالا، پیشگیری از
مادگی عملی، افزایش و بازسازی آ ءتر، ارتقاهای ذهنی شناختی، اجرای ماهرانهبالا رفتن قابلیتهای ورزشی، حل شدن پیچیدگی

رای درجه، اج 360های ورزشکاران، افزایش خلاقیت ورزشکار، خودجستجوگری، زاویه دیدالعملتر شدن عکسآمادگی، سریع
ها، رتباطات، بالارفتن کیفیت برگزاریت اهانی، افزایش و شدّها، همراه بودن با جامعه جتر ورزشکار، غلبه بر محدودیتماهرانه

تر یجاد کامپیوترهای کوچک، ثبت راحتتر شدن رویدادها، ادن دوپینگ تکنولوژی، گسترش و قویامنیت بیشتر، به وجود آم
مرج،  رف شدن هرج وها و اعتراضات در زمین، برطرزشی، قدرت دید وسیع، کاهش خشونتتر امتیازات وها، ثبت راحتبرنامه

های ها، تغییر در ارزشد آرامش و آسایش، حل کننده بحرانافزایش اطمینان، ایجاد عدالت بیشتر، امنیت و راحتی بیشتر، ایجا
لیغات گسترده، توسعه اللملی، تبهای بینحمل راحت تر پولها و ویزاها، رهنگ و دانش روز، ایجاد مسترکارتاجتماعی، گسترش ف

زایی سازمان، ، ایجاد درآمدها برای مسابقات، آشنایی با خدمات کشور میزبانسازی محصولات، پوشش گسترده رسانهبرندروابط، 
 تیت، لذّ جذّابجتماعی، ایجاد های اارزش دی و نشاط، تغییر در فرهنگ وهای تفریحی ورزشی، ایجاد شاریزیتر شدن برنامهبهینه

بودن محیط و امکانات، افزایش رفاه، بالا  جذّابراندن اوقات فراغت، ایجاد هیجان و سرگرمی، گذ بخش بودن، ایجاد تنوع، ابزار
آسایش در  ت ارتباطات با یکدیگر، گسترش ارتباطات، ایجاد رفاه وبودن سطح دسترسی، افزایش روابط مجازی، افزایش و شدّ

در ارتباطات، ایجاد پویایی المللی مجازی، افزایش ارتباطات اجتماعی ورزشی، ایجاد رفاه و آسایش دهای بینارتباطات، برگزاری رویدا
بینی برای ورزشی، شادی و نشاط در جامعه ورزشی، امکان جستجوی بهتر، پیشنهاد بهتر برای سفر، سرعت انتخاب، پیش جامعه

، به دست آوردن نگیزه برای گردشگران، انتخاب بهترین مقصدنگهداری اطلاعات پیشین مشتری، ایجاد ا و سفرهای آینده، حفظ
حاصل از ورزش، ایجاد راهبردهای اشتغال  گیری با اطلاعات بالا، فروش اینترنتی، افزایش درآمدتر، تصمیماطلاعات کم هزینه

ل و هدایت وب سایت، وانایی کنتر، تبینی تقاضاهاید محتوا، پیشزایی بیشتر، تولها، اشتغالدید، ترغیب و تشویق سرمایه گذاریج
ایجاد پیشرفت و رشد زیاد صنعت ورزش، اقتصادی کردن اهداف،  بیشتر، ایجاد صنعت آنلاین و جهانی ورزش، تولید و توسعۀ

، شناخت نیاز، برقراری ارتباط با مشتری، تجارت تعاملات و ارتباطات حاصل از تجارت الکترونیک کاملاً واضح و قابل درک
، سرعت انتخاب بیشتر، حذف مبادلات، مقایسه قیمت و کارایی کالاهای ورزشی، تجارت الکترونیکی ۀکی، کاهش هزینالکترونی
های تجاری جدید سازی، ایجاد فرصتشی، جهانی شدن صنعت ورزش و یکسانها، افزایش توزیع و فروش کالاهای ورزواسطه

، ایجاد های شغلی مرتبطط متنوع کسب و کار، تنوع در فرصتایجاد خطوبرای خدمات ورزشی، جذب مشتریان رقبا، خرید به موقع، 
تر و بیشتر، برطرف یشتر، بازاریابی و تبلیغات متنوعوری در تولیدات، گسترش فضای بیشتر، فروش بخدمات جدید، افزایش بهره

فزایش ارائه خدمات، دستیابی به ه در تمام روزهای هفته، اساعت 24 شدن احساس نیاز، گسترش تجارت، تنوع محصولات، خرید
های تکنولوژی غیرحضوری، ایجاد دیدگاههای جدید، ایجاد نوآوری و بهره از منابع انسانی، کسب مهارت ، توسعۀمشتریان جدید

 تولید، انتقال حس مفید بودن، افزایش اعتماد بنفس، افزایش امیدواری، افزایش خودباوری، خودکفایی در ساخت و ءجدید، ارتقا
سرعت انتقال دهنده مطالب، تسهیل کننده و گسترش مطالب، دسترسی بدون واسطه اطلاعات، راحتی و صرفه جویی در وقت، 

روز  ها، افزایش دانش ورزشی، بهتخصصی شدن فعالیتآگاهی، ایجادآگاهی و بالابردن سطح سواد ورزشی، بیشتر، افزاینده سطح
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سازی  سازی بالاتر، ذخیرهو ماندگاری اطلاعات، سرعت آماده حیط زیست(، ثبتفضای سبز )مبودن محتواها، کمک به توسعۀ 
های گسترش مطالب آموزش، افزایش ظرفیتعلمی ورزشی، تسهیل کننده و  لاعات، ایجاد توسعۀبیشتر اطلاعات، بازیابی به موقع اط

های مجازی، دسترسی به ایجاد کتابخانهراحت به اطلاعات، دانش، بالا بردن سطح دسترسی، دسترسی  علمی پژوهشی، تولید
های اجتماعی برای دسترسی بیشتر، دسترسی به افراد مستعد، استفاده اثربخش از ن واسطه، استفاده از انواع رسانهاطلاعات بدو

ء ارتقا مصنوعی هوشمند، هایساخت اندام، های جامع اطلاعتی، استاندارد شدن تجهیزاتابع، به وجود آمدن پایگاهمطالب و من

ارهای وارده به بدن، تر، تضمین ایمنی تجهیزات، کاهش فشها و رفع نیازها، پیشرفت سریعبینی عمق آسیبدرست ورزش، پیش
های تجاری جدید برای خدمات ورزشی، سازی، فرصتسازی و تجاریکاهش هزینه و کنترل انرژی، درآمدسازی، قابلیت شبیه

تندرستی، جلوگیری از آسیب  تر ورزشکار، نگهدارنده سلامت وزایش سرعت ورزشکار، درمان سریعانعطاف پذیر وسازگار با محیط، اف
تر، راحتی و رفاه، بالا بردن کیفیت و سرعت، سرعت بالا در رسیدن به نتیجه و عملکرد بهتر، کاهش های شدید، کنترل راحتدیدگی

تر، ط عمیقهای بیشتر، تسلّتر، نورپردازیهای پیشرفتهها، دوربینظرفیت های پیشرفته، توسعۀتر، طراحیراحت هزینه، قابلیت حمل
و نگهداری  های بیشتر، تعمیرز، ایجاد ظرفیتمحیط ایمنی و مجهّ ثرتر، ایجادیفیت، تنظیم دما و رطوبت محیطی مؤهای با کپوشکف

فضای نگهداری،  کمک به امنیت و سلامت، صرفه جویی درتر، تر و آساندور، نگهداری سالمهای زیباتر، نظارت از راه اصولی، سازه
ی، اعلان هشدار در حوادث طبیعی و غیرطبیعی، مانیتورینگ از راه دور، ارتقاء شاخص رها و مشکلات نگهدابرطرف شدن نگرانی

شناختی اماکن، آسایش یباهای زکیفیت ءجذب افراد به ورزش، ارتقا مانیتورینگ حوادث و رویدادها، ردیابی موقعیت افراد و اشیاء،
 ."ایی و سودآوری، وفاداری مشتریانذهنی فضا، خوشایندی و زیبایی بصری محیط، درآمدز

های فرعی احتمالی آغاز شد. در این مرحله های اصلی و تمسوم، جستجو برای استخراج تم ها، در مرحلهپس از کدگذاری داده    
هایی که قرابت معنایی بیشتری با یکدیگر داشتند، در قالب کد اصلی تجزیه و تحلیل قرار گرفتند و کد کدهای بررسی شده مورد

ای از کدها هستند. در ترند که در برگیرنده مجموعهاصلی و فرعی مفاهیمی گسترده های)محوری( قرار گرفتند. در این مرحله تم
ال پژوهش ؤها باشد؛ بلکه اهمیت کدهای استخراج شده در رابطه با سخراج تمتواند ملاک اصلی استیاین مرحله فراوانی کدها نم

تکنولوژی  هآمادگی ورزشکار، توسعه (. توسع2013و برون، است که معیار استخراج یک تم اصلی یا فرعی قرار خواهند گرفت )کلارک
 هتکنولوژی و تجهیزات، توسع هعلم ورزش، توسع هکارها، توسعتکنولوژی و کسب وه هوشمند، توسع و رویدادها، گردشگری

 های اصلی )هفت تم( استخراج شد.اماکن، در این مرحله به عنوان تمتکنولوژی و 
صلی اطمینان حاصل های اگذاری تمبندی و نامو استفاده از نظر خبرگان از طبقهدر مرحله چهارم، بعد از چندین مرحله بازنگری     

بررسی  های فرعی مربوط به هر تم اصلی در دستور کار قرار گرفت. باو دقیق در این مرحله استخراج تم متعددهای شد. در بازنگری
. در این مرحله برای هر ها استخراج شدندتم فرعی( حاصل از تحلیل داده 24)های فرعی های اصلی، تممجدد کدها و انطباق با تم

در  ها استخراج شد )جدول شماره یک(.وجه به قرابت معنایی و مفهومی آنفرعی با تهای اصلی استخراج شده چند تم یک از تم
 .ل شماره یک به صورت زیر انجام شدها در قالب جدوگذاری تممرحله پنجم، تعریف و نام

 
 کدها، تم های فرعی و تم های اصلی-1جدول 

Table1- Codes, Sub-Themes and Main Themes 

 
 تم های اصلی

Main 

Themes     

 تم های فرعی

Sub-Themes 

 کدها

Codes 
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 توسعه آمادگی ورزشکار

(Development 

of athlete 

preparation) 

 

 

 
 آموزش

(Instruction) 

 
 

 

-اص، برنامهخها، محدود نشدن آموزش به مکانی ای شدن آموزشآموزش آنلاین، چند رسانه

فزایش افضای آموزشی، افزایش کارایی آموزشی، دهی به تکنولوژی آموزش، پویاسازی 
ها، ترکیبی شها و آموزکیفیت و عمق آموزش، کارآمدکردن آموزش، افزایش تمرکز در مهارت

ردن آموزش، شدن آموزش،  توانمندسازی مربیان، پیشگیری از اشتباهات داوری، کارآمد ک
نظام آموزش،  د کردن عواملهای آموزشی، کارآمهای آموزشی، تحول در رویهتوسعۀ فعالیت

 ها به جای مربی.کیفیت بالا قضاوت داوران، گرایش به اپلیکیشن

 یادگیری

(learning) 

 

 
 

 

های دهی، فرصتهای یادت بالا در یادگیری، تنوع تمرینقآسان کردن یادگیری ورزش، د
ایجاد تعامل سازنده یادگیری از راه دور، افزایش تمرکز برای یادگیری، افزاینده سطح دانش، 

در فرآیندی یادگیری، ایجاد نگرش مثبت در استفاده از تکنولوژی، ارائه برنامه تمرینی مناسب 
-تر، شناسایی نقاط قوّت و ضعف  در انجام یادگیری، بهبود کارایی روشبرای یادگیری سریع

 های تمرینی.
 

 تکنولوژی قابلیت

Caoablity of 

technology)) 

 
 

سازی دانش تحلیل راحت اطلاعات و حرکات، غنیافزایش سرعت وکاهش زمان، تجزیه و 
عاتی، بالا بردن سرعت یادگیری، سرعت لاورزش، سرعت بالا تکنولوژی، بالابردن سواد اط

عمل بالا، آزادی عمل بالا، حضور ربات جای مربی، سرعت واکنش به رقبا، تکنولوژی و 
 و پیشرفت. پذیری، تسریع در رشدانعطاف

 

 

 توانایی ورزشکار

(Athlete ability) 

 
 

ها، جالب و لذّت بخش بودن، ها، دقت عمل بالا، پیشگیری از آسیببرطرف کردن آسیب
ها، حل شدن ها و بحرانهای فردی و اجتماعی، کمک به حل چالشافزایش مهارت

تر، ارتقاء و ماهرانههای ذهنی شناختی، اجرای های ورزشی، بالا رفتن قابلیتپیچیدگی
های ورزشکاران، افزایش تر شدن عکس العملبازسازی آمادگی عملی، افزایش آمادگی، سریع
تر ورزشکار، غلبه بر درجه، اجرای ماهرانه 360خلاقیت ورزشکار، خودجستجوگری، زاویه دید

 ها.محدودیت

 

 

 
 

 توسعه رویدادها

(Development 

of events) 

 

 برگزاری رویدادها

(Holding an event) 

 
 

 

ها، امنیت همراه بودن با جامعه جهانی، افزایش و شدّت ارتباطات، بالارفتن کیفیت برگزاری
تر شدن رویدادها، ایجاد بیشتر، به وجود آمدن دوپینگ تکنولوژی، گسترش و قوی

 تر امتیازات ورزشی، قدرت دیدها، ثبت راحتثبت راحت تر برنامه، کامپیوترهای کوچک
 وسیع.

 

 هاکاهش آسیب
(Reducing social 

harm) 

 
 

افزایش اطمینان، ایجاد ، ها و اعتراضات در زمین، برطرف شدن هرج ومرجکاهش خشونت
ها، تغییر در عدالت بیشتر، امنیت و راحتی بیشتر، ایجاد آرامش و آسایش، حل کننده بحران

 های اجتماعی، گسترش فرهنگ و دانش روز.ارزش

 

 عملکرد تجاری

(Business 

performance) 

 

اللملی، تبلیغات گسترده، توسعۀروابط، های بینتر پولها و ویزاها، حمل راحتایجاد مسترکارت
ها برای مسابقات، آشنایی با خدمات کشور برندسازی محصولات، پوشش گسترده رسانه

 .میزبان، ایجاد درآمدزایی سازمانی

 

 

 

 

 جذب ورزشکاران و هوادارن

(Attracting athletes 

and fans) 

 

های تفریحی ورزشی، ایجاد شادی و نشاط، تغییر در فرهنگ و ریزیتر شدن برنامهبهینه
یت، لذت بخش بودن، ایجاد تنوّع، ابزارگذراندن اوقات فراغت، جذاّبهای اجتماعی، ایجاد ارزش

بودن محیط و امکانات، افزایش رفاه، بالا بودن سطح  جذّابایجاد هیجان و سرگرمی، 
 دسترسی. 
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توسعه گردشگری 

 هوشمند

(Development of 
smart tourism) 

  

 

 توسعه روابط

(Developing 

relationships) 

 
 

ایجاد رفاه و افزایش روابط مجازی، افزایش و شدّت ارتباطات با یکدیگر،گسترش ارتباطات، 
آسایش در ارتباطات، برگزاری رویدادهای بین المللی مجازی، افزایش ارتباطات اجتماعی 
ورزشی، ایجاد رفاه و آسایش در ارتباطات، ایجاد پویایی جامعۀ ورزشی، شادی و نشاط در 

 جامعۀ ورزشی.
 

 
 هوشمندسازی

(Making smart) 

بینی برای سفرهای سرعت انتخاب، پیش امکان جستجوی بهتر، پیشنهاد بهتر برای سفر،
آینده، حفظ و نگهداری اطلاعات پیشین مشتری، ایجاد انگیزه برای گردشگران، انتخاب 

 تر، تصمیم گیری با اطلاعات بالا.بهترین مقصد، به دست آوردن اطلاعات کم هزینه

 

 

 

 

 

 

 

 
 توسعه کسب وکارها

(Business 

development) 

 اشتغال و درآمدزایی

(Employment and 

income generation) 

 

فروش اینترنتی، افزایش درآمدحاصل از ورزش، ایجاد راهبردهای اشتغال جدید، ترغیب و 
بینی تقاضاها، توانایی کنترل ها، اشتغال زایی بیشتر، تولید محتوا، پیشتشویق سرمایه گذاری

 و هدایت وب سایت.
 

 
 رشد اقتصادی

Economic growth)) 

 

تولید و توسعۀ بیشتر، ایجاد صنعت آنلاین و جهانی ورزش، پیشرفت و رشد زیاد صنعت 
ایجاد تعاملات و ارتباطات حاصل از تجارت الکترونیک کاملاً ورزش، اقتصادی کردن اهداف، 

 واضح و قابل درک.

 

 
 تکنولوژی و بازاریابی

(Marketing and 

technology) 

 

تجارت الکترونیکی، کاهش هزینه مبادلات، مقایسه قیمت و  شناخت نیاز، ارتباط با مشتری،
ها، افزایش توزیع و فروش کارایی کالاهای ورزشی، سرعت انتخاب بیشتر، حذف واسطه

های تجاری جدید سازی، ایجاد فرصتکالاهای ورزشی، جهانی شدن صنعت ورزش و یکسان
 برای خدمات ورزشی، جذب مشتریان رقبا، خرید به موقع.

 

 
 تنوع

(Variety) 

 

 

های شغلی مرتبط، ایجاد خدمات جدید، ایجاد خطوط متنوع کسب و کار، تنوع در فرصت
وری در تولیدات، گسترش فضای بیشتر، فروش بیشتر، بازاریابی و تبلیغات افزایش بهره

تر و بیشتر، برطرف شدن احساس نیاز، گسترش تجارت، تنوّع محصولات، متنوع
 تمام روزهای هفته، افزایش ارائه خدمات، دستیابی به مشتریان جدید.ساعته در 24خرید

 

 
 نفسه اعتماد ب

(Self confidence) 

های جدید، ایجاد نوآوری و بهره از تکنولوژی غیرحضوری، توسعۀ منابع انسانی، کسب مهارت
امیدواری، های جدید، ارتقاء حس مفید بودن، افزایش اعتماد بنفس، افزایش ایجاد دیدگاه

 افزایش خودباوری، خودکفایی در ساخت وتولید.
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 انتقال

(transformation) 

 

 

انتقال دهنده مطالب، تسهیل کننده و گسترش مطالب، دسترسی بدون واسطه اطلاعات، 
 راحتی و صرفه جویی در وقت، سرعت انتقال بیشتر.

 

 آگاه سازی
(Informing) 

 

ها، افزاینده سطح آگاهی، ایجادآگاهی و بالابردن سطح سواد ورزشی، تخصصی شدن فعالیت
 افزایش دانش ورزشی، به روز بودن محتواها.
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 توسعه علم

(Development 

of science) 

  

 توسعه

(Development) 

 
 

 

زی بالاتر، ساکمک به توسعۀ فضای سبز )محیط زیست(، ثبت و ماندگاری اطّلاعات، آماده
ی ورزشی، تسهیل اطلاعات، بازیابی به موقع اطّلاعات، ایجاد توسعۀ علمسازی بیشتر ذخیره

 .های علمی پژوهشی، تولید دانشکننده و گسترش مطالب آموزش، افزایش ظرفیت
 
 

 دسترسی                

(Accessibility) 
های مجازی، دسترسی بالا بردن سطح دسترسی، دسترسی راحت به اطلاعات، ایجاد کتابخانه

های اجتماعی برای دسترسی بیشتر، دسترسی به اطلاعات بدون واسطه، استفاده از انواع رسانه
 های جامع اطلاعتی.به افراد مستعد، استفاده اثربخش از مطالب و منابع، به وجود آمدن پایگاه

 

 

 

 

 
 توسعه تجهیزات

(Equipment 

development) 

 
 کیفیت ساخت

(Construction quality) 

 

 
 

بینی ء درست ورزش، پیشارتقا های مصنوعی هوشمند،ساخت اندام، استاندارد شدن تجهیزات

تر، تضمین ایمنی تجهیزات، کاهش فشارهای پیشرفت سریع ،ها و رفع نیازهاعمق آسیب
، درآمد سازی و تجاری سازی، سازی، کاهش هزینه و کنترل انرژیوارده به بدن، قابلیت شبیه

 .محیط با   سازگار پذیر وشی، انعطافجدید برای خدمات ورزهای تجاری فرصت

 بهبود عملکرد

(Improving 

performance) 

تندرستی، جلوگیری  تر ورزشکار، نگهدارنده سلامت وافزایش سرعت ورزشکار، درمان سریع
تر، راحتی و رفاه، بالا بردن کیفیت و سرعت، سرعت های شدید، کنترل راحتاز آسیب دیدگی

 تر.حمل راحت بالا در رسیدن به نتیجه و عملکرد بهتر، کاهش هزینه، قابلیت

 

 

 

 
 توسعه اماکن

(Development 

of places) 

 

 
 زیرساخت

(Infrastructure) 

 

های بیشتر، تسلط تر، نورپردازیهای پیشرفتهها، دوربینهای پیشرفته، توسعۀ ظرفیتطراحی
تنظیم دما و رطوبت محیطی موثرتر، ایجاد محیط ایمنی های با کیفیت، تر، کف پوشعمیق

 های زیباتر.های بیشتر، تعمیر و نگهداری اصولی، سازهو مجهز، ایجاد ظرفیت
 

 
 نگهداری

(Maintenance) 

 

 

صرفه جویی در ، تر، کمک به امنیت و سلامتتر و آساننظارت از راه دور، نگهداری سالم
ها و مشکلات نگهداری، اعلان هشدار در حوادث نگرانیفضای نگهداری، برطرف شدن 

طبیعی و غیرطبیعی، مانیتورینگ از راه دور، ارتقاء شاخص مانیتورینگ حوادث و رویدادها، 
 ردیابی موقعیت افراد و اشیاء.

 

 زیبایی شناختی

(Aesthetic) 
فضا، خوشایندی و شناختی اماکن، آسایش ذهنی های زیباجذب افراد به ورزش، ارتقاء کیفیت

 زیبایی بصری محیط، درآمدزایی و سودآوری، وفاداری مشتریان.

 
این شکل بیانگر  های حاصل از جدول شماره یک در قالب مدل گرافیکی تصویرسازی شده است ) شکل شماره یک(.افتهی

 ۀپیامدهای توسع قالب مدلتم فرعی، در  24هاست که شامل هفت تم اصلی و تماتیک دادهمدل پژوهش بر مبنای تحلیل
 ارائه شده است.ایران ورزش  ۀتکنولوژی در حوز
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 م های فرعیت                                                           تم های اصلی                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

ورزشمدل شماتیک پیامدهای توسعه تکنولوژی در حوزه  -1شکل  

 ی ریگجهینتو  بحث

لف داشته است، توجه به تهای اخیر ارتباط تنگاتنگی با توسعه و تحولات تکنولوژی در سطوح مخاز آنجا که توسعۀ ورزش در سال
در های مهم در حوزۀ پژوهش و اجرا در مدیریت ورزش محسوب گردد. تواند منجر به گامپیامدهای این پدیده در حوزۀ ورزش می

 .شد های استخراج شده در تحلیل تماتیک )مرحله ششم( پرداخته خواهدبه معرفی و تفسیر تم این بخش

ازدیدگاه مصاحبه شوندگان ، به طوری که مسیر تکنولوژی در دنیای ورزش روشن است وسعه آمادگی ورزشکار:ت     

آموزش، بالابرنده اثر آموزشی، یادگیری و  ءارتقاهای نوین نقش بسیار مهمی در تسهیل کردن آموزش، افزایش توانایی، تکنولوژی
شود. در بسیاری از موارد ها مشاهده مینظرات مصاحبه شونده انتقال مطالب برای آمادگی بیشتر، ازجمله مواردی است که بیشتر در

آمادگی ورزشکاران در تکنولوژی برای  ۀهای آموزشی هستند. توسعبه فکر جایگزینی رسانه کارشناسان و مسئولان به جای مربی

 
 
پیامدهای 
توسعه 

تکنولوژی 
 در ورزش

 توسعه آمادگی ورزشکار 

 توسعه رویدادها

 توسعه گردشگری هوشمند

 توسعه کسب و کارها

 توسعه تجهیزات

 توسعه اماکن

 آموزش
 یادگیری
 سرعت
 توانایی 

،برگزاری رویدادها  
کاهش آسیب های 

 اجتماعی
عملکرد تجاری   

 جذب ورزشکار
 توسعه روابط
 هوشمندسازی

 اشتغال و درآمدزایی
 رشد اقتصادی

 تکنولوژی و بازاریابی
 تنوع

 اعتمادبنفس

 انتقال
 آگاه سازی

 توسعه
 دسترسی

 کیفیت ساخت
 بهبود عملکرد

 زیرساخت
 نگهداری

 زیبایی شناختی

 توسعه علم
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افزاری و های نرمموزشی است و دیگری تقویت زیرساختهای جدید آیت دارد: یکی مربوط به توسعه روشورزش از چند جنبه اهم
ی چه در بخش (. به طور کلی هر قدر کارایی  استفاده از تکنولوژ1،2016افزاری برای آموزش الکترونیک است )راوت و پاتیلسخت

و عدم استفاده از آن در عین  ،شودشکاران با سهولت بیشتری انجام میتر باشد، امر یاددهی و یادگیری ورزیادگیری غنیآموزش و 
تر شدن زمان و دشوارتر شدن یاددهی و یادگیری یکند، بلکه به طولانسرعت بالای آمادگی را متوقف نمی حال آموزش، یادگیری و

ت یادگیرنده و ا تعیین و ارائه فرآیند تکنولوژی در محتوای آموزش و یادگیری امکان فعالیشود. همین امر باعث شده بیمنجر م
ورزش است و باید به  تکنولوژی به عنوان فرصتی مهم برای متولیان عرصه تر انجام شود. در حال حاضرتحقق یادگیری عمیق

باعث افزایش کیفیت آموزش و یادگیری استفاده از تکنولوژی، که  توان بیان کردبخش می قرار بگیرد. در تبیین این نظرطور ویژه مد
های اطلاعاتی در مربیان از وضعیت مطلوبی دهد که وجود سیستمشود. این امر نشان مییان و بهبود عملکرد ورزشکاران میمرب

و استفاده از تکنولوژی در  دهدمیها برای افزایش آمادگی یاری های جدید و اجرای آنبرخوردار است و آنها را در پرورش ایده
گردد و این نشان دهنده سرعت بالای تکنولوژی در جهان است. وینت و همکاران ها میو ورزشکاران باعث توانمندسازی آنمربیان 

است  ورزش فراهم کرده ۀدرجه را برای کلیه کاربران حوز 360( در مطالعه خود به این که تکنولوژی برخورداری از زاویه 2020)
. همچنین نتایج پژوهش متاجی شود همسو استدرجه در ورزش می 360ژی باعث دید که با یافته ما در توانایی ورزشکار که تکنولو

های تحقیق در رابطه با کند، که با یافتهارتقای آمادگی ورزشکاران ایفا می( نشان داد تکنولوژی نقش اساسی در 2020و نوروزیان )
 اند.وری منابع انسانی تأکید داشته( نیز بر تأثیر فنّاوری بر بهره2021) 2حیدری و همکاران بود. راستامآمادگی ورزشکار ه

های ورزشی در قالب های سازمانآن رقابت قرار دارد. اکثر فعالیترویداد قلب ورزش است که در کانون  توسعه رویدادها: 

ای خاص از برگزاری رویدادهای ورزشی، جلوه (.2015)دولتشاه، صابونچی و قاسمی،  رویدادهای ورزشی، نمود عینی پیدا می کنند
بندی، مدیریت ند بازاریابی، حمایت مالی، بودجههای مختلف مدیریت ورزشی مانبسیاری از حوزهظرفیت مدیریت در ورزش است که 

ک رویداد ورزشی مستلزم کسب بر این، برگزاری ی علاوه(. 2010، 3)یوشیدا و جیمز ریسک و مدیریت کارکنان در آن مشهود است
نفعان متعدد است تا برگزاری این رویدادها بتواند به ها و ذیرهبری و ایجاد ارتباط با سازمان ریزی، سازماندهی،های برنامهمهارت

مندی به خلاقیت و به همین دلیل، علاقهشکوفایی اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی شهر و کشور میزبان کمک کند. 
ترین موضوعات در مدیریت رویدادهای ورزشی و توجه به ابعاد تکنولوژی از مهمتکنولوژی به صنعت ورزش نیز راه یافته است 

که به طور گسترده در  ؛(2016، 4شوند )بامفوردعینی و ملموس صنعت ورزش محسوب میاست، زیرا رویدادهای ورزشی چهره 
قهرمانی و حرفه  هایهای آموزشی و پرورشی، ورزشهای همگانی و تفریحی، ورزشمانند ورزشی سطوح مختلف مشارکت ورزش

که این خود  شوند،اجتماعی و گروهی دنبال می هایرویدادهای ورزشی معمولا در محیط همچنین ورزش وشود. ای برگزار می
یشتر شده است. بنابراین فراهم کردن امنیت و راحتی ب باعث کاهش اعتراضات در زمین، افزایش اطمینان و ایجاد عدالت بیشتر،

ا پایان داده و هران و به دنبال آن به کاهش خشونتهای نوین با ایجاد فضایی توام با آرامش برای هوادارن و ورزشکاتکنولوژی
های اجتماعی وگسترش ارزشورزش تاثیر بسزایی در تغییر ها را تکنولوژی حل کرده است. بنابراین ها و بحرانبسیاری از چالش

زمینه اصلی در تکنولوژی رویدادهای ورزشی توجه به ابعاد مهمی مانند رضایت مشتریان رویدادهای فرهنگ و دانش روز شده است. 
ورزشی اعم از ورزشکار و غیرورزشکار، عملکرد ورزشی، ایجاد ارزش و وفاداری برتر، زیبایی محیط داخلی و خارجی محل برگزاری 

تکنولوژی در این ابعاد ورزشی باعث رونق رویدادهای ورزشی  ۀثر و توسعشده و برقراری ارتباط مناسب و مؤ اد، خدمات ارائهروید
استفاده  ای دارد.نقش تعیین کننده امروزه تکنولوژی با طیف گسترده خود در بسیاری از کارها بخصوص در عملکرد تجاریشود. می

                                                 
1. Raut & Patil 

2 . Heydari et al 

3.Yoshida & James 

4. Bamford 
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های مختلف و ابزارهای مختلف تکنولوژی بر عملکرد برگزاری شهر میزبان تاثیرگذار اپلیکیشنمات تلفن همراه هوشمند، از خد
شود. ارکاگوری تر میبه عنوان یک رشد مالی بهینه است. بنابراین توسعه، پیشرفت و به کارگیری تکنولوژی موجب عملکرد تجاری

ر کاهش اعتراضات درون زمین و کمک داور ویدئویی سهم  بسزایی د فنّاوری( به این نتیجه رسیدند که 2021و همکاران )
 های اجتماعی همسو بوده است.ه با یافته ما مبنی بر کاهش آسیبگیری از اغتشاشات هواداران داشته است، کپیش

 ۀمردان کشورهای مختلف برای رشد و توسع امروزه موضوعی که در حال حاضر دولت توسعه گردشگری هوشمند:

ورزش  گردشگری آن های مهمیکی از این بخش که، ورهای خود بر آن تاکید دارند، موضوع گردشگران و گردشگری استکش
که عامل ایجاد انگیزه برای گردشگران است و قابلیت تبدیل به یک امر فرابخشی در صنعت گردشگری را دارد که از آن به است 

ها و اطلاعات در دنیا جنگ بر سر دادهامروزه  .(2017 امامی و خرم دوست، ) استعنوان گردشگری توریستی ورزشی نام برده شده 
تر ها و نیازهای مشتریان خود را سریعبتواند خواسته فنّاوریتواند مسیر توسعه را طی کند که با کمک بعد ارزشمند است، صنعتی می

می تواند در خدمت این  فنّاوریی ورزشی مستثنی نیست و این امر در صنعت گردشگر شناسایی کند و به آنها پاسخ مناسب بدهد.
بوده  فنّاوریصنعت گردشگری ورزشی همواره در خط مقدم استفاده از (. 2017، 1)هریستون و همکاران صنعت و گردشگران باشد

آگاهی از مزیت های نوین صنعت گردشگری ورزشی، علاوه بر اینکه باعث بررسی تکنولوژی(. 2015، 2گرتزل و همکاران) است
تر ن سطح دسترسی، ایجاد تنوع، بهینهشود، به توسعه روابط، جذب هوادارن، بالا بردها میو آشنایی با نحوه به کارگیری آن استفاده

اطلاع هستند و یا نسبت به بکارگیری آن تردید های تکنولوژی بیتفریحی در این صنعت که از پیشرفتهای شدن برنامه ریزی
 توجهی را تجربه نکنند. در نتیجه اطلاعات گردشگری، خدمات مربوط به سفر مانندمی کند، تا شکست ناشی از این بی کمکدارند، 

مقصد، غذا، حمل ونقل، رزرو، راهنمای سفر را به راحتی از طریق تکنولوژی به گردشگران ارائه می دهد و همچنین به جذب 
ط و گسترش ارتباطات کمک شایانی کرده است. گردشگری هوشمند ورزشی با ایجاد بودن محی جذّاب هواداران و ایجاد هیجان و

دهد، دهای بهتری را برای سفر ارائه میها پیشنهاشخصی برای مشتریان در پروفایل آنامکان جستجوی هوشمند براساس اطلاعات 
شود، دسترسی به سوابق تر میری آسانگهداری اطلاعات پیشین مشتشود، حفظ و نبهتری از حس انتخاب مقصد خلق می تجربه

ثیرگذار است. أروابط بین کشورها ت ۀتوریستی برای مشتریان همیشه فراهم خواهد بود، و این خود به جذب ورزشکاران و توسع
ر های صورت گرفته دوانیم در کشور همراستا با پیشرفتیافتند که برای اینکه بت( در پژوهش خود در2021همکاران ) فسنقری و
گام برداریم، که با یافته پژوهش، جذب  فنّاوریهای تفریحی حرکت کنیم، باید در جهت ۀ ورزشالمللی برای توسععرصه بین

 ورزشکاران وهواداران همسو است.

کند. این تغییرات به طرز ا تجربه میدنیای امروزی با پیچیدگی محیط کسب وکار، تغییرات عمیقی ر توسعه کسب و کارها:

هایی ها و فرصتچالشدهد و می های روزانه و نحوه آماده سازی خود را برای رویارویی با آینده تغییرفعالیت چشمگیری نحوه انجام
کسب و کار، بازاریابی وتبلیغات خطوط متنوع (. بسیاری از این تغییرات، نظیر ایجاد 2015، 3کند )نواایجاد میرا برای دنیای ما 
ی  و دستیابی اشتغال جدید و به دنبال آن افزایش اعتماد بنفس و خلاقیت بالا که در نهایت کمک به رشد اقتصادمتنوع، راهبردهای 

ها باید . سازمانپذیرتری نیاز داردو انعطاف شود. در واقع این تغیییر چشمگیر کسب و کار و ساختارهای چابکبه مشتریان جدید می
تواند ماهیت اساسی یک هایی در نظر بگیرند. چنین چیزی میرا برای دستیابی به چنین قابلیت استفاده استراتژیک از تکنولوژی

هایی است سب و کار است. اشتغال یکی از بخشصنعت را تغییر دهند. استفاده اثربخش تکنولوژی نیازمند همسویی تکنولوژی و ک
رفتار و زندگی در جامعه از یک طرف، و پیشرفت و گسترش ت تحت تاثیر تکنولوژی قرار گرفته است. تغییر سبک و که به شدّ

و به صورت معناداری بر توانایی این صنعت  ،تکنولوژی از طرف دیگر باعث شده است که بازارهای ورزشی متفاوت هم به وجود آیند

                                                 
1. Harison et al 

2.Gretzel et al 
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هایی مثبت بخش وقوع اتفاقتواند نوید زش میور ۀد بازارهای جدید در حوزلثیر گذاشته است. ظهور و توبتی تأو حفظ وضعیت رقا
ژی نوین تکنولو نوین و محیطزش از دو جنبه ابزارهای تکنولوژیهای اشتغال جدید در ورزایی در ورزش باشد. فرصتاشتغال ۀدر حوز

های وژیجمله ابزارها و محیط تکنول ها، تولید اپلیکیشن، طراحی وب ازهای مجازی، ظهور استارتاپجه است. ایجاد باشگاهدرخور توّ
ها آن را دنبال کنند. ها و چالشدهد که با دور زدن محدودیتین تکنولوژی نوین این فرصت را مینوین است. بنابراین استفاده از ا

کسب وکار را در بخش ورزش پوشش  یهاهای جدید بخشی از شکافتواند با ارائه فرصتنوین نیز میفضا و محیط تکنولوژی 
ها، خلاقیت در ایجاد بازارها، ایجاد تقاضاهای جدید، کاهش هزینههای شغلی جدید، جدید، ظهور فرصتد. ظهور مشتریان ده
به عنوان محور کلیدی  تواند باشد. کسب وکار، امروزهترین پیامدهای تکنولوژی در ورزش میآوری در ارائه خدمات از جمله مهمنو

بنابراین کاربرد ذاتی برای توسعه ورزش است. طرح است، و یک فرآیند تکنولوژی است، ایجاد شغل و رشد اقتصادی در جهان م
( که تکنولوژی و به 2018شکاری، موسوی و غلامی ) گردد. نتایجمی تکنولوژی باعث افزایش تنوع شغلی در میان ورزش دوستان

تواند نقش مهمی در ی ورزشی میرین ابزارهای بازاریابتاینستاگرام به عنوان یکی از مهم طور کلی تبلیغات از طریق شبکه
 باشد. در تجارت الکتریکی پژوهش همسو میهای بازاریابی داشته باشد، که با بازاریابی تکنولوژی استراتژی

ها ورزش آن تریناساسیهای مختلفی دارد که یکی از انواع شاخص توسعه علم و پیشرفت واقعی کشورها توسعه علم:     

متفاوتی نسبت به این پدیده وجود دارد که برخی از منظر قهرمانی و در برخی موارد از منظر سلامت عمومی باشد. رویکردهای می
گیرد، اما صرف نظر از همه قرار میسازی مدنظر رویکرد آگاه و نشاط جامعه و در رویکرد دیگر دید اقتصادی و از منظری دیگر

یت این های فرهنگی، اجتماعی نشان دهنده اهم. ارتباط ورزش با پدیدهدشوبیشتر میها اهمیت ورزش روز به روز در حال آن
ملی کشورهاست و در یک نگاه کلی توسعه علم و پیشرفت ورزش در هر کشور ارتباط  ۀهای توسعموضوع و نقش آن در برنامه

رات گسترده و نقش ارزنده، یکی از ثیأنزدیکی با اقتدار و قدر آن کشور دارد. توسعه علم ورزشی به عنوان ابزار چند بعدی با ت
فضاها و امکانات از آن استفاده کنند. بنابراین  ۀسازی، دسترسی و توسعبر انتقال، آگاههایی است که افراد می توانند برای غلبه روش

اغلب این یکی از مشکلات و مسائل عمده تحقق توسعه علم ورزش در کشورها عدم نگاه همه جانبه به این امور متفاوت است. 
دیدگاه یک سویه و تنها به یک جنبه از مساله اشاره دارد. در حالی که تحقق پیشرفت مستلزم نگاهی همه جانبه می باشد. توسعه 

های علمی پژوهشی در این فرصت(. 2013، 1له است )ترا و همکارانأیعنی همین، یعنی رشد همه جانبه و نگاه همه جانبه به مس
علوم جدید در حوزه ورزش  ۀها و گسترش توسعه به این فرصتاند. در نهایت توجّن درخور توجه و بررسیهای نویخلق تکنولوژی

ت به ارتقای موقعیت تواند تلاش برای بهره برداری حداکثری ارتقای جایگاه علمی و تکنولوژی کمک کند و در طولانی مدمی
گوریتم های ورزشی و آموزشی آینده بستگی به افزایش الو چالش هاتلف کمک کند. همان طور که فعالیتهای مخورزش در حوزه

تر به تکنولوژی نیازمند است. نتایج تحقیق حاضر نشان می دهد که هر سازی، دسترسی راحتآگاه خاص برای حل مشکلات و
شود. نتایج الشمس، سترسی و افزایش توسعه یادگیری میسازی و دتا توسعه علم پیش برود باعث آگاهچقدر تکنولوژی در راس

های ترویج م نبودن با تکنولوژی از جمله ضعفهای جمعی و همگانشان داد استفاده نکردن از رسانه( 2012) 2العنازی و شاوایی
سلامت بود، که با یافته پژوهش  ءعلم ورزش و تشویق فرهنگ ورزش در توسعه علم ورزشی در اقشار مختلف جامعه به منظور ارتقا

 ه توسعه و آگاه سازی همسو بود.ما در زمین

های مختلف زندگی در اختیار ست و امکانات مختلفی را در زمینهتکنولوژی روز به روز در حال پیشرفت ا توسعه تجهیزات:   

تجهیزات  خورد. تکنولوژی در جنبهدر تجهیزات ورزشی نیز به چشم می دهد، این پیشرفت روزافزون و گستردهها قرار میانسان
ای برخوردار صورت بیسیم و آنی از اهمیت ویژه ثیر تبادل اطلاعات بهأثیر زیادی بر وسایل ورزشی داشته است و در این بین تتأ

                                                 
1. Terra et al 
2. El shams, Al Anazi & Shawai 
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های مجهز به بدن ورزشکاران در تمرینات یا توپهای متصل به سنج و انواع سیستم های حاوی شتابدستگاهاست. وسایلی مانند: 
ها، تجهیز شدن مراکز و اند. از جنبه زیر ساختهای الکترونیکی مجهز شدهگری که به تکنولوژیسایل بسیار دیها یا وچیپ ست

ها در زیرساخت اماکن، تقویت اینترنت اشیاء، مطرح شدن سخت افزارها و نرم افزارهای جدید از جمله نمودهای تجهیزات و
 فنّاوریبه  ای دسترسیفیزیکی و دیجیتالی به طور گستردههای مختلف ورزش شده است. اینترنت اشیاء با ترکیب قلمرو عرصه

باشد، موج رونیکی اشیاء در دنیای فیزیکی میشماری که ناشی از کنترل و نظارت الکتدهد. امکانات بیاطلاعات را افزایش می
یکی مراکز، چگونگی رسیدگی ای نظیر چگونگی مدیریت دارایی فیزا برانگیخته است. تغییرات گستردهنوآوری و اشتیاق برای آن ر

به وضعیت سلامتی و تناسب اندام مصرف کنندگان، از جمله تغییراتی هستند که ظهور اینترنت اشیاء منجر به آن شده و چشم انداز 
ت زندگی شده و کیفیجویی ها در زمان افراد صرفهفنّاوریه است. با استفاده از این گسترده و کاملا متفاوتی را از آینده فراهم آورد

کند این قابلیت را ایجاد میاینترنت اشیاء  فنّاوریو  های پوشیدنی و مانیتورهای قابل حملیابد. با استفاده از دستگاهبشر افزایش می
که تا  هاها و تشخیص به موقع آسیبد ببخشد، به ویژه در درمان آسیبکه به طور چشمگیری وضعیت سلامت و درمان را بهبو

های ها تکنولوژیاز نقطه نظر مصاحبه شونده. (2014، 1بران ناپذیری زیادی به ورزشکاران وارد کرده است )تو و لیوالان خسارات ج
ها، بینی عمق آسیبمصنوعی هوشمند، پیش هایتاندارد شدن تجهیزات، ساخت اندامنوین نقش بسیار مهمی در تجهیزات دارند. اس
ات، کاهش هزینه، قابلیت حمل وارده به بدن، ایجاد ریتم مشخص و ثابت در حرکتضمین ایمنی تجهیزات، کاهش فشارهای 

شود. در نتیجه اگر چه در جامعه ورزشی غیرممکن ها بیشتر مشاهده میواردی است که نظرات مصاحبه شوندهتر، از جمله مراحت
های جهیزات ورزشی بتوانند میزان آسیبطراحان ت است که کلیه خطرها و همه جوانب تجهیزات ورزشی را از بین برد با این حال باید

تری را برای رشد و توسعه و عملکرد بهتر ورزشکاران ارائه دهند و بتوانند امکانات به روز وپیشرفتهوارده بر افراد را کاهش دهند و 
لفه کیفیت و بهبود ساخت ؤاد که دو مها نشان دیافتهباشد. نوین در این زمینه امکان پذیر میهای ده از تکنولوژیاین امر با استفا

پور، زارع و اللهسیف کیفی داوران و مربیان بیشترین تاثیر را داشته است. نتایج تحقیق ءتجهیزات برای آموزش و یادگیری و ارتقا
های جدید به منظور توسعه ها و تجهیزات تکنولوژیشود از ابزارداوری پیشنهاد میمسئولان کمیته به که نشان داد ( 2019) خدایار

 2ناظمی بیدگلی و همکارانو بهبود عملکرد داوری استفاده کنند که با یافته پژوهش مبنی بر بهبود عملکرد همسو بوده است. 
 اند.( کاربرد اینترنت اشیاء را در توسعۀ اماکن و تجهیزات ورزشی بسیار مهم ارزیابی کرده2023)

ریزی و تجهیز مراکز ورزشی وجود دارد، زیرا ورزشکار ، نیاز به افزایش توجه در برنامهیکم در قرن بیست و توسعه اماکن:   

های این تجهیزات، کفپوش سالن های خود را به طور کامل به نمایش بگذارد. در بینتواند مهارتن تجهیزات مناسب نمیبدو
مدت های بلندآسیبدرستی و با حداکثر بازدهی انجام داد و از ورزشی باید دارای کیفیت و کمیت باشد که بتوان حرکات ورزشی را به 

امکانات برای ورزش کردن کافی نیست، اما نیاز مبرم به ایجاد  فوری بدن ورزشکاران جلوگیری کرد. همچنین وجود ابزار و
 (. در2014، 3شانگ و لیبرگرتر ساختن مراکز ورزشی از اهمیت زیادی برخوردار است )جذّاببرای مؤثرتر و  های طراحی جدیدروش

شناختی نیز توجه نمود. با توجه به این که اماکن و زیبایی های مدرنی باید به جنبههای فنّجنبه طراحی اماکن ورزشی علاوه بر
اند، باید دادههای ورزشی را در خود جای به فعالیت مندانکه تعداد زیادی از علاقهفضاهای ورزشی در دنیای امروز، مراکزی هستند 

های ورزشی برای عموم مراجعه کنندگان ها و فعالیتمت و ایمنی برنامهبینی و اعمال شود تا سلاپیشاصول و قواعد مدرن و فراگیر 
تواند در جذب هرچه بیشتر مشتری و تماشاگر به این اماکن و استفاده کنندگان از این اماکن تضمین شود. یکی از عواملی که می

 شد و لازم است مورد توجه هر چه بیشتر طراحان، معماران و سازندگان اماکن ورزشی قرار گیرد. مسئولان اماکننقش داشته با
کاربرد ه به نوع توجّ های ورزشی بازیر از جمله طراحی و ساخت کفپوش های ورزشی به مواردورزشی باید در زمینه کفپوش سالن

                                                 
1. Tu & Liu 

2 . Nazemi Bidgoli et al 

3. Shank & Lyberger 
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یدی در طراحی های استاندارد تولوایی و در نهایت استفاده از لایهنوع منطقه آب و هزایی، با توجه به و فعالیت ورزشی، عدم آسیب
چنین داشتن تهویه مناسب جه کرد. محیط ورزشگاه و همهای ورزشی و مناسب با ساختار جغرافیایی هر منطقه، توّو ساخت کفپوش

های متفاوتی وجود دارد ولی به جهت مدیریت ت نگهداری و حفظ این تجهیزات روشهای یکه اماکن خوب است. جهاز ویژگی
 ۀهای پیشرفته، توسعنحصر به فرد اماکن از جمله طراحیهای ماز تکنولوژی کمک گرفت. ویژگیها و اماکن میتوان این روش

موجب جویی در فضای نگهداری، سادگی، همگی باتر، نظارت و ارزیابی بهتر صرفههای زیها، محیط ایمنی و مجهز، سازهظرفیت
ها را وین در اماکن میزان حوادث و آسیباستقبال عظیم مردم در سراسر جهان شده است. در نهایت با استفاده از تجهیزات ایمنی ن

های ورزشی به حداقل رسانده است. وجود ابزار و امکانات برای ورزش کردن کافی نیست، بلکه نیاز مبرم به ایجاد در کلیه رشته
 ازبعد پژوهش حاضر نشان داد  ای برخوردار است.العادهزشی است، که از اهمیت فوقرتر ساختن مراکز ورثؤطراحی جدید برای م

( در تحقیق خود نشان 2019های بعدی قرار دارد. علیزاده وکابلی )محیط در رتبه ترین عامل وی، رنگ و طراحی مهمهای فنّجنبه
های زیبایی شناختی اماکن ورزشی ترین جنبهمگام با تکنولوژی از مهمورزشی ه رنگ فضاهای دادند که نور، فضای هماهنگ و

 شناختی  همسو بوده است.ما در رابطه با زیباییاست که با یافته 

های باید برای توسعۀ تکنولوژی در ورزش سیاست به طور کلی با توجه به نتایج پژوهش و پیامدهای توسعۀ تکنولوژی در ورزش،    
ها و ایجاد بسترهای مطلوب جهت توسعۀ ساختارهای مناسب تعیین شود. در این راستا، فراهم کردن ابزارها و محیطمناسب اتخاذ و 

 تکنولوژی در ورزش امری ضروری است. 
ین ابزارها های فنّاورانه و استفاده بهینه از اتوانند با فراهم نمودن زیرساختهای ورزشی میباشگاه ها و ها، تیمبا توجه به یافته     

در توسعۀ رویدادهای  فناّوریسازی و آموزش ورزشکاران در زمان مسابقه و تمرین اقدام نمایند. با توجه به نقش توسعۀ در حوزۀ آماده
های فنّاوریورزشی، متولیان و مدیران حوزۀ برگزاری و مدیریت رویدادهای ورزشی باید تلاش خود را در بکارگیری تکنولوژی و 

های مختلف رویدادها م داده و از این طریق ضمن همراهی با استانداردهای مدرن ورزش، به افزایش دقت و تکامل بخشنوین انجا
های نوین در ورزش و رویدادهای پیرامون ورزش می تواند شرایط را جهت ترویج و توسعۀ مشاغل فنّاوریاقدام نمایند. استفاده از 

و ضمن بهبود شرایط کسب و کار، به افزایش درآمد ورزش، ورزشکاران، و نهادهای و کسب و کارهای ورزش را تسهیل نموده 
در فرایند تحقیق و پژوهش در  فنّاوریورزشی کمک نماید. محققان و پژوهشگران حوزۀ ورزش با استفاده دقیق از مصادیق 

های فنّاوریها در ورزش بهره گیرند. ۀ یافتهتوانند به غنای علوم مرتبط در حوزۀ ورزش و توسعهای مختلف مرتبط با ورزش میجنبه
تر شدن ورزش و تر و امنهای مربوط به تجهیزات و اماکن ورزشی باعث ایمنتوانند با تقویت زیرساختنوین در ورزش می

مصادیق  تری را برای هواداران، تماشاگران و ورزشکاران فراهم سازند. استفاده ازجذّابهای رویدادهای ورزشی شده و تجربه
های لازم را در جهت توسعۀ تواند زمینهتکنولوژی از جمله متاورس در حوزۀ تقویت گردشگری ورزشی و رویدادهای ورزشی می

های مختلف ورزش و پیامدهای مصادیق تکنولوژی در جنبهمطالعۀ   دادهای پیرامون ورزش فراهم نمایند.گردشگری ورزشی و روی
    های مختلف ورزش گردد. تر از نقش تکنولوژی در بخشتواند منجر به تبیین دقیقهای ورزش میهر یک از این مصادیق در حوزه

های مختلف در حوزه فنّاوریتواند در کنار تبیین تأثیر انجام مطالعات کیفی با رویکرد اکتشافی در حوزۀ ورزش و تکنولوژی می      
موده و اهمیت پرداختن به تکنولوژی در ورزش را برای اقشار مختلف درگیر مرتبط با ورزش، به غنای پژوهش در این بخش کمک ن

توانند موضوعات باشند که میهای نوین میفنّاوریدر ورزش فراهم نماید. متاورس، هوش مصنوعی، اینترنت اشیا از مصادیق 
 ی برای تبیین ارتباط ورزش و تکنولوژی در آیندۀ ورزش باشند.جذّاب
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