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Introduction: The increase in sports tourists in nature-based tourism areas has drawn public 

attention to the negative impacts on environmentally sensitive areas. Therefore, the purpose 

of this study was to investigate the effect of perception the quality of tourism on the 

environmentally responsible behavior of sports tourists with the mediating role of attachment 

to the place. 

Methods: This research is descriptive and correlational. The statistical population consisted 

of all sports tourists in the Alangdareh Forest Park of Gorgan in 2021. The data collection 

tool was a questionnaire. The data collection tools were the standard questionnaires of 

understanding the quality of tourism by Yin et al. (2021), environmentally responsible 

behavior by Yin et al. (2021) and place attachment by Ramkison et al. (2013). The validity 

and reliability of the questionnaires were confirmed.  Structural equation modeling including 

confirmatory factor analysis and path analysis were used to analyze the data. The software 

used for data analysis were AMOS23 and SPSS23. 

Results:  The results showed that perception the quality of tourism has a significant effect on 

the environmentally responsible behavior of sports tourists; perception the quality of tourism 

has a significant effect on attachment to the place of sports tourists; Attachment to the place 

has a significant effect on the environmentally responsible behavior of sports tourists and 

attachment to the place mediates the effect of understanding the quality of tourism on the 

environmentally responsible behavior of sports tourists. 

Conclusion: In order to strengthen the responsible behavior of sports tourists and also increase 

the attachment to the place, it is better that the management of tourist attractions in general 

and the officials in Alangdareh Forest Park in particular try to provide services and raise the 

desired level of quality. In this way, they encourage sports tourists to behave in an 

environmentally responsible manner. One of the important messages of the current research 

is that attachment to a place is a significant mediator between understanding the quality of 

tourism and responsible environmental behavior.  Therefore, this study shows that 

stakeholders and officials can provide more environmental protection information, activities 

and programs to improve the environmentally responsible behavior of tourists. stimulation of 

environmentally responsible behaviors can be actively promoted by forest park managers and 

officials.  Through active interaction with sports tourists, good management, supporting 

biodiversity and encouraging responsible and sustainable consumption, the authorities can 

lead to strengthening the attachment to the place and stimulating environmentally responsible 

behaviors of sports tourists. The results of the current research emphasize active interaction 

with sports tourists, good management, supporting biodiversity and encouraging responsible 

and sustainable consumption in order to strengthen tourists' attachment to the place and 

environmentally responsible behaviors. 
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Extended Abstract 
 

Introduction  

While the growing number of visitors and tourists brings in a lot of 

revenue, however, they significantly lead to a negative impact and 

damage to the tourist resources and the environment of the places 

visited (Cheng  et al., 2021) and their misbehavior may harm the 

environment and make it difficult to manage these destinations (Chen 

et al., 2020). In the field of tourism, some researchers believe that 

encouraging visitors to show environmentally responsible behavior is 

the most important way to reduce the negative or even destructive 

effects on the tourism environment (Lee et al., 2013). However, what 

factors may affect the environmentally responsible behavior of 

tourists? The study of people's feelings about important places in their 

lives has received increasing attention from environmental 

psychologists. Among these concepts, attachment to place is the most 

common concept in which many researchers have made great efforts 

and indeed, the concept of place attachment lies at the heart of these 

studies (Hernández et al., 2007). Based on the theory of place 

attachment, researchers have focused on analyzing the key effects and 

mechanism of formation of environmentally responsible behavior in 

recent years (Zhao et al., 2018). On the other hand, studying the 

perceived quality of tourists is the key to improving the level of 

services and standards of the tourism industry. Therefore, the purpose 

of this study was to investigate the effect of perception the quality of 

tourism on the environmentally responsible behavior of sports tourists 

with the mediating role of attachment to the place. 

 

Methods  

The present study is cross-sectional. This research is applied based on 

purpose and descriptive-correlation in terms of method and survey in 

terms of data collection. In this study, "perception the quality of 

tourism" as an independent variable, "environmentally responsible 

behaviour" as a dependent variable and "attachment to the place" as a 

mediating variable. The statistical population consisted of all sports 

tourists in the Alangdareh Forest Park of Gorgan in 2021. The number 

of statistical population studied was unknown. The number of samples 

was estimated between 66 and 330 based on Klein's (1994) theory. The 

data required for this research were collected in two sections: library 

and field. In the library section, various books, articles and 

dissertations have been used and a questionnaire was used in the field 

section. The questionnaires used consist of 4 sections. The first part 

includes demographic information such as age, gender, occupation, 

education, activity level or visit to Alangdareh forest. The second part 

includes the standard questionnaire of perception the quality of 

tourism of Yin et al. (2021) containing 10 items and 3 dimensions. The 

third part includes the standard questionnaire of environmental 

responsible behavior of Yin et al. (2021) containing 7 items and 2 

dimensions. The fourth section also includes the standard 

questionnaire of attachment to the place of Ramkissoon et al. (2013) 

containing 16 items and 3 dimensions. The questionnaires used have a 

5-point Likert scale. The validity and reliability of the questionnaires 

used were reviewed and confirmed. The sampling method was 

available. A total of 216 respondents answered the questionnaires in 

full. Structural equation modeling including confirmatory factor 

analysis and path analysis were used to analyze the data. The software 

used for data analysis were AMOS23 and SPSS23. 

 

Results  

Demographic findings showed that the highest frequency distribution 

is related to the age range of 31 to 35 years and the lowest frequency 

distribution is related to the age range of 46 to 50 years. Of the 216 

respondents, 58% are women and 41% are men. 46 percent are single 

and 54 percent are married. 25 percent have a bachelor's degree and 5 

percent a doctorate. 40 percent have more than 20 years of sports 

experience and 10 percent have between 6 and 10 years of sports 

experience. Findings from testing the hypotheses showed that 

perception the quality of tourism has a significant effect on the 

environmentally responsible behavior of sports tourists; perception the 

quality of tourism has a significant effect on attachment to the place of 

sports tourists; Attachment to the place has a significant effect on the 

environmentally responsible behavior of sports tourists and 

attachment to the place mediates the effect of understanding the 

quality of tourism on the environmentally responsible behavior of 

sports tourists. 

 

Conclusion  
In order to strengthen the responsible behavior of sports tourists and 

also increase the attachment to the place, it is better that the 

management of tourist attractions in general and the officials in Al-

Gandara Forest Park in particular try to provide services and raise the 

desired level of quality. In this way, they encourage sports tourists to 

behave in an environmentally responsible manner. In this way, we will 

achieve sustainable use of tourism resources and sustainable 

development of tourism in this forest park in the long run. 
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   ها:واژهکلید

 ،جنگل النگدره

 ،به مکان عاطفی دلبستگی

 ،خدمات  کیفیت درک

زیست   مسئولانه  رفتار 

 ،توسعه پایدار محیطی

 گردشگری   گردشگران

 ورزشی

  تأثیرات   به   را   عمومی   گردشگری مبتنی بر طبیعت توجه   مناطق   گردشگران ورزشی در   افزایش   : مقدمه
پژوهش حاضر،    هدف   به همین جهت  .است   کرده  جلب   محیطیزیست  نظر  از  حساس  مناطق   بر  منفی

بررسی تأثیر درک کیفیت گردشگری بر رفتار مسئولانة زیست محیطی گردشگران ورزشی با نقش  
 میانجی دلبستگی به مکان بود. 

 
کلیه گردشگران  روش پژوهش:   آماری را  است. جامعۀ  نوع همبستگی  از  و  توصیفی  پژوهش  این 

سال   در  گرگان  شهرستان  النگدره  جنگل  در  گردآوریتشکیل    ۱۴۰۰ورزشی  ابزار    هاداده  دادند. 
) پرسشنامه همکاران  و  یین  گردشگری  کیفیت  درک  استاندارد  زیست  ۲۰۲۱های  مسئولانه  رفتار   ،)

روایی و    . ودب   (۲۰۱۳( و دلبستگی به مکان رامکیسون و همکاران )۲۰۲۱محیطی یین و همکاران )
  از مدلسازی معادلات ساختاری شامل تحلیل عاملی تاییدی  ها مورد تأیید قرار گرفت. پایایی پرسشنامه

های مورد استفاده جهت تجزیه و تحلیل  افزارها استفاده شد. نرمتحلیل دادهوو تحلیل مسیر برای تجزیه
 بود.  23SPSSو  23AMOSها، داده
 

رفتار  ها:  یافته بر  گردشگری  کیفیت  درک  که  داد  نشان  محیطی گردشگران  نتایج  زیست  مسئولانة 
ورزشی تأثیر معناداری دارد؛ درک کیفیت گردشگری بر دلبستگی به مکان گردشگران ورزشی تأثیر  
تأثیر  ورزشی  گردشگران  محیطی  زیست  مسئولانة  رفتار  بر  مکان  به  دلبستگی  دارد؛  معناداری 

رفتار مسئولانة زیست محیطی    معناداری دارد و دلبستگی به مکان در تأثیر درک کیفیت گردشگری بر
 گردشگران ورزشی نقش میانجی دارد. 

 
  بین  معناداری   میانجی  دلبستگی به مکان  که  است  این  حاضر  پژوهش   مهم  هایپیام   از  یکی:  گیرينتیجه

  که  دهدمی   نشان   مطالعه  این  ،بنابرایناست.    درک کیفیت گردشگری و رفتار مسئولانۀ زیست محیطی 
  تری بیش  زیست   محیط  از  حفاظت  هایبرنامه  و  هافعالیت   اطلاعات،  توانند می  اندرکاران و مسئولیندست
گردشگران   برای   را محیطی  زیست  مسئولانۀ  رفتار  مسئولانۀ   تحریک   . دهند  ارائه   بهبود    رفتارهای 

  مسئولین از   . شود  جنگلی ترویج  پارک   مسئولینمدیران و    توسط   فعال  طور   به   تواند می  زیست محیطی 
  مصرف   تشویق  و  زیستی  تنوع  از   گردشگران ورزشی، مدیریت خوب، حمایت  با  فعال  تعامل  طریق

توانند منجر به تقویت دلبستگی به مکان و تحریک رفتارهای مسئولانۀ زیست  پایدار، می  و  مسئولانه
ر تعامل فعال با گردشگران ورزشی، مدیریت  نتایج پژوهش حاضر ب  محیطی گردشگران ورزشی شوند.

تقویت دلبستگی به مکان   منظورخوب، حمایت از تنوع زیستی و تشویق مصرف مسئولانه و پایدار به 
 .و رفتارهای مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران تأکید دارد 

  : استناد
 نویسندگان.  ©                                                        . تندرستيو علوم ورزشي تهران، دانشکده دانشگاه  شر: نا





 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 

  گسترده   طور  به  ،خاص  گردشگری  بازار  بازار خاص گردشگری  یک  عنوان  به  طبیعت   بر  مبتنی  گردشگری
  مهم   منبع  یک  عنوان  به  را  گردشگری  مطالعات،  اکثر .است  گرفته  قرار  بررسی  مورد  اخیر  هایدهه ادبیات  در

  در   سرعت   به  محیط  این  در  حال،  این  با  . دانندمی  ساکنان  زندگی  کیفیت  متعاقبا    و  اقتصادی   توسعۀ  احیا و  برای
لالیسیچ  )  هستند  روبهرو  روبرو  مبرمی  مسائل  با  گردشگری  در  گیرندگانتصمیم   پویا،  و  پیوسته  هم   به  تغییر،  حال

  به   را  زیادی  درآمد  بازدیدکنندگان و گردشگران  فزایندۀ  تعداد  کهحالی  ها معتقدند درآن.  (2022،  1و گاراس 
  و  گردشگری  توریستی  منابع  به  آسیب  و  منفی  تأثیر  به  منجرتوجهی    قابل  طور  به  با این وجود  دارد،  همراه 
 ممکن  هاآن  نامناسب  ( و رفتارهای2021و همکاران،    2شوند )چنگ می  شده بازدید    هایمکان  زیست  محیط
 . (2020، 3و همکاران چنکند ) دشوار را  مقاصد این مدیریت و برساند  آسیب  زیست محیط به  است

  مثال  عنوان   )بهباشند    داشته   نقش  زیست  محیط   تخریب  در  است   ممکن  تنها  ناآگاهانه، نه  یا  آگاهانه  گردشگران، 
چمن،    گذاشتن  پا  آثار، زیر  نویسی رویدرختان، خط  از  رفتن   گل و شاخه، بالا  ریزی، چیدن زباله  به  توانمی

های گیاهان، ایجاد انواع آلودگی  و  حیوانات  زیستگاه   در  مزاحمت  انسانی، ایجاد  فعالیت   دلیل   به  بذر   جابجایی
 (، بلکه2021و همکاران،    5؛ یین 2020و همکاران،    4)سو   کرد(  اشاره   حد در مقصد  از  بیش  ازدحام   و  محیطی
دهند    گردشگری افزایش   تأسیسات   به  رساندن  آسیب   حد و  از  بیش  ازدحام  مانند  مقصد   مدیریت   در   را   مشکلاتی
همکاران،    6)ژائو    های فعالیت  از  ناشی  محیطی  زیست  منفی  اثرات  انبوه،  گردشگری  عصر  در(.  2018و 

و همکاران،   7کند )ژومی  وارد  گردشگری  مقاصد  پایدار  توسعۀ و  مدیریت  بر  را  ای العادهفوق  فشار  گردشگری
های اخیر به دنبال  شود. در دههرویه از زمین حاصل میاستفاده بی  به دلیلتخریب محیط زیست اکثرا   .  (2020

ای  مشکلات عدیده  ،گریشگری در طبیعت و عدم توجه به توان سرزمین و برد مناطق مقصد گرد دشافزایش گر
شوند که با  مناطق حفاظت شده از جمله مقاصد گردشگری محسوب میمناطق به وجود آمده است.    اینبرای  

های ملی و  پارک  .(1397)پارساجو و ناصحی،  شوند  متحمل میداشتن پتانسیل بالا صدمات فراوانی را نیز  
های  های طبیعی دارند و ابزاری مؤثر برای حفظ گونهمناطق حفاظت شده نقش اساسی در حفاظت از اکوسیستم 

توانند به حفاظت از تنوع زیستی  های انسانی هستند. این مناطق میدر حال انقراض و تهدیدات ناشی از فعالیت
با    و .(1398اندیش، دشتی و سبزقبایی، ها کمک کنند )نیکفرآیندهای زیست محیطی در مقابل آشفتگیبا حفظ 
  مسائل   از   یکی  شود، می  ملی   هایپارک  در   مخرب  اثرات  به  منجر   که  بازدیدکنندگان  مستمر  رشد   این حال،
  عنوان  به طبیعت بر مبتنی  گردشگری که حالی در  (.2011، 8)لیهستند  مواجه آن  با هاپارک که است مبرمی
  شده   توصیه  گردشگری  جهانی  سازمان  توسط  و  شده   گرفته  نظر  در  پایدار  توسعۀ  پیگیری  برای  مفید  ابزاری 
و   9است )چاو   کرده   جلب  خود  به  را  محققان  توجه  گردشگری  توسعۀ  و  طبیعت  از  حفاظت   بین  تضاد  است،

 (.  2019همکاران، 
بخشی برای محیط  های دیگر ممکن است آثار مفید یا زیانورزش نیز مانند بسیاری از فعالیتاز طرف دیگر،  

به فعالیت ورزشی در وهلۀ اول تأثیر چندانی بر محیط زیست ندارد، ولی هنگامی   مزیست داشته باشد. تصمی
و خرید تجهیزات    نمیأ که تعداد انبوهی از ورزشکاران به تمرین، رقابت، سفر برای شرکت در مسابقات یا ت

آلودگی   ،تر خواهد بود و ممکن است پیامدهای زیادی از قبلی تولید زبالهثیر آن ملموسأپردازند، تورزشی می
ترین  اگرچه ورزش در زمره بزرگ  (.1397مقدم،  عیدی و شعبانیهوا و ... را به دنبال داشته باشد )اختیاری،  

توان صدمات و لطمات کوچک و بزرگ بسیاری به محیط  گیرد، اما میجفاکنندگان به محیط زیست قرار نمی
. بسیاری از مطالعات و افکار عمومی بر روی مسائل محیط زیستی حاصل از رویدادهای  کندزیست وارد  

های ورزشی که اند، این در حالیست که توجه کمی به دیگر فعالیتهای المپیک تمرکز کرده بزرگی مانند بازی
تر  شوند، معطوف شده است. اثرات رویدادهای ورزشی بزرگ، قابل رویت یادی از مردم انجام میتوسط عده ز

توانند به واسطه حضور زیادی از مردم اثرات منفی بر محیط زیست  های روزانه نیز میهستند، اما فعالیت
ه باشند.  )زیرساخترگداشته  اماکن ورزشی  و  تجهیزات  ...(  جایگاه ها،  ها، جاده اه رویدادها،  و  های طبیعی 

-تواند با گردشگری در ارتباط باشد.  )بهمنتشکیل یک جاذبه گردشگری را بدهند، در آن صورت ورزش می
-طبیعت ارزشمند، همواره به دلایل مختلف از جمله گردشگری غیرحرفهایران علارغم دارا بودن    (.1394پور،  
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های ورزشی (. به عنوان مثال فعالیت1396ن و رنجبر،  ای در معرض تخریب منابع طبیعی قرار دارد )نجوا
سواری کوهستان،  هایی که نیاز به تغییرات اساسی در اکوسیستم ندارند )مانند دوچرخهدر مناطق طبیعی و جایگاه 

توانند اثراتی منفی ناشی از حضور تعداد زیاد ورزشکاران )که رفتارهای  های آبی(، میسوارکاری و ورزش
های  حیط زیست دوستانه نیست( را به همراه داشته باشند؛ یا گردشگران ورزشی سبب ایجاد تخریبها با مآن

   (. 1394پور، وسیعی به کل اکوسیستم شوند )بهمن
  محیط  بر فشار افزایش دلیل به گذشته دهۀ  چند در گسترده  طور به  انسان طبیعت و انفعالات و فعل در واقع

و همکاران،    1است )دلامینی   گرفته  قرار  مطالعه  مورد  شدن   جهانی  و   جمعیت  رشد   افزایش  از  ناشی   زیست 
  دانند. بنابراین، می  انسانی  هایفعالیت  از   ناشی  را  محیطی  زیست  از مشکلات  (. این مطالعات، بسیاری2021

  تخریب  به   منجر  که  محیطی  رفتار  شناسایی در  طبیعت  و   انسان  ارتباط با تعاملات   در   رسد مطالعات به نظر می
  های درخواست  به  منجر  امر  (. این2014و همکاران،    2باشد )چیو  مهمی داشته  نقش  تواندمی  شود،  زیست  محیط
  برخی  کهحالی  در   هستند،  محیطی  رفتارهای  درگیر  افراد  برخی  چرا   بفهمند   تا  است  شده   محققان  برای   ایفزاینده 
 بازدیدکنندگان  که  یابد  افزایش  تواندمی   زمانی  ملی  هایپارک  منابع  از  پایدار  استفادۀ .  گیرندمی  نادیده   را  آن  دیگر

-نگرانی  از  بنابراین یکی  (. 2014  و همکاران،   3عمران)باشند    و مسئولانه داشته  زیستمحیط  طرفدار   رفتارهای
  . کنند  محدود  را  زیست  محیط  بر  گردشگری  نامطلوب  اثرات  چگونه  که  است  این  گردشگری  محققان  کلیدی  ایه
  بالایی  اهمیت  از  شود،می   4زیست محیطی   مسئولانه  رفتار  توسعۀ  به  منجر  که   اصلی  عوامل  درک  نتیجه،  در

 محیط   با  سازگار  رفتار  یک  عنوان   به  زیست محیطی  مسئولانۀ   رفتار (. 2020است )سو و همکاران،    برخوردار
 فرد  محیطی  زیست  دانش  و  تعهد  نگرانی،  ( و به2022،  5)چی شود  می  گرفته  نظر  در  زیست  محیط   طرفدار  یا  زیست
 نیز  زیست  محیط  طرفدار  رفتار  در واقع، رفتار مسئولانۀ زیست محیطی که  .(2021و همکاران،    6دارد )گوپتا   اشاره
 بر   کمتری  منفی  اثرات مضر و تأثیرات  که   شودمی  تعریف  رفتاری  عنوان به  ،(2017  ،7نیاوپان  و  پودل)شود  می  نامیده

و   8رید)  شودمی  کنند، توصیفمی  را حمایت  طبیعی  منابع  از  پایدار  استفادۀ  که  افرادی  دارد و به اقدامات   محیط زیست
 .(2010 همکاران،

  مسئولانه  رفتار  دادن نشان  به  بازدیدکنندگان  تشویق  که  باورند  این  بر محققان  از در حوزۀ گردشگری برخی
 9است )لی   گردشگری   محیط   بر   مخرب   حتی  یا   منفی  اثرات   کاهش  برای   وسیله  ترینمهم   محیطی، زیست  نظر   از

  بازدیدکنندگان  بین  در  محیطی   مسئولانۀ زیست  رفتار  پرورش  رسدمی  نظر  (. در واقع به2013و همکاران،  
  تحقیقات   زمینۀ  (. در2021باشد )چنگ و همکاران،    به این هدف مهم   دستیابی  برای  مدیریتی  استراتژی  بهترین

  بر  که  گرفت   نظر  در  گردشگرانی   رفتار   عنوان  به  را   زیست محیطی  مسئولانه  رفتار(  2011)  لی  گردشگری، 
به طور کلی رفتار   .کنند می  تمرکز خود  یتجربه  تجربۀ طول  در منفی  اثرات  کاهش  و  زیست  محیط  از  حفاظت 

  منفی  اثرات  کاهش  برای  گردشگران  که  شودمی  اطلاق  رفتارها  از  ایمجموعه  به  مسئولانۀ زیست محیطی
از یک دیدگاه رفتار  دهند.  می  انجام   گردشگری  هایفعالیت   در زیست  محیط  از  حفاظت  ترویج  و  محیطی  زیست

قبول  بعد  دو  به  مسئولانۀ زیست محیطی تقسیم   و  مورد   انسان   اگر  .(2021)یین و همکاران،    شودمی  فعال 
.  رساند  حداقل  به  توانمی  را  زیست  محیط  تخریب  و  آسیب  دهد،  انجام   زیست  محیط  قبال  در  را  خود  مسئولیت

  جلوگیری  محیطی  زیست  هایآسیب  از  تا  باشند  داشته  مسئولانه  رفتار  زیست  محیط  به  نسبت  باید   هابنابراین انسان
 . (2020، 10)ایستیانا و همکاران کنند
  بگذارد؟ چگونه  تأثیر  گردشگران  محیطی  مسئولانۀ زیست   رفتار  بر   است  ممکن  عواملی  چه  حال،   این  با
در  رفتار گردشگران  می  گردشگری  هایمحیط  قبال  مسئولانۀ  تا  ارتقاء  توانیم را  و   خود  به  که  آنجا  دهیم؟ 

  از   محیطی  مسئولانۀ زیست  رفتار  که  کند   تشویق   را  هاآن  آنها  تواند می  چیزی   چه  شود،می  مربوط   گردشگران
  مختلفی  است. مطالعات   شده   تبدیل  مدیران  و   محققان  برای   مهمی  هاینگرانی  به  سؤالات   دهند؟ این  نشان  خود
)سوگاندینی   شده  انجام   کلی  طور  به  زیست  محیط  دوستدار  رفتار  بهبود  برای  تلاش  با  رابطه  در و    11است 

مسئولانۀ  رفتار  و  هانگرش  درک  به  (2019چون چاو و همکاران )مطالعات هم   (. تعدادی از 2018همکاران،  

 
1. Dlamini  
2. Chiu  
3. Imran  
4. Environmentally responsible behaviour 

5. Chi 

6. Gupta 

7. Poudel & Nyaupane 
8. Reid 
9. Lee  
10. Istiana 
11. Sugandini 



 

 

 

 

 

 
 عنوان مقاله )اگر طولانی بود با سه نقطه کوتاه شود(      

 

 

 

7 

مسئولانۀ زیست    رفتار  مورد  در  است. تحقیقات  شده   داده  اختصاص  طبیعت  بر  مبتنی  گردشگران  محیطی  زیست
گردشگران کرده   گردشگران  شخصی  روانشناختی  عوامل   بر  اول  درجۀ  در  محیطی  )وانگ تمرکز  و   1اند 

  تأثیر تحت گردشگران زیست محیطی مسئولانۀ رفتار که اندکرده نیز گزارش محقق (. چندین2019همکاران، 
  محیطی  دانش  (2004 و همکاران، 2شولتز )  محیطی زیست  نگرش ، (2011 لی،)  چون تعهد هم متغیرها برخی

)رضایت   یتجربه  تجربۀ،  ( 2015  ،3وو  و   چنگ) دلبستگی ( 2005  ،4موسکاردو   و  لیبخش  مکانی   و 
-شاخص   گیری اندازه   شد که  متوجه  توانمی  .است   غیرمستقیم   و  مستقیم   طور  به  (2018،  5آلهوسن   و  )بلانکنبرگ

 (.  2015،  6است )اشتریمیکینه   سخت  و  پیچیده   کاری  محیطی زیست  مسئولانۀ  رفتار  با  مرتبط  محیطیزیست  ایه
  توجه  مورد  ایفزاینده  طور  به  کنند،می  ایجاد  خود  زندگی  مهم   هایمکان  به  نسبت  افراد  که  احساساتی  مطالعۀ
 هامکان  و  افراد  روابط  که  هاییگفتمان  .(2007و همکاران،    7است )هرناندز   گرفته  قرار   محیطی  روانشناسی

  وابستگی  و  8مکان   به  دلبستگی  ،مکان  حس  جمله  از  مختلف  کلیدی  مفاهیم   از  مملوء  اند، قرار داده   مورد بررسی  را
مفهومی    ترینعمومی  مکان  به  دلبستگی  مفاهیم،  این  میان   . در(2001  ،9هرناندز   و  هیدالگو)هستند    مکان  به

  در  مکان  به  دلبستگی  اند و در واقع، مفهومداده   انجام   زیادی  هایتلاش  آن  در  محققان  از  زیادی  تعداد  که  است
  در  احساسات  از  ایمجموعه  مکان  به  دلبستگی  .(2007است )هرناندز و همکاران،    نهفته  مطالعات  این  قلب
شود  می دیده آنها زندگی  محل  و افراد بین  مثبت  عاطفی پیوند یک  عنوان است و به جغرافیایی مکان یک مورد
  را  افراد  که  است  اجتماعی  و  عاطفی  کنندۀ پیوندهایمنعکس   مکان  به  دلبستگی  (.2022و همکاران،    10)تاسی 

  (. 2014  ،11ماوندو  و  رامکیسون)دهد  می  پیوند  شانمکان  به  مربوط  اعمال  با  همراه  خاص  هایموقعیت  به
و   12هرناندز )  اندکرده   تلقی  پیچیده   بعدی  چند  ساختار  یک  عنوان  به  را  مکان  به  دلبستگی  محققان  از  بسیاری

  در  محققان  برای   را  چالشی  است و این موضوع  متفاوت  مکان  به   دلبستگی  در واقع، ابعاد   (. 2013  همکاران،
  بعدی دو هایمقیاس مکان، به دلبستگی سازیمفهوم   در (.2014 ماوندو، و کند )رامکیسونمی ایجاد زمینه این

است    شده   پذیرفته  گردشگری  مدیریت  هایزمینه  در  گسترده  طور  به  مکان  به  وابستگی  و  مکان  هویت  شامل
  هویت،   مکان،  به  وابستگی  ابعاد دلبستگی به مکان از یک دیدگاه دیگر شامل  (.2003  ،13واسکه  و  ویلیامز)

  از  طیفی   بازتاب   که  است  موارد  سایر  و  همسایگی  به  دلبستگی  جامعه،  به  وابستگی  اجتماعی،  پیوند  عاطفه،
  مکان   به  دلبستگی  گردشگری،  در  (.2012  و همکاران،  14رامکیسون )  یک مکان است  نسبت به  افراد  احساسات
کنند با می پیدا دلبستگی  آن به افراد که دارد  هم وجود مواردی اگرچه یابد،می  تکامل  بازدید یک از پس معمولا  

  مختلف  ابعاد  بنابراین درک  .(2022اند )تاسی و همکاران،  نکرده  بازدید  هاآن مکان  از  هرگز  قبلا    وجود اینکه
جنگلیپارک   مدیران  به  تربیش  کمک  برای  مکان  به  دلبستگی   است  مهم   مکان  به  دلبستگی  تقویت  در  های 

 طور  به  گردشگران  مکان  به  دلبستگی  که  اندداده   نشان  مطالعات  از  برخی  (.2012رامکیسون و همکاران،  )
 و  ؛ گاسلینگ2010،  15هاوز   و  رایت)دیواین  گذاردمی  تأثیر  هاآن  مسئولانۀ زیست محیطی  رفتار  بر  توجهیقابل

  مسئولانۀ زیست   رفتار  مثبت  کنندۀ بینیپیش  یک  مکان  به  دلبستگی  که  است  شده   (. مشخص2010،  16ویلیامز 
  توریستی  هایجاذبه  به  شدت  به  گردشگران  که  زمانی  قبلی،  مطالعات  هاییافته  (. طبق2011)لی،    است  محیطی
زیست    رفتار  اتخاذ  برای  بیشتری  احتمال  دارند،  دلبستگی همکاران،   محیطیمسئولانۀ  و  )رامکیسون  دارند 

  اغلب  مکان  به  اند که دلبستگیدر پژوهش خود اظهار کرده (  2010)  17گیفورد   و  (. در این رابطه، اسکنل2013
  دلبستگی  که  دریافتند  نیز  ( 2003)  18چپمن   و   واکر  .است  مرتبط   شده و مسئولانه  خودگزارش  رفتارهای مثبت   با
-یافته  .است  پارک  در  دیگران  هایزباله  آوریجمع  برای  پارک  بازدیدکنندگان قصد  قوی  کنندۀ بینیپیش  مکان  به
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او در پژوهش خود اشاره به این موضوع داشت  است.    شده  نیز گزارش   (2010)   1هالپنی  توسط   مشابهی  های
نتایج حاصل از    .است  مرتبط   پارک  بازدیدکنندگان  محیطی  رفتاری  نیات  با  مثبت  طور   به  مکان  به  دلبستگی  که

  مکان  رضایت  با  آن  روابط  و  به مکان  دلبستگی  ابعاد  که به بررسی( نیز  2013و همکاران ) رامکیسونپژوهش  
  دلبستگی  کهنشان داد   طرفدار محیط زیست در بین گردشگران پارک ملی استرالیا پرداخته بودند، رفتارهای و
  روانشناسی   حوزۀ  محققان  دارد.   مسئولانۀ زیست محیطی گردشگرانرفتار   بر  توجهی  قابل  مثبت  تأثیر  مکان  به

  دهند می  نشان  و  اندکرده   بررسی  محیطی  مسئولانۀ  رفتار  بر  را  مکان  به  دلبستگی  نیز تأثیر  محیطی  و  اجتماعی
کند    تفسیر  مختلف  هایزمینه  در  را  بازدیدکنندگان  محیطی  مسئولانۀ  رفتار  تواندمی  مکان  به  دلبستگی  که

  به   دلبستگی  نیز تأثیر   ( 2013و همکاران )  2چنگ   پژوهش  نتایج(. در این راستا  2010ویلیامز،    و  )گاسلینگ
  دهدمی  نشان  هاپژوهش آن  نتایج  . مورد بررسی قرار دادند  را  محیطی  مسئولانۀ  رفتار  و  مقصد  جذابیت  بر  مکان
(  2001)  3کوبرین  و  واسکه  . است همراه   ترقوی  محیطی  مسئولانۀ  رفتار  با مثبت  طور  به  مکان  به  دلبستگی  که

بنابراین،    .کردند  گزارش  محیطی  مسئولانۀ  رفتار  بر  را   مکان  به  دلبستگی  غیرمستقیم   اثر  هم در پژوهش خود یک
در این میان دارد.    گردشگران  محیطی  مسئولانۀ زیست  رفتارهای  بینیپیش  در  مهمی   نقش  مکان  به  دلبستگی

است   نامشخص  محیطی رفتار   مکان و  به   دلبستگی  بین  ارتباط که  اندکرده  نیز گزارش  مطالعات برخی دیگر از  
براساس    مثال  برای  (.2010گیفورد،    و  اسکنل؛  2012است )رامکیسون و همکاران،    بیشتر  تحقیقات و نیازمند

  نامشخص   و  متناقض  محیطی  طرفدار  رفتار  و  مکان به  دلبستگی بین ( رابطۀ2010گیفورد )  و  های اسکنلیافته
.  اندکرده   تأکید  متغیرها  این  مورد  در  نظری  مشارکت  برای  بیشتر  مطالعات  به  نیاز  بر   محققان  به همین دلیل  است.
تشکیل رفتار مسئولانۀ    مکانیسم  و   کلیدی  اثرات   تحلیل   و  تجزیه  بر  محققان   مکان،  به  دلبستگی  تئوری  اساس  بر

  عنوان   به  مکان  به  دلبستگی  بنابراین،   . (2018)ژائو و همکاران،    کردند   تمرکز  اخیر  هایسال  در  زیست محیطی
  را   محیطی  مسئولانۀ زیست   رفتار  محققین  اکثر  توسط  که  شودمی  گرفته  نظر  در  معینی  پیشایندهای  از  یکی
و   4تونگه؛  1395اقدم و علوی،  فاطمه، علیزادهزاده، بنیعباس؛  1398گر،  سلیمانی و نوحه)کند  می  بینیپیش

 (.  2015همکاران، 
  طبیعی   هایمکان   روی  بر  عمدتا    موجود  مطالعات  که  است  این  کرد  اشاره   آن  به  باید  که  در این زمینه آنچه

مکان    یک  به  گردشگر ورزشی  دلبستگی  است؛ اما آیا  شده   انجام   هستند،  گردشگران  از  مناسبی  تعداد  پذیرای  که
زیست    مسئولانۀ   رفتار  بر  است نیز  زیادی  گردشگران ورزشی بسیار  پذیرای  که  طبیعت  بر  مبتنی  گردشگری
   .دارد را بررسی و مطالعه  ارزش که است تحقیقاتی موضوع یک  گذاشت؟ این خواهد   تأثیر  هاآن آنها محیطی
  گردشگری  جاذبۀ  در  کیفیت  است  ممکن  آیا  است،  خدمات   صنعت  از  ایزیرمجموعه  گردشگری  که  آنجایی  از
محدودی    بگذارد؟ مطالعات  تأثیر  گردشگران  زیست محیطی  مسئولانۀ  رفتار  بر  نیز  5درک کیفیت گردشگریو  

 اند که( در پژوهش خود اظهار کرده2020و همکاران )  6گونه که چونگدر این رابطه انجام شده است. همان
درک کیفیت    .مثبت دارد  ها تأثیرآن  رفتار مسئولانۀ زیست محیطی  بر  گردشگران  و مشارکت  دانش  افزایش

صنعت  کارکنان  از  گردشگر  شدۀ  دریافت  خدمات  تمامی  کیفیت  به  که  است  گسترده  مفهومی  گردشگری 
درک کیفیت    (.۲۰۰۵،  7کینگ -گردشگری و حتی افراد بومی مقصد گردشگری اشاره دارد )اگوستین و سیخوئا

کیفیت   مؤلفۀ درک  گردشگریگردشگری سه  پذیرش 8منابع  کیفیت خدمات  درک  تصویر    9،  کیفیت  و درک 
ترین عامل در انتخاب  کیفیت منابع گردشگری مهم(.  2021  یین و همکاران،گیرد )را در برمی  10گردشگری 

(. کیفیت خدمات  ۲۰۰۳،  11شود )کاک یک منطقۀ گردشگری توسط گردشگران جهت رضایتمندی آنها تعریف می
دهند )نوری،  قضاوت است که مشتریان بر اساس ادراک خود پس از فرآیند دریافت خدمت انجام مینیز نوعی 

ها و تصوراتی است که از کل موجودیت یک مکان ای از برداشت(. تصویر گردشگری نیز مجموعه۱۳۹۴
ردشگران  )از جمله کیفیت و نقاط قوت و ضعف( چه بر اساس واقعیت و چه بر اساس برداشت ذهنی در ذهن گ
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می )کیمشکل  همکاران،    1گیرد  انتظار  (.2016و  واقع،  خدمات   که  گردشگرانی  رودمی  در  و    محصولات 
  مثبت   واکنش  مقصد  به  نسبت  آینده   در   دانند،می  خوب  کیفیت  دارای  را  خود  علاقۀ  مورد  گردشگری  توریستی

با2019،  2)ددئوغلو   دهند  نشان کیفیت گردشگری  بین  ارتباط  به  مربوط  ادبیات  حال،  این  (.  و رفتار    درک 
  کیفیت   درک  منابع،  کیفیت  درک  بعد  سه  به  گردشگری  درک کیفیت  .است   بوده   کمیاب  مسئولانۀ زیست محیطی

  حال  عین در   و گیردمی قرار  بسیاری  عوامل تأثیر  شود؛ همچنین تحتمی تصویر تقسیم  کیفیت  درک  و خدمات 
  گردشگران   رفتار   بر   نهایت  در   و   گذاردمی  تأثیر  گردشگران  به   مربوط  رفتاری  نیت   و  وفاداری   رضایت،  بر

   .(2021تأثیرگذار است )یین و همکاران، 
  در  گیرندگانتصمیم   پویا،  و  پیوسته  هم   به  تغییر،  حال  در  سرعت  به  محیط  این  این در حالی است که در

  فزایندۀ   تعداد  کهحالی  ها معتقدند در . آن(2022،  3گاراسلالیسیچ و  رو هستند )بهرو  مبرمی  مسائل  با  گردشگری
  تأثیر   به  توجهی منجر   قابل  طور  به  با این وجود   دارد،  همراه   به  را   زیادی  درآمد   بازدیدکنندگان و گردشگران

(  2021و همکاران،    4شوند )چنگ می  شده بازدید    هایمکان  زیست  محیط  گردشگری و  منابع  به  آسیب  و  منفی
 کند )چن   دشوار را  مقاصد   این  مدیریت   و  برساند   آسیب  زیست   محیط  به  است   ممکن  هاآن  نامناسب  و رفتارهای
 . (2020، 5و همکاران 

  گردشگران   مسئولانۀ زیست محیطی  رفتار  بر  زیاد  احتمال  به  گردشگری   درک کیفیت   فوق،  ادبیات  به  توجه  با
مسئولانۀ زیست    رفتار  بر  را  گردشگری  درک کیفیت  تأثیر   تا  دارد   سعی  مطالعه  این   بنابراین،  .گذاردمی  تأثیر

 آیا  رفتار مسئولانۀ گردشگران ورزشی،   بر  تأثیرگذاری   بر  علاوه   .کند  ورزشی بررسی  گردشگران  محیطی
  ادبیات  بگذارد؟ در   نیز تأثیر  گردشگران ورزشی  به مکان  دلبستگی  بر  گردشگری  درک کیفیت  است  ممکن

نقش مثبت  با این وجود    .است  نشده  بررسی  مکان  به دلبستگی با  رابطه  درک کیفیت گردشگری در گردشگری،
نگرش و  )ادراکات  است  شده  داده  نشان  مطالعات  از  برخی  در  مکان  به  دلبستگی  در  محیطی  و های  هدفی 

 که   دهدمی  نشان  گذشته همچنین  تحقیقات  (. مطالعۀ نتایج2021دلامینی و همکاران،  و    1400نیک،  صرافی
  بررسی   به  نیاز  بنابراین   است،   نشده   ایجاد   خوبی  به  مکان  به  دلبستگی  گردشگری و  درک کیفیت   بین  ارتباط 
به    دلبستگی  بر  گردشگری  درک کیفیت   آیا  که  کند   بررسی  دارد   سعی  حاضر  مطالعۀ  . است  تر در این زمینهبیش
 . خیر یا  گذاردمی تأثیر مکان

  و  نمادها عنوانبه که  هستند فردمنحصربه اغلب  و  متنوع هایویژگی میزبان جنگلی  هایدر این میان پارک
  دلیل   جنگلی به  هایپارک  این، بر  (. علاوه 2011و همکاران،    6کنند )رایمانمی   عمل  قوی  گردشگری  برندهای
  گرفته   نظر  در  طبیعت  بر   مبتنی  گردشگری  برای  جذابی  مقاصد  فرهنگی،  هایویژگی  و  فرد منحصربه  محیط
های منحصر به فرد است و در پنج  پارک جنگلی النگدره یکی از این پارک  (.2020  چن و همکاران،)  شوندمی 

کیلومتری جنوب غرب شهر گرگان در استان گلستان یکی از بکرترین مقاصد طبیعی ایران است که همه ساله 
کشاند. پارک جنگلی  گردهای مشتاق را به این خطه سرسبز شمال کشور میتعداد زیادی از گردشگران و طبیعت

اندازی  کیلومتر و چشم   ۱۸۵های طبیعی ایران است که دارای وسعتی به مساحت  النگدره یکی از زیباترین پارک
منطقه نمونه گردشگری کشور و همچنین پارک جنگلی شاخص    ۷منحصر به فرد است و به عنوان یکی از  

 وسیعی  طیف  و  متمایز  طبیعی  هایویژگی  ور انتخاب و معرفی شده است. پارک جنگلی الگندره میزبان شمال کش
-پیاده  روییپیاده   .کندمی  جذب  خود  گردشگران زیادی را به  سالانه  که  است  های ورزشی و تفریحیفعالیت  از

توان در  جمله تفریحاتی است که میهای خانوادگی و دوستانه از  نیک و دورهمیسواری، پیک، دوچرخهروی
(. امکانات متنوعی مانند جاده سلامتی، ایستگاه دوچرخه، خودروهای 1400این پارک جنگلی انجام داد )کریمی،  

های بازی و ورزش که در این پارک هست، موجب شده که گردشگران ورزشی زیادی از این  برقی، زمین
دۀ زیاد از پارک جنگلی النگدره به عنوان تفرجگاه و گاها  حضور بیش  مکان بازدید نمایند. با این وجود، استفا

می تحمیل  آن  به  را  تغییراتی  پارک،  این  در  مسافر  حد  بیشاز  که  منفی  کند  و  تخریبی  موجب  تر  و  هستند 
رسانی به پوشش جنگلی و کوبیدگی خاک سطحی این پارک و در کل آسیب به این پارک جنگلی در طی  آسیب
های جنگل، جلوگیری از تخریب بیشتر و همینطور حفظ  رو صیانت از ارزشهای گذشته شده است. از اینسال

 است که به رفتارهای تمامی گردشگران در قبال آن بستگی دارد.  آن برای آیندگان موضوعی
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  تغیرهایم  بهتر  دوستی در این پژوهش و به منظور درکدر همین راستا و با هدف ارتقای فرهنگ طبیعت
درک گردشگران    آیا  که  کند  بررسی  تا  کندمی  تلاش  حاضر  مطالعۀ  محیطی،   مسئولانۀ زیست  رفتار  بر  مؤثر

ها تأثیری دارد و  ورزشی از کیفیت گردشگری در پارک جنگلی النگدره بر رفتار مسئولانة زیست محیطی آن
ارتباط چیست؟  این  به مکان در  دلبستگی  و حیطۀ    دانش  به  توجه  با   امروز،  به  تا  تجربی  مطالعۀ  هیچ  نقش 

-پارک  در  را  تأثیر درک کیفیت گردشگری بر رفتار مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران ورزشی  مطالعاتی ما
  مقاله  بنابراین، این   .است  نداده  قرار  مطالعه  مورد  دلبستگی به مکان  میانجی  تأثیر  گرفتن   نظر  در   های جنگلی با

کیفیت گردشگری و همچ  اهمیت به مکان را  نیندرک  به  گردشگران  تشویق  برای  دلبستگی    رفتار   ورزشی 
  از  حفاظت  و   مدیریت  برای مستمر  های تلاش  به است  ممکن  مطالعه  این  .دهدمی  نشان  مسئولانۀ زیست محیطی

جنگلی    پارک  پایدار  آیندۀ   برای  که  کند   کمک  بازدید  و  حفاظت  بین  تعادل  به  دستیابی  و  های جنگلیپارک  منابع
 . است   ارزشمند النگدره بسیار

 
 مدل مفهومی پژوهش  .1شکل 

در  کیفیت گردشگری  گردشگران ورزشی از  درک    که  سؤال اصلی پژوهش حاضر این استدر همین راستا  
بر رفتار مسئولانة زیست محیطی گردشگران ورزشی با نقش میانجی دلبستگی به مکان پارک جنگلی النگدره 

   چه تأثیری دارد؟ 

 شناسی پژوهش روش

-توصیفیاین پژوهش بر اساس هدف، کاربردی و از نظر روش،    است. پژوهش حاضر یک مطالعۀ مقطعی  
ها پیمایشی است. جامعۀ آماری پژوهش، کلیه گردشگران  گردآوری داده و به لحاظ    توصیفی همبستگی  همبستگی

هستند. تعداد جامعۀ آماری مورد بررسی نامعلوم    ۱۴۰۰ورزشی در جنگل النگدره شهرستان گرگان در سال  
  1بود. به همین دلیل و بر اساس نامشخص بودن تعداد جامعه آماری، برای برآورد حجم نمونه از نظریۀ کلاین 

  2برآورد حداقل   ها بانامهتعداد سؤالات پرسش به توجه با  (2014)  نیکلااستفاده شد. بر اساس نظریۀ  (  2014)
بین   تعداد برابر 10 حداکثر و برابر داده جمع  شد. تخمین زده  330تا    66سؤالات  این  آوری  نیاز  های مورد 

پایانکتابخانهای و میدانی انجام شد. در بخش  پژوهش در دو بخش کتابخانه های نامهای از کتاب، مقالات و 
به روش در دسترس  پرسشنامه    230مختلف استفاده شده است و در بخش میدانی هم از پرسشنامه استفاده شد.  

های پرسشنامه  پرسشنامۀ کامل برای تجزیه و تحلیل مورد استفاده قرار گرفتند.   216توزیع شد که در نهایت  
شناختی مانند سن، جنسیت، شغل، تحصیلات،  بخش اول اطلاعات جمعیت.  بخش است  ۴  مورد استفاده شامل

بخش دوم شامل پرسشنامۀ استاندارد درک کیفیت   شود.میزان فعالیت و یا بازدید از جنگل النگدره را شامل می
ندارد  باشد. بخش سوم شامل پرسشنامۀ استا بعد می  ۳گویه و    ۱۰( حاوی  ۲۰۲۱گردشگری یین و همکاران )

بخش چهارم نیز شامل    باشد. بعد می  ۲گویه و    ۷( حاوی  ۲۰۲۱رفتار مسئولانه زیست محیطی یین و همکاران )
به مکان رامکیسون و همکاران دلبستگی  استاندارد  باشد. بعد می  ۳گویه و    ۱۶( حاوی  ۲۰۱۳)  2پرسشنامۀ 

ترتیب کاملا  مخالفم، مخالفم، نظری ندارم،  به    ۵تا    ۱ای لیکرت )گزینه  ۵طیف    ، های مورد استفاده پرسشنامۀ
   .اندموافقم، کاملا  موافقم( را به خود اختصاص داده
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( و رفتار مسئولانۀ زیست  ۲۰۲۱یین و همکاران )  1درک کیفیت گردشگری های  پرسشنامهو پایایی  روایی  
تأیید قرار گرفته است. پایایی این  ( مورد  ۲۰۲۱( در تحقیق یین و همکاران )۲۰۲۱محیطی یین و همکاران )

بدست آمده و مورد تأیید    ۷۸۶/۰و    ۷۶۴/۰ها با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ به ترتیب برابر با  پرسشنامه
( نیز در  ۲۰۱۳پرسشنامۀ دلبستگی به مکان رامکیسون و همکاران )و پایایی  قرار گرفته شده است. روایی  
سه نوع روایی، روایی محتوا )روایی  ورد بررسی قرار گرفته شده است و  ( م۱۳۹۸پژوهش عیدی و همکاران )

واگرا با   و روایی  ۸۳۸/۰محتوا از طریق نظرسنجی از خبرگان مورد تأیید قرار گرفت(، روایی همگرا با  
ا  و ب ۹۰۳/۰مورد تأیید قرار گرفت. پایایی پرسشنامه نیز با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برابر با  ۹۱۵/۰

بدست آمد و مورد تأیید قرار گرفت. در این پژوهش نیز با عنایت    ۹۳۹/۰استفاده از ضریب پایایی مرکب با  
از   از روایی لازم،  ابزار پژوهش  و   13به ضرورت برخورداری  استاد و متخصص مدیریت ورزشی  نفر 

با موضوع که  بودند  حوزه مدیریت ورزشی و گردشگری  در    با زمینه تحصیلی مرتبط یعنی)اساتید  گردشگری  
پژوهش و حوزه گردشگری آشنایی کامل داشتند، تجارب مفیدی در این زمینه داشتند و دارای تألیف، ترجمه یا  

تقاضا شد که نظرات خود را در ارتباط با سؤالات بیان نمایند. در    (بودند مقالات علمی متعدد در این زمینه  
نامه، نظرات و پیشنهادها جهت اصلاح ادبی، مورد بررسی قرار گرفت و  زیع و عودت پرسشنهایت پس از تو

پایایی ترکیبی  در پرسش پایایی از  آلفاکرونباخ و نیز به منظور   (CR)نامۀ نهایی لحاظ شد. برای بررسی  و 
ای از  ید که خلاصهها از شیوۀ تحلیل عاملی تأییدی استفاده گردنامهبررسی روایی سازه پس از تکمیل پرسش

 ارائه شده است.   1ضرایب مربوط به روایی و پایایی در جدول 
 خلاصه ضرایب مربوط به روایی و پایایی ابزار پژوهش . 1جدول 

 متغیر
 تحلیل عاملی تأییدی 

 روایی واگرا  روایی همگرا 
AVE > MSV  آلفای کرونباخ  پایایی ترکیبی 

 بیشینه   –کمینه 

 740/0 736/0 583/0>   041/0 583/0 83/0 - 66/0 گردشگریدرک کیفیت 
 933/0 939/0 721/0>   125/0 721/0 95/0 - 67/0 دلبستگی به مکان 

 897/0 896/0 742/0>   069/0 742/0 86/0 - 56/0 ۀ زیست محیطی رفتار مسئولان

همچنین    قبولی برخوردار است.گیری از پایایی قابلتوان ادعا کرد که مدل اندازه می  ،1با توجه به جدول  
درمجموع با تائید روایی همگرا و واگرا، روایی  بررسی است.    مورد   ۀ روایی مناسب ساز  ۀ دهندشان ن  نتایج جدول

در این پژوهش، غیر احتمالی در دسترس  گیری  روش نمونه  گردد. یقبول واقع م  گیری نیز موردکلی مدل اندازه 
( به روش در دسترس بین گردشگران  ۱۴۰۰در بازۀ زمانی دو ماهه )آذر و دی سال      پرسشنامه  230.  بوده است

گرگان به صورت حضوری و با کسب اجازه و هماهنگی با دانشگاه و همچنین مدیریت  ورزشی جنگل النگدره  
پرسشنامۀ کامل و بدون نقص برای تجزیه و تحلیل مورد استفاده    216منابع طبیعی توزیع شد که در نهایت  

جهت آزمون نرمال    2اسمیرنفاز آزمون کلموگروف  ه، ها از طریق پرسشنامآوری داده پس از جمع  قرار گرفتند.
های آماری پارامتریک استفاده  ها از روشها در ادامۀ تحلیلبا توجه به نرمال بودن داده   ها استفاده شد.بودن داده 

بین  بینی سهم و نقش متغیر پیش ها از تحلیل عاملی تائیدی، برای پیش نامهگردید. برای تعیین روایی سازۀ پرسش 
افزار  شد. در این راستا از دو نرم سازی معادلات ساختاری استفاده  بر متغیر ملاک و متغیر میانجی از روش مدل

23Amos  23وSpss  .استفاده شد 
 

 های پژوهش یافته

ارائه شننده اسننت. براسنناس جدول، بیشننترین توزیع   2های تحقیق در جدول  یآزمودنشننناختی  های جمعیتیافته
درصند مرد   41درصند زن و  58فرد پاسنخگو،   216باشند. از  سنال می ۳۵تا   ۳۱فراوانی مربوط به بازۀ سننی 

  20درصد بیشتر از  40  درصد مدرک دکتری دارند. 5هستند.    متأهلدرصد   54درصد مجرد و   46باشند.  می
 سابقۀ فعالیت ورزشی دارند.سال  ۱۰تا   ۶درصد بین   ۱۰ و سال

 شناختی های جمعیت توصیف شاخص . 2جدول 
 جنسیت  تأهل  سابقۀ فعالیت ورزشی )بر حسب سال( 

بیش از  20تا  16 15تا  11 10تا  6 5تا  1 طبقه 
20 

 زن مرد متأهل  مجرد

 127 89 116 100 86 25 24 22 59 فراوانی 
 8/58 2/41 54 46 40 11 11 10 28 درصد

 سن

 
1. Tourism Quality Perception 

2. Klomogrof Esmirnof 
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بالاتر از   50تا  46 45تا  41 40تا  36 35تا  31 30تا  26 25تا  21 20زیر  طبقه 
50 

 6 3 16 38 56 34 33 30 فراوانی 
 3 1 7 18 26 16 15 14 درصد

 میزان تحصیلات 
 دکتری  کارشناسی ارشد       کارشناسی  کاردانی دیپلم  زیردیپلم  طبقه 

 11  44 54 27 41 39 فراوانی 
 5  20 25 13 19 18 درصد

 ارائه شده است.  3توصیف آماری متغیرهای تحقیق و نیز نتایج آزمون کلموگروف اسمیرنوف در جدول 
 توصیف آماری و نتایج آزمون کلموگروف اسمیرنوف متغیرهای تحقیق  .3جدول 

انحراف   مد میانه  میانگین  متغیر
 معیار

آماره   صدک 
کلموگروف 
 اسمیرنوف 

سطح  
-معنی
 داری

25 50 75 

 359/0 925/0 ۸۸/۳۰ ۰۸/۲۹ ۰۰/۲۲ ۸۹/۶ ۰۰/۳۰ ۰۸/۲۹ ۶۸/۲۷ درک کیفیت گردشگری
 31/0 96/0 ۶۷/۴۸ ۶۸/۴۵ ۶۸/۳۲ ۲۳/۱۲ ۰۰/۴۸ ۶۸/۴۵ ۰۰/۴۳ دلبستگی به مکان 

رفتار مسئولانۀ زیست  
 محیطی 

۷۲/۱۹ 39/0 ۰۰/۲۱ ۸۰/۵ ۴۳/۱۵ ۷۵/۲۰ ۵۶/۲۳ 90/0 23/0 

های  توان دریافت که توزیع پاسخو نتایج آزمون کلموگروف اسمیرنوف می  3با توجه به خروجی جدول  
  یاجزا،  1  شکلباشند.  های مورد نظر در هر سه متغیر دارای توزیع نرمال می دهندگان به سؤالات پرسشپاسخ

ی  معادلات ساختار  یافزارهادر نرم   یدأییت  یعامل  لی انجام تحل  یبرا  یریگمدل اندازه   یدهنده تشکیل  ۀ دهند ل یتشک
 .  دده یرا نشان م آموس

 
 در حالت استاندارد -های پژوهش. بار عاملی تمامی گویه2 شکل 

در شکل    همانطور می  2که  گویهمشاهده  تمامی  عاملی  بار  سازه شود،  به  مربوط  کهای  های    ت یف یدرک 
بنابراین هیچ   دار است. معنی 001/0رفتار مسئولانه زیست محیطی در سطح ی، دلبستگی به مکان و گردشگر

  نیبرازش ا   در این مرحلهنمود    انیتوان ب یمبنابراین    شود.ای بخاطر کم ارزش بودن از مدل حذف نمیگویه
 شده است.    دأیی مدل ت
  ی قیبرازش مطلق، برازش تطب   هایشاخصبرازش از سه گروه    ییکوین   یابیجهت ارز،  س از برازش مدلپ
نمایش داده   4شد که نتایج آن در جدول پژوهش استفاده   یاز مدل نظر نانیبرازش مقتصد جهت حصول اطمو 

حد    ( بزرگتر ازGFI) شاخص نیکویی برازش   شود، مقدارملاحظه می  4  گونه که در جدولهمان  شده است.
  هایشاخصقابل قبول است. با توجه به نتایج به دست آمده از    برازش مدل  یابیارزباشد. بنابراین  میبهینه  

هنجارشده    برازش  ( و شاخصTLIلویس )  -نیز مقدار به دست آمده برای سه آماره شاخص توکری  قیبرازش تطب 
(NFI ( و شاخص برازش تطبیقی )CFI  با باشد که از حد بهینه می  95/0و    0/ 90،    90/0( به ترتیب برابر 

نیز مقدار به دست آمده برازندگی مقتصد  برازش    هایشاخصتر هستند. با توجه به نتایج به دست آمده از  بزرگ
 دهد. مدل در حد مطلوب و خوب را نشان می

 cmin/dfمطلق، تطبیقی و مقدار کای دو هنجار شده  مقدار شاخص نیکویی برازش .4 جدول 
Model RMR GFI AGF

I 
PGFI NFI RFI IFI TLI CFI NPA

R 
CMIN DF P CMIN/

DF Delta
1 

rho
1 

Delta
2 

rho
2 

مدل 
 مفروض

۰۷/۰ ۹۱ /
۰ 

۹۰/
۰ 

۸۶/
۰ 

۹۰/۰ ۸۹ /
۰ 

۹۲/۰ ۹۰ /
۰ 

۹۵ /
۰ 

۰۰/۸
۷ 

۰۵/۱۵
۷۴ 

۰/۵۴
۰ 

۰۰/
۰ 

۹۱/۲ 

مدل اشباع  
 شده 

۰۰/۰ ۰۰ /
۱ 

  ۰۰/۱  ۰۰/۱  ۰۰ /
۱ 

۰۰/۶
۶۶ 

۰۰/۰ ۰۰/۰    

مدل 
 استقلال 

۴۰/۰ ۲۰ /
۰ 

۱۲/
۰ 

۱۶/
۰ 

۰۰/۰ ۰۰ /
۰ 

۰۰/۰ ۰۰ /
۰ 

۰۰ /
۰ 

۰۰/۳
۶ 

۱۶/۷۹
۲۱ 

۰/۶۳
۰ 

۰۰/
۰ 

۵۷/۱۲ 
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است که نشان از وجود    ۵۸/۲( کمتر از  c.rشود، مقدار نسبت بحرانی )مشاهده می  5گونه که در جدول  همان
ها در شرایط نرمال قرار دارد و این شرط لازم برای  توان اذعان نمود که داده مینرمال بودن چند متغیره دارد.  

 باشد. مسیر میانجام تحلیل 
 ها داده   نرمال بودن .5جدول 

 نسبت بحرانی  کشیدگی نسبت بحرانی  چولگی بیشینه  کمینه   متغیر
درک کیفیت  
 گردشگری

۰۰۰/۱ ۰۰۰/۵ 040/0 183/0 236/0 - 539/0 - 

 ۴۹۷/۱ 656/0 ۰۸۹/۲ 458/0 ۰۰۰/۵ ۰۰۰/۱ دلبستگی به مکان 
 006/0 003/0 ۷۹۰/۱ 392/0  ۰۰۰/۵ ۰۰۰/۱ رفتار مسئولانه 
 ۲۱۳/۶ ۲۹۹/۹      چندمتغیره

پنهان )که در واقع همان   یرهایمتغ نیو روابط ب  م ی ترس قیمدل تحق ،یرگیمدل اندازه  دیو تائ یاز بررس پس
  نانی برازش اطم  هایمورد ابتدا از شاخص  نی. در ا رندگییقرار م  ی( مورد بررسباشندیم  یپژوهش  اتیفرض

توجه به  با (.6)جدول   م روییم آشکار یرهایمتغ نی روابط مفروض ب یو سپس به سراغ بررس م کنییحاصل م
بررس  یهاشاخص  هیکل  6جدول   ارز  یمورد  منظور  عامل  یابی به  مدل  پذ  ید أیی ت  یبرازش  قرار    رشیمورد 
   شده است.   دأییمدل ت ن یبرازش ا  بنابرایناند.  گرفته

 مسیرتحلیل برازش  هایشاخص . 6 جدول 
 وضعیت  مقدار قابل قبول  مقدار کسب شده  اختصار  شاخص 

 قبول  GFI ۹۰/۰ GFI>90% نیکویی برازش 
 قبول  AGFI ۹۳/۰ AGFI>90% نیکویی برازش تعدیل یافته 
 قبول  CFI ۹۰/۰ 0.90<CFI<1 شاخص برازش تطبیقی 
 قبول  3مقدار کمتر از  CMIN/df ۶۶/۲ کای اسکور بهنجار شده 

مربعات خطاب  میانگین 
 برآورد

RMSEA ۰۵/۰ RMSEA<0.08  قبول 

داري این ضرایب همبستگي با یك یا دو ستاره  شده و معني  ارائه  7در جدول  نیز  ضرایب همبستگي متغیرها  
های  های مدل با میزان همبستگی هر سازه با سازه با مقایسۀ مقادیر به دست آمده از سازه   مشخص شده است.

 دریافت کرد.  01/0توان اعتبار قابل قبول مدل را در سطح می 7 دیگر در جدول 
 رها یمتغ یمقدار همبستگ .7 جدول 

 رفتار مسئولانه  دلبستگی به مکان  درک کیفیت گردشگری  
 826/0** 880/0** 1 ضریب همبستگی  درک کیفیت گردشگری

 000/0 000/0  داری سطح معنی
 216 216 216 تعداد 

 854/0** 1 880/0** ضریب همبستگی  مکان دلبستگی به 
 000/0  000/0 داری سطح معنی
 216 216 216 تعداد 

 1 854/0** 826/0** ضریب همبستگی    رفتار مسئولانه
  000/0 000/0 داری سطح معنی
 216 216 216 تعداد 

                    
 در حالت استاندارد  -قیتحق نهایی مدل .4 شکل                                 در حالت غیر استاندارد          -قی تحق نهایی مدل . 3 شکل          

  مدل   در .  باشدمی  7  جدول  با  مطابق   نتایج  ، (4و    3  شکل)مدل    در  شده   انجام   مسیر  تحلیل  و  هاداده   به  توجه  با
درک کیفیت گردشگری، دلبستگی    برای  آمده   بدست  عدد  میزان  کهاین  به  توجه  با  مسیر  تحلیل  معناداری  اعداد

  متغیرها   بین  متوسط  و  مثبت  ارتباط  از  است، نشان  3/0  از  بالاتر  رفتار مسئولانه زیست محیطی،  به مکان،
  درک کیفیت گردشگر،ی دلبستگی به مکان،  بین روابط برای آمده   بدست نسبت بحرانی مقدار همچنین. باشدمی

  سطح   در هارابطه این که گرفت نتیجه  توانبنابراین می  است.  58/2 از بزرگتر مسئولانه زیست محیطیرفتار 
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  بر  هالفهؤم  یاثرگذار  زانیم  انگریکه ب  یونیرگرس  تی ضرا   زانیم  8جدول    در  .هستند  دارمعنی  99/0  اطمینان
 به طور خلاصه آورده شده است.  تیضرا  ن یا  یاست و معنادار گریکدی

 ( اتی)آزمون فرض قی تحق هایمولفه یونیرگرس ضرایب .8 جدول 

شود که تمام مسیرهای مستقیم و غیرمستقیم  ثابت می  8جدول    نتایج  در  یونیب رگرسی ضرامقادیر  با توجه به  
و این شرط لازم برای  باشد  دار میمعنی  های تعریف شده بین متغیرهای مدل(،)ارتباط تعریف شده در مدل  
نتیجه گرفت دلبستگی به مکان در  توان  می  نیز   9. با توجه به خروجی جدول  باشدگری می بررسی سازه میانجی

-( را در سطح معنی0/ 49گری )نقش میانجیتأثیر درک کیفیت گردشگری بر رفتار مسئولانه زیست محیطی،  
بدست آمده است،    49/0گری( در این مدل )نقش میانجی  VAFکند. با توجه به اینکه مقدار  ایفا می  001/0اری  د

تأثیر یا نقش    ک کیفیت گردشگری بر رفتار مسئولانه زیست محیطیبنابراین دلبستگی به مکان در تأثیر در
   دارد.  0/ 001داری ( را در سطح معنی49/0گری )میانجی متوسط

 گری( و كلي استاندارد شده در مدلاثرات مستقیم، غیر مستقیم )میانجی .9جدول 
اثرات   اثرات مستقیم  گری اثرات میانجی

 کلی
 متغیر وابسته   گری میانجیمتغیر مستقل و 

  ستیرفتار مسئولانه ز < -- درک کیفیت گردشگری و دلبستگی به مکان 75/0 44/0 49/0
 ی طیمح

  ( برای مجذور همبستگی چندگانه)SMC   مقدارتوان نتیجه گرفت  می  5ها و شکل  بنابراین با توجه به یافته
  باشد می  75/0  با  برابر  یطیمح   ستیرفتار مسئولانه ز   متغیر  برای   و  78/0  با  برابربه مکان    یدلبستگمتغیر  
  متغیرهای   توسط  یطیمح  ستیرفتار مسئولانه ز ؛  به مکان  یدلبستگ  تغییرات   از   درصد   25و    22  میزان   به   یعنی
  تی فی درك ک  ریتأث بنابراین،  . شودمی بینیپیش دارد،  متغیرها وجود  به مسیری آنها  از  که مدل در  موجود مستقل

تأیید    به مکان  یدلبستگ  گرییانجیبا نقش م   یگردشگران ورزش  یطیمح  ستیبر رفتار مسئولانه ز  یگردشگر
 بدست آمد.   5شد که مدل نهایی طبق شکل  

  
 مدل نهایی پژوهش  .5 شکل 

 بهتوجه با  .نشان داده شده است 5و شکل  8ها در جدول شود نتیجه آزمون فرضیههمانطور که مشاهده می
ی  طیمح  ست یرفتار مسئولانه ز   بر   یگردشگر  تی فیدرک ک   نیرابطه ب  یعدد معنادار  یبررس  در اینکه    نتایج 

درک  نمود که    انیتوان ب یم  33/0ی  همبستگ  ب یو با توجه به ضر  د یمحاسبه گرد   63/4مقدار بحرانی برابر با  
تأثیر این سازه،  شدت   وگذار است ریتاث ی به طور معناداری طیمح ستی رفتار مسئولانه ز بر یگردشگر تیفیک

به مکان گردشگران   یدلبستگ  بر  یگردشگر  تیفیدرک ک  نیرابطه ب   یعدد معنادار  یبررس  دراست.    متوسط
درک   نمود که  انیتوان بیم  88/0ی  همبستگ  بیو با توجه به ضر  دیمحاسبه گرد  22/27مقدار بحرانی    یورزش

این    ریث أشدت تو  گذار است  ریثأت  به طور معناداری  یبه مکان گردشگران ورزش  ی دلبستگ  بر  یگردشگر  تیفیک
  یطیمح  ستیرفتار مسئولانه ز  بربه مکان    یدلبستگ  نیرابطه ب  یعدد معنادار  ی بررس  دراست.    قویسازه،  

 انیتوان بیم  56/0ی  همبستگ  بیبا توجه به ضر  که  دیمحاسبه گرد  86/7مقدار بحرانی    یگردشگران ورزش

مقادیر رگرسیونی   های پنژوهنش فرضیننه ردیف 
 استخراج شده 

خطای  
 استاندارد 

نسبت  
 بحرانی 

سطح  
-معنی
 داری

 0/ 001 22/27 05/0 88/0 دلبستگی به مکان   --->درک کیفیت گردشگری  1
 0/ 001 63/4 06/0 33/0 رفتار مسئولانه   --->درک کیفیت گردشگری  2
 0/ 001 86/7 03/0 56/0 رفتار مسئولانه  ---> دلبستگی به مکان 3
رفتار    ---> درک کیفیت گردشگری * دلبستگی به مکان 4

 مسئولانه 
49/0 - - - 
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گذار  ریث أت  به طور معناداری  یگردشگران ورزش  یط یمح  ستیرفتار مسئولانه ز  بربه مکان    یدلبستگ  نمود که
گری مقادیر رگرسیونی استخراج شده برای مسیرهای متغیر میانجی  است.  متوسطاین سازه،    ریث أاست و شدت ت

رفتار مسئولانه  به مکان    یدلبستگ"، "به مکان  ی دلبستگ    یگردشگر  تیفی درک ک : "به مکان  یدلبستگ
،  88/0ی" نیز که به ترتیب برابر با  طیمح   ستیرفتار مسئولانه ز  یگردشگر  تی ف یدرک کی" و " طیمح   ستیز

باشد. این به  می  49/0گری این سازه برابر با  دار هستند. همچنین نقش میانجیباشند، معنیمی  33/0،  56/0
رفتار  " به متغیر "به مکان  یدلبستگمستقیم از متغیر " دار مستقیم و غیروجود دو مسیر معنی  همچنین  معنای

به    یدلبستگگری متغیر موجود در بین مسیر غیرمستقیم یعنی "نقش میانجی  است و  ی"طیمح  ستیمسئولانه ز
بر   یگردشگر تیفیدرک کدر تأثیر به مکان  یدلبستگگری کند. درنتیجه فرض نقش میانجی" را تأیید میمکان

نیز مقادیر اثرات    9با توجه به جدول  باشد.  قابل قبول می  یگردشگران ورزش  یط یمح ستی زرفتار مسئولانه  
و درک کیفیت   دلبستگی به مکان  به طور کلی،باشد.  می  49/0برابر با  به مکان    یدلبستگگری  کلی میانجی
کافگردشگری   النگدره    یگردشگران ورزش  یطیمح  ستی رفتار مسئولانه ز  تیموفق  ی برا  یشرط  در جنگل 

/    یمنابع گردشگر  تی فی )درک ک  یگردشگر  ت یفیبه طور خاص، درک ک  . در واقع،ستی ن  شهرستان گرگان
به مکان   یدلبستگ(  49/0)  ای( با نقش واسطهیگردشگر  ریتصو  تی فی/ درک ک  رشیخدمات پذ   تی فیدرک ک
دلبستگیاجتماع  یدلبستگ  ،یعاطف  ی)دلبستگ زیعملکرد   ی،  مسئولانه  رفتار  بر  گردشگران    یطیمح  ستی ( 
 . گذاردیدر جنگل النگدره شهرستان گرگان اثر م یورزش
 
   یریگجهینت و   بحث
 حال  در  محیطی  زیست خورده است. مشکلات  هم   به محیطی  تعادل  اخیر،  قرون  در  انسان  هایتوانمندی  رشد  با

  محیط   وضعیت  فعلی،  روندهای   چارچوب   در  .شده است  جهانی  موارد  از  بسیاری  در  و  است  شدن  ترعمیق
 مورد   در  رشد  به  رو  هایبینش  با  .(2021و همکاران،    1است )موسووا  وخامت  به  رو  ایفزاینده   طور  به  زیست

  در  بازدیدکنندگان  جریان  مدیریت  محیطی،  زیست  مخرب   تفریحی  هایفعالیت  و  گردشگری  مضر  پیامدهای
 توسعۀ   که  آنجایی  ( و از2005،  2آکان  و  است )کووان  مقصد  مدیران  اصلی  تمرکز  طبیعت،  بر  مبتنی  هایجاذبه

زیست    مسئولانه  رفتار  بهبود   و  ارزیابی  است،   شده   تبدیل  رشد  به  رو  جهانی  موضوع  یک  به  پایدار  گردشگری
  گردشگری   ادبیات  از   ایعمده   بخش   گردشگری   صنعت  محیطی  منفی  اثرات  کاهش  برای   گردشگران  محیطی
در پژوهش حاضر به بررسی تأثیر درک کیفیت گردشگری    بر این اساس   (.2020  ،3لی   و   لین)   است  بوده   اخیر 

های  یافته پرداخته شد. گری دلبستگی به مکان بر رفتار مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران ورزشی با میانجی
 ۳۱در بازۀ سنی  و    ها متأهل، زنان بودند. اکثریت آنتوصیفی پژوهش حاضر نشان داد که بیشتر افراد نمونه

که طبیعتا  در این بازه، انرژی و شوق گردشگری تقریبا  بالاست و به مثابه همین، شور   سال قرار داشتند  ۳۵تا  
زنان به دلیل  شاید  و نشاط گردشگری بیشتر است. تعداد بیشتر زنان در جامعه آماری نیز گویای آن است که  

تر در دسترس  بیش  زنان  دشای در دسترس بودن این پارک جنگلی علاقۀ بیشتری به حضور در این مکان دارند یا  
تری نیز نسبت به ورزشکاران مرد با محقق داشند. تأهل هم در بسیاری از  محققین بوده و نسبتا  همکاری بیش

حاکی   همچنین هاکند. یافتهمند به گردشگری میمواقع، برای گذراندن اوقات فراغت با خانواده، افراد را علاقه
توان ادعا کرد که با این سابقه  و می  باشد سال می  ۲۵بیشتر افراد نمونه بیش از  سابقۀ حضور    از این است که

 . حضور دلبستگی به مکان و رفتار مسئولانه قابل انکار نیست
داد که   ی  طیمح  ستیز  ۀرفتار مسئولان  بر  یگردشگر  تی فیدرک کنتایج حاصل از پژوهش حاضر نشان 

. نتایج این قسمت از  گذار استریث أتبه طور معناداری    در جنگل النگدره شهرستان گرگان  یگردشگران ورزش
،  به طور کلی   باشد. میسو  ( هم2019( و ددئوغلو )2020های مطالعات چونگ و همکاران )پژوهش با یافته

  گردشگران  مسئولانۀ زیست محیطیرفتار    بر  را  گردشگران  و مشارکت  دانش  افزایش  مثبت  تأثیر  قبلی  مطالعات
رفتار مسئولانۀ    ارتقای  باعث  گردشگری  در  گردشگران  فعالیت  مشارکت و  که  اند کرده   اظهار  و  اندداده   نشان

محصولات    که  گردشگرانی  رود می  در واقع، انتظار  (.2020چونگ و همکاران،  )شد    خواهد  زیست محیطی 
  مثبت   واکنش  مقصد  به  نسبت  آینده   در  دانند،می  خوب  کیفیت  دارای  را  خود  علاقۀ  مورد  گردشگری  و خدمات

با2019،  4)ددئوغلو  دهند  نشان گردشگری  بین  ارتباط  به  مربوط  ادبیات  حال،  این  (.  کیفیت  رفتار   درک  و 
به نوعی نشان  .است  بوده   کمیاب  مسئولانۀ زیست محیطی کیفیت  این مورد  است که هر چه درک  آن  دهندۀ 
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ای مناسب در اختیار گردشگران قرار  گردشگری در جنگل بیشتر باشد و نوع و نحوۀ ارائه این خدمات به شیوه 
ها و مراکز اسکان و پذیرایی با کیفیت بالا و به  گیرد و خدماتی همچون پارکینگ و سیستم حمل و نقل، اقامتگاه 

تری با جنگل داشته باشند، بسیار زیاد است.  خوبی ارائه شوند، احتمال اینکه گردشگران ورزشی رفتار مناسب
همچنین رفتار مناسب گردشگران ورزشی نسبت به طبیعتی که در آن حضور دارند به طور مستقیم و مثبت با  
کیفیت گردشگری رابطه دارد. با توجه به مطالبی که در ادبیات موضوع بدان اشاره شد، هر چه کیفیت )منابع،  

شود تجربه این  تر باشد، باعث میتر و خلاقانهبه گردشگران جذاب  هاآن  آنهاائه  ار تصویر و خدمات( و نحوۀ  
شود و در ادامه رفتار مناسب گردشگران را در پی  کیفیت خوب به احساس خوشایند و غیرقابل تکراری منجر  

تار مسئولانۀ شود گفت که متغیر درک کیفیت گردشگری تأثیر مثبتی بر متغیر رفخواهد داشت. بنابراین می
  بازدیدکنندگان  به  که  دهندمی  ارائه  را  خدماتی  و  امکانات  گردشگری   زیست محیطی دارد. به طور کلی مقاصد 

  رفتار مسئولانۀ زیست محیطی   و  محیطی  زیست  آگاهی  و  کنند  درک  را  گردشگری  منابع  ارزش  تا  کندمی   کمک
 نگرش  بهبود  باید  های ملی و گردشگریپارک  مدیران  بنابراین هدف  .(2014و همکاران،   کنند )چیو  ایجاد

)چن  تقویت  را  محیطی  زیست  نظر  از  مسئولانه  رفتار  تا  باشد  هاییفعالیت  به  نسبت  بازدیدکنندگان و  کنند 
توان اظهار کرد که هر چه کیفیت گردشگری در طبیعتی که گردشگر به  به طور کلی می  .(2020همکاران،  

باشد، تمایل به رضایت گردشگر و رفتار مسئولانه بیشتر است. مسئولین منابع طبیعی باید به رود بیشتر  آن می
نیازهای گردشگران توجه کنند و پیوسته کیفیت گردشگری را ارتقاء دهند. مناطق طبیعی زمانی خواهد توانست  

ی مختلف از شرایط فیزیکی هاشاهد رفتار پسندیده گردشگران باشد که به کیفیت گردشگری و ارتقای آن در جنبه
 گرفته تا پاسخگویی به نیازهای آنها اهمیت بدهد. 

که   است  این  حاضر  پژوهش  از  حاصل  نتایج  دیگر  کاز  مکان   یدلبستگ  بر   یگردشگر  تی فیدرک  به 
این    ریثأ شدت تو  گذار است  ریثأت  به طور معناداری  در جنگل النگدره شهرستان گرگان  یگردشگران ورزش

تعداد محدودی از مطالعاتی که در این ارتباط وجود دارند،  ها با نتایج  . این قسمت از یافتهاست  سازه نیز قوی
معتقد و  در این رابطه    خوانی دارد. هم   ( 2021)و همکاران   دلامینیو    ( 1400)نیک  هدفی و صرافیهمچون  

و درک کیفیت    یطیمح  تیف یک  نیببه نوعی  که    به این نتیجه رسیدند  تحقیق خوددر  نیز  (  ۱۴۰۰سجادزاده )
شود  با توجه به ادبیات تحقیق و نتایج بدست آمده می  وجود دارد.  یمیبه مکان رابطه مستق   یدلبستگ  محیطی با

اظهار کرد که دلبستگی به مکان و بازگشت مجدد گردشگران ناشی از مطلوب بودن عوامل کیفیت گردشگری  
رود، از شد، چرا که منابع، خدمات و تصویری که در آن مکان به کار میباارائه شده در مناطق طبیعی می

کنند  جذابیت خاصی برخوردار است. در این زمینه اگر مسئولین مناطق طبیعی نیازهای گردشگران را درک  
کنند، مسلما  گردشگر دلبستگی به مکان را خواهد داشت و بیشتر  و با توجه به بهترین علایق گردشگران عمل  

منابع   کیفیت  درک  پذیرش،  خدمات  درک  بنابراین  کرد.  خواهد  سپری  مکان  آن  در  بودن  در  را  خود  وقت 
گردشگری و درک کیفیت تصویر گردشگری بر دلبستگی عاطفی، دلبستگی اجتماعی و دلبستگی عملکردی  

شود،  بی برآورده می، انتظاراتشان به خوکنندۀ خدمات تأثیرگذار هستند. گردشگرانی که در حین ارتباط با عرضه
توان تأثیر مثبت درک کیفیت گردشگری بر دلبستگی به شوند. در هر صورت نمیا  دلبسته به آن مکان میمسلم

شود گفت که متغیر درک کیفیت گردشگری تأثیر قوی و مثبتی بر متغیر دلبستگی به مکان را انکار کرد و می
 مکان دارد. 

گردشگران    یطیمح  ستیز   ۀرفتار مسئولان  بر به مکان    یدلبستگیافتۀ دیگر پژوهش حاضر مشخص کرد که  
  این سازه، متوسط  ریثأگذار است و شدت ت ریثأ ت  به طور معناداری  در جنگل النگدره شهرستان گرگان  یورزش
  دارد  وجود  بیشتری  احتمال  باشند،  داشته  دلبستگی  گردشگری  هایجاذبه  به  بیشتر  گردشگران  چه  هر  یعنی.  است
 ، (2022)  لالیسیچ و گاراس  تحقیقات  نتایج  با  یافته  این   .دهند  نشان  خود  از  محیطی  مسئولانۀ زیست  رفتار  که

 لی  ؛2001  ،(2001)  کوبرین   و  واسکه  ؛ 2003  ،(2003)  چپمن   و   واکر  ؛2010  ، (2010)  هالپنی؛  2022
  و   گاسلینگ  ؛ 2010  ،(2010)  گیفورد   و  اسکنل  ؛2013  ،(2013)  و همکاران رامکیسون ؛  2011  ،(2011)

  تواندمی  به مکان  دلبستگی  که  کندمی  ثابت   و  دارد   مطابقت  2013؛ چنگ و همکاران،  2010  ،( 2010)  ویلیامز
  تحقیقات   در  مهمی  نظری  سهم   مطالعه  در واقع این  .شود   استفاده   رفتار مسئولانۀ زیست محیطی  بینیپیش  برای

رفتار مسئولانۀ زیست    برای  متوسطی  مقدمات  دلبستگی به مکان  که  دهدمی   نشان  و  دارد  مکان  به  دلبستگی
دهد و در بردارندۀ این  بی شک دلبستگی و عدم دلبستگی به مکان نوع رفتار افراد را نشان میهست.    محیطی

ن کاهش مصرف انرژی و منابع، استفاده از  گرایانه )که هماباشد که فرد رفتار کاملا  مثبت، محیطمطلب می
مواد غیرسمی، کاهش تولید مواد زائد است( و مسئولانه داشته باشد یا برعکس کاملا  رفتار منفی و مخالف 

در پژوهش خود به این نتیجه دست یافتند که (  2012)  گونه که رامکیسون و همکارانهمانمحیط زیست باشد. 
  چه یعنی هر  . کندمی بازی رفتار مسئولانۀ زیست محیطی  در  مثبتی نقش  مکان به بازدیدکنندگان   دلبستگی  حس
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 تمایل   و  دارند  دوست  بیشتر   را  گردشگری  مقصد  آنها  باشد،  ترعمیق  گردشگری  مقصد  و  گردشگران  بین  رابطه
قیقت، یکی از  در ح (.  2021دارند )یین و همکاران،    زیست  محیط  از  حفاظت  برای  انرژی  صرف  به  بیشتری

گیرد.  تواند به عملکرد افراد در محیط زیست کمک بزرگی کند، دلبستگی به آن مکان را در بر میعواملی که می
ها باشد و تواند یکی از آن مکاندلبستگی به مکان گردشگران ورزشی یعنی وابستگی به آن مکان که جنگل می

جنگل به جنگل وفادار است و تمایل دارد زمان طولانی را  کند که یک فرد به عنوان گردشگر یک  مشخص می
نابراین گردشگران ورزشی وقتی به جنگل النگدره دلبستگی داشته باشند نه تنها به سبب  ب   .در آنجا سپری کند

کنند و حضور در آن مکان را به گیری این تجربۀ مثبت و خوشایند، مجددا  به جنگل النگدره مراجعه میشکل
کنند، بلکه رفتار مسئولانه و مناسبی با درختان و فضای زیرساختی جنگل آشنایان خود نیز توصیه میدوستان و  

 . خواهند داشت
در تأثیر  به مکان    یدلبستگ گری  های حاصل از پژوهش حاضر نشان داد که نقش میانجیدر نهایت یافته

در جنگل النگدره شهرستان    یگردشگران ورزش  یط یمح  ستیز   ۀرفتار مسئولانبر    یگردشگر  ت یف یدرک ک
و    1400نیک،  هدفی و صرافیها به نوعی با نتایج مطالعات  باشد. این قسمت از یافتهقابل قبول میگرگان  

  نیز در پژوهش خود پیوندی   (2015وو )  و  خوانی دارد. در این رابطه چنگهم   2021  دلامینی و همکاران،
و رفتار مسئولانۀ زیست محیطی را در بین ساکنان یافتند. از دیدگاه    مکان  به  دلبستگی محیطی،  هاینگرش بین
مسئولانۀ زیست    رفتارهای  به  کمتری  تمایل  که ساکنان  شود  باعث  است  ممکن  محیطی  منفی  هایها نگرشآن

  جدا  یوندهایپ  از  ناشی  زودگذر  احساس  دلیل   به  چه  و  خود  محیط   از  ناامیدی  دلیل  به  چه  باشند،  داشته  محیطی
( ساکنان یک منطقۀ گردشگری بود و احتمالا  نتوان  2015وو )  و   جامعۀ آماری پژوهش چنگ  .محیط  با  شده 

های پژوهش حاضر که گردشگران ورزشی را مورد بررسی قرار داده است، تعمیم داد؛ با  نتایج آن را به یافته
گری دلبستگی به مکان بر  گردشگری با نقش میانجیتوان گفت که هر سه متغیر درک کیفیت  این وجود می

رفتار مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران ورزشی تأثیر بسیار زیادی بر یکدیگر دارند. به همین دلیل مسئولین  
مناطق طبیعی باید اهمیت این عوامل را به خوبی درک کرده و این موارد را در اولویت خود قرار دهند. به  

گردشگر ورزشی از سازگاری عملکرد خدمت ارائه شده از طرف مسئولین محیط زیست    رسد که وقتینظر می
ها و رسیدگی به شکایت  بینند که امنیت، رضایت گردشگر، خواستهبا انتظاراتشان اطمینان حاصل کرده و می

ه عمومی باشد و دسترسی به وسایل نقلیگردشگران و استفاده از نظرات ارزشمندشان، از نظر عموم مناسب می
وآمد به آن مکان یا وجود سوپرمارکت در حد مطلوب باشد، احساس و نگرش گردشگر نسبت به  برای رفت

منابع، خدمات و تصویر ارائه شدۀ بعدی و استفاده از آن نیز بهتر شده و در نهایت رضایتمندی او افزایش  
آسیب به محیط زیست را به حداقل برسانیم    بهترین راه برای اینکه بخواهیم رسد  رو به نظر مییابد. از اینمی

گردشگران ورزشی    این است که به تقویت رفتار مسئولانۀ زیست محیطی و افزایش دلبستگی به محیط زیست
های  توانند با ارائه خدمات با کیفیت و ایجاد زیرساختاندرکاران جنگل النگدره میمدیران و دست  بپردازیم. 

بخشی را برای گردشگران فرآهم  رسانی مناسب، احساس خوشایند و لذتدمتجذاب، نو و خلاق و همچنین خ
کنند و بدین طریق آنها را به گردشگران راضی و دلبسته به جنگل النگدره تبدیل نمایند. اگر مدیران و مسئولین  
ت  جنگل النگدره سعی کنند همواره گردشگران را خوشحال کنند و خدمات خوب و جدید ارائه دهند، مشکلا

ها را برطرف نمایند و در نهایت برای گردشگران، احساس به یادماندنی بسازند،  ها را حل کرده و نیازهای آنآن
 شود که آنها دلبسته به مکان شوند و رفتار مناسبی با محیط زیست داشته باشند.  اینکار باعث می
شرط  و درک کیفیت گردشگری    دلبستگی به مکان  که  پژوهش نشان داد   ن یحاصل از ا  ج ینتابه طور کلی  

النگدره شهرستان گرگان   یگردشگران ورزش  یطیمح   ستی ز  ۀرفتار مسئولان  تیموفق  یبرا  یکاف  در جنگل 
  ۀ بر رفتار مسئولانبه مکان    یدلبستگای  با نقش واسطه  یگردشگر  ت یفی . در واقع، به طور خاص، درک کستین
 به  در واقع، دلبستگی  .گذاردیگرگان اثر م  در جنگل النگدره شهرستان  یگردشگران ورزش  یطیمح   ستیز

  .کندمی  ایفا  مسئولانۀ زیست محیطی   رفتار  بر  گردشگری  درک کیفیت   تأثیرگذاری   در   میانجی مهمی  نقش  مکان
مسئولانۀ   رابطۀ بین درک کیفیت گردشگری و رفتار در  مکان به  دلبستگی میانجی نقش که است بار  اولین   این

حوزۀ    محققان  توجه  مورد  چندان  مکان  به  دلبستگی  میانجی  نقش  که  آنجایی  از  .است  شده  بررسی   محیطی   زیست 
 . است شایسته مربوطه تحقیقات ادامۀ است، نگرفته  قرار گردشگری

 
کیفیت   تأثیر  بیشتر  بررسی  برای   را  محققان  سایر  علاقۀ  است  ممکن  همچنین  و  کنند  درک  بهتر  را   درک 

  ارزشمندی  پیشنهادات  دیگر،  سوی از  . برانگیزد  دیگر مناطق  در   محیطی  مسئولانۀ زیست  رفتار  بر   گردشگری
  و دلبستگی به مکان در   گردشگری   درک کیفیت   بهبود  که  کند می  ارائه  گردشگری  هایجاذبه  مدیریت  برای
  گردشگری  منابع  از  پایدار  استفادۀ   به  گردشگران  تشویق  به  است  ممکن  طبیعت   بر  های گردشگری و مبتنی مکان
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 های این پژوهش یافته  از  که   مهمی   هایپیام   از  یکیکند.    ها کمکمسئولانۀ زیست محیطی آن  رفتار  دادن  و نشان
درک کیفیت گردشگری و رفتار مسئولانۀ    بین معناداری میانجی دلبستگی به مکان که است   این آید می دست به

مسئولیندست   که  دهد می  نشان  مطالعه  این  بنابراین،  است.  زیست محیطی و    اطلاعات،   توانندمی  اندرکاران 
زیست    برای  را   تریبیش  زیست   محیط   از   حفاظت  هایبرنامه  و  هافعالیت مسئولانۀ  رفتار  محیطی  بهبود 

  را   ارزشمندی  مدیریتی  اطلاعات  تواندشود، میارائه می  مطالعه  این  پیشنهاداتی که در  .دهند  ارائه  گردشگران
  دهد می افزایش را رفتار مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران که دهد قرار مناطق گرشگری مدیران اختیار در
 کند.  می  کمک گردشگری  پایدار توسعۀ به و

 گیری نتیجه شود که مدیران پیشنهاد می  حاضربراساس نتایج حاصل از فرضیۀ اول پژوهش 
مسئولانۀ    رفتار  و  مکان  به  دلبستگی  گردشگری،  درک کیفیت  بین  روابط  که  نظری  مدل  یک  ایجاد  با  مطالعه  این

  این سه متغیر را مورد  همزمان طور به گردشگری  ادبیات در  بار اولین برای دهد،می نشان را محیطی زیست
را راهنمایی   محققان  کند. زیرامی   کمک  گردشگری  ادبیات  به  مطالعه  این  طرف،  یک  از  .است  داده   قرار  بررسی

ای  ویژه  خدمات  و مسئولان  گردشگری  هایجاذبه  در  مسئولانۀ زیست محیطی  رفتار  بر  مؤثر  عوامل  تا  کندمی
  دولت باشند.    داشته  مؤدبانه و مسئولانه  رفتاری  که  نمایند  متقاعد  را   گردشگران ورزشی  تا  کنند   سازماندهی

  مسئولانۀ  رفتار  ،زیست محیط  طرفدار  رفتارهای  و  پایدار  مصرف  ترویج  برای  هاییسیاست  اجرای  با  تواندمی 
شگری، مدیریت مناسب سیستم حمل د مختلف تبلیغات گر  عانوا  با  به عنوان مثال،.  دهد  ارتقاء  را  زیست محیطی

شگران ورزشی را از کیفیت منابع، خدمات و  دتوان درک گرمی  و ...  نصب علایم راهنمایی مختلف  ،و نقل
  از   اطلاعات  انتشار)  اطلاعات  بر  مبتنی  ابزارهای  اجرای   با  توانندمی  همچنین  ارتقاء داد.ویر گردشگری  صت

 های نگرش  و  هنجارها  توسعۀ  بر  (جمعی  هایرسانه  طریق  از  اجتماعی  بازاریابی  و  ارتباطی  هایکمپین  طریق
  هایپیام   و  اطلاعات  .کنند  کمک  شدهتدوین  هایسیاست  مقبولیت  افزایش  به  طریق  این  از  و  بگذارند  تأثیر   اجتماعی
در پارک جنگلی    صوتی  راهنمای  تجهیزات  اطلاعات و یا حتی  تابلوهای  علائم،  با  توانمی  را  تریبیش  حفاظتی

  ایجاد  و  پارک جنگلی  مسیرهای  برخی  در  ایکرایه  های دوچرخه  ارائه  با  .کرد  معرفی  گردشگران  النگدره به
توان رضایت گردشگران ورزشی از  ورودی پارک جنگلی النگدره نیز می  در  بیشتربا ظرفیت    هایپارکینگ

های متنوع های مختلف و از طریق برنامهشود که به روشپیشنهاد می  سواران را جلب نمود. جمله دوچرخه
  حاضربراساس نتایج حاصل از فرضیۀ دوم پژوهش    فرهنگ محلی و بومی پارک جنگلی نمایان شود.های  جاذبه

  زیستی  محیط  طرفدار  رفتارهای  در  که   گردشگران ورزشی  با  فعال  تعامل  طریق  شود که مسئولین ازپیشنهاد می
  را   مکان  به  دلبستگی  بخشند،می  بهبود را  پارک  جذابیت  و  منابع  کلی  طور  به  و  کنندمی  حفظ  را  زیستی  تنوع  که

ویژگی  .کنند  تقویت  همچنین  و  جنگلی  پارک  این  متنوع  و  ارزشمند  غنی،  منابع  منابع  فرد  به  منحصر  های 
های حیوانی و ... در پارک چنگلی الگندره از سوی مسئولین  گردشگری از جمله پوشش گیاهی، آب و هوا، گونه

  داوطلبانی   توانیهای مختلف مثل علایم و تبلیغات و ... در معرض عموم گردشگران قرار بگیرند. مبه روش
  حفاظت  هایفعالیت  در  را  گردشگران  تا  فراخوان کرد  زیستمحیط  از  حفاظت  بر  نظارت  هایبرنامه  برای  را
براساس نتایج حاصل   نسبت به رفتارهای مسئولانه افزایش دهند.  را خود تعهد و دهند  مشارکت زیستمحیط از

  جدید،   نقل  و  حمل  مسیرهای  افزودن  جاده،  گسترش   با   دولت   شود کهپیشنهاد می  حاضراز فرضیۀ سوم پژوهش 
پارک جنگلی    اطراف در   را ترافیکی شرایط  نقل، و  حمل وسایل روزرسانینیز به و مناسب نقل و حمل توسعۀ
بوس و چون ماشین، موتور، مینی های نقلیۀ همتردد وسیلههمچنین عدم اجازه به حضور و    .بخشد بهبود الگندره 

براساس نتایج حاصل    تواند آرامش و رضایت را برای گردشگران ورزشی به ارمغان آورد.... در این مکان می
  تحریک  .بخشد  بهبود  را  خدمات  کیفیت  تا  کند  تلاش  گردشگری  که مدیریتشود  پیشنهاد مینیز  از فرضیۀ چهارم  
  . شود  جنگلی ترویج   پارک  مدیران و مسئولین  توسط  فعال  طور  به  تواندمی  زیست محیطی  رفتارهای مسئولانۀ

پایدار، خود منجر به تحریک رفتارهای    و  مسئولانه  مصرف  تشویق  و  زیستی  تنوع  از   مدیریت خوب، حمایت 
 شود.  مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران ورزشی می

است.    شده   انجام   النگدره گرگان  منطقۀ  در  فقط  تحقیق  این  (1)  اینکه  اولهایی بود:  محدودیت این پژوهش دارای  
منابع دلیل  به  گرگان  در  الگندره  و   بکر،  طبیعی  پارک جنگلی  آسان  از  دامنۀ  دسترسی    هایفعالیت  متفاوتی 

  هاباعث شود احتمالا  فرصترسد که این موضوع  به نظر می  .باشد می  متفاوت   جذابیت  نظر  از  تفریحی ورزشی
  هاییفرصت  که  همانطور  های گردشگری باشد،از سایر مکان  متفاوت   بسیار   مکان  به  دلبستگی  حس  ایجاد   برای
  نمونه  یک  اساس  بر  ما  همچنین، مطالعۀ  .است  متفاوت  نیز  زیستمحیط  طرفدار  رفتارهای  در  شدن  درگیر  برای

  گردشگران ورزشی   جمعیت  کل  نمایندۀ   کامل  طور  به  خود  که  گرگان بود  گردشگران ورزشی در منطقۀ النگدره 
  از  محدودیت   یک   عنوان  به  تواندمی  که این موضوعنبود  (  کمتر  یا دارای تحصیلات  و  ترمسن  کلی  طور  به  که)

 سایر  در  مطالعه   شود کهپیشنهاد می  که  زمانی  تا  بنابراین،  .شود  گرفته  نظر  در  تحقیق   نتایج  پذیریتعمیم  نظر
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عمدتا    این پژوهش (2)  ،دوم  .داد تعمیم  را هایافته تواننمی نشود،  شود.  تکرار گردشگری و تفریحی هایمکان 
  گیریاندازه   کنندگانمشارکت  فرهنگی  هایو پیشینهگردشگران ورزشی گرگانی را مورد بررسی قرار داده است  

  مسئله   این  .خیر  یا  است  گردشگران ورزشی  جمعیت  نمایندۀ  نظر  این  از  نمونه  آیا  که  نیست  مشخص  و  نشده است
  متغیرهای   تأثیر  توانندمی  آینده   بنابراین، تحقیقات  .کند  محدود  را   ما  نتایج   پذیریتعمیم  مجموع ممکن است  در

گردشگری  و  مسئولانۀ زیست محیطی  رفتارهای  مکان،  به  دلبستگی  بر  را  فرهنگی کیفت    بررسی  با  درک 
  سوم،  .کنند   بررسی  را  پارک جنگلی النگدره   در  دیگر  هایفرهنگ  های مختلف وشهرها و استاناز    گردشگران

گردشگران    از  شده آوریجمع  هایاحتمال دارد که داده   .شد  انجام   جنگلی  توریستی  مقصد   یک  در  مطالعه  این  (3)
  بنابراین،   .باشد  متفاوت  بسیار  گردشگری دیگر مثل دریا یا کویر  مقاصد  یا  دیگر  هایمکان  انواع  با  ورزشی

  اعتبار  تا  شود  نیز تکرارهای مختلف مثل دریا یا کویر  مکان  هاییزمینه  چنین  در  بهتر است که این پژوهش
آزمایش به مکان چهارم، همان  . شود  نتایج پژوهش حاضر  دلبستگی  متغیر  به  مبانی نظری مربوط  در  گونه 

  گیرد؛ های مختلف مورد بررسی قرار میاست و از جنبه  بعدی  چند  سازۀ   یک  مکانبه    توضیح داده شد، دلبستگی
متغیر دلبستگی به مکان با سه مؤلفۀ دلبستگی اجتماعی، دلبستگی عاطفی و دلبستگی    نیزاین مطالعه    در  (4)

  است  ممکن  که  مکان  به  دلبستگی  مختلف  هایجنبه  که   معناست  بدان   این.  است  شده   گرفته  نظر   عملکردی در 
محیطی  توجهیقابل  تأثیر زیست  مسئولانۀ  رفتار  پیشنهاد    .اندنشده   گرفته  نظر  در  باشند،  داشته  بر  بنابراین، 
مطالعه در   این  (5)  پنجم،های مختلف مورد بررسی قرار دهند.  شود که مطالعات آتی این متغیر را از جنبهمی

که احتمال دارد    بررسی متغیر دلبستگی به مکان عواملی مانند محل تولد و مدت اقامت را در نظر نگرفته است 
شود، تحقیقات آینده این  . به همین دلیل پیشنهاد میان داشته باشنداین متغیرها تأثیر زیادی بر دلبستگی به مک

براساس  که  با توجه به این  ششم،  ( 6)  مورد بررسی قرار دهند.  در جهت بهبود دانش تجربیمتغیرها را نیز  
بنابراین، احتمالا  یابد،    تکامل  زمان  طول  در  است  ممکن  که  است  ایدلبستگی به مکان پدیده   مطالعات انجام شده،

یک متغیر میانجی یعنی    تنها  مطالعه  هفتم، این  (7)  .مطالعۀ طولی بتواند نتایج بهتری در این رابطه فرآهم آورد 
مورد بررسی    در ارتباط بین درک کیفیت گردشگری و رفتار مسئولانۀ زیست محیطیدلبستگی به مکان را  

  توانند می که دارند وجود نیز دیگری مبانی نظری، متغیرهای این در حالی است که با توجه بهقرار داده است.  
 محققانیبنابراین،    .باشند  رفتار مسئولانۀ زیست محیطی مهم   و  درک کیفیت گردشگری   بالای   سطوح   توسعۀ  در
  هستند،   طبیعی  هایمحیط  مربوط به رفتار مسئولانۀ زیست محیطی گردشگران در  تحقیقات  پیشرفت  دنبال  به  که

متغیرهایبگیرند.    نظر  در  را  دیگری  متغیرهای  بخواهند  احتمالا    محققان مثال  عنوان    مانند   تریبیش  به 
 زیست محیطی   مسئولانۀ  رفتارهای  بر   است   ممکن  که   میزان مشارکت  محیطی، تصویر مقصد و   هاینگرانی
های گردشگری مسئولانۀ پارکدر خصوص مدیریت پایدار و    تریبیشتر و غنی  نظری  هایبگذارند و بینش  تأثیر
هشتم اینکه متغیر درک    نتایج مورد بررسی قرار بگیرند.  بهبود  برای  بعدی  مطالعات  در  توانندمی  دهند،  ارائه

  قرار   بحث  مورد  مکان  مدیریت  اندرکاراندست   و  پردازان نظریه  میان  در  که معمولا  با این  کیفیت گردشگری
به همین دلیل بررسی و مقایسۀ    . است  کمیاب   بسیار  ط به این حوزه هنوزمربو  تجربی  تحقیقات   گرفته است؛ لیکن 

 نتایج مربوط به این متغیر در این پژوهش دشوار بود. 
  در  بار  دو  فرد  یک  با  تماس  برقراری  امکان  روند،می  های مختلفیبه مکان  گردشگران  که  آنجایی  ازنهم،    (8)

  رفتار  نماینده   عنوان  به  دهیخود گزارش  رفتار  از  شدیم   مجبور  ما  بنابراین  نداشت؛  وجود  هاآوری داده جمع  طول
  شدهگزارش  خود   پرسشنامۀ  هایداده   از   استفاده   با  مطالعه  این  متغیرها در  همۀ  در واقع   .کنیم   استفاده   واقعی
  مسئولانۀ زیست محیطی  رفتار  ارزیابی  برای  ای که در این پژوهشبه عنوان مثال، پرسشنامهشدند.    گیریاندازه 

است و   متمرکز  گردشگران  رفتاری  قصد  بر  تنها  گردشگران  واقعی  رفتار  جای  به  به کار گرفته شده است،
  بیش  شخصی  مطلوبیت  یا  اجتماعی  هنجارهای  دلیل  به  است  رفتارهای مسئولانۀ زیست محیطی احتمالا  ممکن

  را  تریبیش  هزینۀ  و  زمان  است؛ زیرا  دشوار  نسبتا    گردشگران  واقعی  رفتار  بررسی  .شده باشد   برآورد  حد  از
  در   واقعی  رفتار  کنند  سعی  است  بهتر  آینده   تحقیقات  امکان،   صورت  در  محدودیت،  این  بر  غلبه  برای  .طلبدمی
رفتار    از  ویدیویی  گردشگران ورزشی یا ضبط  مستقیم   رفتار  مشاهدۀ   عمیق یا  هایمصاحبه  اساس  بر  را  محل

  بیشتر   جزئیات  تاکنند    ارزیابی  منطقۀ گردشگری  از  خارج   رفتار  یا ردیابی   و  هااز آن  اجازه   با کسب   گردشگران
  با  مطالعه  این  برای  شده آوریجمع  هایداده   دهم،  (9)  . در خصوص متغیرهای مورد بررسی شناسایی شوند

  از   برخی  .آمد  دست  جنگل النگدره به  قسمت ورودی و خروجی  در  گردشگران  بین  در  هانامهپرسش  توزیع
  ارزیابی  در  آنها  حوصلگیبی  به  و همین امر منجر   داشتند  عجله  یا برای رفتن  بودند   خسته  گردشگران ورزشی یا 

  عمیق  مصاحبه  یک  با  پرسشنامه  بررسی  یک  ترکیب  با  است  ممکن  آینده   تحقیقات  .شد   پرسشنامه  موارد  تمام 
زمانی    یازدهم،  (10)  .کنند  جلوگیری  محدودیتی  چنین  از  تر،کننده  قانع  هایداده   آوردن  دست  به  برای بازۀ 
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  هفته آخر  تعطیلات در عمدتا   و هاآوری داده همچنین جمعبود )دو ماه(. در این پژوهش کوتاه  هاداده  آوریجمع
 در   که  بنابراین، گردشگرانیصورت گرفته است.    ترین گردشگر حضور داشتند،مواقعی که بیش  در  ویژه به

-زمان  در  که  گردشگرانی  جمعیت  نمایندۀ   است که  ممکن  حضور داشتند  منطقه  در هاداده  آوریجمع  دورۀ   طول
  ایپرسشنامه  هاینظرسنجی  زمان  مدت  است  بهتر  آتی  بنابراین، تحقیقات  نباشند.  کنند،می  بازدید  آن  از  دیگر  های

برای کوویدداده   دوازدهم،  (11)  .دهند  افزایش  نمونه  تنوع  تضمین  را  اپیدمی  پژوهش در طی  این    19-های 
تحلیل شدهجمع و  تجزیه  و   به   نسبت  منفی  هاینگرش  و  هابرداشت  احتمالا    ویروس  این  شروع  بااند.  آوری 
تکرار شود،  نیز    19-گیری کوویدهمه  از  بعد   در  مطالعه  اگر  بنابراین،  .باشد  گرفته  شکل  های گردشگریمکان
   .دهد  نشان  در نتایج را هاییتفاوت است ممکن

 ذینفعان  و   دانشگاهیان  برای  بر رفتار مسئولانۀ زیست محیطی  مؤثر  عوامل  مورد  در  اطلاعات  که  معتقدیم   ما
  اهمیت   از  زیست  محیط  و مسئولین  مدیران  گذاران،سیاست   ریزان،برنامه  جمله  از  مقصد  سطح  در  گردشگری

بینی رفتار  پیش  برای  جامع  چارچوبی  توسعۀ  هدفشان  که  محققانی  است. نتایج این تحقیق برای  برخوردار  بالایی
  است،  طبیعت  بر  مبتنی  گردشگری  اشکال  سایر  و  گردشگری ورزشی  هایزمینه  در مسئولانۀ زیست محیطی

-شیوه  کردن پایدارتر برای مسئولانۀ زیست محیطیرفتار   کنندۀ تعیین عوامل مورد در  دانش .باشد می ارزشمند
  است.  ارزشمند گردشگری ایه
 

 تقدیر و تشكر 
تربیت بدنی و علوم ورزشی، گرایش مدیریت  نامه مقطع کارشناسی ارشد رشتۀ  مقالۀ حاضر برگرفته از پایان

مسئولانۀ زیست محیطی  تأثیر درک کیفیت گردشگری بر رفتار تحت عنوان   صنعتی شاهروددانشگاه   ورزشی
بدینوسیله نویسندگان این مقاله از تمامی گردشگران    .است  گردشگران ورزشی با نقش میانجی دلبستگی به مکان

 . آورندورزشی که در انجام این پژوهش همکاری و مشارکت داشتند، تشکر و قدردانی به عمل می
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