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Introduction: Iran, having many natural attractions, is one of the countries capable 

of attracting sports tourists, especially in the field of recreational and adventure 

sports. Accordingly, the aim of the current research was to identify the development 

strategies of recreational and adventure sports tourism in Iran with the SOAR 

approach. 

Methods: The method of current qualitative exploratory research was conventional 

content analysis. Data were collected using semi-structured interviews with 17 

experts and activists of recreational and adventure sports, who were selected based 

on a purposive sampling. Data were analyzed using open and axial coding. The 

validity of the codings was confirmed by reviewing and controlling the correctness 

of the extracted codes by two collaborating experts. 

Results: Based on the findings, The components of diverse climatic capacity, 

supportive structure and richness of human resources were included in the main 

theme of strengths. The components of popularity, socio-cultural support, regional 

position of Iran and economic advantage were stand in the main theme of 

opportunities. Also, public reception, financial development, expansion of health 

and the vitality and development of adventure sports at championship levels were 

in the main theme of aspirations, and finaly, the components of sports tourism 

development, job creation and business prosperity, improving the health status of 

community members, sustainable economic development and social development 

were categorized in the main theme of measurable results. 

Conclusion: Paying attention to research and development, internal and external 

interactions, advertising development, management and planning requirements, 

using the media platform, education and culture, allocation of financial resources 

and economic support, development of infrastructure and development of safety and 

security are basic strategies for the development of recreational and adventure sports 

tourism capacity. 
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مستعد در جذب گردشگران    یاز کشورها  ی کی متعدد،    یعی طب   یهابا داشتن جاذبه   رانی کشور ا  مقدمه: 
هدف پژوهش حاضر    رونی باشد. از امي   انهی و ماجراجو  یحی هاي تفرورزش   به ویژه در حوزه   یورزش

 بود. SOAR کردی با رو انهی و ماجراجو یحی تفر یهاورزش  یگردشگر راهبردهای توسعهشناسایي 
ها با داده   . بود  ی عرف  یمحتوا   لی از نوع تحل  یفی و روش آن ک  یپژوهش حاضر اکتشاف  روش پژوهش: 

ن استفاده از مصاحبه  فعالان    نی نفر از متخصص  17با     افتهی ساختارمهی هاي  و    ی حی تفر  یهاورزش و 
نمونه   آوری شد جمع   انهی ماجراجو بر اساس  بودند. داده هدفمند ملاک   یری گکه  انتخاب شده  با   هامدار 

  ی و کنترل صحت کدها  ین ی با بازب   زی ن   های شدند. اعتبار کدگذار   ل ی تحل  ی باز و محور  ی استفاده از کدگذار 
 قرار گرفت.  دیی استخراج شده توسط دو نفر متخصص همکار مورد تأ

در تمِ  غنای منابع انسانی  و ساختار حمایتی ،ی متنوعمی اقل تی ظرف  هایه مقول هابر اساس یافته ها: یافته 
گرفتند.   هاقوت   یاصل و عامه   هایه مقول   قرار  پشتوانه  محبوبیت    ت ی موقع  ،یفرهنگ-یاجتماعپسندی، 

تمِ اصل  ی اقتصاد  مزیتو    ایران  ایمنطقه    ،یتوسعه مال  ،یاستقبال عموم  هایهمقول  ها،ت فرص   ی در 
ها، آرمان  ی در تمِ اصل یدر سطوح قهرمان   انهی ماجراجو یهاو نشاط و توسعه ورزش   یگسترش سلامت 

اشتغال ورزشی  توسعه گردشگري   هایه مقول و ،  بهبود وضع  زایي  سلامت    ت ی رونق کسب و کارها، 
  یبنددسته   یری گقابل اندازه  جی نتا  ی صلتوسعه اجتماعي در تمِ انیز  و    پایدار  افراد جامعه، توسعه اقتصادي 

 د. شدن 
الزامات    گیري:نتیجه تبلیغات،  توسعه  سازمانی،  برون  و  درون  تعاملات  توسعه،  و  تحقیق  به  توجه 

ها، آموزش و فرهنگسازی، تخصیص منابع مالی و  ریزی، استفاده از بستر رسانه مدیریتی و برنامه 
زیرساخت  توسعه  اقتصادی،  توسعه حمایت  اساسی  راهبردهای  امنیت  و  ایمنی  توسعه  و  ظرفیت    ها 
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 مقدمه 

مثابة   است و در بسیاري از کشورها از آن بهترین و سودآورترین صنایع در جهان  گردشگري، یکي از بزرگ
رکن   به عنوانسیاستگذاران توسعه نیز از صنعت گردشگري    ریـزان وبرنامـه.  شودتوسعه استفاده مي  راهبـرد

ها، نقش  ها و محدودیتمناسب و شناسایي فرصت  ریزي اصولي وکنند که با برنامه اصلي توسعة پایدار یاد مي
)درویشی، شرفی و    اقتصاد ملي دارد  نتیجه توسعة ملـي و تنـوع بخشـي بـه  ق و درمؤثري در توسعة مناط

  یت ها، ظرفبهذجا   یربا سا  یاساست که در ق  یگردشگر  یهابهذاز جا  نیز یکیورزش  .  (2020بیرانوندزاده،  
ب کند  یادیتواند گردشگران ز یدارد که م  یفردهمنحصر  به خود جلب  معصوم و  قدیری    مهر،خسروی)   را 
چرا    شود؛یقلمداد مو پایدار  توسعة همه جانبه    یبرا  یفرصت  یورزش  یشک گردشگریب  .(2017،  رضوانی 
با جذب مازاد    یگرد  یو از سو   یانجامدب  جامعه  هاییتو تنوع فعال  یبه رشد اقتصاد  تواندیم  سویککه از  

ا   ی،انسان  یروین و همکاران،    یدنما  کمک   یساکنان محل  یبرا  ییاشتغال و درآمدزا  یجادبه    .(2013)جاوید 
از    یاري شده و بس  یلدر جهان تبد   یاي اقتصادي و اجتماعیده صنعت، به پد   یکفراتر از    یگردشگري ورزش
و از آن به عنوان   درک کرده  یگردشگري را به خوبنوع  ینا  یدگذاري فراوان اثرات و فوایهکشورها با سرما

ها و یرساختدرآمد، توسعه ز  واشتغال    یشافزا   یاسی،و س  یاقتصادي، اجتماع  یتبهبود وضع  برای  یمنبع مهم
   (.2017مهر، قدیری معصوم و رضوانی، )خسروی  کنندیشهرت و برندسازي خود استفاده م  یشافزا

شده که   یاز گردشگر  یدی منجر به ظهور نوع جد   یزانگیجانه  یورزش  هاییت همراه با فعال  ی دگریعتطب
به ناچار انسان را به    یعتانسان از طب  ییو جدا  ینیمعروف است. توسعه شهرنش  1یانهماجراجو  یبه گردشگر
  را ارضا کنند   یعتخود به طب  یلم  یقطر  ینسوق داده است تا از ا  یانهو ماجراجو  یحیتفر  یهاسمت ورزش

بخش مشارکت در    ینتری رایجقابتر  یهاورزش  یگرامروزه د  (.2021)زنده بودی، شتاب بوشهری و خطیب،  
ن تفر  یگرد   یهاشیوه   .یستندورزش  ورزش  مانند  آمادگیورزش  ورزش  یجسمان  یحی،    و  یافراط  یهاو 

قابل توجه  ماجراجویانه یافتهمحبوب  یبه صورت  تبد  یت  )کلت و    است  ورزش شده   یگزینبه اشکال جا  یلو 
حاکی   ماجراجویانه  تفریحات  و  هاریزی برای ورزشبرنامه  زمینه  در  مختلف  کشورهایتوجه  .  (2009،  2راسل 

  و   کردن  به عنوان مثال، همگانی  .دارند  حوزه   این  به  نسبت  متفاوتي  رویکردهای  از آن است که این کشورها
  مندعلاقه  شهروندان  برای  هافعالیت  در ترویج این  استرالیا   ای از تلاشهای ماجراجویانه نشانهورزش  تسهیل
راسل،    باشدمی و  ورزش.  (2009)کلت  قطب  نیز،  هاینیوزلند،    بر   بالایی  تمرکز  و  تأکید   ماجراجویانه 

نفر گردشگر    یلیونم  یم ن   یرایسالانه پذ   یوزلندن  3کوینزتاون  شهر  اساس،  همین  بر  دارد؛  ماجراجویانه  گردشگری
تاریخي، فرهنگي   بودن شرایط جغرافیایي،وجود دارا    كشور ایران با  .( 2012،  4)تورکیلدسن  است   یانهماجراجو

ها و  در همین راستا، معرفي قابلیت.  بسیاري را دارد  توان جذب گردشگران  هاي طبیعي لازم،داشتن قابلیت  و
  کشوربه حرکت درآوردن چرخه اقتصادي  توسعه گردشگری و  تواند در  هاي موجود در کشور مي توانمندي

باشد.   رشته  ارشمبی  هایجاذبه  وجودمؤثر  براي  مناسب  اقلیمي  شرایط  و  و  طبیعی  تفریحي  ورزشي  هاي 
  گردشگري،  مندانعلاقه  از  بسیاری  برای  ایران در این حوزه،  کشور  فراوان  بالقوه   هایقابلیت  ماجراجویانه

 یعی طب   هاییلپتانس  (2017)  نیانعبديدر همین راستا  .  است   شده   ثابت  گردشگری  یحوزه   مسئولان  و  محققّین
کشور را به عنوان فرصتی مناسب برای  در مرکز    یاییاستان از لحاظ جغرافاین  قرار گرفتن   اصفهان و استان

زاده  محرم و    ، یکتایارمحمودي   پژوهشدر    ی بیان نمودند. ورزش  هاییم اردوهاي ت  ییبرپا  انتخاب این استان در
ستان در مقصد  ااین  و چهار فصل    ییا و تنوع آب و هو  کردستان  استان  یعیطب  هاییلپتانس نیز به    (2022)

ه  اشاره شد ی گردشگری رویدادهای ورزشی  هاساخت تفرجگاه و اقامتگاه   گردشگری رویدادهای ورزشی و
  ی،اقتصاد  یرساختی،و ز  یطیمح  یغاتی،و تبل  یرساناطلاع  ی، و قانون  یاسیعوامل ستوجه به    ،. همچنین است
  یانه ماجراجو  یورزش  یتوسعه گردشگر  یراهکارهای از جمله  و اجتماع  یفرهنگ  یمنی،و ا  یتیامن   یریتی،مد

 .  اندپژوهش خود به آن اشاره نمودهدر ( 2019)  زاده زاده و ایمانمحرم است که  یلدر استان اردب 
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رشد و توسعه   ،و ماجراجویانه  1تفریحي   هايورزش  گردشگري  رغم پتانسیل بسیار زیادرسد عليبه نظر مي
در کشور ایران  هاي تفریحي و ماجراجویانه و جذب گردشگر در این حوزه  چنداني در زمینه انجام ورزش

وجود    یانهماجراجو  یورزش  یروشن و رویکرد مشخصي براي توسعه گردشگر  اندازچشم صورت نگرفته و  
)کریمي  ندارد. بجانی  و  سلطانیان  ماج  عموان  (1399،  ورزش  گردشگري  عوامل را  راجویانه  توسعه  شامل 
تجه  یریتی، مد-یادار  اقتصاد  یمال  ی، فرد  یزات،امکانات و  و اطلاعروساخت  یتی، امن  ی،و  عنوان    یرسانها 
هاي مدیریتي، بستر محیطي  فقدان مکانیزم خود    مطالعهدر    ( 2021، شتاب بوشهری و خطیبی ). زنده بودي کردند

  برشمردند. گردشگري ورزشي ماجراجویانه در استان خوزستان  علّي عدم توسعه    را از عوامل  و رفتاري مناسب
  یهابردن به نقاط قوت و فرصت  یپریزي راهبردي  ها و برنامهشناسایی ظرفیت  هاییوه از ابزارها و ش   یکی

2  یکرد، استفاده از رودر حوزه گردشگری و بالاخص گردشگری ورزشیتوسعه 
SOAR استاوروس،   باشدمی(

 یی با شناسا   یاستراتژ  یرا به عنوان اجرا  SOAR،  ( 2014)  4س و کول و. استاور(2003،  3کوپریدر و کیلی 
 یلبه تحل   یادیشباهت ز SOAR یلاند. تحلکرده   یفتعر  یری،گقابل اندازه   یجها و نتاها، آرماننقاط قوت، فرصت

SWOT  یلدر تحلبا این تفاوت که    دارد  SOAR  که اکنون   یتا اعمال  باشدینقاط مثبت م  یبر رو  یشترتمرکز ب
ای که وجود دارد این  بر همین اساس، مسأله  .(2015،  5)دوائو   هستند، توسعه داده شوند  یدمفتحقق اهداف    ی برا

های ها و نیز راهبردهای توسعه گردشگری ورزشبرای شناسایی ظرفیت  SOARتوان از الگوی  است که آیا می
 حی و ماجراجویانه در ایران استفاده کرد یا نه؟تفری 

  های پژوهش  و  داشته  تمرکز  ورزشی  گردشگری  حوزه   بر  بیشتر   اخیر  هایسال  در  شده   انجام   هایپژوهش
  است  شده  انجام   کشور  در  ماجراجویانه  و  تفریحی  هایورزش  گردشگری  حوزه   ای درپراکنده   مطالعات  و  اندک 

های تفریحی و ماجراجویانه داشته و از نظر جغرافیایی  مسأله گردشگری ورزشها نگاه خرد به  که بیشتر آن
 طور ه  ب  و  سایر مناطق جغرافیایی دارد  به  اندکی  تعمیم   قابلیت  هاآن  اند که نتایجمحدود به یک شهر یا استان بوده 

  .دهدنمی  پوشش  را   ایران  در   ماجراجویانه  و  تفریحي  هايورزش  گردشگري  توسعه  در  مؤثر  عوامل  جامع
برای تحلیل وضعیت گردشگری ورزشی و بعضاً    SWOTهایی که از الگوهای قبلی همچون  همچنین، پژوهش

اند  گردشگری ورزشی تفریحی و ماجراجویانه در ایران استفاده کرده بودند، کمتر نگرش مثبت به این پدیده داشته
نگرش کاملاً مثبت به این پدیده و ابعاد مختلف آن داشته و با این نگاه مثبت سعی در شناسایی    SOARاما الگوی  
توسعهظرفیت راهبردهای  یا  و  ورزشها  گردشگری  برای  داردای  ایران  در  ماجراجویانه  و  تفریحی    . های 
همجوار این ضرورت را  در مقایسه با کشورهای    آن  موقعیت  و  فرد ایرانهمنحصرب  جغرافیای  و   اقلیم   بنابراین

ها و  های این حوزه با استفاده از رویکردهای راهبردی جدید به منظور شناسایی قوتکند که ظرفیتایجاب مي
های ماجراجویانه و تفریحی مورد مطالعه قرار گیرد و راهبردهایی در جهت  های موجود در ورزشفرصت

برنامه تدوین  و  کشور  در  نوپا  صنعت  این  رتوسعه  ج های  برای  ورزشذاهبردی  در  گردشگران  های  ب 
بی گردد.  فراهم  تفریحی  و  مثبت  رویکرد  با  هایيپژوهش  انجام شک  ماجراجویانه   به  کمک  ضمن  راهبردي 

 هاورزش  این   يتوسعه  از   دقیقي  اندازچشم   و  هاآرمان   ماجراجویانه،  و  تفریحي  هايورزش  گردشگري  توسعه
 . نمود  خواهد  ایجاد سیاستگذاران و عمومی اذهان در
 

 شناسی پژوهش روش

  قیاسی   روش   از  پژوهش  این  در . بود  عرفی  محتوای   تحلیل  نوع  از  کیفی   آن   روش  و   اکتشافی  نوع  از  حاضر  پژوهش 
  توسعه   راهبردهای شناسایی    به   نسبت (  نتایج   و   آرزوها   ، ها فرصت   ها، قدرت )   SOAR  راهبردی   مدل   اساس   بر   و 

  ذینفعان   از   استفاده   بر   این رویکرد، تاکید    اینکه   به   توجه   با .  شد   استفاده   ماجراجویانه  و  تفریحی   های ورزش   گردشگری 
  به   اقدام   کلیدی   های مضمون   شناسایی   و   ها داده   استخراج   برای   بنابراین   است،   راهبردی   ریزی برنامه   در   مؤثر   کلیدی 

 
1 Recreational Sports 
2 Strengths, Opportunities, Aspirations, Results (SOAR) 
3 Stavros, Cooperrider & Kelley 
4 Stavros & Cole 
5 Deveau 



 

 

 

 

 

 
 SOAR  کردیبا رو رانیدر ا انه یو ماجراجو  یحیتفر ی ها ورزش یگردشگر های تیظرف     

 

 

 

7 

  یگردشگر  حوزه   فعالان  پژوهش،  در   کنندگانشرکت.  شد   حوزه   این   متخصصان   با   ساختاریافته نیمه   مصاحبه 
  بودند  پژوهش موضوع با  آشنا یعلم نیمتخصص  و یدانشگاه د یاسات   زین  و انهیماجراجو و ی حیتفر یهاورزش

  در   و  انتخاب   ها آن  از  نفر  17  یبرف  گلوله  ک یتکن  از   استفاده  و   مدارملاک  هدفمند  یریگنمونه  اساس  بر  که
  و  یحیتفر  یهاورزش  ی گردشگر  حوزه   در  بودن  فعال  پژوهش   به   ورود   معیار .  نمودند  شرکت  حاضر  پژوهش
 هايورزش  فدراسیون  ماجراجویانه  و  تفریحي  هايورزش  انجمن  معرفي  نیز  و  سوابق   اساس  بر  انهیماجراجو
 ی هاورزش  نهیزم  در  فاتی تال  یدارا  و  پژوهش  موضوع  با  آشنا  یدانشگاه  محقق  و  استاد  و همچنین  همگاني،

  شده   گزارش   1  جدول   در   پژوهش   های کننده شرکت   شناختی جمعیت   های ویژگی   از   برخی . بود  انهیماجراجو  و  یحی تفر

 . است 
 

 پژوهش کنندگان شرکت  یشناخت یتجمع  های ویژگی.  1جدول

 ی علم   مرتبه   و   سمت  سن  لات ی تحص  ت ی جنس  شماره 

 مدیریت ورزشی   ، استاد دانشگاه  63 دکتری  مرد  1

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  43 دکتری  مرد  2

 مدیریت ورزشی   ، استاد دانشگاه  44 دکتری  مرد  3

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی فعال حوزه گردشگر  28 کارشناسی ارشد  مرد  4

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی فعال حوزه گردشگر  49 دکتری  مرد  5

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  41 دکتری  مرد  6

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  28 کارشناسی ارشد  زن  7

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  28 کارشناسی  زن  8

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی گردشگر فعال حوزه   28 کارشناسی ارشد  زن  9

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی فعال حوزه گردشگر  31 دکتری  مرد  10

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  32 کارشناسی ارشد  زن  11

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  28 کارشناسی ارشد  زن  12

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی فعال حوزه گردشگر  35 کارشناسی ارشد  زن  13

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی فعال حوزه گردشگر  38 کارشناسی ارشد  زن  14

 مدیریت ورزشی   ، استاد دانشگاه  61 دکتری  مرد  15

 انه ی و ماجراجو   ی ح ی تفر   ی ها ورزش   ی حوزه گردشگر   فعال  30 کارشناسی ارشد  زن  16

 مدیریت ورزشی   ، استاد دانشگاه  43 دکتری  مرد  17

 

  ای قه ی دق   90  تا   30 بازه   در  باز  پرسش  طرح  با   و  افته ی ساختار مه ی ن   ی ها مصاحبه   از، ی ن   مورد   ی ها داده   ی آور جمع   ی برا 

  ، پانزدهم   مصاحبه   در   . افت ی   ادامه   ها داده   ی نظر  اشباع  به   دن ی رس   تا   ها مصاحبه   انجام   و   نمونه   انتخاب   ند ی آ فر .  شد  انجام 
  و   ل ی تحل   منظور   به .  شد   انجام   ها افته ی   صحت   از   نان ی اطم   ی برا   صرفاً   ها مصاحبه   ادامه   و   دند ی رس   ی نظر   اشباع   به   ها داده 

  کامل   صورت به   ها آن   ی محتوا   مصاحبه،   هر   ان ی پا   از   بعد .  شد  ضبط   ها کننده شرکت رضایت    با  ها مصاحبه  ق، ی دق   ی بررس 
  انجام   از   پس .  شد   انجام   ها داده بر روی  (  ه ی اول )   باز   ی کدگذار   ، ( ها رمقوله ی ز )   ه ی اول   م ی مفاه   استخراج   منظور   به   و شده    پ ی تا 

  ستخراج های ا بندی تم ی شد. در نهایت نسبت به طبقه محور   ی کدگذار   به   اقدام   ه، ی اول   ی کدها   استخراج   و   ها مصاحبه   همه 
  تحلیل   و   تجزیه   و   ها داده   آوری جمع   روند   در   پژوهشگر   پیوسته   مشارکت .  اقدام شد   SOARشده با استفاده از رویکرد  

  استخراج   کدهای   صحت   کنترل   و   بازبینی   ها، آن   تأیید   اخذ   و   ها کننده مشارکت   به   ها مصاحبه   مکتوب   متن   ارجاع   ها، آن 
  کیفی،   تحقیق   روش   نیز   و   پژوهش   موضوع   ه ب   آشنا   و   همکار   متخصص   نفر   دو   توسط   ها مصاحبه   مجدد   کدگذاری   و   شده 
  ابزار  نانی اطم  ت یقابل  یبررس   منظور  به  همچنین، .  بودند   پژوهش   این   در   اعتماد   قابلیت   تأیید   های روش   عنوان   به 

  از  کدگذار،  دو  یموضوع  درون  توافق  روش  در.  شد  استفاده  کدگذار  دو  نیب   نانی اطم  تیقابل   روش  از  پژوهش
  عنوان  به  تا  شد  درخواست،  پژوهش  موضوع  زین  و  ی فیک  پژوهش  روش  به  آشنا  یورزش   تیر یمد  دی اسات  از  یکی

  را  مصاحبه  سه   تعداد   پژوهش،   همکار  ن یا  همراه   به  محقق  ادامه  در .  کند  مشارکت  پژوهش  در   ه یثانو  کدگذار
 . شد محاسبه0/ 92به میزان   (نانی اطم ت یقابل شاخص) یموضوعدرون توافق درصد و ه کرد  یکدگذار

 های پژوهش یافته
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توسعه  راهبردهایخصوص سوال اصلی پژوهش تحت عنوان شناسایی  هاي کیفي در  داده   باز   ی کدگذار  حاصل
-مصاحبه نیمه  17از    )واحد معنایی(   هیکد اول  254استخراج  های تفریحی و ماجراجویانه،  گردشگری ورزش

کد اولیه )زیرمقوله(    195که پس از بررسی و تجمیع کدهای تکراری،  بود  یافته با متخصصان این حوزه  اختارس
اصلی از آن استخراج  یا مقوله  تِم    5و  فرعی  مقوله    25و    1در مرحله کدگذاری محوری مورد تحلیل قرار گرفت 

 (. 2شد )جدول
 

 ها . کدگذاری باز و محوری داده2جدول 

تم )مقوله  
 اصلی( 

 های اولیه کد مقوله فرعی 

 ها قوت

این    یدر اجرا  یعیطب   ی هایت/ وجود بسترها و ظرف  یی تنوع آب و هوا  /  متنوع  یایجغراف متنوع  یمیاقل   یتظرف
برا   /هاورزش مناسب  مناطق  فضا  یل پتانس  /خاصهای  رشته  یوجود  در  و    ی بالا  آزاد 

 بکر  هاییعتطب
  در  خلاقانه  و  نو  های ایده  وجودهای فعال استانی /  انجمن /هاورزشبرای این   یونفدراس  وجود حمایتی  ساختار

و    این  ورزشی  مصنوعی  اماکن  ساخت  در  اریذگ  سرمایه  /هاورزشاین    توسعهمدیریت 
 تر کم ی رقابت یط داشتن مح /  هارشته

 انسانی  منابعغنای 
 

  کار  به   علاقمند   افراد  وجود   /ورزشی  توانمند وجود متخصصان    / کشور  جمعیت  جوان  ترکیب
التحص  / یگردشگر  حوزه  در فارغ  وجود    یگردشگر  یریت مد   یلانوجود  کشور/    افراددر 

   ماجراجویانههای ورزش در و فعال باتجربه

 ها فرصت

  تجربه   بالاو   هیجان  داشتن  /فراغت  اوقات   کردن  پر  درها  این ورزش  از  گیریبهره  امکان پسندی محبوبیت و عامه
پرداختن به    ییتوانا/    هارشته  ینها به اتوجه رسانه  /هارشته  این  محبوبیت  /یورزش  خوشایند

 ها توسط عموم مردمورزش ینا
  تعدد فعالان   /  جامعهدر    یرشپذ  یبالا  یتظرف  /یگردبوم  یمناسب برا  یطشرا  /یتنوع فرهنگ فرهنگی  -اجتماعی پشتوانه

 حوزه  ینفعال در اهای NGOفراوان/ وجود  یبوم های یوجود باز /یحی تفر یهاورزش

  /یاسلام  یبودن با کشورها  یه همجوار/ همسا  یبا کشورها  یسه کشور در مقا  یبالا  ظرفیت  ایران   ایمنطقه یتموقع
گردشگر  بودن  بکر  و  تنوع /    همجوار  همسایه  کشورهای   کثرت   ی برا   یرانا  یمناطق 

 یگردشگران خارج
دولت    یتحما  /یورزش  یدر گردشگر  داخلیهای  اریذگسرمایه  وجود  /  خصوصیبخش  حمایت اقتصادی مزیت 

 ی گردشگران خارج ی برا یرانها در اینهبودن هز  ییناران / پاذگیهاز سرما

 هاآرمان

  یت مقبول   /حوزه    ین در ا  یارذ گیهتوسعه سرما  /مسئولینو    استقبال مردم جامعه  یزانم   افزایش عمومی استقبال 
 آحاد جامعه  در بین

حضور و    یلها بر بودجه کشور/ تسهورزش  یندرآمد ا یرتاث  /یاز گردشگر  یکسب درآمد مل مالی  توسعه
 بخش  ینگذاران در ا یهسرما  علاقمندان و یتفعال

در پر کردن اوقات    هاورزشاین  از    یریگبهرهمحور در جامعه/  سلامت  یها شاخص  ارتقاء و نشاط  یسلامت گسترش
 هیجان  تخلیه  /یروانهای و کاهش تنش یاز افسردگ یری فراغت/ جلوگ

های ماجراجویانه در  شورز توسعه
 سطوح قهرمانی 

ورزش  یشرفتپ  یزانم   افزایش باشگاه  /یقهرمان  یها در    / یانهماجراجو  یورزش  یهاتوسعه 
  سواری   موج نوردی، )صخره  ها رشته این از برخی در المللی بین و ملی  مسابقاتبه  یابی راه
 هاي بین المللي میزبانی رقابت /...( و

  قابل نتایج
 گیري اندازه

خارج  /یداخل  یگردشگر  رونق گردشگري ورزشی توسعه گردشگران    و   داخلی  مندانعلاقه  مشارکت  توسعه  /یجذب 
ورزش  یجترو  /هاورزشاین  در    خارجی رشته  /فرهنگ  گسترش  و  ورزشی های  بسط 

 ماجراجویانه 
های  مکان  معرفی  /غیرمرتبط  کارهای  و  کسب  توسعهمرتبط/    یرونق کسب وکارها ایجاد و   کارها  و کسب رونق و زایي اشتغال

 ها آن در اریذگ سرمایه و  ورزشی جدید

 جسمانی  سلامت  یش اوقات فراغت/ افزا سازییغن /یاجتماع و   یو نشاط فرد یشاد  یشافزا افراد جامعه  سلامت یتوضع  بهبود

از    یکسب درآمد اقتصاد  /یردولتیو غ  یدولت  هایدرآمد  یشافزا   /ی مل  یدناخالصتول  یشافزا پایدار  اقتصادي توسعه
کمک    /یمال  یبازده بالا  /یهبه درآمد نفت/ جذب سرما  ی از وابستگ  ییرها   /یرنفتی غ  یداتتول
 ورود ارز به کشور  /یتبه حاکم یمال

 
 . به علت محدودیت حجم مقاله تنها به بیان چند مفهوم اولیه در هر مقوله بسنده شده است.  1
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  یفیت بهبود ک   /یفردین توسعه روابط ب  /یاجتماع  هاییکاهش ناهنجار  /یانسجام اجتماع  یش افزا اجتماعي توسعه
  یت رضا   یشافزا  / یبه زندگ  یدام  یشافزا  /یرگردشگر پذکشور  شناخته شدن به عنوان    /یزندگ

 ی اجتماع

 راهبردها 

ا  هایپژوهش  کیفی  و  کمی  افزایش  توسعه   و تحقیق به توجه اطلاعات  یجاد مرتبط/  پره  یبانک  رو  یزمناسب/    یه از 
 یقاتیتحق  هاییافتهکردن یعمل /یعلمیرغ

ذینفعان    ینب  یهماهنگ  یجادا  /یمسافرت  یبا تورها  یهماهنگ  /یلدخ  یهاسازمان  ینب  هماهنگی ی سازمان برون و درون تعاملات
 تعامل سازمان گردشگری و ورزشی و توسعه روستایی / مختلف یهابخش در

شناساندن منابع    /یه همسا  یمسلمان منطقه/ استقبال از کشورها  یکشورهاتبلیغات در  تمرکز بر    تبلیغات  توسعه
 ماجراجویانه های ی/ تهیه اطلس ورزشکشور در سطح جهان هاییتو ظرف

نگرش نسبت    ییربهره بردن از متخصصان/ تغ   گردشگري و  توسعه  یدر راستا  یزیربرنامه یزی رو برنامه مدیریتي الزامات
علاقه    یزانم  یمناطق کمتر شناخته شده/ بررس  یت استفاده از ظرف  /و گردشگري  یسمبه تور
 منطقه در هر مردم 

و    دمستن  ساخت  /ی اجتماع  یهااستفاده از شبکه  /یها/ پوشش خبررسانه  یقاز طر  شناساندن ها رسانه  بستر از استفاده 
 جمعی  یها / استفاده از رسانه  هاها و محلرشته یمعرف

مدارس  /یآموزشیهادورهیبرگزار   آموزش و فرهنگسازی به  توجه در  برگزارودانشگاهآموزش  جشنواره/    یوالفست   یها/  و 
 مندان آموزش به علاقه

  یتو حما یمنابع مال تخصیص
 اقتصادي 

اقتصاد  رفع تورم/ تخص  یمشکلات  ارائه تسه  گذاری یهبودجه/ سرما  یصمانند    یلات مداوم/ 
 ی بخش خصوص ظرفیت استفاده از /یناناز کارآفر یت حما  /گذارانیهسرما تشویق  /یبانک

دسترسی/    یربودن مس  یاز طولان  یجهت حذف مشکلات ناش  ی حمل و نقلهایرساختز  توسعه ها زیرساخت توسعه
ها  همچون کمپ  مناسب  هاییرساختز  یجادا  /های گردشگریاختصاصی سایت  توسعه امکانات

 ها و فروشگاه

 

گروه توسعه ایمنی و امنیت  سایتاستقرار  نزدیک  در  امدادی  به  های  بخشی  امنیت  ماجراجویانه/  گردشگری  های 
ه  ها/ تقویت احساس امنیت علاقمندان / تجهیز نقاط گردشگری تفریحی و ماجراجویانه بسایت

های اورژانسی و استفاده  های اولیه و امکانات مخابراتی جهت تماستجهیزات ایمنی و کمک
 یابی های ناوبری و جهتاز برنامه

 

 به شرح ذیل است:  SOARبر اساس رویکرد  2های مندرج در جدولترین داده مهم 
متنوع، ساختار حمایتي و غناي منابع    یمیاقل  یتظرفهای  مقوله  2های مندرج در جدولبر اساس داده :  هاقوت

صنعت مورد بررسی  نقاط    نیتربرجسته  این بخش به،  SOAR  لیدر تحلقرار گرفتند.    هاقوتانساني در تِم اصلی  
 نمود.   توجهها )چه بزرگ و چه کوچک(  تیها و موفقها، مهارتتیبه تمام ظرف  دی قسمت با   نیدر ا   اشاره دارد.

 ونیفدراس   وجود ،  انهیماجراجو  یهاورزش  یدر اجرا  یعیطب  یهاتیوجود بسترها و ظرف  ، متنوع  یایجغراف
  ی و همچنینوجود متخصصان توانمند ورزش،  کشور  تیجوان جمع  ب یترکی،  حیو تفر  انه یماجراجو  یهاورزش

از جمله مفاهیم اولیه استخراج شده از مصاحبه   رانیدر ا   انهیراجوماج  یهاوجود افراد باتجربه و فعال در ورزش 
به این نکته اشاره نموده است که   11شماره  شونده  مصاحبهبا متخصصین در این مقوله بودند. در همین راستا  

  برخوردار   یگردشگر  و  یحیتفر  و  انهیماجراجو  یها ورزشجهت توسعه    ییهای بالاتی از ظرف  رانیکشور ا"
  یبردارتواند امکان بهره یم  رانیمختلف در ا   ییایفصل در مناطق جغراف  کیدر    هواو آب و    م ی اقل  تنوع.  است

( با تاکید بر ظرفیت بالای  3دیگری )شماره  شونده  مصاحبههمچنین    ". آورد  فراهم   راصنعت نوپا    نیمناسب از ا 
به اندازه    خوشبختانهاین نکته اشاره نمود که"    های تفریحی و ماجراجویانه بهکشور در جهت توسعه ورزش

مال  کافی انسان  یمنابع  منابع  به    یو  ورزشماهر  توسعه  ماجراجویانه  منظور  داردهای  وجود  کشور    ." در 
مورد شور معتقد بود که "ک های مجراجویانه در  روی ورزشهای پیشدر خصوص قوت  6شماره  شونده  مصاحبه

گرفتن   قرار  از ورزشتوجه  دسته  در  این  از    یسن  ی هاگروه ها  تا  جوانان نومختلف  م  گرفته  و    انسالیافراد 
  اندتویم  ها به منظور تجربه و تخلیه هیجانات ها در این ورزشآن  تیفارغ از جنس و مشارکت افراد    مندعلاقه

 د". باش ینقطه قوت
ایرانمنطقه  ی، موقعیتفرهنگ  -یاجتماع  پسندي، پشتوانهعامه محبوبیت و    هایهمقول:  هافرصت  مزیتو    اي 
  یی هاها و شانسبه دنبال فرصت  دیبا  SOARاز مدل  بخش    نیدر اقرار گرفتند.    هافرصتدر تِم اصلی    یاقتصاد
دارند    یسودآور  تیاست که قابل  یخارج  طیقسمت مربوط به شرا  نیقرار دارند. ا  این صنعت  یروشیبود که پ

بخش    ی علاقمند  بکر،  نخورده ودست   یعطبی  منابع  . استینفعان  ذ  ی برآورده نشده   یازهایو تمرکز آن بر رفع ن 
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 سهی کشور در مقا  یبالا  ت یظرف ،  مردم   جستجوگر  و  یجانیفرهنگ ه   ، حوزه   نیدرا  یگذارهیبه سرما  یخصوص
گردشگران    یبرا   رانی در ا   تفریحی و ماجراجویانههای  ی ورزشهانهی بودن هز  نییپا،  همجوار  یبا کشورها

پ    های تفریحی و ماجراجویانه به سبب هیجان بالای آنهااز ورزش  ی ریگامکان بهره و    یخارج ر کردن  در 
های انجام شده در این  افراد جامعه از مهمترین و پرتکرارترین مفاهیم اولیه مستخرج از مصاحبه  اوقات فراغت
بودند. اقتصاد  کرد یکشور و رو  ی اقتصاد  طیشرا"  7شونده شماره  ه مصاحبهبه عقید   بخش  از    ی کسب درآمد 

  انهیو ماجراجو  یحی تفر  هایورزش  یروزافزون گردشگران و قشر جوان به گردشگرعلاقه    و  یرنفتیغ   داتی تول
در نظر    یحیو تفر  انهی ورزش ماجراجو  یبه گردشگر  شتریتوجه هر چه ب  یبرا  ی به عنوان فرصت  توانیرا م
نیز در خصوص فرصت های اقتصادی پیشروی این صنعت معتقد بود که   17شونده شماره  مصاحبه  .  "گرفت

به   ، فرصت مناسبی برای سفر گردشگران خارجییخارج  یاز ارزها یلیخ  در مقابل  ارزش ریالپایین بودن  "

بایست از این فرصت طلایی استفاده  است که می  انهیماجراجو  یهاتیفعال های تفریحی و  ورزشانجام  ایران و  
   ."ها را در مناطق مختلف کشور توسعه داد های مربوط به این رشتهنمود و زیرساخت

و نشاط و نیز توسعه   ی گسترش سلامت  ،یتوسعه مال  ،یاستقبال عموم  یهاها، مقولهآرمان  یدر تِم اصل:  هاآرمان
قهرمان  انهیماجراجو  هایورزش سطوح  گرفتند.  یدر  تحل  قرار  ا  SOAR  لیدر  بلند    ن ی،  به  مربوط  بخش 
از نقاط قوت    تواندی م  ی سازمان به خوب  کیچشم انداز،    نیدر چارچوب اکه    سازمان است  کی  یهایپرواز
صنعت  های مورد توجه در  اندازه ها و چشم در خصوص آرمان  9شونده شماره  مصاحبه  خود استفاده کند.   یفعل

های تفریحی و ماجراجویانه به توسعه این ورزش در کشور و امکان حضور ورزشکاران  گردشگری ورزش
در    ( 7شماره  شونده دیگری )های بین المللی اشاره نمود. همچنین مصاحبهها به بازیایرانی برخی از این رشته

در کشور با توجه به    یوع از گردشگرن  نیتوسعه اآرزوی ما این است که با  کرد "  انیب   نیچن  نیراستا ا  نیا
نفت  یو از اتکا  را بهبود بخشید  یاقتصاد  طی شرا  بتوانآن    یبالا  لیپتانس همچنین    ".کاست   یکشور به درآمد 

های هیجانی در میان  با توجه به جمعیت جوان کشور و میل به انجام ورزش"معتقد بود    1شونده شماره  مصاحبه

انتظار میخانواده  امکانات و زیرساخت رود  ها،  توسعه  این ورزش و جنبه پرکردن  با  بعد همگانی  بتوان  ها 
 . "اوقات فراغت را توسعه داد 

زایي و اشتغال   ، توسعه گردشگري ورزشي  ی ها مقوله   ، یر ی گقابل اندازه   ج ینتا   یتِم اصل   در :  ی ر ی گاندازه قابل   ج ینتا 
 شناسایياقتصادي پایدار و نیز توسعه اجتماعي    توسعه   ، سلامت افراد جامعه   ت یبهبود وضع   ، رونق کسب و کارها 

 شی افزا  انه، ی ماجراجو   ی ورزش  یها بسط و گسترش رشته   ، یو خارج   ی مندان داخل شدند. توسعه مشارکت علاقه 
 و   یمل   ناخالص  دی تول  ش یافزا   ،توسعه مشاغل مرتبط   ، اوقات فراغت  یساز ی و غن   ی و اجتماع  یو نشاط فرد   ی شاد

بر آن   هاشونده مصاحبه   اکثر   که   بودند بخش    نی ا   در   یی هاکد   جمله   از   ی رنفت ی غ  دات یاز تول   یکسب درآمد اقتصاد 
 ی هاورزش   ی توسعه گردشگر  جه یثمره و نت   " که   بود  معتقد  13  شماره   شونده مصاحبه راستا    ن ی هم  در داشتند.    د یتاک 

سلامت   ، ی د فرهنگ اع اب   در   توان ی م   را توسعه آن    ج ی است و نتا  ی معقوله چند وجه   ک ی   انه ی و ماجراجو  ی ح یتفر
 ی و ارزآور   ی در ب عد اقتصاد  خصوص   به   و   ی الملل ن ی ب  ن ی ادی و حضور در م   ی قهرمان   یها ورزش   ، جامعه و خانواده 

 . " کرد  مشاهده 
یغات،  تبل   ی، توسعهبرون سازماندرون و  ت  ، تعاملاو توسعه  یقتوجه به تحق های  در نهایت مقوله:  راهبردها

منابع    و فرهنگسازی، تخصیص  به آموزش  ، توجههااز بستر رسانه  یزی، استفاده رالزامات مدیریتي و برنامه
  ی توسعه گردشگر یراهبردهاایمنی و امنیت به عنوان توسعه و  هایرساختز توسعه ، اقتصادي یتو حما یمال

  و   غتبلی  ، یخارج  و  یگذاران داخلهیسرما  قیتشو   و  بی ترغشدند.    شناسایی  انهیو ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش
کشور  ییایجغراف   و  یعیطب   یهالیپتانس   یمعرف مختلف  رسانه  مناطق  مستندهای  طریق  توسعه ای،  از 
  یهارساختیز  جادی ا،  یگردشگر   یهاتی سا  یتوسعه امکانات اختصاص  در مسیرها،  نقلوحمل  یهارساختیز

ها به منظور معرفی  و جشنواره   والیفست   یبرگزار  وعموم جامعه    یریپذ جهت فرهنگ  یفرهنگ، اقدامات  مناسب
 ه یاول   یهاو کمک   یمنی ا  زاتیبه تجه  انهیو ماجراجو  یحی تفر  ینقاط گردشگر  زیتجههای ماجراجویانه و  ورزش

امکانات مخابرات تماس  یو  برنامه  یاورژانس  یهاجهت  از  استفاده  پ رتکرارترین    یابیو جهت  یناوبر  یهاو 
در خصوص اهمیت توجه به راهبردهای موجود    6شماره  شونده  مصاحبه.  های استخراج شده در این تِم بودندکد

 یی ا یدر نقاط مختلف جغراف  یحی تفر- یورزش  یهاه جشنوار  یامنظم و دوره   یبرگزاردر این حوزه معتقد بود که " 
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 ی تواند در توسعه گردشگریمشارکت اقشار مختلف جامعه م  زانیها و توسعه مت یفعال  نیا  ی به منظور معرف
)شماره    یگریشونده د مصاحبه  نیهمچن   ".ثر باشد ؤها و ورزشکاران ممشارکت خانواده   شیو افزا  انهیماجراجو

"به ضرورت    یحیو تفر   انهیوماجراج  یهاورزش  یکشور در توسعه گردشگر   هایلیبر پتانس   د ی( ضمن تاک8
شونده  همچنین مصاحبه  اشاره نمود".  انهیماجراجو  هایورزش  شیو نما  معرفی   و  مستند  ساخت  در  هاتوجه رسانه

لازم است نسبت    "در ارتباط با اهمیت توسعه ایمنی و امنیت گردشگران ورزشی این چنین بیان کرد  5شماره  

اقدامات    یابیو جهت  یناوبر  یهاو استفاده از برنامه  یاورژانس  یهاجهت تماس  یمخابراتبه توسعه امکانات  
با   و  انجام شود  گردشگر  زیتجهلازم  ماجراجو  یحیتفر  ینقاط  تجه  انهیو  ،  ه یاول  یهاو کمک   یمن یا  زات یبه 

 . "احساس امنیت افراد بهبود یابد

 

 ی ریگجهینتبحث و 

  ی بسیاری و اجتماع یدربردارندة منافع اقتصاد ،توسعهو چه درحال افتهیچه توسعه ی در هر کشور  یگردشگر
به اهمیت    توجه  برخوردار است. با  یتوسعه و گسترش آن از اهمیت فراوان  یبرا  ی زیربرنامه  رو،نیا  است؛ از
گردشگر  رشد   همچنینو    یگردشگر سال  انهیماجراجو  یروزافزون  فعالیت  یهادر    ی ورزش  یهااخیر، 
رو کشورهای (. از این2017،  1و همکاران   موننیا)  اند در سراسر جهان داشته  یاد یز  نرخ رشد  انهیماجراجو

های ورزشی دارند.  ها و به تبع آن گردشگری مرتبط با این رشتهزیادی سعی در توسعه این دسته از ورزش
اقدامات علمی و پژوهشای بیشک هیچ توسعهبي از  بنابراین،  نیاز  بود؛  مناسب نخواهد  کیفی    پژوهشهای 

  کردیبا رو  ایران  انهیو ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش  یگردشگر  توسعه  راهبردهایشناسایی    هدف  با  نیز  حاضر
SOAR رویکرد راهبردی   .ه استشد انجامSOAR   اندیشی برای ایجاد تغییر پایدار و  با استفاده از پارادایم مثبت
ها )آرزوهای آینده( جهت دستیابی  هاي قوت، فرصت و آرمانریزی از مؤلفهدر فرایند برنامه  افزایيهم ایجاد  

برد. در این رویکرد، به جای تمرکز بر  گیری و معقول و نیز راهبردهای توسعه بهره میاندازه به نتایج قابل  
بر همین   شود.های سود بخش پرداخته میها به شناسایی نقاط قوت کنونی و فرصتها و تهدیدمشکلات، ضعف

قوت    نشان  پژوهش  جینتااساس،   نقاط  که  برا  ییشناساداد  گردشگر  یشده  و   یحی تفر  یهاورزش   یتوسعه 
علاقه   و  یاقوجود اشت .باشندیم  یمنابع انسانغناي  و  حمایتي    ساختار  متنوع،  یمیاقل   یتشامل ظرف  انهیماجراجو
 ، کشور  چهار فصل کامل در  وجود  و  ییتنوع آب و هوا،  جامعه  در افراد  یانهماجراجو  و  یحیتفرهای  به ورزش 

یانه،  و ماجراجو   یحیتفرهای  ورزشمختلف    یهارشته  ی برا  کشور  مناسب در   یایو جغراف   یعیوجود منابع طب 
-انعطاف  و وجود  هاورزش  ینبودن ا  یجمه  ،هاورزش  ینا  یبالا در جوانان برا   یهو روح   یزه وجود علاقه، انگ

-ورزش یهایونفدراس  یانه همسو با وجودماجراجو و یحیتفر یورزش یهادر رشته ینوآور ،یت خلاق  پذیری،
به تجربه ورزشهیحی و ترکیب جوان کشور و علاقتفر  و  یانهماجراجو  یها از جمله مند  ماجراجویانه  های 

باشند که نتایج این بخش از پژوهش  های ماجراجویانه و تفریحی میهای شناسایی شده در گردشگری ورزشقوت
تمایل به تداعی خاطرات    باشد. همسو می  (2017)  انین یعبد  و  (2016)  زادهمحرم   و  یدی مج  قات یتحق   جینتا با  

( در حوزه گردشگری  2017)شگری ورزشی نتایج تحقیق محمودی، کروبی و حسینی  شته در گردذخوش گ
  وجوددر تحقیق خود    نیز  (2016)  محرم زاده   و  ید یمجورزشی بود که با نتایج این بخش از تحقیق همسو است.  

  بالقوه   قوت  نقاطتوجه به    بر   و  گرفته   نظر  گردشگری در  در  قوت  ن یبالاتر  عنوان  به  را  متنوع  یعیطب  مناطق
متفاوت   هاییم و اقل ییتنوع آب و هوا معتقدند که  (202) مرتضایی و کلاته . توسعه گردشگری تاکید نمودند در
را    یورزش  یو گردشگر  های گردشگرییتو امکان وجود فعال  یصنعت گردشگر  یگستردگ  یک منطقه،در  

(  2019کلایی و پورسلطانی )که با نتایج پژوهش حاضر همسو است. رستم   کندی م  فراهم  در فصول مختلف سال
اقدامات مؤثر در توسعه گردشگری   از جمله  انسانی متخصص و مدیریت صحیح را  نیروی  از  استفاده  نیز 

  دارد  وجود  کشور  در  یار یبس   وتق  نقاط  که  گفت  توانیم  حاضر  پژوهش  جینتا   به  توجه  باورزشی بیان کردند.   
و   یحیتفر  یهاورزش  یگردشگر  شتریهر چه ب  جیجهت توسعه و ترو  توانندی م  اندرکاراندستو    نیمسئول  که

به طور مثال وجود جوانان   های خود قرار دهند.ریزيها توجه نموده و مبناي برنامهبه آن  در کشور  انهیماجراجو
 

1 Immonen et al 
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  ی عیو منابع طبی  انسان  ی روین  نهی کار در زم  یایجوان و جو  تیداشتن جمع  ،وجود متخصصان زبده  ، مستعد
  گریمناسب از د  ییایدر  تیموقعبکر و    ی هاعتیآزاد و طب  یبالا در فضا  لیپتانس   ، خاص و جذاب   مناطق  ، خوب

برا قوت کشور  گردشگر  ینقاط  ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش  یتوسعه  مد  انهیو  که  مسئول   رانیهستند    ن یو 
 ها استفاده کنند.  نوع ورزش نیا  شرفتیها جهت بهره بردن در راه توسعه و پاز آن  توانندی مربوطه م

های تفریحی و ماجراجویانه، نتایج  های موجود در حوزه توسعه گردشگری ورزشراستا با شناسایی قوتهم 
فرصت  نشان که  و    یهاداد  محبوبیت  دسته  چهار  در  که  دارد  وجود  ایران  در  حوزه  این  در  نیز  بیشماری 
ومنطقه  یتموقع  ی،فرهنگ  -یاجتماع   پشتوانه  پسندی،عامه  ایران  می   ی اقتصاد مزیت    ای  وجود    گیرند.قرار 
کثرت  ،  همجوار  یبا کشورها  یسهکشور در مقا  یبالا  یتظرف   ،  مختلف جامعه  در اقشار  یطلبیجانه  یهروح

کشور  یههمسا  یکشورها با  ا،  همجوار  بودن  مقا   یحاتتفر  ینارزان  کشور  یسهدر  همسابا  و  های  وجود   یه 
که با  از جمله نتایج این بخش از پژوهش بودند    حوزه   یندر ا  و تورهای ورزشی  فعال  ی مردم نهادهاسازمان
  خود  پژوهشدر    (2021)  یگیب .  باشدیم  همسو(  2021)  یگیو ب  (2017)  انینیعبد   قاتی تحق  ج یاز نتا  یبخش
به   ورزش  و  یگردشگر  اندکاراندستبر ضرورت توجه    ،یورزش  گردشگر  جذب  یهای ژگ یو  یمعرف  ضمن

تاکید   موجود، یهافرصت با متناسبی در توسعه گردشگری ورزشی ستی ز طیمح و یفرهنگ ،یاجتماع  طیراش
از    توانیمناسب، م  یزیرو برنامه  ت یریدر کشور وجود دارد و در صورت مد   ی اریبس  یها. فرصتنمودند

پفرصت  نیا و  کرد  استفاده  زم  یریچشمگ  شرفتیها  ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش  یگردشگر  نهی در    انه یو 
 داشت.  

برا   ییشناسا  یهاآرمان در پژوهش حاضر    انهیو ماجراجو  یحی تفر  یهاورزش  یتوسعه گردشگر  یشده 
در    یانهماجراجو  هایو نشاط و توسعه ورزش  یگسترش سلامت  ی،توسعه مال  ی،مقولات استقبال عموم   شامل

  یکسب درآمد مل  در این حوزه،  گذاران یهسرما  علاقمندان و  یت فعال  و  حضور  یلتسه باشد.  ی میسطوح قهرمان
ا  یرثأت  ی واز گردشگر تواند در نتیجه هایی است که میاز جمله آرمان  ها بر بودجه کشورورزش  یندرآمد 

یزان کاهش م  ،سلامت محور در جامعه  یهاشاخص یزانم  یشافزا  توسعه گردشگری در بخش مالی تحقق یابد.
از ورزش  فراغتاوقات    رانذگهای جسمی و روانی،  یماریب  ابتلا به استفاده  ماجراجویانه در مقوله  با  های 

  یالملل  ینو ب  یمسابقات مل  کردن به  یداراه پ   یانه،ماجراجو  یورزش  یهاتوسعه باشگاه گسترش سلامتی و نشاط و  
برخ ا  یدر  نورد   هارشته  یناز  قهرمان  (غیره و    یموج سوار   ی،)صخره  مقوله  ورزشدر  در  های پروری 

در    یارذگهیتوسعه سرماین و  استقبال مسئول  یزانم  یش افزا   ،استقبال مردم جامعه  یزان م  یشافزاماجراجویانه و  
تواند  ها میها و فرصتهایی هستند که در صورت توجه به قدرتدر مقوله استقبال عمومی آرمان  حوزه   ینا

   تحقق یابد.
یافته  بخش از  اندازه   یجنتا  حاضر،  هاي پژوهشدیگري  برا  ییشناسا  یریگقابل    ی توسعه گردشگر  یشده 
  یترونق کسب و کارها، بهبود وضع  زایي وشامل توسعه گردشگري، اشتغال  یانهو ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش

، هنری و  زیتونلی   پژوهش  اساس  بر.  باشدیسلامت افراد جامعه، توسعه اقتصادي و توسعه اجتماعي پایدار م
.  شودمی  بومی  جوانان  مهاجرت  عدم   و  درآمد  افزایش  اشتغال،  ایجاد  باعث  ورزشی  شگریگرد   (2012)فراهانی  

و   در  2017)  پورسلطانیفراهانی  نیز  قابلیت  مطالعه(  به  توانمندیخود  و  کم ها  حوزه  های  در  ایران  نظیر 
زایی و کسب درآمد از این طریق و درصد بالای جوان متخصص جویای کار در  گردشگری ورزشی، اشتغال
گفت   توانیپژوهش م یجبا توجه به نتا اند. زایی گردشگری ورزشی اشاره نمودهکشور در جهت توسعه اشتغال

به این رشته  جامعه  تنها  نه  ماجراجویانه،  و  تفریحی  هایشورز   یکه توسعه گردشگر های ورزشی علاقمند 
  تمام   برای  گیریچشم   هایرونق  و  هاپیشرفت  و  دهدمی  قرار  تاثیر  تحت  را  جامعه  اقشار  تمامی  بلکه  زشیور
  امر  این  به  توانمی  مدون،  و  دقیق  ریزیبرنامه  و  مناسب  مدیریت  با  بنابراین .  داشت  خواهد  پی  در  جامعه  آحاد
 . داردبرمی  قدم  یافتگیتوسعه  مسیر در که داشت  زنده   و پویا ایجامعه و رسید مهم 

  یغات، توسعه تبل   ی،و توسعه، تعامل و مشارکت درون و برون سازمان  یقهای توجه به تحق مقوله  یت در نها
منابع    تخصیص  آموزش و فرهنگسازی،  به  توجه  ها،استفاده از بستر رسانه  ریزی،الزامات مدیریتي و برنامه

 یتوسعه گردشگر  یبه عنوان راهبردها  و ایمنی و امنیت آنها  هایرساختاقتصادي و توسعه ز  یتو حما  یمال
هاى ارتباطي با سرعتي غیر قابل تصور  ها و فناوريرسانه   شدند.  ییشناسا  یانهو ماجراجو  یحیتفر  ایهورزش
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هایى  شها با داشتن نقاند. رسانههاى انسانى را تحت سیطره خود قرار داده پیشرفت نموده و تمام سطوح فعالیت
فرهنگ اطلاعچون  آموزش،  و سازى،  گردشگرى  صنعت  توسعه  در  اجتماعى  مشاركت  ایجاد  و  رسانى 

اینترنت و    بر نقش  هاى خوددر یافته(  2013جاوید و همکاران )اى دارند.  كننده گردشگرى ورزشى نقش تعیین
نوینرسانه نموده   هاى  اشاره  ورزشی  گردشگری  توسعه  ازدر  را  آن  و  اپ    اند  بازاریابى  همیتر  ابزار  ترین 

هایي  بازاریابي جاذبه  هاي جامع برايتوان با طراحي و تبیین وبسایتميرو  از این.  اندنموده گردشگرى معرفى  
توسعة این صنعت    ها، بهدارند و بازنمایي امنیت این مناطق در این وبسایت  هاي گردشگري ورزشيكه پتانسیل
اماکن و    یریت مد   ی،سازآموزش و فرهنگخود    پژوهشنیز در   (2020)جانی  ، سلطانیان و بیميکر   اقدام كرد.

ارائه شده    یبا در نظر گرفتن راهبردهارا به عنوان راهکار توسعه گردشگری ورزشی معرفی نمودند.    یدادرو
حما کاربرد  تی مانند  و  انجام  پژوهش  یاز  ا   یهاکردن  در  ب  یهای هماهنگ  جادی ا  نه،یزم  نیانجام    ن یلازم 
ب  ،یمتول  یهاسازمان روابط  کشورها  یالمللنیبهبود  همچن  یخارج  یبا  ب  نیو  توجه  و  پ   شیدقت  به    شیاز 

  انهیماجراجو  یهاو مسئولان حوزه ورزش  رانیمد  ، ی و اقتصاد  یتی و نکات مربوط به مسائل امن  هارساختیز
همسو    بردارند.  انهیو ماجراجو  یحیفر ت  یهاورزش  یبزرگ در جهت توسعه گردشگر   یقدم  توانندیم  یحی و تفر

( نیز حاکی از آن بود که 2021)ش جاری، نتایج تحقیق زنده بودي، شتاب بوشهری و خطیبی  با نتایج پژوه
هایي همچون توسعه آموزش و پژوهش، تربیت نیروي انساني، بسترسازي فرهنگي، آگاهي بخشي عمومي مؤلفه

به عنوان   مداخلهو ملاحظه فردي مشتریان  یا  میانجي  در توسعه و گسترش گردشگري  گر ميعوامل  توانند 
( نیز در تحقیق خود همسو با نتایج تحقیق  2015آبادی و حسامی )هاي ماجراجویانه تأثیرگذار باشند. علیورزش

سرمایه زیرساختحاضر  تامین  ایمنی،  کامل  تجهیزات  با  ورزشی  اماکن  ساخت  در  برای  گذاری  لازم  های 
ای مختلف با توجه به اقلیم هر منطقه را گامی مؤثر در جهت جذب گردشگر ورزشی عنوان نمودند.  هورزش
-یها، امکانات اقامتترساخ یز   ،یعوامل محیط  ،یرساننیز تبلیغات و اطلاع(  2017ی )و اشراق  یانی رجا  ،یعباس
عوامل  یفاهر فن  ،یاجتماع-یفرهنگ  و  ا  یعوامل  مهمتر  یمنیو  تأثیرگذ   نیرا  تورعوامل  جذب  بر    سمی ار 

های تفریحی و ماجراجویانه  های ورزشای و منظم مسابقات و جشنواره برگزاری دوره   .بیان نمودند   انهیماجراجو
های تفریحی و ماجراجویانه، تجهیز شبکه حمل و نقل  در کشور، شناسایی الگوهای موفق گردشگری ورزش
های تفریحی و  های گردشگری ورزشها و فرصتجاذبهعمومی در جهت استفاده بیشتر عموم اقشار جامعه از  

های تفریحی و  ماجراجویانه، ایجاد هماهنگی بین نهادهایی مانند رسانه با فدراسیون ورزش همگانی و رشته
ماجراجویانه به منظور معرفی آن به اقشار جامعه و تبلیغات مناسب، حمایت مادی و معنوی دولت و نهادهای  

-های ماجراجویانه و تفریحی و تشکیل کارگروه گذران در حوزه گردشگری ورزشسرمایهوابسته به ورزش از  
های ورزشی تفریحی و ماجراجویانه قابل  سنجی مناطق مختلف کشور و رشتههای تخصصی در بحث امکان

با بخشی از نتایج  اجرا از جمله راهکارهای شناسایی شده در این بخش می  مهر،خسروی  يمطالعهباشد که 
در پژوهش  نیز    (  2014  )نژاد  و کاظم   نسبیشوشفرد،  معین  باشد.( همسو می2017)قدیری معصوم و رضوانی  

در گردشگر  خود  برگزار  ییراهکارها  ، یحیتفر -یورزشی  مورد  راهبرد  توسعة  قبیل  از   یدادهای رو  یرا 
مخصوص    یهاتیسا  جاد یا   ،یحیتفر  یورزش  یظرفیت گردشگر  یمناطق دارا  در ی  المللو بین  یمل  یورزش

  ی ابیآنالیز و ارز  یجامع برا  ینظام  یو اجرا  نیدر مناطق مختلف کشور، تدو  یحی تفری  ورزش  یگردشگر
به   یحی تفر  یورزش  یصنعت گردشگر  یکشور، معرف  ی برا  یحی تفر  یورزش  یگردشگر  گوناگون  دی مداوم فوا
ی  ورزش  یگردشگر  یهاجاذبه  یمعرف  یبرا  ینظام  جاد یزمینه، ا   نیدر ا   یابیانجام تبلیغات و بازار  با  جامعه
رو  یحی تفر حاشیة  تدو  یورزش  یدادهای در  سرمابه  ینظام  ن یو  خارج  ی داخل  یگذار هیمنظور جذب  در  ی  و 

   ند.نمود را پیشنهاد   یحیتفر یورزش یگردشگر
  تجربه  را  رشد  از  یمتفاوت   زانیم  مختلف  یکشورها  در  انهیماجراجو  یهاورزش  یگردشگربا توجه به اینکه  

قابل مشاهده    کیالمپ   مانند  یرقابت  یدادهای رو  در  آن  شتریب  ظهور  و  یسازیرسم  و روند رو به رشد،  است  نموده 
  فراغت  اوقات  سلامت،  ورزش،  یمتول  یهاسازمان  یبرا   یراهنقشه  تواندیمحاضر    پژوهش  جینتا  بنابراین  ،است 
  و  انهیماجراجو  یورزش  یهاتی فعال  ده یپد   شناخت  یبرا  هاتی فعال  نیا  خدمات  دهنده ارائه  یهاشرکت  و

گردشگر  نیفعال  . باشد  متناسب  برخورد  خصوص  در  بهتر  یریگم ی تصم از    یحوزه  نیز  اعم  و  اشخاص 
ها و  قوت  ن یا  یابیموجود و استعداد   یهااز نقاط قوت و فرصت  توانند یم  یخصوص  ایو    ی دولت  یهاسازمان
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گردشگران    یرا برا  انهیو ماجراجو  یحیتفر  یهاورزش  یها، انواع مختلفبالقوه   نیها و به بالفعل رساندن افرصت
پرطرفدار    اریبس  یآموزش  ندی و کوتاه بودن فرآ  یها به علت سادگورزش  نیاز ا   یا گسترده   فیفراهم سازند. ط 

بودنشان پرطرفدار    یجانیو ه  ینی بشیپ  رقابلیبه خاطر غ  ها در ذات خود،نوع ورزش  نیاز ا  گرید  یهستند. برخ
ها توجه  آن  تیبه ماه  د ی ها بانوع ورزش  نیو گسترش ا   جیترو  یبرا   یزیردر توسعه و برنامه  نیهستند، بنابرا
 یزیرنحو در مورد نحوه برنامه  نیشود تا به بهتر  یبررس  د یبا  هم ها  نوع ورزش  نیمخاطبان ا   ازین  نیکرد و همچن

  انه، یماجراجو   یهارشته  یشود. به طور مثال برخ  ی ریگم ی تصم  انه،یو ماجراجو  یحی تفر  یهاو توسعه ورزش
ورزش،    نیهاست که مخاطب را به سمت خود کشانده است، اگر به ابرنامه بودن آن یب  ت یبه خاطر ماه شتریب

  ن یآن ورزش نقطه قوت خود را از دست خواهد داد. بنابرا   د،ی درآ  کنواختیداده شود و به حالت    یشکل منظم
دقت    تیهان  شود،یانجام م  انهیو ماجراجو  یحی تفر  یهاورزش  یگردشگر  نهیکه در زم  یاقدامات  یدر تمام  دیبا

  مکمل بیشتری  یهاانجام شود تا پژوهش  نهی زم  نیمند به ا لازم از محققان علاقه  یهاتیحما  نیاعمال شود و همچن 
ا  ز   نهی زم  نیدر  پژوهش  رغمیعل  رای انجام شود،  و  پژوهش حاضر  برا  یهاانجام  هنوز جا  انجام    یگذشته، 

 وجود دارد.  انهیو ماجراجو یح یتفر  یهاورزش یگردشگر  نهی در زم شتریب هايپژوهش
 

 تقدیر و تشكر 

 ینظرهاشرکت در مصاحبه و ارائه  به خاطر  همه شرکت کنندگان پژوهش  از    دانندینگارندگان بر خود لازم م
 . ندینما  یارزشمند سپاسگزار
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