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Introduction: Iran, having many natural attractions, is one of the countries capable 
of attracting sports tourists, especially in the field of recreational and adventure 
sports. Accordingly, the aim of the current research was to identify the 
development strategies of recreational and adventure sports tourism in Iran with the 
SOAR approach. 
Methods: The method of current qualitative exploratory research was conventional 
content analysis. Data were collected using semi-structured interviews with 17 
experts and activists of recreational and adventure sports, who were selected based 
on a purposive sampling. Data were analyzed using open and axial coding. The 
validity of the codings was confirmed by reviewing and controlling the correctness 
of the extracted codes by two collaborating experts. 
Results: Based on the findings, the components of diverse climatic capacity, 
supportive structure and richness of human resources were included in the main 
theme of strengths. The components of popularity, socio-cultural support, regional 
position of Iran and economic advantage were stand in the main theme of 
opportunities. Also, public reception, financial development, expansion of health 
and the vitality and development of adventure sports at championship levels were 
in the main theme of aspirations, and finaly, the components of sports tourism 
development, job creation and business prosperity, improving the health status of 
community members, sustainable economic development and social development 
were categorized in the main theme of measurable results. 
Conclusion: Paying attention to research and development, internal and external 
interactions, advertising development, management and planning requirements, 
using the media platform, education and culture, allocation of financial resources 
and economic support, development of infrastructure and development of safety 
and security are basic strategies for the development of recreational and adventure 
sports tourism capacity. 
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Extended Abstract 
 

Introduction 
Iran, having many natural attractions, is one of the 
countries capable of attracting sports tourists, 
especially in the field of recreational and adventure 
sports. Accordingly, the aim of the current research 
was to identify the development strategies of 
recreational and adventure sports tourism in Iran with 
the SOAR approach. 

Methods 

The method of current qualitative exploratory research 
was conventional content analysis. Data were collected 
using semi-structured interviews with 17 experts and 
activists of recreational and adventure sports, who were 
selected based on a purposive sampling. Data were 
analyzed using open and axial coding. The validity of 
the codings was confirmed by reviewing and 
controlling the correctness of the extracted codes by 
two collaborating experts. 
Results 
Based on the findings, the components of diverse 
climatic capacity, supportive structure and richness of 
human resources were included in the main theme of 
strengths. The components of popularity, socio-cultural 
support, regional position of Iran and economic 
advantage were stand in the main theme of 
opportunities. Also, public reception, financial 
development, expansion of health and the vitality and 
development of adventure sports at championship 
levels were in the main theme of aspirations, and 
finaly, the components of sports tourism development, 
job creation and business prosperity, improving the 
health status of community members, sustainable 
economic development and social development were 
categorized in the main theme of measurable results. 
Conclusion 
Paying attention to research and development, internal 
and external interactions, advertising development, 
management and planning requirements, using the 
media platform, education and culture, allocation of 
financial resources and economic support, development 
of infrastructure and development of safety and 
security are basic strategies for the development of 
recreational and adventure sports tourism capacity. 

Ethical Considerations  
Compliance with ethical guidelines:  
In conducting this research, all ethical points have been observed. 
Funding:  
Institutional financial resources were not used in this research. 
Authors’ contribution:  
The contributions of the authors in this article are equal. 

Conflict of interest: The authors have no conflicts of interest. 
 
Acknowledgments: We are grateful to all the people who helped us 
in this article. 



` 

 

 

 

 کردیبا رو رانیدر ا انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يراهبردها ییشناسا
SOAR  

  3يریبش يمهد، 2یرسول فرج، 1سیهر يمهسا نظر

  nazarii.mahsa@gmail.com ، ایران. رایانامه:زیبر، تجانیآذربا ید مدنیشه، دانشگاه یو روانشناس یتیعلوم ترب ةدانشکد، یعلوم ورزش. گروه 1
 faraji@azaruniv.ac.ir انامه:، ایران. رایزیبر، تجانیآذربا ید مدنیشه، دانشگاه یو روانشناس یتیعلوم ترب ةانشکدد، یعلوم ورزشگروه ، مسئول ةسندینو. 2
 bashiri@azaruniv.ac.ir ، ایران. رایانامه:زیبر، تجانیآذربا ید مدنیشه، دانشگاه یو روانشناس یتیعلوم ترب ةدانشکد، یعلوم ورزشگروه  .3
 

 چکیده اطلاعات مقاله
 پژوهشی نوع مقاله:

 
 

 13/10/1401 :افتیدر خیتار

 28/10/1401تاریخ بازنگري:
 17/11/1401: رشیپذ خیتار
 01/10/1403: انتشار خیتار

 
 

  :هاواژهکلید

  ،یورزش يگردشگر توسعۀ
 ، SOAR کردیرو

 ،يگردشگر يهاتیظرف
 .نهایماجراجو يهاورزش

 

 ةحوزژه در یوهب یران ورزشمستعد در جذب گردشگ ياز کشورها یکیمتعدد،  یعیطب يهابا داشتن جاذبه رانیا مقدمه:
 يگردشگر وسعۀتراهبردهاي  ییهدف پژوهش حاضر شناسا رونیازا. است انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش
 بود. SOAR کردیبا رو انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش

 تفاده ازها با اسداده .بود یعرف يمحتوا لیاز نوع تحل یفیو روش آن ک یپژوهش حاضر اکتشافوهش: روش پژ
که بر  آوري شدجمع انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزشو فعالان  نینفر از متخصص 17 با افتهیساختارمهین يهامصاحبه

شدند.  لیتحل يمحور وباز  يا استفاده از کدگذارب ها. دادهمدار انتخاب شده بودندهدفمند ملاك يریگاساس نمونه
 .شد دییأتخصص همکار تمتوسط دو نفر  شدهاستخراج يو کنترل صحت کدها ینیبا بازب زین هاياعتبار کدگذار

 هاقوت یر تم اصلدغناي منابع انسانی  و ساختار حمایتی ،ی متنوعمیاقل تیظرف هايهمقول هاافتهیبر اساس ها: افتهی
 يتصاداق مزیتو  ایران اينطقهم تیموقع ،یفرهنگ-یاجتماع ۀپشتوانپسندي، محبوبیت و عامه هايهمقول گرفتند. قرار

 يهاشورز توسعۀاط و و نش یگسترش سلامت ،یمال ۀتوسع ،یاستقبال عموم هايهمقول ها،تفرص یدر تم اصل
ق رون و ییزا، اشتغالورزشی يگرگردش ۀتوسع هايهها، مقولآرمان یدر تم اصل یدر سطوح قهرمان انهیماجراجو

قابل  جیانت یصلم ادر ت یاجتماع ۀتوسعنیز و  پایدار ياقتصاد توسعۀسلامت افراد جامعه،  تی، بهبود وضعوکارهاکسب
 د.شدن يبنددسته يریگاندازه

ریزي، نامهیتی و برلزامات مدیرات، اتبلیغ توسعۀ، یسازمانبرونتوجه به تحقیق و توسعه، تعاملات درون و : يریگجهینت
 توسعۀها و ساختزیر توسعۀمایت اقتصادي، ، تخصیص منابع مالی و حيسازفرهنگها، آموزش و استفاده از بستر رسانه

 . استهاي تفریحی و ماجراجویانه ظرفیت گردشگري ورزش توسعۀایمنی و امنیت راهبردهاي اساسی 

 ردکیبا رو رانیدر ا انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يراهبردها ییشناسا). 1403. (ي، مهديریل؛ و بش، رسویفرج س، مهسا؛یهر ي: نظراستناد
SOAR18-5، 16)4، (یت ورزشیریمد ۀی. نشر. 
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 مقدمه

. شودیستفاده متوسعه ا دمثابۀ راهبـربه از کشورها از آن ياریع در جهان است و در بسین صناین و سودآورتریتراز بزرگ یکی، يگردشگر
 و یاصول يزیرا برنامهکنند که بیاد میدار یتوسعۀ پا یرکن اصل عنوانبه يز از صنعت گردشگریاستگذاران توسعه نیس ـزان ویربرنامـه

 دارد یقتصاد ملا بـه یبخشتنوعو  یجه توسعۀ ملـینت در توسعۀ مناطق و در يها، نقش مؤثرتیها و محدودفرصت ییمناسب و شناسا
دارد  يفردمنحصربه تیظرف، هاجاذبه یربا سا یاساست که در ق يگردشگر يهاجاذبهاز  نیز یکیورزش ). 2020، و همکاران (درویشی

توسعۀ  يبرا یفرصت یورزش يشک گردشگریب .)2017، و همکاران مهرخسروي( را به خود جلب کند یاديگردشگران ز تواندیمکه 
با جذب  ریگد ياز سو و نجامدیب جامعه هايیتو تنوع فعال يبه رشد اقتصاد تواندیم سو یکاز  چراکه ؛شودیمقلمداد و پایدار  جانبههمه

فراتر از  یورزش يگردشگر .)2013ن، (جاوید و همکارا یدکمک نما یساکنان محل يبرا ییاشتغال و درآمدزا یجادبه ا ی،انسان یرويمازاد ن
 ینا یدو فوا تأثیراتن فراوا يگذاریهاز کشورها با سرما يیارو بساست شده  یلدر جهان تبد یو اجتماع ياقتصاد يایدهبه پدصنعت،  یک
 واشتغال  یشافزا ی،یاسو س یع، اجتماياقتصاد یتبهبود وضع براي یعنوان منبع مهمو از آن به انددرك کرده یخوببهرا  يگردشگرنوع 

  ).2017، و همکاران مهر(خسروي کنندیخود استفاده م يشهرت و برندساز یشها و افزایرساختز توسعۀدرآمد، 

 1یانهماجراجو يشده که به گردشگرمنجر  ياز گردشگر یديبه ظهور نوع جد زیانگجانیه یورزش يهاتیفعالهمراه با  يگردعتیطب
سوق داده است تا  یانهو ماجراجو یحیتفر يهاورزشرا به سمت  انسان ناچاربه یعتانسان از طب ییو جدا ینیشهرنش توسعۀمعروف است. 

بخش مشارکت  نیترجیرای رقابت يهاورزش یگرامروزه د ).2021، و همکاران بوديزنده( را ارضا کنند یعتخود به طب یلم یقطر یناز ا
 یت یافتهمحبوب بسیار ماجراجویانه و یافراط يهاو ورزش یجسمان یحی، آمادگیورزش مانند ورزش تفر یگرد يهاوهیش .یستنددر ورزش ن

 و هابراي ورزش يزیربرنامه ۀزمین در مختلف کشورهايتوجه . )2009، 2(کلت و راسل است شده یلتبدورزش  یگزینو به اشکال جا
 و کردن همگانیمثال  براي .دارند حوزه این به نسبت یمتفاوت رویکردهاي حاکی از آن است که این کشورها ماجراجویانه تفریحات

. )2009(کلت و راسل،  است مندعلاقه شهروندان براي هافعالیت در ترویج این استرالیا از تلاش يانشانههاي ماجراجویانه ورزش تسهیل
 یوزلندن 3کوینزتاون شهر اساس، همین بر دارد؛ ماجراجویانه گردشگري بر بالایی تمرکز و تأکید ماجراجویانه نیز، هاينیوزلند، قطب ورزش

، یخیتار ،ییایط جغرافیوجود دارا بودن شرا ران بایشور اک .)2012، 4(تورکیلدسن گردشگر ماجراجوست یلیونم یمن یرايسالانه پذ
 يهايو توانمند هاتیقابل یمعرف زمینهن یدر هم. را دارد ياریبس توان جذب گردشگران لازم، یعیطب يهاتیداشتن قابل و یفرهنگ

طبیعی و  شماربی هايجاذبه وجودمؤثر باشد.  کشور يبه حرکت درآوردن چرخه اقتصادگردشگري و  توسعۀتواند در یموجود در کشور م
 از بسیاري براي ن حوزه،یایران در ا فراوان بالقوه هايقابلیت انهیو ماجراجو یحیتفر یورزش يهارشته يمناسب برا یمیط اقلیشرا

 یعیطب هايیلپتانس )2017( انینيعبدزمینه در همین . است شده ثابت گردشگري ةحوز لانمسئو و نامحقق ،يگردشگر مندانعلاقه
 ییبرپا کشور را به عنوان فرصتی مناسب براي انتخاب این استان دردر مرکز  یاییاستان از لحاظ جغرافاین قرار گرفتن  اصفهان و استان
و تنوع  کردستان استان یعیطب هايیلپتانسنیز به  )2022( مکارانو ه يمحموددر پژوهش  .دندکری بیان ورزش هايیمت ياردوها

ي گردشگري رویدادهاي هاساخت تفرجگاه و اقامتگاه ستان در مقصد گردشگري رویدادهاي ورزشی وااین و چهار فصل  ییوهواآب
 یریتی،مد ي،اقتصاد یرساختی،و ز طییمح یغاتی،و تبل یرساناطلاع ی،و قانون یاسیعوامل ستوجه به ن ی. همچنه استاشاره شدورزشی 

زاده و محرماست که  یلدر استان اردب یانهماجراجو یورزش يگردشگر توسعۀ يراهکارهای از جمله و اجتماع یفرهنگ یمنی،و ا یتیامن
 . انددهکرپژوهش خود به آن اشاره در ) 2019( زادهمانیا

                                                 
1. Adventure tourism 
2. Kellett & Russell 
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سا   / نظري هریس و همکاران با رانیدر ا انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يتوسعه گردشگر يراهبردها ییشنا  ...                                          9 

 

انجام  ۀنیدر زم یچندانۀ توسعرشد و  ،انهیو ماجراجو 1یحیتفر يهازشور يگردشگر ادیار زیل بسیپتانس با وجودرسد یم نظربه
 يبرا یکرد مشخصیروشن و رو اندازچشمصورت نگرفته و ران یدر ان حوزه یانه و جذب گردشگر در ایو ماجراجو یحیتفر يهاورزش
شامل را انه یورزش ماجراجو يگردشگر توسعۀ عموان )2020( و همکاران یمیکر وجود ندارد. یانهماجراجو یورزش يگردشگر توسعۀ

و  يبودزنده. عنوان کردند یرسانها و اطلاعروساخت یتی،امن ي،و اقتصاد یمال ي،فرد یزات،امکانات و تجه یریتی،مد-يعوامل ادار
 يگردشگر عۀتوسعدم  یعلّ را از عوامل مناسب يو رفتار یطی، بستر محیتیریمد يهاسازوکارفقدان خود  پژوهشدر  )2021( همکاران

بردن به  یپ يراهبرد يزیرو برنامه هاتیظرفشناسایی  هايیوهاز ابزارها و ش یکی برشمردند.انه در استان خوزستان یماجراجو یورزش
و  3(استاوروس است 2SOAR یکرد، استفاده از روگردشگري ورزشی بالأخصگردشگري و  ةحوزدر توسعه  يهانقاط قوت و فرصت

قابل  یجها و نتاها، آرماننقاط قوت، فرصت ییبا شناسا راهبرد يعنوان اجرابهرا  SOAR، )2014( 4س و کولوستاور. ا)2003، همکاران
 يرو یشترتمرکز ب SOAR یلدر تحلبا این تفاوت که  ،دارد SWOT یلبه تحل یاديشباهت ز SOAR یلاند. تحلکرده یفتعر یري،گاندازه

این است که  مسئلهبر همین اساس،  .)2015، 5(دوائو ند، توسعه داده شوندیدمفتحقق اهداف  يبراکه اکنون  یتا اعمال استنقاط مثبت 
هاي تفریحی و ماجراجویانه در ایران گردشگري ورزش توسعۀها و نیز راهبردهاي براي شناسایی ظرفیت SOARتوان از الگوي آیا می

 استفاده کرد یا نه؟

اي هپراکند مطالعات و اندك يهاپژوهش و داشته تمرکز ورزشی گردشگري ةحوز بر بیشتر اخیر يهاسال در هگرفتانجام يهاپژوهش
 گردشگريۀ مسئلخرد به  که بیشتر آنها نگاه است هگرفت انجام کشور در ماجراجویانه و تفریحی يهاورزش گردشگري ةحوز در

 به اندکی تعمیم یتقابل آنها اند که نتایجیک شهر یا استان بوده شته و از نظر جغرافیایی محدود بههاي تفریحی و ماجراجویانه داورزش
 وششپ را رانیا در انهیاجراجوم و یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ در مؤثر عوامل جامع طوربه و سایر مناطق جغرافیایی دارد

ري ورزشی و بعضاً گردشگري حلیل وضعیت گردشگتبراي  SWOTهایی که از الگوهاي قبلی همچون همچنین پژوهش .دهدینم
نگرش کاملاً  SOARا الگوي ام ،اندورزشی تفریحی و ماجراجویانه در ایران استفاده کرده بودند، کمتر نگرش مثبت به این پدیده داشته

راي گردشگري اي باي توسعهها و یا راهبردهمثبت به این پدیده و ابعاد مختلف آن داشته و با این نگاه مثبت سعی در شناسایی ظرفیت
ا کشورهاي در مقایسه ب آن موقعیت و فرد ایرانمنحصربه جغرافیاي و اقلیم بنابراین .هاي تفریحی و ماجراجویانه در ایران داردورزش

و  هاوتقشناسایی  منظوربهید این حوزه با استفاده از رویکردهاي راهبردي جد يهاتیظرفکند که یجاب میهمجوار این ضرورت را ا
وین ر کشور و تداین صنعت نوپا د توسعۀایی در جهت و راهبردهبررسی شود هاي ماجراجویانه و تفریحی موجود در ورزش يهافرصت
 کردیرو با ییهاپژوهش انجامشک . بیدشوماجراجویانه و تفریحی فراهم  يهاورزشراهبردي براي جذب گردشگران در  يهابرنامه
 هازشور نیا توسعۀ از یقیدق اندازچشم و هاآرمان انه،یماجراجو و یحیتفر يهاورزش يدشگرگر توسعۀ به کمک ضمن مثبت يراهبرد

 .دکر خواهد ایجاد استگذارانیس و عمومی اذهان در
 
 

 پژوهش یشناسروش

 راهبردي دلم اساس بر و قیاسی روش از پژوهش این در. بود عرفی محتواي تحلیل نوع از کیفی آن روش و اکتشافی نوع از حاضر پژوهش
SOAR )توجه با. شد استفاده ماجراجویانه و تفریحی هايورزش گردشگري توسعۀ راهبردهايشناسایی براي ) نتایج و آرزوها ،هافرصت ،هاقدرت 

 هايمضمون شناسایی و هاداده استخراج براي بنابراین است، راهبردي ریزيبرنامه در مؤثر کلیدي نفعانذي از استفاده بر رویکرد، این تأکید اینکه به

                                                 
1. Recreational Sports 
2. Strengths, Opportunities, Aspirations, Results (SOAR) 
3. Stavros 
4. Stavros & Cole 
5. Deveau 
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 و یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعالان پژوهش، در کنندگانشرکت. شد ساختاریافتهنیمه ۀمصاحب حوزه این متخصصان با کلیدي
 و مدارملاك هدفمند يریگنمونه اساس بر که بودند پژوهش موضوع با آشنا یعلم نامتخصص و یدانشگاه تاداناس زین و انهیماجراجو

 يگردشگر ةحوز در بودن فعال پژوهش به ورود معیار. ندکرد شرکت پژوهش در وشدند  انتخاب آنها از نفر 17 یبرفگلوله کیتکن از فادهاست
 يهاورزش ونیفدراس انهیماجراجو و یحیتفر يهاورزش انجمن یمعرف نیز و سوابق اساس بر انهیماجراجو و یحیتفر يهاورزش
. بود انهیماجراجو و یحیتفر يهاورزش ۀنیزم در فاتیتأل يدارا و پژوهش موضوع با آشنا یدانشگاه محقق و استاد و همچنین ،یهمگان
 .است شده گزارش 1 جدول در پژوهش هايکنندهشرکت شناختیجمعیت هايویژگی از برخی

 
 پژوهشکنندگان شرکت یشناختیتجمع هايویژگی .1 جدول

 یعلم ۀمرتب و سمت سن لاتیتحص تیجنس شماره
 استاد دانشگاه، مدیریت ورزشی 63 دکتري مرد 1
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 43 دکتري مرد 2
 استاد دانشگاه، مدیریت ورزشی 44 دکتري مرد 3
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوزفعال  28 کارشناسی ارشد مرد 4
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوزفعال  49 دکتري مرد 5
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 41 دکتري مرد 6
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 28 کارشناسی ارشد زن 7
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 28 کارشناسی زن 8
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يفعال حوزه گردشگر 28 شدکارشناسی ار زن 9
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوزفعال  31 دکتري مرد 10
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 32 کارشناسی ارشد زن 11
 انهیجوو ماجرا یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 28 کارشناسی ارشد زن 12
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوزفعال  35 کارشناسی ارشد زن 13
 انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوزفعال  38 کارشناسی ارشد زن 14
 استاد دانشگاه، مدیریت ورزشی 61 دکتري مرد 15
 انهیماجراجوو  یحیتفر يهاورزش يگردشگر ةحوز فعال 30 کارشناسی ارشد زن 16
 استاد دانشگاه، مدیریت ورزشی 43 دکتري مرد 17

 

 انتخاب ندیافر. گرفت انجام ايقهیدق 90 تا 30ة باز در باز پرسش طرح با و افتهیساختارمهین يهامصاحبه از،ین مورد يهاداده يآورجمع يبرا
 صرفاً هامصاحبه ۀادام و دندیرس ينظر اشباع به هاداده ،پانزدهم ۀمصاحب در .افتی ادامه هاداده ينظر اشباع به دنیرس تا هامصاحبه انجام و نمونه

 هر انیپا از پس. شد ضبط هاکنندهشرکترضایت  با هامصاحبه ق،یدق یبررس و لیتحل منظوربه. گرفت انجام هاافتهی صحت از نانیاطم يبرا
 از پس. گرفت انجام هادادهروي  )هیاول( باز يکدگذار ،)هارمقولهیز( هیاول میمفاه راجاستخ منظوربه وشد  پیتا کامل صورتبه آنها يمحتوا مصاحبه،

با استفاده از  شدهاستخراج يهاتم يبندطبقهي شد. در نهایت نسبت به محور يکدگذار به اقدام ه،یاول يکدها استخراج و هامصاحبه ۀهم انجام
 به هامصاحبه مکتوب متن ارجاع آنها، لیوتحلهیتجز و هاداده آوريجمع روند در پژوهشگر ۀپیوست مشارکت. اقدام شد SOARرویکرد 
 به آشنا و همکار متخصص دو توسط هامصاحبه مجدد کدگذاري و شدهاستخراج کدهاي صحت کنترل و بازبینی آنها، تأیید اخذ و هاکنندهمشارکت
 تیقابل یبررس منظوربه همچنین. بودند پژوهش این در اعتماد قابلیت یدتأی هايروش عنوانبه کیفی، تحقیق روش نیز و پژوهش موضوع

 تاداناس از یکی از کدگذار، دو یموضوعدرون توافق روش در. شد استفاده کدگذار دو نیب نانیاطم تیقابل روش از پژوهش ابزار نانیاطم
 در. کند مشارکت پژوهش در هیثانو کدگذار عنوانبه تا شد درخواست، پژوهش موضوع زین و یفیک پژوهش روش به آشنا یورزش تیریمد

به  )نانیاطم تیقابل شاخص( یموضوعدرون توافق درصد و کرد يکدگذار را مصاحبه سه تعداد پژوهش، همکار نیا همراهبه محقق ادامه
 .شد محاسبه92/0 قدارم
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 پژوهش هايیافته
هاي گردشگري ورزش توسعۀ راهبردهايش تحت عنوان شناسایی اصلی پژوه سؤالخصوص در  یفیک يهاداده باز يکدگذار حاصل

که پس از بود با متخصصان این حوزه  افتهیساختارمهین ۀمصاحب 17از  (واحد معنایی) هیکد اول 254استخراج تفریحی و ماجراجویانه، 
مقولۀ یا تم  5و فرعی  ۀمقول 25و  1شد کدگذاري محوري تحلیل ۀمرحلکد اولیه (زیرمقوله) در  195بررسی و تجمیع کدهاي تکراري، 

 ).2 اصلی از آن استخراج شد (جدول
 

 هاداده. کدگذاري باز و محوري 2جدول 
تم (مقوله 

 اصلی)
 اولیه يکدها فرعی ۀمقول

 هاقوت

وجود مناطق  /هاورزشاین  يدر اجرا یعیطب يهایت/ وجود بسترها و ظرف ییوهواآبتنوع  / متنوع یايجغراف متنوع یمیاقل یتظرف
 بکر هايیعتآزاد و طب يبالا در فضا یلپتانس /خاصهاي رشته يمناسب برا

این  توسعۀمدیریت و  در خلاقانه و نو هايایده وجودهاي فعال استانی / انجمن /هاورزشبراي این  یونفدراس وجود حمایتی ساختار
 ترکم یرقابت یطداشتن مح / هارشته این ورزشی مصنوعی اماکن ساخت در يگذارهیسرما /هاورزش

 انسانی منابعغناي 
 

 /يرگردشگ ةحوز در کار به مندعلاقه افراد وجود /ورزشی توانمندوجود متخصصان  /کشور جمعیت جوان ترکیب
  ماجراجویانههاي رزشو در و فعال باتجربه افراددر کشور/ وجود  يگردشگر یریتمد لانیالتحصفارغوجود 

 هافرصت

 محبوبیت /یورزش خوشایند ۀتجرب بالا و هیجان داشتن /فراغت اوقات کردن پر درها این ورزش از گیريبهره امکان پسنديیت و عامهمحبوب
 ها توسط عموم مردمورزش ینپرداختن به ا ییتوانا/  هارشته ینها به اتوجه رسانه /هارشته این

 /یحیتفر يهاورزش تعدد فعالان / جامعهدر  یرشپذ يبالا یتظرف /يگردبوم ياسب برامن یطشرا /یتنوع فرهنگ فرهنگی -اجتماعی پشتوانۀ
 حوزه ینفعال در ا يهاNGOفراوان/ وجود  یبوم هاييوجود باز

 ۀهمسای کشورهاي کثرت /یاسلام يبودن با کشورها یههمجوار/ همسا يبا کشورها یسهکشور در مقا يبالا ظرفیت ایران ايمنطقه یتموقع
 یگردشگران خارج يبرا یرانا يمناطق گردشگر بودن بکر و تنوع/  جوارهم

اران / ذگیهدولت از سرما یتحما /یورزش يدر گردشگر داخلیهاي اريذگسرمایه وجود / یبخش خصوص حمایت اقتصاديمزیت 
 یگردشگران خارج يبرا یرانها در اینهبودن هز یینپا

 هاآرمان

 معهآحاد جا یندر ب یتمقبول /حوزه  یندر ا يگذارهیسرما توسعۀ /نمسئولاو  استقبال مردم جامعه نیزام افزایش عمومی استقبال
 و مندانعلاقه یتحضور و فعال یلکشور/ تسه ۀبودجها بر ورزش یندرآمد ا ریتأث /ياز گردشگر یکسب درآمد مل مالی توسعۀ

 بخش یندر ا گذارانهیسرما
از  یريدر پر کردن اوقات فراغت/ جلوگ هاورزشاین از  يریگبهرهدر جامعه/  محورسلامت يهاشاخص ارتقاي و نشاط یسلامت گسترش

 هیجان ۀتخلی /یروانهاي و کاهش تنش یافسردگ
هاي ماجراجویانه در سطوح شورز توسعۀ

 قهرمانی
 و ملی مسابقاتبه  یابیاهر /یانهماجراجو یورزش يهاباشگاه توسعۀ /یقهرمان يهادر ورزش یشرفتپ یزانم افزایش

 یالمللنیب يهازبانی رقابتمی /...) و يسوارموج ،ينوردصخره( هارشته این از برخی در یالمللنیب

 قابل جینتا
 يریگاندازه

 /هاورزشاین در  خارجی و داخلی مندانعلاقه مشارکت توسعۀ /یجذب گردشگران خارج /یداخل يگردشگر رونق ورزشی يگردشگر توسعۀ
 ورزشی ماجراجویانههاي بسط و گسترش رشته /فرهنگ ورزش یجترو

و  ورزشی جدیدهاي کانم معرفی /غیرمرتبط يوکارهاکسب توسعۀمرتبط/  يوکارهاکسبرونق ایجاد و  وکارهاکسب رونق و ییزااشتغال
 آنها در يگذارهیسرما

 جسمانی سلامت یشاوقات فراغت/ افزا سازيیغن /یاجتماعو  يو نشاط فرد يشاد یشافزا افراد جامعه سلامت یتوضع بهبود

 ییرها /یرنفتیغ یداتاز تول يکسب درآمد اقتصاد /یردولتیو غ یدولت هايدرآمد یشافزا /یمل ناخالص دیتول یشافزا داریپا ياقتصاد توسعۀ
 ود ارز به کشورور /یتبه حاکم یکمک مال /یمال يبازده بالا /یهبه درآمد نفت/ جذب سرما یاز وابستگ

ته شناخ /یگزند یفیتبهبود ک /يفردنیبروابط  توسعۀ /یاجتماع هاييکاهش ناهنجار /یانسجام اجتماع یشافزا یاجتماع توسعۀ
 یاجتماع یترضا یشافزا /یبه زندگ یدام یشافزا /یرگردشگرپذکشور شدن به عنوان 

                                                 
 علت محدودیت حجم مقاله تنها به بیان چند مفهوم اولیه در هر مقوله بسنده شده است.به . 1
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 راهبردها

 کردن یعمل /یلمعیرغ ۀیرواز  یزمناسب/ پره یبانک اطلاعات یجادمرتبط/ ا هايشپژوه کیفی و کمی افزایش توسعه و تحقیق به توجه
 یقاتیتحق هايیافته

 يهابخش نفعان دريذ ینب یهماهنگ یجادا /یمسافرت يبا تورها یهماهنگ /یلدخ يهاسازمان ینب هماهنگی یسازمانبرون و درون تعاملات
 روستایی سعۀتوتعامل سازمان گردشگري و ورزشی و  /مختلف

 هايیتشناساندن منابع و ظرف /یههمسا يمسلمان منطقه/ استقبال از کشورها يکشورهاتبلیغات در تمرکز بر   تبلیغات توسعۀ
 ماجراجویانههاي اطلس ورزش ۀتهیی/ کشور در سطح جهان

 /يو گردشگر یسمنگرش نسبت به تور ییرز متخصصان/ تغبهره بردن ا و يگردشگر توسعۀ يدر راستا یزيربرنامه يزیربرنامهو  یتیریمد الزامات
 منطقهدر هر علاقه مردم  یزانم یبررس /شدهشناختهمناطق کمتر  یتاستفاده از ظرف

ها و رشته یمعرفو  دمستن ساخت /یاجتماع يهااستفاده از شبکه /يها/ پوشش خبررسانه یقاز طر شناساندن هارسانه بستر از استفاده
 جمعی يهاستفاده از رسانه/ ا هامحل

 مندانو جشنواره/ آموزش به علاقه یوالفست يبرگزار /هادانشگاه و مدارسآموزش در  /یآموزشيهادوره يبرگزار  يسازفرهنگآموزش و به  توجه
 تشویق /یبانک یلاتتسه ۀارائ /مداوم گذاريیهبودجه/ سرما یصمانند تورم/ تخص يمشکلات اقتصاد رفع ياقتصاد یتو حما یمنابع مال تخصیص

 یبخش خصوص تیظرف استفاده از /یناناز کارآفر یتحما /گذارانیهسرما
 امکانات توسعۀدسترسی/  یربودن مس یاز طولان یجهت حذف مشکلات ناش ونقلحملي هایرساختز توسعۀ هارساختیز توسعۀ

 هاها و فروشگاهکمپهمچون  مناسب هايیرساختز یجادا /هاي گردشگرياختصاصی سایت

 
ها/ تقویت احساس هاي گردشگري ماجراجویانه/ امنیت بخشی به سایتهاي امدادي در نزدیک سایتاستقرار گروه ایمنی و امنیت توسعۀ

هاي اولیه و امکانات / تجهیز نقاط گردشگري تفریحی و ماجراجویانه به تجهیزات ایمنی و کمک مندانعلاقهامنیت 
 یابیهاي ناوبري و جهتهاي اورژانسی و استفاده از برنامهتماسمخابراتی جهت 

 

 به شرح ذیل است: SOARبر اساس رویکرد  2 هاي جدولترین دادهمهم

قرار  هاقوتدر تم اصلی  یمنابع انسان يو غنا یتیمتنوع، ساختار حما یمیاقل یتظرفهاي مقوله 2 هاي جدولبر اساس داده: هاقوت
، هاتیظرفبه تمام  دیقسمت با نیدر ا صنعت مورد بررسی اشاره دارد.نقاط  نیتربرجسته این بخش به، SOAR لیلدر تحگرفتند. 

 يهاورزش يدر اجرا یعیطب يهاتیوجود بسترها و ظرف ،متنوع يایجغراف .دکر توجه(چه بزرگ و چه کوچک)  هاتیموفقو  هامهارت
ی و وجود متخصصان توانمند ورزش، کشور تیجوان جمع بیترکی، حیو تفر انهیاجوماجر يهاورزش ونیفدراس وجود، انهیماجراجو
ن در ااز مصاحبه با متخصص شدهاستخراجاز جمله مفاهیم اولیه  رانیدر ا انهیماجراجو يهاوجود افراد باتجربه و فعال در ورزش همچنین

جهت  ییهاي بالاتیاز ظرف رانیکشور ا«است که ده کره اشاره به این نکت 11 ةشمارشوندة مصاحبه زمینهاین مقوله بودند. در همین 
مختلف در  ییایفصل در مناطق جغراف کیدر  هواوآبو  میاقل تنوع. است برخوردار يگردشگر و یحیتفر و انهیماجراجو يهاورزش توسعۀ

بر ظرفیت  دیتأک) با 3 ةشماردیگري (شوندة احبهمصهمچنین  .»آورد فراهم راصنعت نوپا  نیمناسب از ا يبردارتواند امکان بهرهیم رانیا
و منابع  یمنابع مال کافی ةاندازبه  خوشبختانه« کهد کرتفریحی و ماجراجویانه به این نکته اشاره  يهاورزش توسعۀبالاي کشور در جهت 

 يروشیپ يهاقوتدر خصوص  6 ةشمارشوندة مصاحبه .»در کشور وجود داردماجراجویانه  يهاورزش توسعۀ منظوربهماهر  یانسان
 جواناننومختلف از  یسن يهاگروهها در این دسته از ورزشمورد توجه قرار گرفتن «شور معتقد بود که کدر  انهیماجراجو يهاورزش

نقطه  تواندیم اتهیجان ۀتخلیتجربه و  منظوربه هاورزشدر این  آنها تیفارغ از جنسو مشارکت افراد  مندعلاقهو  انسالیافراد م گرفته تا
 .»دباش یقوت

در تم اصلی  ياقتصاد تیمزو  رانیا يامنطقه ی، موقعیتفرهنگ -یاجتماع پشتوانۀ، يپسندت و عامهیمحبوب هايهمقول: هافرصت
 نی. اقرار دارند این صنعت يروشیبود که پ ییهاها و شانسدنبال فرصتبه دیبا SOARاز مدل بخش  نیدر اقرار گرفتند.  هافرصت

 یعطبی منابع .استنفعان يذ ةنشدبرآورده يازهایدارند و تمرکز آن بر رفع ن يسودآور تیاست که قابل یخارج طیقسمت مربوط به شرا
 يبالا تیظرف، مردم جوگروجست و یجانیفرهنگ ه ،حوزه نیدر ا يگذارهیسرمابه  یبخش خصوص يمندعلاقه بکر، و نخوردهدست

و  یگردشگران خارج يبرا رانیدر ا تفریحی و ماجراجویانه يهاورزشي هانهیبودن هز نییپا، همجوار يورهابا کش سهیکشور در مقا
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و  نیترمهمافراد جامعه از  ر کردن اوقات فراغتدر پ آنهاسبب هیجان بالاي بهي تفریحی و ماجراجویانه هااز ورزش يریگامکان بهره
 ياقتصاد طیشرا« 7 ةشمار ةشوندمصاحبهعقیدة به  در این بخش بودند. گرفتهانجام يهااحبهمصمستخرج از اولیۀ پرتکرارترین مفاهیم 

 یحیتفر يهاورزش يروزافزون گردشگران و قشر جوان به گردشگر ۀعلاق و یرنفتیغ داتیاز تول يکسب درآمد اقتصاد کردیکشور و رو
 .»در نظر گرفت یحیو تفر انهیورزش ماجراجو يبه گردشگر شتریتوجه هر چه ب يبرا یعنوان فرصتبه توانیرا م انهیو ماجراجو

 در مقابل الیارزش رپایین بودن «اقتصادي پیشروي این صنعت معتقد بود که  يهافرصتنیز در خصوص  17شوندة شمارة مصاحبه
 انهیماجراجو يهاتیفعالی و تفریح يهاورزشانجام به ایران و  ، فرصت مناسبی براي سفر گردشگران خارجییخارج ياز ارزها یلیخ

  .»را در مناطق مختلف کشور توسعه داد هارشتهمربوط به این  يهارساختیزو کرد بایست از این فرصت طلایی استفاده است که می

 يهاورزش توسعۀز یو نشاط و ن یگسترش سلامت ،یمال توسعۀ ،یاستقبال عموم يهاها، مقولهآرمان یدر تم اصل: هاآرمان
در چارچوب که  سازمان است کی يهايبلندپروازبخش مربوط به  نی، اSOAR لیدر تحل قرار گرفتند. یدر سطوح قهرمان انهیجراجوما
و  هاآرماندر خصوص  9شوندة شمارة مصاحبه خود استفاده کند. یاز نقاط قوت فعل تواندیم یخوببهسازمان  کی، اندازچشم نیا

این ورزش در کشور و امکان حضور  توسعۀتفریحی و ماجراجویانه به  يهاورزشنعت گردشگري مورد توجه در ص ياندازهاچشم
 انیب زمینه نیدر ا )7 ةشماردیگري (شوندة مصاحبه. همچنین کرداشاره  یالمللنیب يهايبازبه  هارشتهورزشکاران ایرانی برخی از این 

را بهبود  ياقتصاد طیشرا بتوانآن  يبالا لیدر کشور با توجه به پتانس يگرنوع از گردش نیا توسعۀآرزوي ما این است که با « :کرد
با توجه به جمعیت جوان کشور و میل به «معتقد بود  1شوندة شمارة مصاحبههمچنین  .»کاست یکشور به درآمد نفت يو از اتکا بخشید
پر جنبۀ بتوان بعد همگانی این ورزش و  هارساختیزنات و امکا توسعۀبا  رودیم، انتظار هاخانوادههیجانی در میان  يهاورزشانجام 
 . »اوقات فراغت را توسعه داد کردن

 ،وکارهاکسبو رونق  ییزااشتغال ،یورزش يگردشگر توسعۀ يهامقوله ،يریگقابل اندازه جینتا یتم اصل در: يریگاندازهقابل جینتا
و  یمندان داخلمشارکت علاقه توسعۀشدند.  ییشناسا یاجتماع توسعۀز یدار و نیپا ياقتصاد توسعۀ ،سلامت افراد جامعه تیبهبود وضع

مشاغل  توسعۀ ،اوقات فراغت يسازیو غن یو اجتماع يو نشاط فرد يشاد شیافزا انه،یماجراجو یورزش يهابسط و گسترش رشته ،یخارج
 ربیشت که بودندبخش  نیا در ییکدها جمله از یرنفتیغ داتیاز تول يکسب درآمد اقتصاد و یمل ناخالص دیتول شیافزا ،مرتبط

 يهاورزش يگردشگر توسعۀ ۀجینتثمره و « که بود معتقد 13 ةشمار ةشوندمصاحبهزمینه  نیهم درداشتند.  دیتأکبر آن  هاشوندهمصاحبه
 يهاورزش ،سلامت جامعه و خانواده ،ید فرهنگاعاب در توانیم راآن  توسعۀ جیاست و نتا یچندوجه ۀمقول کی انهیو ماجراجو یحیتفر

 . »کرد مشاهده يو ارزآور يدر بعد اقتصاد خصوصبه و یالمللنیب نیادیو حضور در م یقهرمان

و  یتیریالزامات مدیغات، تبل توسعۀ، یسازمانبروندرون و ت ، تعاملاو توسعه یقتوجه به تحق يهامقولهدر نهایت : راهبردها
و  هارساختیز توسعۀ ،ياقتصاد یتو حما یمنابع مال ، تخصیصيسازفرهنگو  به آموزش ، توجههارسانهبستر  از ، استفادهيزیربرنامه
 قیتشو و بیترغشناسایی شدند.  انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يراهبردهاعنوان بهایمنی و امنیت  توسعۀ
، يارسانهاز طریق مستندهاي  مناطق مختلف کشور ییایجغراف و یعیطب يهالیپتانس یمعرف و غتبلی ،یخارج و یگذاران داخلهیسرما

، اقدامات مناسب يهارساختیز جادیا، يگردشگر يهاتیسا یامکانات اختصاص توسعۀ در مسیرها، ونقلحمل يهارساختیز توسعۀ
نقاط  زیتجهماجراجویانه و  يهاورزشرفی مع منظوربه هاجشنوارهو  والیفست يبرگزار وعموم جامعه  يریپذجهت فرهنگ یفرهنگ

و استفاده از  یاورژانس يهاجهت تماس یو امکانات مخابرات هیاول يهاو کمک یمنیا زاتیبه تجه انهیو ماجراجو یحیتفر يگردشگر
صوص اهمیت توجه به در خ 6 ةشمارشوندة مصاحبه. در این تم بودند شدهاستخراج يکدهاپرتکرارترین  یابیو جهت يناوبر يهابرنامه

 ییایدر نقاط مختلف جغراف یحیتفر-یورزش يهاهجشنوار يامنظم و دوره يبرگزار«راهبردهاي موجود در این حوزه معتقد بود که 
مشارکت  شیو افزا انهیماجراجو يگردشگر توسعۀدر  تواندیممشارکت اقشار مختلف جامعه  زانیم توسعۀو  هاتیفعال نیا یمعرف منظوربه
 يگردشگر توسعۀکشور در  يهالیپتانسبر  دیتأک) ضمن 8 ةشمار( يگرید ةشوندمصاحبه نیهمچن .»ثر باشدؤو ورزشکاران م هانوادهخا
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 .»دکراشاره  انهیماجراجو يهاورزش شیو نما معرفی و مستند ساخت در هارسانهبه ضرورت توجه « یحیو تفر انهیماجراجو يهاورزش
لازم است نسبت به « :بیان کرد نیچننیاایمنی و امنیت گردشگران ورزشی  توسعۀدر ارتباط با اهمیت  5رة شوندة شمامصاحبههمچنین 

نقاط  زیتجهاقدامات لازم انجام شود و با  یابیو جهت يناوبر يهاو استفاده از برنامه یاورژانس يهاجهت تماس یمخابراتامکانات  توسعۀ
 .»، احساس امنیت افراد بهبود یابدهیاول يهاو کمک یمنیا زاتیهبه تج انهیو ماجراجو یحیتفر يگردشگر

 

 يریگجهینتبحث و 

 يزیربرنامه رونیازااست؛  ياریبسی و اجتماع يدربردارندة منافع اقتصاد ،توسعه حال درو چه  افتهیتوسعهچه  يدر هر کشور يگردشگر
در  انهیماجراجو يروزافزون گردشگر رشد نیهمچنو  يت گردشگریمبه اه توجه . بادارد یت فراوانیتوسعه و گسترش آن اهم يبرا

 رونیازا). 2017 ،و همکاران 1موننیا( اندداشتهدر سراسر جهان  يادیز نرخ رشد انهیماجراجو یورزش يهاتیفعالر، یاخ يهاسال
شک هیچ یبهاي ورزشی دارند. تهآن گردشگري مرتبط با این رش تبعبهها و این دسته از ورزش توسعۀکشورهاي زیادي سعی در 

 راهبردهايشناسایی  هدف با نیز حاضرکیفی  پژوهشهاي مناسب نخواهد بود؛ بنابراین نیاز از اقدامات علمی و پژوهشاي بیتوسعه
اده از با استف SOARرویکرد راهبردي  .استه گرفت انجام SOAR کردیبا رو ایران انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ

ها (آرزوهاي قوت، فرصت و آرمان يهااز مؤلفه يزیربرنامهدر فرایند  ییافزاهمبراي ایجاد تغییر پایدار و ایجاد  یشیاندمثبتپارادایم 
بر جاي تمرکز بهن رویکرد، ی. در ابردیمو معقول و نیز راهبردهاي توسعه بهره  يریگاندازهدستیابی به نتایج قابل  منظوربهآینده) 

داد  نشان جینتان اساس، یبر هم .شودیمپرداخته  سودبخش يهافرصتبه شناسایی نقاط قوت کنونی و  دهایتهدو  هاضعفمشکلات، 
و  یتیحما ساختار متنوع، یمیاقل یتشامل ظرف انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يبرا شدهییشناساکه نقاط قوت 

چهار  وجود و ییوهواآبتنوع ، جامعه در افراد یانهماجراجو و یحیتفرهاي علاقه به ورزش و یاقوجود اشت .ندهست یمنابع انسان يغنا
وجود یانه، و ماجراجو یحیتفر يهاورزشمختلف  يهارشته يبرا کشور مناسب در یايو جغراف یعیوجود منابع طب ،کشور فصل کامل در

 يهارشتهدر  ينوآور ،یتخلاق ،يریپذانعطاف و وجود هاورزش ینبودن ا یجمه ،هاورزش نیا يبالا در جوانان برا ۀیروحو  یزهعلاقه، انگ
مند به هیحی و ترکیب جوان کشور و علاقو تفر یانهماجراجو يهاورزش يهاونیفدراس یانه همسو با وجودماجراجو و یحیتفر یورزش
که نتایج این  ندهستماجراجویانه و تفریحی  يهاورزشردشگري در گ شدهییشناسا يهاقوتماجراجویانه از جمله  يهاورزش ۀتجرب

شته ذتمایل به تداعی خاطرات خوش گ .ستهمسو )2017( انینيعبد و )2016( زادهمحرم و يدیمج قاتیتحق جینتابخش از پژوهش با 
تایج این بخش از تحقیق گردشگري ورزشی بود که با ن ةحوز) در 2017( و همکاران شگري ورزشی نتایج تحقیق محموديدر گرد

 نظر گردشگري در در قوت نیبالاتر عنوانبه را متنوع یعیطب مناطق وجوددر تحقیق خود  نیز )2016( زادهمحرم و يدیمجهمسوست. 
 يهامیلاقو  ییوهواآبتنوع معتقدند که  )202( کلاتهمرتضایی و  .دندکر دیتأکگردشگري  توسعۀ در بالقوه قوت نقاطتوجه به  بر و ندگرفت

را در فصول مختلف  یورزش يو گردشگر گردشگري يهاتیفعالو امکان وجود  يصنعت گردشگر یگستردگ یک منطقه،متفاوت در 
) نیز استفاده از نیروي انسانی متخصص و 2019و پورسلطانی ( ییکلارستمکه با نتایج پژوهش حاضر همسوست.  کندیم فراهم سال

 نقاط که گفت توانیم حاضر پژوهش جینتا به توجه باگردشگري ورزشی بیان کردند.  توسعۀات مؤثر در مدیریت صحیح را از جمله اقدام
 يهاورزش يگردشگر شتریهرچه ب جیتوسعه و ترو منظوربه توانندیم اندرکاراندستو  نمسئولا که دارد وجود کشور در ياریبس قوت
وجود  ،مثال وجود جوانان مستعد طوربه هاي خود قرار دهند.يزیربرنامه يمبنا و کنندبه آنها توجه  در کشور انهیو ماجراجو یحیتفر

بالا در  لیپتانس ،خاص و جذاب مناطق ،خوب یعیو منابع طبی انسان يروین ۀنیزمکار در  يایجوان و جو تیداشتن جمع ،متخصصان زبده
و  یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يکشور برا نقاط قوت گریمناسب از د ییایدر تیموقعبکر و  يهاعتیآزاد و طب يفضا

 ها استفاده کنند. نوع ورزش نیا شرفتیاز آنها در راه توسعه و پ توانندیمربوط م نو مسئولا رانیهستند که مد انهیماجراجو

                                                 
1. Immonen  
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 يهااد که فرصتد نشانتفریحی و ماجراجویانه، نتایج  يهاورزشگردشگري  توسعۀموجود در حوزه  يهاقوتبا شناسایی  همراستا
اي منطقه یتموقع ی،فرهنگ -یاجتماع ۀپشتوان پسندي،محبوبیت و عامه ۀدستنیز در این حوزه در ایران وجود دارد که در چهار  يشماریب

 يبا کشورها یسهکشور در مقا يبالا یتظرف ،مختلف جامعه در اقشار یطلبجانیه ۀیروحوجود  گیرند.قرار می ياقتصادمزیت  ایران و
مردم  يهاسازمانوجود  یه وهمسا يکشورهابا  یسهدر مقا یحاتتفر ینارزان بودن ا، همجوار با کشور یههمسا يکثرت کشورها، همجوار

و  )2017( انینيعبد قاتیتحق جیاز نتا یکه با بخشاز جمله نتایج این بخش از پژوهش بودند  حوزه یندر ا و تورهاي ورزشی فعال نهاد
بر ضرورت توجه  ،یورزش گردشگر جذب يهایژگیو یمعرف ضمن خود پژوهشدر  )2021( یگیب. تسهمسو) 2021( یگیب

 يهافرصت با متناسبگردشگري ورزشی  توسعۀی در ستیز طیمح و یفرهنگ ،یاجتماع طیرابه ش ورزش و يگردشگر اندرکاراندست
ها فرصت نیاز ا توانیمناسب، م يزیرو برنامه تیریدر کشور وجود دارد و در صورت مد ياریبس يها. فرصتدندکر دیتأک موجود،

 داشت.  انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ۀنیزمدر  يریچشمگ شرفتیاستفاده کرد و پ

 ی،مقولات استقبال عموم شاملدر پژوهش حاضر  انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يبرا شدهییشناسا يهاآرمان
 و مندانعلاقه یتفعال و حضور یلتسه. استی در سطوح قهرمان یانهماجراجو يهاورزش توسعۀو نشاط و  یسترش سلامتگ ی،مال توسعۀ
است که  ییهاآرماناز جمله  کشور ۀبودجها بر ورزش یندرآمد ا یرثأت ي واز گردشگر یکسب درآمد ملدر این حوزه،  گذارانهیسرما

 یزان ابتلا بهکاهش م ،سلامت محور در جامعه يهاشاخص یزانم یشافزا بخش مالی تحقق یابد.گردشگري در  توسعۀ ۀنتیجدر  تواندیم
 توسعۀهاي ماجراجویانه در مقوله گسترش سلامتی و نشاط و با استفاده از ورزش اوقات فراغت رانذگجسمی و روانی،  يهايماریب

 )غیرهو  يسوارموج ،ينوردصخره( هارشته یناز ا یدر برخ یالمللنیبو  یمسابقات مل کردن به یداراه پ یانه،ماجراجو یورزش يهاباشگاه
 توسعۀن و استقبال مسئولا یزانم یشافزا ،استقبال مردم جامعه یزانم یشافزاماجراجویانه و  يهاورزشدر  يپرورقهرمان ۀمقولدر 

  تحقق یابد. تواندیم هافرصتو  هاقدرتصورت توجه به  هستند که در ییهاآرماناستقبال عمومی  ۀمقولدر  حوزه یندر ا يگذارهیسرما

و  یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀ يبرا شدهییشناسا یريگقابل اندازه یجنتا حاضر، پژوهش يهاافتهیاز  يگرید بخش
 توسعۀو  ياقتصاد سعۀتوسلامت افراد جامعه،  یت، بهبود وضعوکارهاکسبرونق  و ییزا، اشتغاليگردشگر توسعۀشامل  یانهماجراجو
 عدم و درآمد افزایش اشتغال، ایجاد سبب ورزشی گردشگري )2012(و همکاران  زیتونلی پژوهشنتایج  اساس بر. استدار یپا یاجتماع

 ةحوزایران در  رینظکم يهايتوانمندو  هاتیقابلخود به تحقیق ) نیز در 2017( پورسلطانیفراهانی و . شودمی بومی جوانان مهاجرت
 توسعۀو کسب درآمد از این طریق و درصد بالاي جوان متخصص جویاي کار در کشور در جهت  ییزااشتغالگردشگري ورزشی، 

 و تفریحی هايشورز يگردشگر توسعۀگفت که  توانیپژوهش م یجبا توجه به نتا. انددهکرگردشگري ورزشی اشاره  ییزااشتغال
 و هاپیشرفت و دهدمی قرار ریتأث تحت را جامعه اقشار تمامی بلکه ،هاي ورزشیبه این رشته مندهعلاقورزشی  ۀجامع تنهانه ماجراجویانه،

 این به توانمی مدون، و دقیق ریزيبرنامه و مناسب مدیریت با بنابراین. داشت خواهد پی در جامعه آحاد تمام براي چشمگیري هايرونق
 .داردبرمی قدم یافتگیتوسعه مسیر در هک داشت زنده و پویا ايجامعه و رسید مهم امر

و  یتیریالزامات مد یغات،تبل توسعۀ ،یسازمانبرونو توسعه، تعامل و مشارکت درون و  یقهاي توجه به تحقمقوله یتدر نها
و  هارساختیز توسعۀو  ياقتصاد یتو حما یمنابع مال تخصیص ،يسازفرهنگآموزش و  به توجه ،هارسانهاستفاده از بستر  ،يزیربرنامه

 يهايفناورو  هارسانه شدند. ییشناسا یانهو ماجراجو یحیتفر ايهورزش يگردشگر توسعۀ يعنوان راهبردهابه ایمنی و امنیت آنها
با داشتن  هارسانه. انددادهخود قرار  ةطریرا تحت س یانسان يهاتیو تمام سطوح فعال کردهشرفت یتصور پ رقابلیغ یبا سرعت یارتباط

نقش  یورزش يو گردشگر يصنعت گردشگر توسعۀدر  یت اجتماعکجاد مشاریو ا یرسان، آموزش، اطلاعيسازچون فرهنگ ییهاشنق
گردشگري ورزشی اشاره  توسعۀدر  نینو يهارسانهنترنت و یا بر نقش خود يهاافتهیدر ) 2013جاوید و همکاران (دارند.  ياکنندهنییتع

 يجامع برا يهاتیساوبن ییو تب یبا طراح توانیم رونیازا. انددهکر یمعرف يگردشگر یابیابزار بازار نیترتیپراهم اند و آن را ازنموده
ن صنعت یتوسعۀ ا ، بههاتیساوبن ین مناطق در ایت ایامن ییدارند و بازنما یورزش يگردشگر يهالیپتانسه ک ییهاجاذبه یابیبازار

 توسعۀعنوان راهکار بهرا  یداداماکن و رو یریتمد ي،سازآموزش و فرهنگخود  پژوهشنیز در  )2020( و همکاران یمیکر رد.کاقدام 
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 نیانجام در ا يهاکردن پژوهش ياز انجام و کاربرد تیمانند حما شدهارائه يبا در نظر گرفتن راهبردها. دندکرگردشگري ورزشی معرفی 
از  شیدقت و توجه ب نیو همچن یخارج يبا کشورها یالمللنیبهبود روابط ب ،یلمتو يهاسازمان نیلازم ب يهایهماهنگ جادیا نه،یزم
 توانندیم یحیو تفر انهیماجراجو يهاورزش ةحوزو مسئولان  رانیمد ،يو اقتصاد یتیو نکات مربوط به مسائل امن هارساختیبه ز شیپ

 يبودزندهش جاري، نتایج تحقیق همسو با نتایج پژوه رند.بردا انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر توسعۀبزرگ در جهت  یقدم
، یفرهنگ ي، بسترسازیانسان يرویت نیآموزش و پژوهش، ترب توسعۀهمچون  ییهاز حاکی از آن بود که مؤلفهی) ن2021( و همکاران

 يسعه و گسترش گردشگرتوانند در تویگر ما مداخلهی یانجیعنوان عوامل مبهان یمشتر يفرد ۀملاحظو  یعموم یبخش یآگاه
در  يگذارهیسرما) نیز در تحقیق خود همسو با نتایج تحقیق حاضر 2015و حسامی ( يآبادیعلرگذار باشند. یانه تأثیماجراجو يهاورزش

ی مختلف با توجه به اقلیم هر منطقه را گام يهاورزشلازم براي  يهارساختیز نیتأمساخت اماکن ورزشی با تجهیزات کامل ایمنی، 
، هارساختیز ،یطیعوامل مح ،یرساناطلاعغات و یز تبلین) 2017( و همکاران یعباس. دندکرمؤثر در جهت جذب گردشگر ورزشی عنوان 

بیان  انهیماجراجو سمیرگذار بر جذب توریعوامل تأث نیترمهمرا  یمنیو ا یعوامل فن ،یاجتماع-یفرهنگ و عوامل یرفاه-یامکانات اقامت
تفریحی و ماجراجویانه در کشور، شناسایی الگوهاي موفق  يهاورزش يهاجشنوارهو منظم مسابقات و  يادوره يبرگزار .دندکر

و  هاجاذبهعمومی در جهت استفاده بیشتر عموم اقشار جامعه از  ونقلحمل ۀشبکتفریحی و ماجراجویانه، تجهیز  يهاورزشگردشگري 
یانه، ایجاد هماهنگی بین نهادهایی مانند رسانه با فدراسیون ورزش همگانی و تفریحی و ماجراجو يهاورزشگردشگري  يهافرصت

معرفی آن به اقشار جامعه و تبلیغات مناسب، حمایت مادي و معنوي دولت و نهادهاي وابسته  منظوربهتفریحی و ماجراجویانه  يهارشته
 یسنجامکانتخصصی در بحث  يهاکارگروهتفریحی و تشکیل ماجراجویانه و  يهاورزشگردشگري  ةحوزدر  گذارانهیسرمابه ورزش از 

که با  استدر این بخش  شدهییشناساورزشی تفریحی و ماجراجویانه قابل اجرا از جمله راهکارهاي  يهارشتهمناطق مختلف کشور و 
 ژوهش خود دردر پنیز  )2014( و همکاران فردنیمع .ست) همسو2017( و همکاران مهريخسرو تحقیقبخشی از نتایج 

 يمناطق دارا در یالمللنیبو  یمل یورزش يدادهایرو يتوسعۀ راهبرد برگزار مانندرا  ییراهکارها ،یحیتفر-یورزشي گردشگرخصوص
 يو اجرا نیدر مناطق مختلف کشور، تدو یحیتفری ورزش يمخصوص گردشگر يهاتیسا جادیا ،یحیتفر یورزش يت گردشگریظرف
 یورزش يصنعت گردشگر یکشور، معرف يبرا یحیتفر یورزش يگردشگر گوناگون دیمداوم فوا یابیارز ز ویآنال يجامع برا ینظام
ۀ یدر حاش یحیتفری ورزش يگردشگر يهاجاذبه یمعرف يبرا ینظام جادینه، ایزم نیدر ا یابیغات و بازاریانجام تبل با به جامعه یحیتفر
  .نددکرشنهاد یرا پ یحیتفر یورزش يدر گردشگری و خارج یداخل يگذارهیسرماجذب  منظوربه ینظام نیو تدو یورزش يدادهایرو

و روند رو به  است دهکر تجربه را رشد از یمتفاوت زانیم مختلف يکشورها در انهیماجراجو يهاورزش يگردشگربا توجه به اینکه 
ۀ نقش تواندیمحاضر  پژوهش جینتا بنابراین ،استقابل مشاهده  کیالمپ مانند یرقابت يدادهایرو در آن شتریب ظهور و يسازیرسم رشد،

تیفعالة دیپد شناخت يبرا هاتیفعال نیا خدمات ةدهندارائه يهاشرکت و فراغت اوقات سلامت، ورزش، یمتول يهاسازمان يبرا یراه
اشخاص و نیز از  اعم يگردشگر ةحوز نفعالا .باشد متناسب برخورد خصوص در بهتر يریگمیتصم و انهیماجراجو یورزش يها

ها و به بالفعل رساندن ها و فرصتقوت نیا یابیموجود و استعداد يهااز نقاط قوت و فرصت توانندیم یخصوص ایو  یدولت يهاسازمان
علت بهها ورزش نیاز ا ياگسترده دامنۀگردشگران فراهم سازند.  يرا برا انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش یها، انواع مختلفبالقوه نیا

 یجانیو ه ناپذیرینیبشیپ سببها در ذات خود، بهنوع ورزش نیاز ا گرید یپرطرفدارند. برخ اریبس یآموزش ندیاو کوتاه بودن فر یسادگ
 نیآنها توجه کرد و همچن تیبه ماه دیها بانوع ورزش نیو گسترش ا جیترو يبرا يزیردر توسعه و برنامه نیبودنشان پرطرفدارند، بنابرا

و  یحیتفر يهاورزش توسعۀو  يزیربرنامه ةنحو خصوصنحو در  نیشود تا به بهتر یبررس دیبا همها نوع ورزش نیمخاطبان ا ازین
بودن آنهاست که مخاطب را به  برنامهیب تیماه سبببه شتریب انه،یماجراجو يهارشته یمثال برخ طوربهشود.  يریگمیتصم انه،یماجراجو

قوت خود را از دست  ۀنقطآن ورزش  د،یدرآ کنواختیداده شود و به حالت  یورزش، شکل منظم نی، اگر به اسمت خود کشانده است
دقت اعمال  تینها ،دگیریمانجام  انهیو ماجراجو یحیتفر يهاورزش يگردشگر ۀنیزمکه در  یاقدامات یدر تمام دیبا نیخواهد داد. بنابرا

انجام شود،  نهیزم نیدر ا مکمل بیشتري يهاتا پژوهش گیردانجام  نهیزم نیمند به الاقهلازم از محققان ع يهاتیحما نیهمچن. شود
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 یحیتفر يهاورزش يگردشگر ۀنیزمدر  شتریب يهاپژوهشانجام  يگذشته، هنوز جا برا يهاانجام پژوهش حاضر و پژوهش با وجود رایز
 وجود دارد. انهیو ماجراجو

 

 رکر و تشیتقد

 يارزشمند سپاسگزار ينظرها ۀارائشرکت در مصاحبه و  سبببهپژوهش در کنندگان شرکت ۀهماز  دانندیزم منگارندگان بر خود لا
 .دکنن
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