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» المپيك«هاي  بدني در نشريه بررسي ميزان خوداستنادي استادان تربيت

 1388تا  1382هاي  طي سال» حركت«و 
  

  4پور اسرمي امير تقي -  3ايمان قنبري – 2هريجانيشادمهر ميردار   - 1مسلم شريفي 
دانشيار گروه فيزيولوژي ورزشي، .2، دانشگاه حكيم سبزواري، سبزوار، ايران، دانشجوي دكتري تربيت بدني. 1

. 4دانشجوي دكتري تربيت بدني، دانشگاه فردوسي مشهد، مشهد، ايران،. 3دانشگاه مازندران، بابلسر، ايران، 
  تربيت بدني، دانشگاه مازندران، بابلسر، ايراندانشجوي دكتري 

  
 

  چكيده
هاي  طي سال» حركت«و » المپيك«هاي  هدف از اين پژوهش بررسي ميزان خوداستنادي استادان تربيت بدني در نشريه

كـل  هاي داراي خوداستنادي، نسبت نويسندگان خوداستنادگر به  بر اين اساس، تعداد و ميزان مقاله. بود 1388تا  1382
ترتيب سال انتشار و نسبت خوداستنادي بـه تفكيـك    نويسندگان، تعداد خوداستنادي و ميزان آن، توزيع خوداستنادي به

هـاي پـژوهش    يافتـه . روش تحقيق اين پژوهش توصيفي بود .بررسي شد» حركت«و » المپيك«نوع مدرك در دو نشرية 
. درصـد اسـت   7/31و  2/24ترتيـب   بـه » المپيـك «و » حركـت «هاي خوداستنادي براي دو نشرية  نشان داد، ميزان مقاله

در هـر دو نشـريه ميـزان    . درصـد اسـت   48/0و  36/0ترتيـب بـراي ايـن دو نشـريه      ميانگين خوداستنادي هر مقالـه بـه  
در هـر دو نشـريه بـالاترين درصـد     . ها برخوردار نبوده اسـت  خوداستنادي از رشد صعودي يا نزولي منظمي طي اين سال

هاي ترفيـع دانشـگاهي    امروزه كميته. شدة قبلي است هاي نويسندگان نشريات چاپ د استفاده در خوداستناديمدرك مور
منظور ارزيابي بازدهي اعضاي هيأت علمي خود و شايستگي علمي كار آنها از شمارش تعداد استنادها و تعيـين ضـريب    به

 . اي دارد ين موضوع اهميت ويژهكنند، بنابراين پرداختن به ا تأثيرگذاري نشريات استفاده مي

 
  هاي كليدي  واژه

  .استناد، خوداستنادي، نشرية المپيك، نشرية حركت، هيأت علمي

                                                           
   09111780935 :تلفن : نويسندة مسئولEmail: sharifi.moslem@yahoo.com                                                  
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   مقدمه
مدارك  ساير ميان در خاص خود هاي ويژگي سبب به كه هستند هايي مقاله ارائة براي بستري نشريات
 فني و تخصصي نشريات در نتشرشدهم هاي مقاله). 2( گيرند قرار مي پژوهشگران توجه مورد بيشتر

از  دقيق بسيار هاي تحليل بودن، تر ارزان مطالب، سرعت انتقال مطالب، بودن كوتاه سبب تازگي، به
 ها، آخرين پژوهش معرفي تر، آسان دسترسي تر، سريع توزيع و چاپ فني، و علمي پيچيدة هاي موضوع

 براي معمول طور به تر، بيان سهل و زبان گاه و رائها شكل مطالب و تنوع و فن اهل هاي بررسي و انتقادها

 با). 1( دارند بيشتري علمي كاربرد هاي كتاب نسبت به پژوهش نيز نظر از ترند و جذاب پژوهشگران

 و شوند ارزيابي طور دقيق است به لازم دانش، و علم عرصة علمي در اهميت نشريات نقش و به توجه
   .استفاده كرد آنها ارزيابي براي استنادي تحليلروش  از توان مي منظور اين براي

وجود آورده و خوانندگانش را وادار  اي است كه نويسنده آن را به در واقع استناد ترسيم نقشة جاده
نمودار شدن يك مقاله در سياهة مراجع . كند تا آن مسير را دنبال كنند و به سر منزل مقصود برسند مي

اي كه به آن در  ب است كه در ذهن نويسنده ارتباطي بين اثر وي و مقالهيك سند، بازگوكنندة اين مطل
گيرد،  وتحليلي كه در زمينة اين ارتباط صورت مي تجزيه. فهرست مĤخذ استناد كرده است وجود دارد

علت التزام به عيني بودن، ثبات  تحليل استنادي به). 4(آورد  اي به نام تحليل استنادي را پديد مي مقوله
ها  هايي كه اطلاعات استنادي را دربارة انتشارات و مقاله سبب در دسترس بودن پايگاه تحليل و نيز بهدر 

  ).27(هاي اعضاي هيأت علمي است  آورند ملاكي معتبر در ارزيابي پژوهش فراهم مي
م، هاي مرتبط پيشين نيازمندي شدت به آگاهي نسبت به فعاليت در انجام هر فعاليت علمي، نه تنها به
براي . توان در مسير تحقيق پيشرفت كرد هاي گذشته نمي بلكه بدون كسب آگاهي در مورد تلاش

 ).4(هاي علمي اهميت خاصي دارد  نوشته دستيابي به دانش پيشينيان، بررسي منابع و مĤخذ مورد استناد

براي  اساسي و مهم ربسيا معياري بلكه آنهاست، تأثير و مدارك از استفاده ميزان بيانگر تنها استناد نه
 و توليد به مربوط يها گيري تصميم در ارزش با بسيار عاملي نيز و علمي توسعة و فعاليت ميزان سنجش

كند كه  سنجي بيان مي موضوع خوداستنادي و كاربرد آن در مطالعات علم. است اشاعة اطلاعات
، از طرفي خوداستنادي يكي خوداستنادي بيش از حد يك چالش اساسي در ارزيابي توليدات علمي است

. طور تصنعي اعتبار خود را افزايش دهند توانند به هايي است كه برخي نويسندگان مي ترين روش از ساده
سنجي امري پسنديده نيست، معدودي از نويسندگان  كه خوداستنادي از نظر متخصصان علم درحالي

گاهي ). 5(دانند  حقيقاتي نويسندگان مياي از ارتقاي علمي كشور و داشتن خط ت داخلي آن را نشانه
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ها و  هاي جاري خود ناگزيرند از مقاله گيري از متون پيشين در نگارش مقاله پژوهشگران در روند بهره
عبارت ديگر،  شود؛ به گفته مي 1دستاوردهاي مكتوب پيشين خود استفاده كنند كه به آن خوداستنادي

د هم در مدرك استنادكننده و هم در مدرك استنادشونده، آيد كه فر وجود مي خوداستنادي زماني به
بنابراين خوداستنادي، يك رفتار استنادي دور از انتظار در رفتار علمي . شود نويسنده محسوب مي

). 5(دهد  شود و از همين دليل بخشي از استنادهاي يك نشريه را تشكيل مي پژوهشگران انگاشته نمي
هاي  انديشه دهي به  عنوان روشي در پژوهش كه در جهت شكل دي را به، تحليل خوداستنا)1987(  ويلي

او بر اين باور است كه تحليل خوداستنادي . آورد حساب مي رود به كار مي فلسفي و علمي يك نويسنده به
ها و مفاهيمي از نويسندگان را كه در پشت متن نهاده شده است آشكار  تواند نظم حقيقي انديشه مي

در واقع خوداستنادي، سهم چشمگيري از . شود مي ، خود به كشف علمي خاص منجركند، كه اين
در اين ) 1989( مك رابرتز). 24(دهد  استنادهاي يك نشريه يا متن پژوهشي را به خود اختصاص مي

 10عنوان يك مسئلة بالقوه، مدام مطرح خواهد بود، چراكه تقريباً  دارد كه خوداستنادي به زمينه بيان مي
هاي ترفيع دانشگاهي  امروزه كميته). 22(دهد  درصد كل  استنادها را به خود اختصاص مي 20 تا

براي ) ها و تعيين ضريب تأثيرگذاري نشريات شمارش تعداد استناد(ها  استفادة مشابهي از اين داده
ز طرفي ؛ ا)13(آورند  عمل مي ارزيابي بازدهي اعضاي هيأت علمي خود و شايستگي علمي كار آنها به

دهد و  اكسنس نيز بر اين باور است كه خوداستنادي تلاش پژوهشگران را بر جامعة علمي نشان نمي
ها كنار گذاشته شوند   ها بهتر است خوداستنادي كند كه در محاسبة ضريب تأثير نشريه پيشنهاد مي

هاي علمي  نشريه نيز خوداستنادي نويسندگان را در تعيين كيفيت) 2004(گلنزل و همكاران ). 10،7(
رو در پژوهش حاضر سعي شده است با مطالعه و  ازاين). 18(اند  ساز دانسته صورت جدي مشكل به

» حركت«هاي تأليفي آنها در دو نشرية  مقايسة رفتار خوداستنادي استادان تربيت بدني در مقاله
بررسي  1388تا  1382هاي  هاي تأليفي اين افراد طي سال رفتار خوداستنادي در مقاله» المپيك«و

  .شود
  :هاي زير پاسخ گويد اين پژوهش براي نيل به اهداف، درصدد است تا به پرسش

 هاي داراي خوداستنادي هر نشريه چقدر است؟ تعداد و ميزان مقاله. 1

 ها چگونه است؟ هاي تأليفي در نشريه نسبت نويسندگان خوداستنادگر به كل نويسندگان مقاله. 2

 تنادي و ميزان آن براي اين دو نشريه چقدر است؟تعداد خوداس. 3

                                                           
1 . Self-Citation 
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 ها چگونه است؟ ترتيب سال انتشار مقاله توزيع خوداستنادي در هر نشريه به. 4

 نسبت خوداستنادي به تفكيك نوع مدارك در دو نشريه به چه صورت است؟. 5

  
 روش تحقيق

طي » المپيك«و » حركت«ة مقالة تأليفي دو نشري 509وجود در استنادهاي مدر اين مطالعه تمام 
از آنجا كه  .صورت تكراري بود، بررسي شد استناد البته به 11572كه بالغ بر  1388تا  1382هاي  سال

عبارت ديگر اعضاي هيأت علمي  هدف اين پژوهش بررسي رفتار خوداستنادي استادان تربيت بدني يا به
ليفي آنان است، بنابراين بهترين جامعة آماري هاي تأ هاي مختلف در رشتة تربيت بدني در مقاله دانشگاه

روش گردآوري اطلاعات  .دسترسي و سابقة چاپ است  سبب به» المپيك«و » حركت«هاي  ممكن نشريه
جهاد  هاي كشور، رساني نشريه به اين منظور با مراجعه به پايگاه جامع اطلاع. اي است صورت كتابخانه به

شده  هاي نمايه مقاله 2پايگاه نشريات الكترونيكي دانشگاه تهرانگاه  و همچنين وب SID(1(دانشگاهي 
البته مقالاتي كه استادان تربيت بدني در نگارش آن نقشي . عنوان نمونة آماري در نظر گرفته شد به

  .نداشتند، از نمونة آماري حذف شد

  

 هاي تحقيق نتايج و يافته

مقالة تأليفي  233و » حركت«ربوط به نشرية مقالة تأليفي م 276براي پاسخ به پرسش اول پژوهش، 
مقاله داراي  74و  67ترتيب  بررسي و مشاهده شد كه در هر نشريه به» المپيك«مربوط به نشرية 
هاي داراي خوداستنادي براي اين دو نشريه  توان گفت كه ميزان مقاله بنابراين مي. خوداستنادي بودند

  .درصد است 7/31و  2/24ترتيب  به
و  815، »حركت«هاي تأليفي در  ه پرسش دوم نشان داد كه شمار نويسندگان مقالهپاسخ ب

نويسنده است، كه از ميان اين نويسندگان، تعداد نويسندگان خوداستنادگر براي  571، »المپيك«براي
بنابراين ميزان نويسندگان خوداستنادگر براي دو نشريه  .نفر بودند 85و  75ترتيب  اين دو نشريه به

  .درصد محاسبه شد 8/14و  2/9ترتيب  به

                                                           
1 . Scientific Information Database 
2 . http:// journals.ut.ac.ir 
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، »حركت«هاي تأليفي براي  در پاسخ به پرسش سوم بايد گفت كه تعداد خوداستنادي و تعداد مقاله
و  114، »المپيك«هاي تأليفي براي  كه تعداد خوداستنادي و تعداد مقاله است، درحالي 276و  102
درصد  48/0و  36/0ترتيب براي دو نشرية مزبور  هرو ميانگين خوداستنادي هر مقاله ب ازاين. است 233
 ).1جدول (است 

  »المپيك«و » حركت«هاي توصيفي داده. 1جدول 
 نشريه                          

 شاخص
  المپيك  حركت

  233  276 شدههاي بررسيتعداد مقاله
  74  67 هاي داراي خوداستناديتعداد مقاله
  7/31  2/24 درصدهاي خوداستنادي بهميزان مقاله

  114  102 تعداد خوداستنادي
  48/0  36/0 متوسط خوداستنادي در هر مقاله

  571  815 هاي تأليفيتعداد نويسندگان مقاله
  85  75 تعداد نويسندگان خوداستنادگر

  8/14  2/9 ميزان نويسندگان خوداستنادگر به درصد
  

كند،  دو نشريه را بر حسب سال گزارش ميكه نتايج بررسي خوداستنادي نويسندگان اين  2جدول 
دهند، خوداستنادي در  ها نشان مي طوركه اين داده همان. پژوهش باشد 4تواند پاسخگوي پرسش  مي

كمترين و  1388كه در سال  طوري از رشد صعودي يا نزولي منظمي برخوردار نبوده است، به» حركت«
قابل » المپيك«اي ديگر هم در  گونه ركت بهاين ح. بيشترين ميزان را داشته است 1383در سال 

شود  بيشترين خوداستنادي ديده مي 1388كمترين و در سال  1382كه در سال  طوري مشاهده است؛ به
  ).  1شكل (

  مقاله توزيع خوداستنادي برحسب سال انتشار.2جدول
سال  

  جمع  1388  1387  1386  1385  1384  1383  1382  نشريه 

  67  6  11  8  11  9  13  9  حركت
  74  14  8  15  9  12  10  6  المپيك
  141  20  19  23  20  21  23  15  جمع
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  توزيع خوداستنادي بر حسب سال انتشار.1شكل

 
در پاسخ به پرسش به پنجم يعني تعيين نسبت خوداستنادي در دو نشريه بر  3با توجه به جدول 

هاي مندرج در  ارك، به هشت گروه تقسيم شدند كه براساس دادهحسب نوع مدرك مورد استناد، اين مد
درصد بالاترين مدرك مورد  5/26، نشريه با ميزان »حركت« توان گفت كه در نشرية  اين جدول مي

درصد و  6/20ها بوده است و بعد از آن ترجمة كتاب با  استفاده در خوداستنادهاي نويسندگان مقاله
همچنين در نشرية . اند رين ميزان استناد را به خود اختصاص دادهدرصد، بيشت 65/15كتاب با 

 4/11ترتيب، كتاب با  درصد بيشترين مدرك استفاده شده است و بعد از آن به 6/52نشريه با » المپيك«
   ).2شكل(اند  درصد بيشترين استناد را به خود اختصاص داده 5/10درصد و ترجمة كتاب 

  ر حسب نوع مدركتوزيع خوداستنادي ب. 3جدول 

  المپيك حركت  نوع مدرك
  درصد  فراواني درصد فراواني

  4/11  13 65/15 16  كتاب
  5/10  12 6/20 21 ترجمة كتاب

  15/6  7 8/6 7 نامه  پايان
  8/8  10 8/10 11 رسالة دكتري
  5/3  4 9/4 5 طرح پژوهشي
  4/4  5 8/12 13 مقاله سمينار

  6/52  60 5/26 27  نشريه
  65/2  3 95/1 2 جزوة درسي
  100  114 100 102  مجموع

  حركت
  
 المپيك
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  حسب مدرك خوداستنادي بر .2شكل 

  گيري بحث و نتيجه
وري اعضاي هيأت علمي  منظور ارزيابي بهره سنجي مراكز آموزش عالي كه به هاي كتاب ها و آماره شاخص

جي امري حياتي و سن ها و استانداردهاي عادلانة كتاب گيرد، براي استقرار شاخص مورد استناد قرار مي
براي استناد نويسنده به آثار پيشين  دلايلي  سنجي علم  متخصصان). 19(آميز است  در عين حال مجادله

ويا نگه ، پپذيري آثار پيشين نويسنده افزايش مشاهده  توان به كنند كه از جملة آنها مي ذكر مي خود
 ةهاي و ارائ افزايش اعتبار بحث ،استنادقد يا فا كمعرضه و نمايش آثار  ،استنادي  ةداشتن اثر در چرخ

برخي مطالعات ارتباط  .)23(، اشاره كرد استنادهاي شخصي  افزايشو هاي پيشين  روش زمينةشواهد در 
راهكارهاي مورد نظر پژوهشگران براي . اند بين شهرت دانشمندان و خوداستنادي بررسي شده

و ) g-index( g، شاخص )h-index(خص هرش گيري از ضريب تأثير مجلات، شا سنجي بهره كتاب
طور بالقوه براي ارزيابي  برخي پژوهشگران استناد نويسنده به خود را به. روش ارتباطي پژوهشگر است

نويسد كه استناد به خود  با كنايه مي) 2007(  در همين زمينه، شرايبر. دانند سنجي مضر مي كتاب
كند، در نتيجه،  تغيير ايجاد مي) g-index(  gو) h-index(طور چشمگيري در شاخص هرش  به

) 2008(  در مقابل فرومن و همكاران). 25(سنجي يك نگراني موجه است  هاي كتاب  دستكاري شاخص
برخي ديگر نيز معتقدند ). 19(كنند كه حذف خوداستنادي تأثير ناچيزي بر شاخص هرش دارد  بيان مي

براي نمونه، . ا مصداق خودستايي پژوهشگران باشدكه ممكن است خوداستنادي حاصل خودنمايي ي
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سبب و بدون دليل و براي افزايش ميزان استنادهايشان، يا براي بالا بردن  نويسندگان ممكن است بي
در هر صورت در مجامع علمي ). 24(پذيري آثارشان، به آثار پيشين خود استناد كنند  نمايه و مشاهده

همكاران بر اين باورند كه خوداستنادي  براي نمونه گامي و. داردخوداستنادي موافقان و مخالفاني 
وسيلة خوداستنادي، فرد يا گروهي از  زيرا به نويسندگان در متون پزشكي، عملي ضروري است،

گرفتة  هاي انجام توانند فرضية پيشين خود را گسترش دهند يا به مطالعات و روش نويسندگان مي
ناپذير است و آن زماني است كه  بعضي موارد نيز استناد به خويش اجتنابدر . پيشين ارجاع دهند

همچنين ). 16(هاي منتشرشده در يك حوزة خاص منحصراً مربوط به فرد يا گروه خاصي باشد  داده
دهندة وجود سابقه و خط تحقيقاتي نويسندگان دانسته و  موسوي ارجاع نويسندگان به آثار خود را نشان

سنجي نيز ميزان مشخص و  متخصصان كتاب). 7(شاهدي از مراحل رشد دانسته است  خوداستنادي را
درصد از كل  20تا  10دانند كه اين ميزان  محدودي را براي خوداستنادي نويسندگان قابل قبول مي

هاي  دهد كه ميزان مقاله نتايج نشان مي ).22(، است )بسته به رشتة علمي و حوزة موضوعي(استنادها 
نتايج اين . درصد است 7/31و  2/24ترتيب  به» المپيك«و » حركت«خوداستنادي براي دو نشرية داراي 

كه با هدف بررسي و مقايسة ميزان خوداستنادي در ) 1386(پژوهش با نتايج پژوهش شهرياري و افقي 
ر كه انجام گرفت همسو نيست، از اين نظ) 1383- 1374(رساني و فصلنامة كتاب  دو نشرية علوم اطلاع

درصد  9/2و  7/2ترتيب  دهد كه ميزان خوداستنادي در اين دو نشريه به هاي اين پژوهش نشان مي يافته
در پژوهشي ميزان خوداستنادي اعضاي هيأت علمي دانشگاه ) 1388(كار   مرداني و نيك ).3(است 

درصد  2/45و 4/47ترتيب  به» پژوهش جغرافيايي«و » نامة علوم اجتماعي«تهران را در دو نشرية 
  همچنين نتايج پژوهش گارفيلد). 6(دست آوردند، كه ميزان آن از نتايج پژوهش حاضر بيشتر است  به
كار است و با نتايج پژوهش حاضر  مشابه نتايج پژوهش مرداني و نيك) 1989(  و مك رابرتز) 1963(

مجلات حوزة پزشكي  با بررسي) 2004(از طرف ديگر، ميساك و كواكيك  ).22،17(همخواني ندارد 
درصد تمام استنادها شامل خوداستنادي مؤلف است، كه به نتايج پژوهش حاضر  20مشاهده كردند كه 

مقالة  258ساله كه براساس  اي ده در مطالعه) 2000(از سوي ديگر نتايج پژوهش تيو ). 21(نزديك است 
 Natural Rubber Research ها در نشرية استناد دريافتي مقاله 4177پژوهشي و كوتاه نوشت و 

انجام داد، به اين نكته دست يافت كه ميزان خوداستنادي نويسندگان در  1997تا  1988هاي  طي سال
همچنين در ). 26(درصد است كه با نتايج اين پژوهش همخواني ندارد  4/61اين جامعة آماري بالغ بر 

هاي  در توليد علم كشور نروژ طي سالدريافت كه ميزان خوداستنادي ) 2003(پژوهشي ديگر اكسنس 
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ها به خوداستنادي نويسندگان تعلق دارند كه با نتايج پژوهش  درصد از كل استناد 36، 1996تا 1981
مقاله را براي تعيين نرخ  1058، )1995( در پژوهشي ديگر ديميتروف). 9(حاضر همخواني دارد 

ها،  درصد مقاله 50ج پژوهش وي نشان داد كه نتاي. خوداستنادي در حوزة علوم كتابداري بررسي كرد
رفتار ) 2009(اي ديگر داورپناه و عامل  در مطالعه). 15(حداقل داراي يك خوداستنادي است 

شيمي آلي و  پزشكي عمومي و داخلي، خوداستنادي نويسندگان در چهار رشتة مهندسي الكترونيك،
درصد مقالات در ادبيات چهار رشتة موجود  60د نتايج نشان داد كه حدو. علوم گياهي را بررسي كردند

حداقل يك خوداستنادي دارند، كه با نتايج پژوهش حاضر از اين نظر همخواني ندارد كه ميزان 
هاي  از سوي ديگر، نتايج پژوهش). 14(خوداستنادي در حوزة تربيت بدني تقريباً نصف اين مقدار است 

 .هاي مختلف مطالعاتي متفاوت است ستنادي در حوزهمختلف گوياي اين مطلب است كه ميزان خودا
 تأييد را اين نيز )2003(  اكسنس و ،)1386(ابراهيمي  و جوكار ،)1386( حيدري و يلپاني يها پژوهش

طباطبايي در ). 10،8(دارد  قرار موضوعي عوامل تأثير تحت خوداستنادي معتقدند آنها. كند مي
 Web ofهاي پژوهشگران ايراني در پايگاه استنادي  ي مقالهاي به بررسي وضعيت خوداستناد مطالعه

Science  هاي اين مطالعه نشان داد كه پژوهشگران ايراني در حوزة  يافته. پرداخت 2003در سال
درصد خوداستنادي، بيشترين ميزان استناد به آثار پيشين و پژوهشگران  8/56شيمي با ميزان 

. اند استنادي، كمترين ميزان استناد به آثار پيشين خود را داشتهدرصد خود 7/21هاي كشاورزي با  رشته
دهد كه ميزان خوداستنادي در دو نشرية پژوهشي  نظر از نمونة آماري نشان مي نتايج اين پژوهش صرف

درصد است كه نزديك به حوزة كشاورزي است و تفاوت  27طور ميانگين  و با سابقة حوزة تربيت بدني به
اي در حوزة  در مطالعه) 2007(همچنين رودابه ترابيان و همكاران ). 5(شيمي دارد زيادي با رشتة 

درصد است كه از اين نظر به  28مجلات علوم پزشكي دريافتند ميزان خوداستنادي در اين مجلات 
نيز نشان دادند كه در ) 2011(  بريس برت و همكاران). 27(نتايج اين پژوهش بسيار نزديك است 

آمده در اين پژوهش  دست درصد است كه نصف نتيجة به 10شناسي ميزان خوداستنادي  مجلات روان
چكيده در هشت رشتة  800مقالة تأليفي و  240نيز در بررسي خود از ) 2003(هايلند  ). 12(است 

شناسي، فيزيك و مهندسي  هاي علوم سخت مانند زيست موضوعي دريافت كه خوداستنادي در رشته
به نظر وي، دليل  .دهد شناسي رخ مي شناسي و روان هاي علوم نرم مانند جامعه از رشتهمكانيك، بيشتر 

كه  نحوي ميزان خوداستنادي بالا در علوم سخت، تمايل براي پيگيري پيشرفت خطي دانش است، به
ها به سمت مرزهاي ثابت موضوع تحت مطالعه در جريان هستند، حال آنكه  ها در اين رشته ارجاع
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اند،  اي پژوهشي علوم اجتماعي و علوم انساني نوعاً داراي پراكندگي فراواني تاريخي و موضوعيه مقاله
). 20(طور نسبي كمتر است  ها فرصت براي خوداستنادي نسبت به علوم سخت به رو در اين حوزه ازاين

هاي  دهد كه ميزان خوداستنادي روند صعودي يا نزولي منظمي در سال نتايج اين پژوهش نشان مي
نشرية  432كه ) 2006(نظر از زمان پژوهش با نتايج پژوهش بيگلو  مورد مطالعه نداشته است، كه صرف

» ها هاي استنادي نشريه گزارش«در 2005نشرية ديگر را كه در سال  427و  2000آلماني را كه در سال 
هاي پژوهش مذكور   افتهبر اين اساس ي. فهرست شده بودند، مورد تحليل استنادي قرار داد، همسو نيست

همچنين  .دهد نشان مي 2000نسبت به سال  2005درصدي خوداستنادي را در سال  45/22افزايش 
ميلادي  2005تا  2000هاي ايراني بين سال  بيگلو دريافت كه متوسط ميزان خوداستنادي در مجله

ه اين شاخص كاهش داشته كه در اين فاصلة زماني در مجلات كشور تركي افزايش داشته است، درصورتي
دهد كه  هاي اين پژوهش نشان مي يافته). 11(است، البته اين نتايج با نتايج اين پژوهش همسو نيست 

 - هاي علمي بيشترين ميزان خوداستنادي به تفكيك نوع مدرك در هر دو نشريه استناد به مقالات نشريه
ي در هر دو نشريه مربوط به استناد همچنين كمترين ميزان خوداستناد. پژوهشي و سپس كتاب است

هاي تحليل استنادي بيشترين تمركز روي ميزان استناد تحقيق بوده  در پژوهش. به جزوة درسي است
در عين حال برخي . است، اما دربارة نوع مدرك خوداستنادي تحقيق كمتري صورت گرفته است

پژوهشي است و كتاب در  - ات علميمطالعات حاكي است بيشترين خوداستنادي مربوط به مقالات نشري
نتايج تحقيق حاضر و مطالعات  .درجة دوم اهميت قرار دارد كه از اين نظر با پژوهش حاضر همسوست

مؤسسة اطلاعات علمي اين مسئله ). 21(دهد كه خوداستنادي براي مجلات طبيعي است  قبلي نشان مي
مساوي يا (ادي بالاتر از مقدار متعارف كند، اما اگر نرخ خوداستن را در گزينش مجلات رعايت مي

اما اگر خوداستنادي سبب افزايش مصنوعي ضريب . گيرد باشد، بررسي انجام مي) درصد 20تر  كوچك
خارج  ISIگردد و در نتيجه از مجموعة فهرست  تأثير شود، نشريه مشمول دريافت ضريب تأثير نمي

  ).21(شود  مي
تواند نقش مؤثري در  مي) مؤلف و نشريه(ن خوداستنادي رسد كاهش ميزا نظر مي طور كلي به به

با توجه به شيوع گستردة خوداستنادي از . ارتقاي رتبة مجلات و كسب ضريب تأثير حقيقي ايفا كند
سنجي  سوي نويسندگان ايراني كه رتبة دوم را در جهان داراست، و اين پديده از نظر متخصصان علم

شود مديران نشريات در گزينش مقالات آستانة  ، پيشنهاد مي)7(شود  المللي امري مذموم تلقي مي بين
هاي تربيت بدني  رسد پژوهشي تطبيقي خوداستنادي رشته نظر مي به. خوداستنادي را مدنظر قرار دهند
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هايي چون  ها و نيز در ساير نشريات تخصصي علمي ورزشي و جنبه و علوم ورزشي با ديگر رشته
سنجي تربيت بدني و علوم  اي در علم تواند گام ارزنده عي و سازماني ميخوداستنادي نشريه، موضو
  .ورزشي كشور محسوب شود
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