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Introduction: In recent years, numerous studies have been conducted in the 

field of esports in Iran, highlighting a growing interest in this domain. 

However, there remains a need for a systematic review to provide a 

comprehensive and integrated evaluation of these studies. This research 

adopts a systematic review approach with the objective of analyzing the 

status of domestic studies related to esports. 
Methods: The study’s statistical population consisted of 26 articles published in 

scientific and research journals and conferences between 2001 and 2024, extracted 

from reputable Persian-language academic databases. These articles were analyzed 

based on various dimensions, including cognitive, structural, and functional aspects. 

Results: Findings reveal a significant increase in the number of esports-related 

studies, particularly after 2022, corresponding with the growing interest among 

researchers. The majority of these studies focus on management and planning areas, 

with most of the articles authored by experts in sports management. Additionally, 

many of the articles contain cohesive theoretical frameworks and primarily use 

quantitative methods and questionnaire tools for data collection. 

Conclusion: The analysis indicates that although interest in esports is increasing, 

there are notable gaps in the psychological, social, and economic aspects of this 

field. Developing stronger theoretical frameworks, employing mixed research 

methods, and emphasizing interdisciplinary dimensions could enhance the quality 

and scope of research in this domain. 
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Extended Abstract 

Introduction 
In recent years, the landscape of esports in Iran has witnessed 

substantial growth, attracting the attention of both academics 

and industry professionals. Numerous studies have been 

conducted to explore various facets of this burgeoning field, 

reflecting a heightened interest and investment in 

understanding its dynamics. Despite the increasing volume 

of research, there remains a significant gap in comprehensive 

and integrated evaluations that synthesize existing findings. 

The primary objective of this study is to conduct a systematic 

review of domestic research related to esports in Iran, aiming 

to provide a holistic overview of the current state of 

knowledge, identify prevailing trends, and highlight areas 

requiring further investigation. 

Methods 
This study employs a systematic review methodology to 

analyze and synthesize findings from relevant research 

conducted between 2001 and 2024. The statistical population 

comprised 26 articles published in reputable scientific and 

research journals, as well as conference proceedings, sourced 

from esteemed Persian-language academic databases. The 

selection criteria focused on studies that explicitly addressed 

various dimensions of esports, including cognitive, 

structural, and functional aspects. Each article was 

meticulously examined and categorized based on its thematic 

focus, research design, theoretical framework, and 

methodological approach. Quantitative methods, particularly 

the use of questionnaires, were predominantly utilized in the 

selected studies, indicating a preference for measurable and 

statistically analyzable data within the esports research 

community in Iran. 

Results 
The analysis reveals a notable surge in esports-related 

research publications, especially post-2022, coinciding with 

the escalating popularity and institutional support for esports 

in Iran. A significant proportion of the studies concentrate on 

management and planning within the esports sector, 

suggesting a strategic emphasis on organizational and 

administrative dimensions. Experts in sports management 

predominantly authored these articles, underscoring the 

interdisciplinary nature of esports research that bridges 

traditional sports management with digital and interactive 

media. Additionally, many studies demonstrate robust 

theoretical frameworks, providing a solid foundation for 

empirical investigations. However, the reliance on 

quantitative methodologies and questionnaire-based data 

collection indicates a potential limitation in capturing the 

nuanced and multifaceted nature of esports phenomena. The 

findings also highlight a concentration of research efforts in 

specific subdomains, with less attention given to 

psychological, social, and economic aspects that are equally 

critical to understanding the comprehensive impact of 

esports. 

Conclusion 
The systematic review underscores a growing academic 

interest in esports within Iran, marked by an increasing 

number of studies and diversified research topics. 

Nevertheless, the analysis identifies significant gaps in the 

exploration of psychological, social, and economic 

dimensions of esports. To advance the field, future research 

should aim to develop more robust and interdisciplinary 

theoretical frameworks that can accommodate the complex 

interplay of factors influencing esports. Employing mixed-

methods approaches would also enhance the depth and 

breadth of research, allowing for a more holistic 

understanding of esports phenomena. Addressing these gaps 

will not only enrich the academic discourse but also inform 

policy-making and strategic planning within the esports 

industry, fostering sustainable growth and innovation. 
Ethical Considerations 
According to the research approach, in this study, all the sources 
used are mentioned in full and all the contents are mentioned with 

reference to the original source. 

Funding 

Based on the selected studies, eight key components of esports were 

identified, integrating various sub-elements related to management, 

consumer behavior, marketing, and psychology. These components 
serve as a foundation for analyzing and evaluating esports, 

encompassing strategic development, consumer motivation, quality 

of life, education and learning, marketing and advertising, business 
and economic development, business models, and psychological 

health. 

Authors’ contribution 
All authors contributed equally to the conception, design, data 

collection, analysis, and interpretation of the study. Each author 

reviewed and approved the final manuscript, ensuring the accuracy 
and reliability of the reported findings. 

Conflict of interest 
The authors declare no conflicts of interest related to this study. 
There are no financial, personal, or professional affiliations that 

could have influenced the research outcomes. 

Acknowledgments 
The authors extend their gratitude to the academic institutions and 

libraries that provided access to the necessary databases and 
resources. Special thanks are also due to the peer reviewers for their 

valuable feedback and suggestions that enhanced the quality of this 

systematic review. 

 



3                                                                                                                                                  

 

 

مند مطالعات و : مرور نظامکیالکترون یهادر عرصه ورزش یجامع به مقالات فارس ینگاه

 دستاوردها

 2، پرهام جلالی چیمه  1ناصر غلامی 

 ngholami@cfu.ac.irدانشگاه فرهنگیان ، ایران . رایانامه : تربیت بدنی ، گروه  .1

 parhamjalali@ut.ac.ir ، گروه مدیریت بازرگانی ، دانشگاه تهران ، ایران . رایانه :  نویسنده مسئول .2

 

 چکیده اطلاعات مقاله
 مقاله پژوهشی نوع مقاله:

 

 

  :افتیدر خیتار

 تاریخ بازنگری:

 

 : رشیپذ خیتار

 : انتشار خیتار

 

 

  ها:واژهکلید

 ،کیالکترونورزش 

 ،ورزش فناورانه

 ،مرور نظام مند

 یمقالات فارس

 

 

 

 

دهنده است که نشان شدهانجام رانیدر ا کیالکترون یهادر حوزه ورزش یمتعدد یهاپژوهش ر،یاخ هایسالدر  :مقدمه

 قاتیتحق نیاز ا کپارچهیجامع و  یابیارائه ارز یمند برامرور نظام کیبه  ازیحال، ن نیحوزه است. با ا نیعلاقه به ا شیافزا
مرتبط با  یداخل یهاپژوهش تیوضع لیتحل باهدفمند و نظام رورم کردیپژوهش با رو نی. اشودیهمچنان احساس م

 است. شدهطراحی کیالکترون یهاورزش
 

 نیب یپژوهش-یعلم یهاشیو هما اتیدر نشر منتشرشدهمقاله  48 مطالعه شامل نیا یجامعه آمارروش پژوهش: 

پس از مرحله غربالگری و  استخراج شدند. زبانیفارس یمعتبر علم یهاگاهیبود که از پا 2024تا  2001 هایسال
مقالات  نیا مقاله انتخاب شد. 26ناکافی داشتند و یا متن مقاله با عنوان ارتباط نداشت، تعداد  هایدادهحذف مقالاتی که 

 شدند. لیو تحل یبررس یو عملکرد یساختار ،یشناخت تیوضع ازجمله یبر اساس ابعاد مختلف
 

طور به 2022پس از سال  ژهیوبه کیالکترون یهامرتبط با ورزش یهاکه تعداد پژوهش دهدینشان م جینتایافته ها: 

و  تیریمد یهاها بر حوزهپژوهش نیاست که با علاقه روزافزون محققان همسو است. اکثر ا افتهی شیافزا یریچشمگ
از مقالات  یاریبس ن،یاند. علاوه بر اشده هیته یورزش تیریمقالات توسط متخصصان مد شتریتمرکز دارند و ب یزیربرنامه

 اند.ها استفاده کردهداده یآورجمع یو ابزار پرسشنامه برا یکم یهامنسجم بوده و عمدتاً از روش یچارچوب نظر یدارا
 

در  یقابل توجه یخلأها ک،یالکترون یهاعلاقه به ورزش شیافزا باوجودکه  دهدینشان م لیتحل نیانتیجه گیری: 

 یریکارگبه تر،یقو ینظر یهاحوزه وجود دارد. توسعه چارچوب نیا یو اقتصاد یاجتماع ،یشناختروان یهانهیزم
حوزه  نیا یهاپژوهش یو گستردگ تیفیک یتقابه ار تواندیم یارشتهانیو توجه به ابعاد م یبیترک قیتحق یهاروش

 .کمک کند
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  مقدمه

 گریکدیبا  هاگروه ای کنانیره دارد که در آن بازشاا یاحرفه ییویدیو یهایدر قالب باز تالیجید یهابه رقابت 1کیورزش الکترون
 ،یراندازیت ک،یاستراتژ یهایمتنوع مانند باز یاز ژانرها یمختلف یهاینوع ورزش شامل باز نی. ا(2،2022)وردرپردازندیبه رقابت م

در سطح  یارحرفهیغ ییویدیو یهایبا باز کیالکترون یهاورزش ی. تفاوت اصل(2021و همکاران،3)کرانمر است یرزشو و یامبارزه
 یو حت یجد تیفعال کیعنوان ورزش به نی. ا(2024و همکاران،4)پائولوس است کنانیباز یو ذهن یجسمان یرقابت و آمادگ

را در  یونیلیبا مخاطبان م یالمللنیب یهاتا تورنمنت یو مل یمحل یدادهایو از رو شودیشناخته م تیبه رسم یاحرفه
 .(2024و همکاران،5)سوریانو گیردبرمی

حوزه،  نیا یهایاز باز یاریاست. بس یو تعاملات گروه یمیت یساختارها ک،یالکترون یهادر ورزش یدیکل میاز مفاه یکی
 یهاها، همانند ورزشرقابت نی. در ا(2024و همکاران،6)شارپه دارند ازین یروزیپ یبرا کنانیباز یو همکار یمیت یهابه مهارت

 یو تعاملات گروه یهماهنگ نیهماهنگ عمل کند. ا گروه یاعضا گریبا د دیرا بر عهده دارد و با ینقش مشخص کنیهر باز ،یسنت
)ناگورسکی بالاتر ارتقا دهد یرا به سطح کنانیباز یفرد یهامهارت تواندیاست که م یکیمستمر و دانش تاکت یهانیتمر ازمندین

 نیکه ا اردد یبستگ طیشرا لیتحل ییو توانا عیسر یریگمیبه تمرکز، تصم کیالکترون یهادر ورزش تیموفق .(7،2020و ویمیر
 در بدنی تربیت بکارگیری ورزش های فناورانه در آموزش (. 8،2023اوبینه و شارپر )تروترکندیم تیتقو کنانیرا در باز هایژگیو

فناوری در تربیت  هایمهارت ادغام و فراگیری اجتماعی، تعامل افزایش بدنی، کیفیت فعالیت افزایش شناختی، هایمهارت بهبود

 (. 2024، 9اثرگذار است)غلامی و جلالی چیمه بدنی و ورزش

 از متشکل پیشنهادی ارزش هر. است مشتریان محصولات توسط سایر به محصول نسبت یک ترجیح دلیل پیشنهادی، ارزش
در  .(2019کند)غلامی و همکاران، می برآورده را مشتریان از بخش یک نیازهای که است خدمات یا محصولات از منتخب ایبسته
 یهااز بخش یکیبه  ریاخ یهاهمراه است و در دهه یاگسترده یو اجتماع یفرهنگ تأثیراتبا  کیالکترون یهاورزش اخیر، هایسال

و امکانات  هاومیورزش، تعداد استاد نیا تیمحبوب شی. با افزا(2022و همکاران،10)توث است شدهتبدیل یپررونق صنعت سرگرم
 های اخیردر سال .(11،2023)هدلاندگسترش است حالدر  زین شودیبزرگ اختصاص داده م یهارقابت یزبانیکه به م یاژهیو

(. 2024،استفاده از ورزش های فناورانه در آموزش تربیت بدنی و ورزش تاثیرگذاری خود را نشان داده است)غلامی و چلالی چیمه
 یهاسبب شده تا ورزش دادها،یرو نیا یاکلان، و پوشش رسانه یهایگذارهیسرما ،یمال انیحضور گسترده حام ن،یهمچن

 نی. در کنار ا(2021و همکاران،12)یاماناکا شناخته شود بااستعدادجوانان  یبرا یصنعت پردرآمد و فرصت کی عنوانبه کیالکترون

                                                 
1 Esport 

2 Werder 
3 Cranmer 
4 Poulus 
5 Yani-de-Soriano 
6 Sharpe 
7 Nagorsky & Wiemeyer 
8 Trotter, Obine & Sharpe 

9 Gholami & Jalali chimeh 

1 0 Toth 
1 1 Hedlund 
1 2 Yamanaka 
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از  یاسترس ناش تیریمد زیو ن وتریپشت کامپ مدتیطولان یهاتیو فعال یسلامت جسم نیمانند تعادل ب ییهاموارد، چالش
 .(1،2022)لارسنندیآیحوزه به شمار م نیا یاساس یهاسطح بالا، از دغدغه یهارقابت

، یکتایار و صدریی )شناختروان تأثیراتمانند  یمختلف یهاعمدتاً بر جنبه کیالکترون یهادر حوزه ورزش شدهمطالعات انجام
، ، ارزانی بیرگانی2022موسوی راد و اسکندری ،ی )اجتماع ،(2021، ایرج و همکاران ،2022، ایرج و همکاران ،2022،خدامرادپور

، نظری 2022،، حامی و شجاعیفلاحتگر اوشیبیی )کیزیو ف ،(2023سراب و علیپور ، ی )اقتصاد ،(2016،بستان و ارزانی بیرگانی
، موسوی و همکاران 2023، ، رهبری و داستانی، نصر اصفهانی2024، ملانوروزی و سیفی ،2020،و اکبرزاده، میرزازاده ترشیزی

 تواندیم کیالکترون یهاکه مشارکت در ورزش دهندیها نشان مپژوهش نیو جوامع تمرکز دارد. ا کنانیورزش بر باز نیا (2019،
 یتعاملات اجتماع شیبه افزا نیرا بهبود بخشد و همچن کنانیباز یحرکت یو هماهنگ کیاستراتژ یهاییتوانا ،یشناخت یهامهارت

و علاقمند  آموزش بهبود الکترونیکی هایورزش اصلی هدف که حالی در. (2023سراب و علیپور ، )مندان کمک کندعلاقه انیدر م

است)غلامی و  شده مشاهدههای بیشتر نوآوری ایجاد سمت به حرکت ،2022 تا 2018 های سال بین است، نمودن به ورزش

مفرط، مشکلات خواب و  یخستگ ازجمله یو روان یجسمان یهامطالعات به چالش یبرخ گر،ید یاز سو . (2024،جلالی چیمه
، موسوی و 2023،ی و داستان یرهبر ،ینصر اصفهان، 2024ملانوروزی و سیفی ،)سطح بالا اشاره دارند یهااز رقابت یاسترس ناش
، و هاپشتیبانمخاطبان، جذب  شیصنعت را با افزا نیتوجه ارشد قابل زین یاقتصادکارآفرینی و  قاتیتحق (. 2019همکاران ،

، تریر و )دی موراندپرداخته یحوزه در سطح جهان نیاکارآفرینی  تیاند و به اهمکرده یبررس هایگذارهیگسترش سرما
 و های گردشگریسازی فعالیتیکپارچهمدیریت برای  های فناورانه طراحیدر صنعت گردشگری ورزشی نیز،  .(2،2020بسومبس

 (.2023 و همکاران،3ضروری است)غلامی و نوآوری  ورزشی های نوینورزشی و استفاده بهینه از فناوری
 نیا یبه بررس یمختلف یهااز جنبه کیاست که هر  شدهانجام کیالکترون یهادر حوزه ورزش یمتعدد قاتیتحق زین رانیدر ا

جوانان اشاره داشته و به  انیدر م کیالکترون یهاورزش یو اجتماع یمطالعات به اثرات روان نیاز ا یاند. برخپرداخته دهیپد
 قربانیمیرمحمدیان و )اندآن پرداخته یاثرات فرهنگ یو حت یشناخت یهابهبود مهارت ،یتماعتعاملات اج شیافزا رینظ یموضوعات

 یمشکلات جسم ،یورزش مانند خستگ نیمرتبط با ا یو روان یجسمان یهاچالش یبه بررس زیها ناز پژوهش گرید ی. گروه(2022،
 (.2019، موسوی و همکاران ،2023، یو داستان یرهبر ،ینصر اصفهان، 2024)ملانوروزی و سیفی ،اندپرداخته یو استرس رقابت

طور و منسجم برسد، به یدرک کل کیدر کنار هم بپردازد و به  وزهح نینگاه جامع که به همه ابعاد ا کیمطالعات، هنوز  باوجوداین
تا  کندیو تلاش م پردازدیشده ممطالعات انجام لیوتحلهیمند به تجزمرور نظام کردیبا رو این پژوهشکامل فراهم نشده است. 

 یپژوهش ینقاط قوت، خلأها ییشناسا هب تواندیم کردیرو نیارائه دهد. ا یداخل یهاپژوهش تینگر و متوازن به وضعنگاه کل کی
مندان و علاقه گذاراناستیپژوهشگران، س یارزشمند برا ییکمک کند و راهنما کیالکترون یهادر ورزش یقاتیتحق یآت یرهایو مس

 حوزه فراهم آورد. نیا

 شناسی پژوهش روش

 تیماه ازنظر قیاست. روش تحق شدهطراحی کیالکترون یهامند مقالات منتشرشده در حوزه ورزشمرور نظام باهدفمطالعه  نیا

 یبرا افتهیو سازمان ساختارند یمند روشمند بوده است. مرور نظاممرور نظام کردیبا رو هیو از نوع مطالعات ثانو یکاربرد ،یفیک

 ر،یشفاف و تکرارپذ یندهایفرا قیمشخص و از طر یهابا تمرکز بر پرسش وانتیکه به کمک آن م تاس نیشیمطالعات پ یبررس

                                                 
1 Larsen 
2 de Moor, Terrien, & Besombes 

3 Gholami  
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مرتبط با  یهاپژوهش یابیانتخاب و ارز ،ییبه شناسا کردیرو نیا. (1،2024)دوی و کالمنآورد به دستبر شواهد  یمبتن یپاسخ

 .(2024و همکاران، 2)توسلباشد یو کاربرد یعلم یهایریگمیتصم یمبنا تواندیآن م جیو نتا کندیموضوع مطالعه کمک م

 رانیا یداخل ایداده هایپایگاهاست که در  کیالکترون یهامقالات مرتبط با ورزش یشامل تمام قیتحق نیا یآمار جامعه

 گاهیشامل پا زبانیفارس یمعتبر علم یهاگاهیدر پا یکیالکترون یمقالات، جستجو یآورو جمع ییشناسا ی. برااندمنتشرشده

انجام شد.  6یو پرتال جامع علوم انسان  5نور یمجلات تخصص گاهی، پا4کشور اتینشر گاهی، پا3یجهاد دانشگاه یاطلاعات علم

 اعمال شدند: ریز یارهایدامنه جستجو، مع یمحدودساز یبرا

 مرور لحاظ شدند. نیدر ا وزارت علوم، تحقیقات و فناوری تائیدی مورد معتبر داخل اتیتنها مقالات منتشرشده در نشر 

 شد. نییتع 2024 انیتا پا 2001سال  یمقالات از ابتدا یبررس یبازه زمان 

 ورزش » ،«مجازی ورزش» ،«ایرایانهورزش » ،«فناورانه ورزش»، «اسپورتیا» ،«کیالکترون ورزش» یهادواژهیکل

 مقالات مدنظر قرار گرفت. یهادواژهیدر عنوان و کل «ورزش کامپیوتری»و  «دیجیتال

 در دسترس بود، انتخاب شدند. هاآنکه متن کامل  یمقالات 

 5) مقاله حذف گردید 8مقاله شناسایی گردید. پس از شناسایی اولیه در مرحله شناسایی  48بتدا تعداد ادر  ارها،یمع نیاعمال ا با

. همچنین در مرحله تفاوت در عنوان( باوجودمورد به دلیل شباهت متن  3مختلف،  هایپایگاه درتکراری بودن مقاله مورد به دلیل 

 14کافی و تکراری بودن و یا عدم تناسب با مفاهیم مبنایی  هایدادهغربالگری در سه مرحله بر اساس عنوان و چکیده، عدم وجود 

الگوی پریسمای انتخاب مقالات در قالب  .دندیانتخاب گرد یینها لیتحل یمقاله برا 26  نهایتاً مقاله در این مرحله حذف گردید که 

 است: شدهارائه 1شکل شماره 

                                                 
1 Thwe & Kalman 
2 Tusell 
3 Sid.ir 

4 Magiran.com 

5 Noormags.ir 

6 Ensani.ir 
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 مای تحقیق. منبع محاسبات محققانس. پری1شکل شماره 

 ، فرزان)مصطفاییقرار گرفتند موردبررسی یعملکرد ی وساختار ،یشامل شناختار یبعُد اصل سهمقالات،  نیا لیتحل ندیفرآ در

وارد  یتخصص یافزارهاو سپس به نرم شدهاستخراج محقق ساختهمربوط به هر بعُد با استفاده از فهرست  یهاداده. (2020،هنرورو 

درصد  95آن با روش مصححان و با درصد تطابق  ییایقرار گرفت و پا تائیدمتخصصان مورد  تائیدها با فهرست داده ییشدند. روا

 گزارش شد.

 های پژوهش یافته

 ورزش الکترونیک هایمقاله یشناختار تیوضع

است. بر  شدهارائهمختلف  هایسالاست درصد فراوانی انتشار مقالات منتخب در  شدهمشخص 2که در نمودار شماره  طورهمان

درصد مقالات  50بیان نمود که بیش از  توانمی. است 2022بیان نمود که بیشترین درصد مرتبط با سال  توانمیاین اساس 

بوده است. این امر نشان از توجه ویژه محققان به این موضوع  2022بعد  هایسالدر  موردبررسیدر ارتباط با موضوع  منتشرشده

   داشته است. اخیر  هایسالتحقیقاتی در 
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 انتشار مقالات مرتبط با ورزش الکترونیک هایسال. فراوانی 2شکل شماره 

 موردبررسیعلمی  هایهمایش. مجلات و 1جدول شماره 

 منابع   فراوانی

 کنفرانس ملی  3

 های ورزشیمدیریت ارتباطات در رسانه  3

 مطالعات مدیریت ورزشی  3

 مدیریت ورزشی  2

 ورزشی هایرسانهمدیریت ارتباط در   1

 نشریه رویکردهای نوین در مدیریت ورزشی  1

 کاربردی در مدیریت ورزشی هایپژوهش  1

 مدیریت رفتار سازمانی در ورزشمطالعات   1

 های کاربردی مدیریت ورزشینشریه پژوهش  1

 فصلنامه مدیریت و توسعه ورزش  1

 نشریه مطالعات المپیک  1

 مطالعات بازاریابی ورزشی  1

 مطالعات روانشناسی ورزشی  1

 رشد و یادگیری حرکتی ورزشی  1

 روانشناسی ورزش  1

 فیزیولوژی و مدیریت در ورزش هایپژوهش  1

 مجله علوم پزشکی رازی  1

 مجله مدیریت و رفتار سازمانی در ورزش  1

 فصلنامه روانشناسی نظامی  1

 

 بر. پردازدمی ایران در الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات منتشرکننده علمی منابع و نشریات فراوانی بررسی به گزارش این

 در. است آمدهدستبه هاکنفرانس و ها،فصلنامه مجلات، در شدهارائه مقالات و مقالات از اطلاعاتی شده،گردآوری هایداده اساس

 گیرد، قرار ارزیابی مورد الکترونیک ورزش زمینه در نشریات از یک هر فعالیت و تمرکز میزان تا است شده سعی گزارش، این

 نشریات نام تفکیک به هاداده. دارند حوزه این در مطالب انتشار به را علاقه بیشترین علمی منابع کدام شود مشخص کهطوریبه

 هایکنفرانسسه مقاله در همایش یا  تحلیل، این در .است گردیده محاسبه هاآن از یک هر در منتشرشده مقالات فراوانی و شدهارائه
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 ارتباطات مدیریت" شاملمقاله در نشریات معتبر علمی پژوهشی به چاپ رسیده است. دو نشریه نیز  23است و تعداد  شدهارائهملی 

 الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات انتشار در را فراوانی میزان بالاترین "ورزشی مدیریت مطالعات" و ،"ورزشی هایرسانه در

 بر هاآن تمرکز و توجه یدهندهنشان که بودند زمینه این در مقاله سه دارای تنهاییبه هرکدام هاهمایشنشریات و  این. داشتند

 "ورزشی مدیریت" مانند نشریات از دیگر برخی همچنین،. است الکترونیک ورزش حوزه در ارتباطات و مدیریت به مربوط موضوعات

 نتایج این .گرفتند قرار فراوانی میزان ازنظر بعدی هایرده در مقاله، دو انتشار با "ورزشی مدیریت در کاربردی هایپژوهش" و

 این به بیشتری توجه که نشریاتی و معتبر علمی منابع تا کند کمک الکترونیک ورزش به مندانعلاقه و اساتید محققان، به تواندمی

 و نشریات مدیران به تحلیل این همچنین،. نمایند رجوع منابع این به خود تحقیقات بهبود برای و کنند شناسایی را دارند حوزه

 و توسعه برای مناسبی ریزیبرنامه ایران، در الکترونیک ورزش رشد روند و محققان نیازهای شناخت با تا کندمی کمک سردبیران

 .نمایند حوزه این هایپژوهش از بیشتری حمایت و باشند داشته خود نشریات در مرتبط مقالات انتشار

 هایحوزه نویسندگان، هایویژگی بررسی به تحلیل این الکترونیک، ورزش با مرتبط مقالات از شدهآوریجمع هایداده اساس بر

 با مقالات بیشتر که دهدمی نشان نتایج. (2پردازد )جدول شماره می مورداستفاده داده هایپایگاه و دانشگاهی، وابستگی تخصصی،

 قرار( درصد 15) نویسنده چهار و( درصد 31) نویسنده دو با مقالات ،ازآنپس و اندشدهنوشته( درصد 50) نویسنده سه مشارکت

 نویسنده یک تنها با مقاله یک وجود. است حوزه این با مرتبط علمی مقالات نگارش در گروهی کار به تمایل بیانگر امر این. دارند

 .است کمتر مقالات دیگر به نسبت آن تعداد اما است، مجموعه این در انفرادی مقالات حضور یدهندهنشان نیز

. اندبوده مرد نفر از نویسندگان 37 و زن نفر از نویسندگان 33. است متوازن نسبتاً جنسیتی توزیع نویسندگان، جنسیت زمینه در

 تحقیقات عرصه در زنان مشارکت رشد دهندهنشان علمی، مقالات نویسندگان عنوانبه مردان و زنان حضور در نسبی تعادل این

 تعداد افزایش اما داشت، زمینه این در کاملی گیرینتیجه تواننمی مجموعه این هایداده اساس بر است ممکن اگرچه. است علمی

 .باشد جنسیتی بیشتر مشارکت سمت به علمی جامعه حرکت از اینشانه تواندمی زن نویسندگان

 حدود) مقاله 17 با که هستند ورزشی مدیریت رشته در تخصص دارای نویسندگان اکثر مسئول، نویسنده تخصصی رشته ازنظر

 فناوری و روانشناسی، حرکتی، رفتار بدنی، تربیت هایرشته. است حوزه این روی بر هاپژوهش اصلی تمرکز دهندهنشان( درصد 65

 الکترونیک ورزش با مرتبط تحقیقات که دهدمی نشان امر این. دارند قرار بعدی هایجایگاه در ترتیب به نیز سلامت اطلاعات

 نوظهور حوزه این در دهیسازمان و مدیریت به نیاز دلیل به شاید که شود،می هدایت ورزشی مدیریت متخصصان توسط بیشتر

 که کمتری درصدهای با اما دارند، حضور زمینه این در نیز سلامت اطلاعات فناوری و روانشناسی مانند هاتخصص سایر. است

 .است حوزه این تحقیقات در مکمل هایجنبه دهندهنشان

 را مقاله 13 که هستند، اسلامی آزاد دانشگاه از نویسندگان تعداد بیشترین که دهدمی نشان نیز نویسندگان دانشگاهی وابستگی

 دانشگاه این محققان و دانشجویان بالای تعداد دلیل به است ممکن علمی مقالات در آزاد دانشگاه حضور میزان این. شودمی شامل

 مقاله 10 با پزشکی و دولتی هایدانشگاه سایر و مقاله سه با نور پیام دانشگاه. کنندمی تحقیق الکترونیک ورزش زمینه در که باشد

 الکترونیک ورزش حوزه در تحقیقات به ایران در مختلفی هایدانشگاه که دهدمی نشان آمار این. دارند قرار بعدی هایرتبه در

 .کنندمی نگاه موضوع این به مختلف هایدیدگاه از و پردازندمی



 

 

 

 

 

 
 مند مطالعات و دستاوردها: مرور نظامکیالکترون یهادر عرصه ورزش یجامع به مقالات فارس ینگاه

 

 

 

11 

 ،Ensani ،Sid ،Noormags پایگاه چهار از عمدتاً مقالات که دهدمی نشان مورداستفاده داده هایپایگاه بررسی ،درنهایت

 مقاله، 8 داشتن با Ensani. دهندمی پوشش را مقاله 8 تا 6 بین هاپایگاه این از یک هر و اندشدهاستخراج Magiran و

 مقالات انتشار به کدام هر که است داخلی داده پایگاه چندین در پراکنده علمی منابع بیانگر موضوع این. دارد را فراوانی بیشترین

 خود اطلاعات به دسترسی برای پژوهشگران که است آن از حاکی نتایج این همچنین،. کنندمی کمک الکترونیک ورزش با مرتبط

 هایپایگاه در تنوع این. دهندمی ارائه را حوزه این از متفاوتی اطلاعات و دیدگاه کدام هر که کنندمی رجوع مختلفی هایپایگاه به

 ایران علمی تحقیقات در الکترونیک ورزش موضوع بودن ایرشتهمیان و چندوجهی اهمیت دهندهنشان احتمالاً ،مورداستفاده داده

 .است

 مرتبط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب هایپژوهش هایویژگی. 2جدول شماره 

 توضیحات ویژگی

 نفر 4 نفر 3 نفر 2 نفر 1 تعداد نویسندگان

 4 13 8 1 فراوانی

 مرد زن جنسیت

 37 33 فراوانی

 مدیریت ورزشی اطلاعات سلامتفناوری  روانشناسی رفتار حرکتی تربیت بدنی رشته تخصصی نویسنده مسئول

 17 1 1 3 4 فراوانی

 دانشگاه دولتی و پزشکی دانشگاه پیام نور دانشگاه آزاد اسلامی وابستگی دانشگاهی

 10 3 13 فراوانی

 Ensani Sid Noormags Magiran پایگاه داده

 6 6 6 8 فراوانی
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 ورزش الکترونیک هایمقاله ساختاری وضعیت

 بر و دهدمی نشان منتخب مقالات در را الکترونیک ورزش با مرتبط هایپژوهش چکیده ساختاری هایویژگی ،3 شماره جدول

 نشان جدول این تحلیل. دارد تمرکز انگلیسی چکیده و گیرینتیجه ها،یافته روش، هدف، و زمینه ازجمله چکیده مختلف هایبخش

 تمامی شده،بررسی مقاله 26 مجموع از. هستند پایبند چکیده اصلی هایبخش ارائه به کامل طوربه مقالات تمامی تقریباً که دهدمی

 ورزش با مرتبط مقالات در محققان دهدمی نشان امر این که هستند، "گیرینتیجه" و "هدف و زمینه" هایبخش دارای هاآن

 و هدف ارائه. دهندمی اهمیت نهایی نتایج و بندیجمع ارائه همچنین و پژوهش هدف و مسئله تعریف به دقیق طوربه الکترونیک

 بتوانند خوانندگان تا کندمی کمک که است حوزه این مقالات در هاچکیده هدفمند و استاندارد ساختار دهندهنشان گیری،نتیجه

 ساختاری استاندارد از مقاله یک تنها ،"هایافته" و "روش" بخش در .باشند داشته هاگیرینتیجه و تحقیق مسیر از روشنی درک

 دلیل به است ممکن اندک حضور عدم این. است هایافته یا روش با مرتبط توضیحات فاقد و است نکرده پیروی چکیده

 25 در هایافته و روش حضور حال، این با. باشد کلی اطلاعات ارائه در نویسنده خاص هدف یا چکیده فضای در هاییمحدودیت

 این تا شودمی سعی اغلب و دارد بالایی اهمیت محققان برای تحقیق نتایج و مراحل دقیق ارائه که دهدمی نشان دیگر، مقاله

 رویکردهای با سرعتبه تا کندمی کمک مخاطبان به اطلاعات این ارائه. شوند گنجانده مقالات چکیده در شفاف صورتبه هابخش

 در .خیر یا است مناسب بیشتر مطالعه برای مقاله آیا که بگیرند تصمیم و شوند آشنا آمدهدستبه نتایج و تحقیق در شدهکارگرفتهبه

 در ویژهبه انگلیسی، چکیده وجود. هستند آن فاقد مقاله 8 و برخوردارند امکان این از مقاله 18 ،"انگلیسی چکیده" بخش خصوص

 به دسترسی امکان زبانغیرفارسی محققان و خوانندگان به زیرا دارد، اهمیت شوند،می منتشر المللیبین سطح در که علمی مقالات

 انتشار دلیل به است ممکن هستند، انگلیسی چکیده فاقد شدهبررسی مقالات سومیک حدود اینکه. دهدمی را پژوهش محتوای

 حضور افزایش وجود، این با. ندارند انگلیسی چکیده به نیازی و کنندمی فعالیت ملی و داخلی سطح در که باشد مجلاتی در مقالات

 هاداده این مجموع، در .کند کمک المللیبین علمی ارجاعات افزایش و هاپژوهش دسترسی دامنه توسعه به تواندمی انگلیسی چکیده

 تمامی تقریباً. است برخوردار مشخصی استاندارد و انسجام از الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات چکیده ساختار که دهدمی نشان

 ارائه بالای اهمیت دهندهنشان که هستند گیرینتیجه و ها،یافته روش، هدف، و زمینه مانند اصلی هایبخش دارای مقالات

 برخی تمایل دهندهنشان نیز مقالات سوم دو از بیش در انگلیسی چکیده وجود. است مقالات چکیده در مختصر و جامع اطلاعات

 گرفته نظر در انگلیسی چکیده موارد برخی در که هرچند است، المللیبین و ترگسترده سطح در خود هاییافته انتشار به محققان

 کمک الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات در اطلاعات ارائه کیفیت بهبود به تواندمی هاچکیده از ساختاری تحلیل این. است نشده

 .دهند ارائه درکقابل و استاندارد ساختاری با را خود مقالات دارند قصد که باشد محققانی برای راهنمایی و کند

 مرتبط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب هایپژوهشساختاری چکیده  هایویژگی. 3جدول شماره 

 چکیده انگلیسی نتیجه گیری یافته ها روش زمینه و هدف گزینه ها

 18 26 25 25 26 دارد

 8 0 1 1 0 ندارد

 

 بخش دارای( درصد 65) مقاله 17 الکترونیک، ورزش زمینه در شدهبررسی مقالات میان از که دهدمی نشان 4 شماره جدول

 و هاپژوهش نوع دلیل به است ممکن تفاوت این. ندارند را بخش این( درصد 35) مقاله 9 کهدرحالی هستند، نظری مبانی
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 هایپشتوانه و نظری هایچارچوب بر بیشتری تمرکز احتمالاً هستند، نظری مبانی دارای که مقالاتی باشد؛ محققان رویکردهای

 است ممکن مقالات برخی در نظری مبانی وجود عدم مقابل، در. کندمی کمک پژوهش علمی اعتبار تقویت به که دارند، علمی

 الگو این. اندپرداخته تحقیق نتایج و هاروش به بیشتر نظری، مبانی بر تأکید جای به که باشد عملی یا تجربی تحقیقات دهندهنشان

 .است الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات شناسیروش در تنوع دهندهنشان

 مرتبط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب هایپژوهشمبانی نظری  هایویژگی. 4جدول شماره 

 مبانی نظری گزینه ها

 17 دارد

 9 ندارد

 

 جزئیات بررسی به و پرداخته الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات شناسیروش هایویژگی تحلیل به 5 شماره همچنین، جدول

. دارد اختصاص هاداده آوریجمع ابزار و ماهیت، هدف، جامعه مقاله، نوع بررسی، سطح شده،استفاده افزارهاینرم مانند مختلفی

 مقاله 9 کهطوریبه هستند، هاداده تحلیل برای خاص افزارهاینرم از استفاده فاقد شدهبررسی مقالات بیشتر که دهدمی نشان نتایج

، SPSS  ،Amos ،Maxqdaمانند خاصی افزارهاینرم از محدودی تعداد فقط و بوده افزارنرم ذکر فاقد مقاله 26 مجموع از

 هاداده آوریجمع بر بیشتر تمرکز یا هاداده تحلیل سازیساده دهندهنشان تواندمی موضوع این. اندکرده استفاده Smart PLS و

 به محققان تمایل دهندهنشان که بوده مقالات میان در افزارنرم ترینپراستفاده ،مورداستفاده 10 با .SPSS باشد حوزه این در

 و شهر سطح در مطالعات بیشتر مقالات، بررسی سطح زمینه در .است ورزشی هایپژوهش در آماری تحلیل ابزار این از استفاده

 3) مقالات از کمی تعداد. اندپرداخته پژوهش به ملی سطح در مقاله 9 و شهر بر تمرکز با مقاله 13 کهطوریبه اند،شدهانجام ملی

 بیشتر تمرکز دهندهنشان آمار این. است پرداخته استانی بررسی به مقاله یک تنها و اندداشته توجه المللیبین سطح به( مقاله

 مطالعات کمبود بیانگر زمانهم اما دهد،می پاسخ ایران ورزشی جامعه خاص نیازهای به که است ملی و محلی مسائل بر هاپژوهش

 20) مقالات از بزرگی بخش مقاله، نوع ازنظر .کند کمک حوزه نایتوسعه و رشد به آینده در تواندمی که است المللیبین سطح در

 همچنین،. است الکترونیک ورزش کاربردی و عملیاتی هایجنبه بر هاپژوهش تمرکز از حاکی که دارند قرار کاربردی دسته در( مقاله

 دهدمی نشان ترکیب این. اندشده بندیطبقه بنیادی هایپژوهش عنوانبه دیگر مقاله 3 و ایتوسعه هایپژوهش عنوانبه مقاله 3

 نظری مبانی یا توسعه به کمتر و اندشده هدایت کاربردی هایاستفاده سمت به بیشتر ایران در الکترونیک ورزش هایپژوهش که

. اندکرده توجه خود آماری جامعه عنوانبه نهایی کنندگانمصرف به( مقاله 14) مقالات بیشتر هدف، جامعه خصوص در .پردازندمی

 الگو این. اندکرده استفاده آماری جامعه عنوانبه مقالات و اسناد از مقاله 2 تنها و اندپرداخته ورزشکاران بررسی به نیز مقاله 10

 تواندمی که نهایی کنندگانمصرف ویژهبه هستند، الکترونیک ورزش درگیر مستقیماً که است افرادی بر محققان تمرکز دهندهنشان

 .باشد حوزه این در کنندگانمصرف نیازهای و رفتار به علاقه نشانگر

 ترکیبی رویکرد با مقاله 2 و کیفی صورتبه مقاله 7 کهحالی در اند،بوده کمی خاص طوربه مقاله 17 مقالات، ماهیت زمینه در

 که باشد آماری هایتحلیل و گیریاندازه قابل نتایج به نیاز دلیل به است ممکن هاپژوهش این در کمی رویکرد غلبه. اندشدهانجام

 که اندقرارگرفته مورداستفاده مطالعات برخی در نیز ترکیبی و کیفی هایروش دیگر، سوی از. است رایج ورزشی هایپژوهش در

 .است مقالات برخی در هاداده تفسیر و عمق به توجه دهندهنشان
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 مطالعات و مصاحبه ،ازآنپس و اندبوده ابزار پرکاربردترین مورد، 16 با هاپرسشنامه. است متنوع نیز هاداده آوریجمع ابزار

 که دهدمی نشان الگو این. است شدهاستفاده ترکیبی هایروش از مقاله 2 در همچنین،. دارند قرار هرکدام مورد 4 با ایکتابخانه

 تحلیل و اجرا در سهولت دلیل به تواندمی که دارند هاداده آوریجمع برای ایپرسشنامه ابزارهای از استفاده به زیادی تمایل محققان

 توجه ،حالدرعین اما است، الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات در شناسیروش تنوع دهندهبازتاب جدول این ،طورکلیبه. باشد هاآن

 .دهدمی نشان را کاربردی هایروش و کمی هایتحلیل به غالب

 مقالات مرتبط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب شناسیروش هایویژگی. 5جدول شماره 

 توضیحات ویژگی

عدم ارائه   افزارنرم

 افزارنرم

PASS SPSS Amos Maxqda Smart pls 

 1 2 2 10 2 9 فراوانی

 ملی المللیبین شهر استانی سطح بررسی

 9 3 13 1 فراوانی

 بنیادی  ایتوسعه کاربردی نوع مقاله

 3 3 20 فراوانی

 نهایی کنندگانمصرف ورزشکاران اسناد و مقالات جامعه هدف

 14 10 2 فراوانی

 ترکیبی کیفی کمی ماهیت

 2 7 17 فراوانی

 پرسشنامه ایکتابخانهمطالعات  مصاحبه ترکیبی هاداده آوریجمعابزار 

 16 4 4 2 فراوانی

 

 الکترونیک ورزش هایمقاله عملکردی وضعیت

 نشان و است پرداخته منتخب مقالات در الکترونیک ورزش با مرتبط مقالات موضوعی بندیدسته بررسی به 6 شماره جدول

 بازی انگیزشی اثرات" زمینه در مقالات تعداد بیشترین. اندقرارگرفته محققان موردتوجه حوزه این در مختلفی موضوعات که دهدمی

 الکترونیک ورزشی هایبازی شناختیروان تأثیرات و انگیزه اهمیت دهندهنشان امر این. شودمی شامل را مقاله 7 که است "ورزشی

 هابازی نوع این سویبه را کاربران که هستند انگیزشی عوامل فهم دنبال به پژوهشگران که دهدمی نشان و است کاربران روی بر

 مفید نیز الکترونیک ورزشی بازاریابی حوزه متخصصان و بازی دهندگانتوسعه برای تواندمی هاانگیزه این درک. کنندمی جذب

 .باشد

 توجه این. است منتخب مقالات میان در پرتکرار موضوع دومین مقاله، 4 با نیز "الکترونیک هایورزش بازاریابی" موضوع

 و بازیکنان تعداد افزایش با. باشد حوزه این در بازاریابی راهکارهای به نیاز و الکترونیک هایورزش صنعت رشد بیانگر تواندمی

 صنعت این در درآمد افزایش و تبلیغات بهبود برای هاییاستراتژی دنبال به محققان و بازاریابان الکترونیک، ورزش هایرقابت
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 و است صنعت این اقتصادی اهمیت دهندهنشان مقاله، 4 با "الکترونیک ورزش وکارکسب" موضوع به توجه همچنین،. هستند

 .هستند الکترونیک هایورزش با مرتبط وکارهایکسب هایچالش و هافرصت شناسایی دنبال به محققان اینکه

 بیانگر مقاله، 2 با "الکترونیک ورزش تأثیرات" و مقاله 5 با "الکترونیک ورزش بر مؤثر عوامل" ازجمله نیز، موضوعات سایر

 "الکترونیک ورزش کارکردهای" و "الکترونیک ورزش راهبرد و مدیریت" به که مقالاتی. است حوزه این در هادیدگاه تنوع

 یک تنها ،درنهایت. اندپرداخته افراد زندگی در ورزش نوع این نقش و مدیریتی مسائل به اما کمتری، تعداد به هرچند نیز، اندپرداخته

. است بوده موردتوجه کمتر جنبه این دهدمی نشان که است یافتهاختصاص "الکترونیک هایورزش از رضایت" موضوع به مقاله

 هاجنبه برخی اما پردازند،می متنوعی موضوعات به الکترونیک ورزش حوزه در محققان که است آن از حاکی هابندیتقسیم این

 .اندکرده جلب خود به را بیشتری توجه بازاریابی، و انگیزه مانند

 موضوعی مقالات مرتبط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب بندیدسته. 6جدول شماره 

 موضوعی مقالات بندیدسته  فراوانی

 اثرات انگیزشی بازی ورزشی  7

 الکترونیک هایورزشبازاریابی   4

 ورزش الکترونیک تأثیرات  2

 الکترونیک هایورزشرضایت از   1

 بر ورزش الکترونیک مؤثرعوامل   5

 مدیریت و راهبرد ورزش الکترونیک  2

 کارکردهای ورزش الکترونیک  1

 ورزش الکترونیک وکارکسب  4

 

شناسایی گردید که در  هامؤلفهاجزای اصلی با ترکیب این  نهایتاً موردمطالعهبر اساس اجزای فرعی استخراجی از مقالات  نهایتاً

 است.  شدهدادهنمایش  7قالب جدول شماره 

 . استخراج اجزای اصلی و فرعی بر اساس مقالات منتخب7جدول شماره 

 منابع فرعیاجزای  اجزای اصلی

راهبرد آموزش و پژوهش، توسعه رقابت رسمی، جذب حامی  راهبرد و توسعه ورزش الکترونیک
 مالی، ایجاد تمایز، تعامل با رسانه

 (2023حسنی و همکاران )

کننده و انگیزش در رفتار مصرف

 ورزش الکترونیک

قصد خرید ورزشی، مشارکت در ساخت ورزشی، دعوت از 
، تعامل اجتماعی در ورزش، دهانبهدهاندوستان، تبلیغات 

 هواداری، همانندسازی تیمی، وفاداری، انگیزش بازی ورزشی

(، 2013(، یوسفی و همکاران )2022قربانی )
(، قبادی و 2022) قربانیمیرمحمدیان و 

 (2013(، پارسا معر و حدت )2014همکاران )
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اثرات ورزش الکترونیک  در رضایت 

 و کیفیت زندگی

سطح رضایت از اوقات فراغت، کیفیت زندگی و آمادگی  مقایسه
 جسمانی

و  (، ایرج2022) و خدامرادپور اریکتای ،یصدر
 (2021(، ایرج و همکاران )2022همکاران )

آموزش و یادگیری در ورزش 

 الکترونیک

سازی ورزشی، رویکردهای آموزشی و پژوهشی، آموزش و شبیه
اختلال اوتیسم و  های حرکتی،یادگیری و یادداری مهارت

 های ورزشیمهارت پرتاب، اثرات تمرکزی بازی

(، ارزانی 2022موسوی راد و اسکندری )
ی رگانیب یبستان و ارزان ،یرگانیب یارزان

(، جعفری 2017(، جزینی و لطفی )2016)
(، آگیلار وفایی 2019) صائمیو عابدان زاده 

(2015) 

بازاریابی و تبلیغات ورزش 

 الکترونیک

، دهانبهدهانو رفتار خرید، تبلیغات  دهانبهدهانتبلیغات 
 ها و بازاریابیفدراسیون

(، 2021)، خدایاری و شریعتی عبدالملکی
(، فیض آبادی و ناظمی 2020عبدالملکی )

(2024) 

وکار و توسعه اقتصادی ورزش کسب

 الکترونیک

درآمدی، مالی، مشتریان، فرآیند داخلی، رشد و یادگیری، جریان 
 وکار و اشتغالزاییها، ایجاد کسبای، توسعه قابلیتجریان هزینه

 خسرویو  ، سعیدی(، بنار2022خلیفه )
(2022) 

های مشتریان، ارزش پیشنهادی، ارتباط با مشتری، فعالیت وکار ورزش الکترونیک مدل کسب
 کلیدی، کانال توزیع، منابع کلیدی، شرکای کلیدی

 (2023سراب و علیپور )

شناسی و سلامت در ورزش روان

 الکترونیک

های پرخاشگری و ناگویی هیجانی، نگرش جوانان و بازی
ای، انگیزش مشارکت و تصویر بدنی، زیست ورزشی رایانه

 فضای مستقل، خودکارآمدی و مهارت پرتاب

(، 2022)ی و شجاع یحام ،یبیفلاحتگر اوش
(، 2020) و اکبرزاده رزازادهیم ،یزیترش ینظر

 ،ینصر اصفهان(، 2024ملانوروزی و سیفی )
(، موسوی و 2023) یو داستان یرهبر

 (2019همکاران )

 

 مختلف فرعی اجزای ترکیب با که شد شناسایی الکترونیک ورزش در اصلی جزء هشت نهایتاً منتخب، مطالعات اساس بر

 مدیریت، از مختلفی ابعاد و کنندمی عمل الکترونیک هایورزش ارزیابی و تحلیل برای ایپایه عنوانبه اجزا این. اندشدهاستخراج

 منابع و مرتبط هایزیرمجموعه با همراه اجزا این ،7 شماره جدول در. گیرندبرمی در را شناسیروان و بازاریابی کننده،مصرف رفتار

 .است آمده هاآن

 راهبرد» طریق از. دارد تأکید الکترونیک هایورزش در توسعه و ریزیبرنامه اهمیت بر اصلی جزء این: توسعه و راهبرد 

 تقویت به تواندمی الکترونیک ورزش ها،رسانه با تعامل و مالی حامی جذب رسمی، رقابت توسعه ،«پژوهش و آموزش

 نقشی و شدهاستخراج( 2023) همکاران و حسنی پژوهش از هامؤلفه این. بپردازد مخاطبین گسترش و هازیرساخت

 .دارند الکترونیک ورزش جایگاه بهبود در اساسی

 و ورزش، در مشارکت خرید، قصد ازجمله کننده،مصرف مختلف رفتارهای به بخش این: انگیزش و کنندهمصرف رفتار 

 ابزارهایی عنوانبه و دارند هواداران وفاداری و مشارکت افزایش در زیادی تأثیر موارد این. پردازدمی دهانبهدهان تبلیغات

 اندکرده تحلیل را هامؤلفه این سایرین، و( 2022) قربانی تحقیقات. کنندمی عمل نیز کنندهمصرف انگیزش افزایش برای

 .تأکیددارند انگیزه تقویت و اجتماعی تعاملات حفظ در هاآن اهمیت بر و

 زندگی کیفیت بهبود و فراغت اوقات از رضایت بر الکترونیک هایورزش تأثیر بر جزء این تمرکز: زندگی کیفیت و رضایت 

 هایجنبه بر توانندمی الکترونیک هایورزش که دهدمی نشان( 2022)و خدامرادپور  اریکتای ،یصدر هاییافته. است

 .بگذارند مثبت تأثیر افراد زندگی روانی و جسمانی



 

 

 

 

 

 
 مند مطالعات و دستاوردها: مرور نظامکیالکترون یهادر عرصه ورزش یجامع به مقالات فارس ینگاه

 

 

 

17 

 یادگیری بر هاسازیشبیه این تأثیرات و ورزشی هایسازیشبیه یادگیری، فرآیندهای به جزء، این: یادگیری و آموزش 

 آن از حاکی هاپژوهش سایر و( 2016) یرگانیب یبستان و ارزان ،یرگانیب یارزان هاییافته. پردازدمی حرکتی هایمهارت

 نقش اوتیسم، مثل خاص اختلالات با افرادی در حتی ذهنی، و فیزیکی هایمهارت توسعه در فرآیندها این که است

 .دارند مهمی

 پردازدمی الکترونیک هایورزش در خرید رفتار بر تأثیرگذاری نحوه و تبلیغات اهمیت به عنصر این: تبلیغات و بازاریابی .

. شود حوزه این به بیشتر توجه و درآمد افزایش باعث تواندمی بازاریابی در هافدراسیون مشارکت و دهانبهدهان تبلیغات

 اجتماعی و اقتصادی تعاملات ایجاد در را هامؤلفه این اهمیت( 2021) یعتیو شر یاریخدا ،یعبدالملک هایپژوهش

 .کندمی مشخص

 توسعه ای،هزینه و درآمدی هایجریان ازجمله اقتصادی، توسعه مختلف ابعاد بر جزء این: اقتصادی توسعه و وکارکسب 

 ورزش اقتصادی پایداری برای تنهانه عناصر این. دارد تمرکز الکترونیک ورزش با مرتبط وکارهایکسب ایجاد و هاقابلیت

 (.2022 خلیفه،) کنندمی کمک نیز اشتغال هایفرصت ایجاد به بلکه هستند، حیاتی الکترونیک

 کلیدی منابع و توزیع هایکانال پیشنهادی، ارزش مشتریان، ابعاد بربخش این تمرکز: الکترونیک ورزش وکارکسب مدل 

 هایسازمان برای پایداری وکاریکسب هایمدل توانندمی عناصر این که اندکرده تأکید( 2023) علیپور و سراب. است

 .کنند ایجاد الکترونیک ورزش

 جوانان، نگرش بر و پردازدمی الکترونیک هایورزش اجتماعی و شناختیروان تأثیرات به جزء این: سلامت و شناسیروان 

 نشان( 2022) یو شجاع یحام ،یبیفلاحتگر اوش هایپژوهش. دارد تمرکز هاورزش این در انگیزش و پرخاشگری،

 .کنند کمک بازیکنان روانی سلامت و رفتارها دهیشکل به توانندمی عوامل این که دهندمی

 محققان برای راهنمایی و دهندمی ارائه الکترونیک هایورزش بهبود و مطالعه برای جامع چارچوبی ،باهم فرعی و اصلی اجزای این

در ارتباط با ورزش الکترونیک در مقالات منتخب  شدهمطرحاجزای اصلی و فرعی  نهایتاً .کنندمی فراهم زمینه این در ریزانبرنامه و

 است: شدهارائه 2در قالب شکل شماره 
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 . اجزای اصلی و فرعی استخراجی از مقالات منتخب2شکل شماره 

 

 ی ریگجهینتو  بحث

 یمتنوع یهاشامل رقابت ،یدر سطح جهان یو جد یاحرفه تیفعال کی عنوانبه کیالکترون یهاورزش د،یگرد انیکه ب طورهمان

ها بر رقابت نیاست. ا کنانیاز باز ییبالا یو ذهن یجسمان یآمادگ ازمندیاست که ن یاو مبارزه یراندازیتا ت کیاستراتژ یهایاز باز

است.  طیشرا لیو تحل عیسر یریگمیوابسته به تمرکز، تصم هاآندر  تیو موفق تأکیددارند یگروه تو تعاملا یمیت یهامهارت

 هاومیگسترده، به رشد و گسترش استاد یو اجتماع یفرهنگ تأثیراتصنعت پردرآمد با  کی عنوانبه کیالکترون یهاعلاوه، ورزشبه

کارآفرینی در ورزشی و یا کارآفرینی از  یبرا یفرصت ،یمال یهاتیو حما هایگذارهیمنجر شده و با جذب سرما ژهیو امکانات و

 هایورزشدر حوزه  بااستعدادجوانان و همچنین فرصتی برای  کندمیحوزه کارآفرینی ورزشی ایجاد  مندانعلاقهطریق ورزش برای 
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مطالعات  تا اوقات فراغت خود را با تمرکز بر یک فعالیت سالم و هدفمند در فضای مجازی دنبال کنند. آوردیفراهم م الکترونیک

 عنوانبه زین یو روان یجسمان یهاچالش کهدرحالی پردازند،یم یو اقتصاد یاجتماع ،یشناختروان یهاجنبه یحوزه به بررس نیدر ا

کودکان، نوجوانان و جوانان به  ویژهبهافراد  قیا تشویوجود دارد که آ یجد ینگران نیا نیمطرح هستند. همچن یاصل یهادغدغه

بر روابط  ایآ ؟گذاردنمی یو روح یبر سلامت جسم یمنف تأثیر نیو همچن یتیو ترب میتعل یاثر منف کیالکترون هایورزشسمت 

 تأثیراتنمود و از  کنترلرا  کیالکترون هایورزش یمنف تأثیرات توانمیندارد؟ چگونه  یمنف تأثیر هاخانواده یاعضا نیب یعاطف

. شودیحوزه حس م نیابعاد ا تمامیبهنگر نگاه جامع و کل کیبه  ازین ران،یمتعدد در ا یهاپژوهش باوجودشد؟  مندبهرهمثبت آن 

ضعف،  ،نقاط قوت ییبه شناسا تواندیپرداخته و م یداخل یهاپژوهش تیوضع وتحلیلتجزیهمند، به مرور نظام کردیبا رو قیتحق نیا

 کمک کند.  کیالکترون یهاورزش در حوزه پژوهشیآینده یرهایو مس یقاتیتحق هایشکاف

انتشار مقالات و منابع  یاست. بررس ریاخ هایسالدر  کیبه ورزش الکترون روبه رشد دهنده توجهپژوهش نشان نیا یهاافتهی

 شیدر حال افزا یپژوهشگران و مراکز علم یحوزه برا نیا تیاست که علاقه و اهم نیاز ا یحاک رانیحوزه در ا نیمرتبط با ا یعلم

عنوان به کیبه ورزش الکترون یتوجه جامعه علم شیدهنده افزانشان 2022پس از  هایسالمرتبط در  لاتاست. روند رو به رشد مقا

در منابع  ژهیومختلف، به یهامقالات در مجلات و کنفرانس نیا عیمختلف است. توز یهارشتهانینوظهور و اثرگذار در م یادهیپد

است.  یو عمل یمختلف علم یهانهیآن در زم تیحوزه و اهم نیبودن ا یجهچندو انگریب ،یو ارتباطات ورزش تیریمرتبط با مد

عنوان به "یورزش تیریمطالعات مد"و  "یورزش یهاارتباطات در رسانه تیریمد"، "یمل هایهمایش"سه مقاله در  ن،یهمچن

 یدارد. بررس یو ارتباط یتیریمد یهامقالات بر جنبه یکه نشان از تمرکز اصل شوندیانتشار مقالات مرتبط شناخته م یمنابع اصل

 سندهیدر نوشتن مقالات با سه نو یگروه یحوزه است. همکار نیدر ا ییهمگرا انگرینما زیمقالات ن نیا سندگانینو یهایژگیو

 یتیجنسمتوازن  عیدانش است. توز دیدر تول یارشتهانیو م یدانشگاهنیدهنده ضرورت تعاملات برا دارد که نشان زانیم نیشتریب

 سندگانینو تیاکثر ،یحوزه دارد. به لحاظ تخصص نیا یعلم قاتیمشارکت زنان در تحق شیاز افزا تیحکا زین سندگانینو انیدر م

 کیالکترون یهادر ورزش دهیسازمانو  یتیریبه نگرش مد ازین امربر نیدارند که ا تیفعال یورزش تیریمد نهیمقالات مرتبط، در زم

 قاتیدانشگاه در تحق نیدهنده نقش فعال اکه نشان گرددیبازم یبه دانشگاه آزاد اسلام شتریب زین یدانشگاه یدارد. وابستگ دیتأک

 شتریهاست. بآن یهادهیمقالات و چک یساختار یپژوهش، بررس نیتوجه در ااز نکات قابل یکیاست.  کیمرتبط با ورزش الکترون

دهنده انسجام هستند، که نشان "یریگجهینت"و  "هاافتهی"، "روش"، "و هدف نهیزم" رینظ یاستاندارد یهابخش یمقالات دارا

 یبا محتوا عاًیتا سر کندیبه خوانندگان کمک م هادهیساختار استاندارد در چک نیهاست. اپژوهش نیدر ا یاصول علم تیو رعا

کرده  جادیرا ا یالمللنیبه مخاطبان ب یسترسد تیمقالات، محدود سومکیدر  یسیانگل دهیآشنا شوند. اما عدم وجود چک قیتحق

 تر کمک کند.گسترده یو دسترس یبه بهبود ارجاعات علم دوزبانه یهادهیانتشار چک شیبا افزا تواندیکه م یاست؛ امر

 یتمرکز اصل ،حالبااینمشهود است.  یخوبها بهداده یگردآور یافزارها و ابزارهاتنوع در استفاده از نرم ،یشناسروش نهیزم در

ها در پژوهش شتریدارد. ب یکم یهالیبوده که نشان از توجه به تحل یآمار یهالیتحل یبرا SPSSافزار مقالات بر استفاده از نرم

 یمحل یازهاین تیاهم انگریکه ب یامر خورد؛یکمتر به چشم م یالمللنیدر سطح ب قاتیگرفته و تحق رتصو یو مل یسطح شهر

کاربران و  یازهایو درک ن یموضوع بر بررس نیهستند که ا ییکنندگان نهااغلب مقالات مصرف یحوزه است. جامعه آمار نیدر ا

در  یابیو بازار یشناختروان یهازهیکه انگ دهدینشان م قالاتم یموضوع یبنددارد. دسته دیحوزه تأک نیکنندگان امصرف



 

 

 

 

 

 
 2021چهارم، ، شماره دوم دوره ،عنوان نشریه

 

 

20 

در رشد  یابیکاربران و نقش بازار یهازهیبه فهم انگ ژهیوعلاقه به نیاند. ابرخوردار بوده یشتریاز توجه ب کیالکترون یهاورزش

 نیا یرشد اقتصاد لیبه دل زین کیکترونال یهاتوسعه در ورزش یوکار و راهبردهامانند کسب یصنعت اشاره دارد. موضوعات نیا

اند که کرده ییحوزه شناسا نیرا در ا یشده، هشت جزء اصلانجام یهااند.  پژوهشبوده موردتوجه شتر،یحوزه و جذب مخاطبان ب

 کنندهرفاجزا شامل راهبرد و توسعه، رفتار مص نی. اکندیکمک م کیالکترون یهاورزش لیلتح یمدل جامع برا کی یریگبه شکل

وکار ورزش مدل کسب ،یوکار و توسعه اقتصادکسب غات،یو تبل یابیبازار ،یریادگیآموزش و  ،یزندگ تیفیو ک تیرضا زش،یو انگ

و درک بهتر ابعاد  لیخاص خود، به تحل تیها با توجه به اهممؤلفه نیاز ا کیو سلامت هستند. هر  یشناسو روان ک،یالکترون

 جی. با توجه به نتاآورندیفراهم م یچندبعد یادهیعنوان پدبه کیاز ورزش الکترون یکنند و درک جامعیحوزه کمک م نیمختلف ا

 :ابندیتمرکز  ریبه موارد ز ندهیآ قاتیکه تحق شودیم شنهادیآمده، پدستبه

علاقه کودکان و نوجوانان و جوانان  شیو افزا ی: با توجه به رشد جهانیالمللنیو ب یقیدر سطح مطالعات تطب قاتیتحق گسترش •

حوزه کمک کرده و امکان  نیا یعلم اتیادب یبه غنا تواندیم یالمللنیدر سطح ب یقیتطب قاتیانجام تحق ک،یالکترون یهابه ورزش

 نوع ورزش کمک کند. نیا یمثبت و منف تأثیرات ییشناسا یدر رفتار کاربران را فراهم کند و برا ییایو جغراف یفرهنگ سهیمقا

 ک،یالکترون یهاورزش یو جسمان یشناختروان تأثیراتو سلامت: با توجه به  یشناختموضوعات روان یبر رو شتریمطالعه ب •

شدن از نقاط مثبت  مندبهرهکاربران و نحوه  یو جسم یها بر سلامت ذهننوع ورزش نیو مثبت ا یمنف تأثیرات ترقیعم یبررس

 دارد. یاژهیو تینوع ورزش اهم نیا

 یو اقتصاد یتیریمد  ،یورزش ینیکارآفر یها: با توجه به جنبهکیالکترون یهاورزش یجامع برا تیریچارچوب مد کی جادیا •

 حوزه کمک کند. نیبهتر ا دهیسازمانو  یزیربه برنامه تواندیمنسجم م تیریچارچوب مد کی نیو تدو یحوزه، طراح نیا

 لیتحل نهیدر زم ییهاو جذب مخاطب، پژوهش یابیبازار یهامنظور بهبود روش: بهیابیکننده و اثرات بازاررفتار مصرف یبررس •

 .شودیم هیآنان توص یهازهیبر انگ رگذاریکنندگان و عوامل تأثرفتار مصرف

 یدرآمد یروندها یصنعت و بررس نیا یبرا داریوکار پاکسب یهامدل یوکار: طراحو کسب یاقتصاد یهامطالعه درباره مدل •

 حوزه کمک کند. نیاشتغال در ا جادیو ا یبه توسعه اقتصاد تواندیم یانهیو هز

  مندیعلاقهبا توجه به افزایش فزاینده کارآفرینانه:  و رفتار ذهنیت الکترونیک بر ارتقای نگرش، هایورزش تأثیرمطالعه 

 هایورزشالکترونیک، بررسی این موضوع که  هایبازیالکترونیک و همچنین سایر  هایورزشدر آحاد جامعه به 

د وانتمی، گذاردمیبر ذهنیت، نگرش و رفتار کارآفرینانه افراد  تأثیریالکترونیک چه  هایبازیالکترونیک نسبت به سایر 

کمک کرده و  کیدانش در حوزه ورزش الکترون قیبه گسترش و تعم توانندیم هاپیشنهاد نیا بسیار راهگشا باشد. 

 حوزه فراهم آورند. نیدر ا ندهیآ قاتیتحق یبرا یدیجد یهافرصت

 تقدیر و تشکر

 .جا دارد از تمام کسانی که در فرایند این تحقیق با بنده همکاری کردند، تشکر لازم را داشته باشم درنهایت 
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